
सामाजिक विज्ञान 
(इतिहास) 

अध्याय-8: ईश्वर से अनुराग
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ईश्वर से अनुराग 08 

भारत में मध्ययुगीन काल न केवल कई राजनीततक ववकास और भारत में एक स्थिर साम्राज्य 
की थिापना के ललए जाना जाता िा, बस्कक मौजूदा धमों की तह के भीतर ववलभन्न आंदोलनों 
के उद्भव के ललए भी जाना जाता िा। कई संतों न ेईश्वर की सच्ची भस्तत पर जोर ददया 
और प्रचललत जातत व्यवथिा की आलोचना की। इस समय के धालमिक ववकास मुख्यतः भस्तत 
और सूफी आंदोलनों द्वारा ककए गए िे। 
एक सवोच्च भगवान की पूजा 
• प्राचीन काल में लोग अनके देवी-देवताओं की पूजा करत ेिे। हालााँकक बड ेसाम्राज्यों के गठन 
के बाद, लोगों ने मतृ्यु के बाद के जीवन के ववचार पर ववश्वास करना शुरू कर ददया। 
• व ेजातत व्यवथिा में भी ववश्वास करत ेिे जो सभी लोगों को समानता से वचंचत करती िी। 
बाद में, कई लोगों ने इन धारणाओ ंका ववरोध करना शुरू कर ददया और सामास्जक मतभेदों 
को दरू करने के ललए बौद्ध धमि और जैन धमि को थवीकार ककया। 
• लोगों का एक वगि एक सवोच्च ईश्वर के अस्थतत्व में ववश्वास करन ेलगा, जो उन्हें भस्तत 
या भस्तत के मागि के माध्यम से समाज में मौजूद असमानताओं से मुतत कर सकता है। 
• तीन देवताओ ंलशव, ववष्ण ुऔर दगुाि की पूजा की जाने लगी तयोंकक उन्हें सवोच्च देवता 
माना जाने लगा। 
• ये घटनाक्रम भी पुराणों का दहथसा बन गए। जबकक पुराणों ने समाज में पूजा के तरीकों की 
शुरुआत की, उन्होंन ेइस ववचार पर भी जोर ददया कक एक व्यस्तत भस्तत के माध्यम से अपनी 
जातत के बावजूद भगवान की कृपा प्राप्त कर सकता है। 
• बाद में, भस्तत का यह लसद्धांत इतना व्यापक हो गया कक इसे जैतनयों और बौद्धों न ेभी 
अपनाया। 
एक सवोच्च भगवान की पूजा 
• प्राचीन काल में लोग अनके देवी-देवताओं की पूजा करत ेिे। हालााँकक बड ेसाम्राज्यों के गठन 
के बाद, लोगों ने मतृ्यु के बाद के जीवन के ववचार पर ववश्वास करना शुरू कर ददया। 
• व ेजातत व्यवथिा में भी ववश्वास करत ेिे जो सभी लोगों को समानता से वचंचत करती िी। 
बाद में, कई लोगों ने इन धारणाओ ंका ववरोध करना शुरू कर ददया और सामास्जक मतभेदों 
को दरू करने के ललए बौद्ध धमि और जैन धमि को थवीकार ककया। 
• लोगों का एक वगि एक सवोच्च ईश्वर के अस्थतत्व में ववश्वास करन ेलगा, जो उन्हें भस्तत 
या भस्तत के मागि के माध्यम से समाज में मौजूद असमानताओं से मुतत कर सकता है। 
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• तीन देवताओ ंलशव, ववष्ण ुऔर दगुाि की पूजा की जाने लगी तयोंकक उन्हें सवोच्च देवता 
माना जाने लगा। 
• ये घटनाक्रम भी पुराणों का दहथसा बन गए। जबकक पुराणों ने समाज में पूजा के तरीकों की 
शुरुआत की, उन्होंन ेइस ववचार पर भी जोर ददया कक एक व्यस्तत भस्तत के माध्यम से अपनी 
जातत के बावजूद भगवान की कृपा प्राप्त कर सकता है। 
• बाद में, भस्तत का यह लसद्धांत इतना व्यापक हो गया कक इसे जैतनयों और बौद्धों न ेभी 
अपनाया। 

 
परमेश्वर का विचार 

बड़े-बड़े राज्यों के उदय होने से पहल,े भिन्न-भिन्न समूहों के लोग अपने-अपने देवी-देवताओ ंकी 
पूजा करते थ।े जब लोग , नगरों के ववकास और व्यापर तथा सम्राज्यों के माध्यम से एक साथ 
आते गए , तब नए-नए ववचार ववकससत होन ेलग ेयदद मनुष्य िक्तििाव से परमेश्वर की शरण में 
जाए तो परमेश्वर , व्यक्ति को इस बधंन से मुि कर सकता है। 

श्रीमद्भगवद्गगीता में व्यि यह ववचार , सामान्य सन (ईस्वी सन) की प्रारंभिक शताब्दियों में 
लोकप्रप्रय हो गया था। ववशद धार्ममक अनुष्ठानो के माध्यम से शशव , ववष्णु तथा दगुाा को परम 
देवी-देवताओ ंके रूप में पूजा जाने लगा। 

दक्षिण भारत में भस्तत आंदोलन 
• सातवीं शताब्दी में, नयनार (लशव के उपासक संत) और अलवर (ववष्णु के उपासक संत) के 
नेततृ्व में दक्षिण भारत में नए धालमिक आदंोलनों का उदय हुआ। इन दो धालमिक आदंोलनों के 
लोग भी पनार और पुलैयर जैसी तनचली जाततयों के िे। 
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• इन आंदोलनों के अनुयातययों ने बौद्ध धमि और जैन धमि की आलोचना की और जोर देकर 
कहा कक केवल लशव या ववष्णु की पूजा करने से ही मोि का मागि प्राप्त हो सकता है। 
• उन्हें संगम सादहत्य पर गवि िा और उन्होंने उन्हें भस्तत के मूकयों के साि लमचित ककया। 
• नारायण और अलवर न ेगांवों का दौरा ककया और पास के मंददरों में ववराजमान देवताओ ं
की थततुत में कई कववताओं की रचना की। 
• बाद में, चोल और पांड्य राजाओ ंने इन मंददरों के चारों ओर मंददरों का तनमािण ककया 
स्जसने भस्तत परंपरा और मंददर पूजा के बीच संबंधों को मजबूत ककया। 
• इसी समय के आसपास नारायणों और अलवरों की जीवनी (धालमिक आत्मकिाएाँ) रची जाने 
लगीं। इन ग्रंिों को आज भस्तत परंपरा के इततहास ललखन ेके स्रोतों के रूप में उपयोग ककया 
जाता है। 
शंकराचायि 
शंकर िारत के सवााभधक प्रिावशाली दाशाननकों में से हैं। शजनका जन्म आठवी ंशतािी में केरल 
प्रदेश में हुआ था। वे अदै्वतवाद के समथाक थ े, शजसके अनसुार जीवात्मा और परमात्मा (जो परम 
सत्य है), दोनों एक ही हैं। उन्होंने यह शशक्षा दी दक ब्रह्मा, जो एकमात्र या परम सत्य है, वह ननगुाण 
और ननराकार है। 

शंकर ने हमारे चारों ओर के संसार को भमथ्या या माया माना और ससंार का पररत्याग करके संन्यास 
लेन ेऔर मोक्ष प्राप्त करने के शलए ज्ञान के मागा को अपनाने का उपदेश ददया। रामानजु ग्यारहवी ं
शतािी में तभमलनाडु में पैदा हुए थे। 

वे ववष्णु िि अलवार संतो से बहुत प्रिाववत थे। रामानजु ने ववशशष्टादै्वत के ससिंद्ांत को प्रनतपाददत 
दकया शजसके अनसुार आत्मा , परमात्मा से जुड़ने के बाद िी अपनी अलग सत्ता बनाए रखती है।  

  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

ईश्वर से अनुराग 08 

बसवन्ना का वीरशैववाद और महाराष्र के संत 
 बसवन्ना का वीरशैववाद 
• वीरशैव आंदोलन बसवन्ना और उनके साचियों जैसे अकलमा प्रभु और अतकमहादेवी द्वारा 
प्रततपाददत ककया गया िा। 
• यह आंदोलन कनािटक में बारहवी ंशताब्दी के मध्य में शुरू हुआ। 
• वीरशैवों ने सभी लोगों ववशेषकर तनचली जाततयों और मदहलाओ ंको समानता का उपदेश 
ददया। व ेब्राह्मणों के वचिथव में भी ववश्वास नही ंकरत ेिे। 
• उन्होंने मूतत ि पूजा और कमिकांडों को खाररज कर ददया। 
महाराष्ट्र के संत 
• तेरहवीं से सत्रहवी ंशताब्दी तक कई संत कववयों न ेमहाराष्र के लोगों को प्रेररत ककया। 
• इन संत कववयों न ेमराठी में अपनी लशिाओ ंका प्रचार ककया स्जसे आम लोगों के ललए 
समझना आसान िा। 
• इस काल के कुछ महत्वपूणि संत नामदेव, एकनाि, ज्ञानेश्वर और तकुाराम िे। सखुबाई एक 
मदहला संत िीं जो अछूत 'महार' जातत की िीं। 

 

• इस िेत्र के कई संतों ने पंढरपुर के मंददर में भगवान ववट्ठल (भगवान ववष्ण ुका रूप) की 
भस्तत पर ध्यान कें दित ककया। 
• व ेइस ववचार में भी ववश्वास करते िे कक ईश्वर सभी लोगों के ददलों में तनवास करता है। 
• महाराष्र में संत कमिकांड और जातत व्यवथिा में ववश्वास नहीं करते िे। वे इस ववचार में 
भी ववश्वास नहीं करत ेिे कक मोि पाने के ललए संसार का त्याग करना चादहए। उनके अनुसार 
पररवार के साि रहकर भी मोि प्राप्त ककया जा सकता है। 
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• इस समय के कवव संतों को मानवतावादी कहा जा सकता है तयोंकक वे अन्य लोगों के ददि 
और दखुों को साझा करन ेमें ववश्वास करते िे। 
वीरशैववाद और महाराष्र के संतों के अलावा, भारत में कई अन्य धालमिक समूहों ने सरल 
भाषा और ताककि क तकों का उपयोग करके जातत व्यवथिा और अनुष्ठानों की आलोचना की। 
ये समूह िे नािपंिी, लसद्धाचार और योगी। उन्होंन ेलोगों से सांसाररक सुखों को त्यागने के 
ललए कहा तयोंकक मोि का मागि परम वाथतववकता के साि एकता के माध्यम से प्राप्त ककया 
जा सकता है, जो केवल योगासन, श्वास अभ्यास और मध्यथिता से ही संभव है। ये समूह 
तनचली जाततयों के लोगों के बीच अचधक लोकवप्रय हो गए। 
इस्लाम और सूफ़ीवाद 
संतो और सूदियों में बहुत अभधक समानता थी , यहा ाँ तक की यह िी माना जाता है की उन्होंने 
आपस में कई ववचारों का आदान-प्रदान दकया और उन्हें अपनाया। सूिी मुसलमान रह्स्य्वादी थ।े 
वे धमा के बाहरी आंडबरों को अस्वीकार करते हुए ईश्वर के प्रनत और िक्ति तथा सिी मनषु्यों के 
प्रनत दयािाव रखने पर बल देते थे। 

इस्लाम ने एकेश्वरवाद यानन एक अल्लाह के प्रनत पूणा समपाण का ढृढ़ता से प्रचार दकया। आठवी ं
और नवी ंशतािी में धार्ममक ववद्वानों ने पववत्र कानून (शररया) और इस्लाभमक धमाशास्त्र के 
ववभिन्न पहलुओ ंको ववकससत दकया। 

ईस्लाम धीरे-धीरे और जटिल होता गया जबदक सूदियों ने एक अलग रास्ता ददखाया जो ईश्वर के 
प्रनत व्यक्तिगत समपाण पर बल ददया सूिी लोगों ने मुसशलम धार्ममक ववद्वानों द्वारा ननधााररत 
ववशद कमाकाडं और आचार-संटहता को बहुत अस्वीकार कर ददया। 

वे ईश्वर के साथ ठीक उसी प्रकार जड़ेु रहना चाहते, शजस प्रकार एक पे्रमी, दनुनया की परवाह दकए 
नबना अपनी प्रप्रयतमा के साथ जड़ेु रहना चाहता है। औशलया या पीर की देख-रेख में शिक्र, 
भचिंतन, रक्स, नननत-चचाा, सा ाँस पर ननयंत्रण सूफी ससलससलाओ ंका प्रादिुााव हुआ। 

ग्यारहवी ंशतािी से अनेक सूफी जन मध्य एशशया से आकर टहिंदसु्तान में बसने लग ेथ।े जैसे – 
अजमरे के ख़्वाजा मइुनुद्दीन, ददल्ली के क़ुत्बदु्दीन बख़ितयार काकी, पंजाब के बाबा िरीद, ददल्ली 
के ख़्वाजा ननजामुद्दीन औशलया और गुलबगा के बंदानवाज गीसदुराि।  
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उत्तर भारत में धालमिक ववकास 
• तरेहवी ंशताब्दी के बाद उत्तर भारत में धालमिक ववकास का एक नया रूप देखा गया। कई 
नए संतों न ेलोगों को सरल भाषा में अपनी लशिाओ ंका प्रचार ककया और समाज के हर वगि 
के लोगों को प्रभाववत ककया। इन संतों ने ववववध ववचारों का प्रचार ककया। 
• जबकक कबीर और गुरु नानक जैसे संतों ने सभी धमों में मौजदू रूद़िवाद के तत्व को खाररज 
कर ददया, तुलसीदास और सूरदास ने मौजदूा मान्यताओ ंऔर प्रिाओ ंको थवीकार कर ललया। 
• भगवान राम के भतत तुलसीदास ने अवधी भाषा में 'रामचररतमानस' की रचना की। दसूरी 
ओर सूरदास ने भगवान कृष्ण की पूजा की और सूरसागर और सुरसरवकली जसेै प्रलसद्ध 
सादहस्त्यक कृततयों की रचना की। 

 
• असम के शकंरदेव, भगवान कृष्ण के एक भतत, असलमया में नाटक ललखे। उन्हें नामघरों 
या पाठ और प्राििना के घरों की थिापना के अभ्यास का िेय ददया जाता है। 
• अन्य उकलेखनीय संत मीराबाई, रववदास और दाद ूदयाल िे। मीराबाई एक राजपूत राजकुमारी 
होने के नात ेभगवान कृष्ण की भस्तत में भजन (भस्तत गीत) की रचना की। उसने उच्च 
जाततयों के लोगों द्वारा पालन ककए जाने वाले रीतत-ररवाजों और रीतत-ररवाजों को चुनौती दी। 
वह गुजरात और राजथिान की लोकवप्रय जनता के बीच प्रलसद्ध हुई। वह तनम्न जातत के संत 
रववदास की लशष्या िीं। 
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• अचधकांश संतों की रचनाएाँ िेत्रीय भाषाओं में रची गई िी ंऔर लोगों द्वारा आसानी से 
समझी जा सकती िी।ं उनके ललख ेगीत बहुत लोकवप्रय हुए हैं। वे मौखखक रूप से पीद़ियों से 
पीद़ियों तक प्रसाररत होत ेरहे हैं और आज भी गाए जात ेहैं, हालांकक एक बदले हुए रूप में। 
कबीर 

पंद्रहवी-सोलहवी ंसदी में एक अत्यभधक प्रिावशाली संत थे। कबीर, ननराकार परमेश्वर में ववश्वास 
रखते थे। उन्होंन ेयह उपदेश ददया दक िक्ति के माध्यम से ही मोक्ष यानी मुक्ति प्राप्त हो सकती 
है। टहिंदू तथा मुसलमान दोनों लोग उनके अनुयायी हो गए। 

 
• पंिहवीं-सोलहवीं शताब्दी के दौरान रहत ेिे। वह इस काल के सबसे प्रभावशाली संत िे। 
• संत कबीर बनारस शहर में रहने वाले एक मुस्थलम बुनकर के पररवार में पले-ब़ेि। 
• हम उनके जीवन की घटनाओ ंके बारे में बहुत कुछ नही ंजानते हैं। 
• हम उनके बारे में सखखयों और पैड नामक छंदों के एक बड ेसंग्रह से जानकारी एकत्र करत े
हैं। ये उनके द्वारा रचचत िे और भटकत ेभजन गायकों द्वारा गाए गए िे। 
• इनमें से कुछ को गुरु ग्रंि सादहब, पंचवाणी और बीजक में संरक्षित ककया गया िा। 
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बाबा गुरु नानक 

• बाबा गुरु नानक का जन्म वतिमान पाककथतान के तलवंडी में हुआ िा। 

• उन्होंने करतारपुर में एक कें ि की थिापना की जहां उनके अनुयायी पूजा करत ेिे और उनके 
भजन गात ेिे। वे यहा ंइकट्ठे हुए और ककसी भी जातत या पंि के बावजूद लंगर या रसोई में 
भोजन ककया। 

• गुरु नानक द्वारा थिावपत इस पववत्र थिान को एक धमि के रूप में जाना जाने लगा, स्जसे 
अब गुरुद्वारा के रूप में जाना जाता है। 

• गुरु नानक ने एक ईश्वर की पूजा पर जोर ददया और उस सामास्जक व्यवथिा में ववश्वास 
नहीं ककया स्जसने मानव जातत में अंतर पदैा ककया। 

 
• वह नाम (सही पूजा), दान (दसूरों का ककयाण) और इंसान (आचरण की शुद्धता) के 
लसद्धांतों में ववश्वास करत ेिे। वह सही ववश्वास और पूजा करने, ईमानदार जीवन जीने और 
दसूरों की मदद करने में भी ववश्वास करता िा। 

• उनके अनुसार, मुस्तत के ववचार में एक सकक्रय जीवन जीना शालमल िा स्जसमें सामास्जक 
प्रततबद्धता की एक मजबूत भावना शालमल िी। 

• गुरु नानक ने 1539 में अपनी मतृ्यु से पहले अपने एक अनुयायी को अपना उत्तराचधकारी 
तनयुतत ककया। उन्हें गुरु अगंद के नाम से जाना जाने लगा। 

• गुरु अगंद ने गुरु नानक की रचनाओ ंको एक नई ललवप में संकललत ककया स्जसे गुरुमुखी 
कहा जाता है। उनके उत्तराचधकाररयों न ेभी 'नानक' के नाम से ललखा। इस संकलन को इस 
समय की अन्य प्रमुख हस्थतयों जैसे संत कबीर, नामदेव, गुरु तेग बहादरु आदद के लेखन में 
जोडा गया। 
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• बाद में, गुरु गोबबदं लसहं ने संकलन को मान्य ककया और इसे अब गुरु ग्रंि सादहब के नाम 
से जाना जाता है। 

• ववलभन्न जाततयों, समुदायों और व्यवसायों के लोग गुरु नानक के अनुयायी बने। 

• सत्रहवीं शताब्दी की शुरुआत में, रामदासपुर (अमतृसर) शहर हरमंददर सादहब (अब थवणि 
मंददर के रूप में जाना जाता है) नामक मुख्य गुरुद्वारा के आसपास ववकलसत हुआ। 

• लसतख समुदाय सत्रहवीं शताब्दी के प्रारंभ में शस्ततशाली हो गया। 

• मुगल सम्राट जहागंीर ने गुरु अजिन देव को फांसी देने का आदेश ददया। लसख आंदोलन को 
गुरु गोबबदं लसहं द्वारा शुरू की गई खालसा संथिा से मजबूती लमली। लसखों का समुदाय स्जसे 
खालसा पंि के नाम से जाना जाता है, एक शस्ततशाली राजनीततक इकाई बन गया। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 120) 

प्रश्न 1 ननम्नशलख़खत में मेल बैठाएाँ:- 

 
उत्तर – 

 
प्रश्न 2 ररि स्थान की पूर्तत करे:- 

(क) शंकर ______ के समथाक थे। 

(ख) रामानजु _____ के द्वारा प्रिाववत हुए थे। 

(ग) _____ , ____और ___वीरशवै मत के समथाक थ।े 

(घ) _______ महाराष्टर  में िक्ति परंपरा का एक महत्वपूणा कें द्र था। 

उत्तर – 

(क)  शंकर अदै्वत के समथाक थ।े 
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(ख) रामानजु अलवार के द्वारा प्रिाववत हुए थे। 

(ग) वसवन्ना,  अल्लामा प्रि,ु और ज अक्का महादेवी   वीरशैव मत के समथाक थ।े 

(घ) पंढरपुर महाराष्टर  में िक्ति परंपरा का एक महत्वपूणा कें द्र था। 

प्रश्न 3 नाथपंभथयों, ससद्ों और योभगयों के ववश्वासों और आचार-व्यवहारों का वणान करें। 

उत्तर – इस काल में अनेक ऐसे धार्ममक समूह उिरे शजन्होंने साधारण तका  ववतका  का सहारा लेकर 
रूप्रढ़वादी धमा के कमाकाण्डों और अन्य बनाविी पहलुओ ंतथा समाज व्यवस्था की अलोचना की। 
उनमे नाथपंथी, ससद्ों और योगी उल्लेखनीय है। उन्होंने संसार का पररत्याग करने का समथान 
दकया। उनके ववचार से ननराकार परम सत्य का भचन्तन – मनन और इसके साथ हो जाने की 
अनुिूनत ही मोक्ष का मागा है। इसके शलए उन्होंने योगासन, प्राणायाम और भचन्तन मनन जैसी 
दक्रयाओ ंके माध्यम स ेमन एवं शरीर को कठोर प्रशशक्षण देने की आवश्यकता पर बल ददया। ये 
समूह खासतौर पर नीची कही ंजाने वाली जानतयों में बहुत लोकप्रप्रय हुए। उनके द्वारा की गई 
रूप्रढ़वादी धमा की अलोचना ने िक्तिमागीीय धमा के शलए आधार तैयार दकया जो आग ेचलकर 
उत्तरी िारत में लोकप्रप्रय शक्ति बना। 

प्रश्न 4 कबीर द्वारा अभिव्यि प्रमुख ववचार क्या-क्या थ े? उन्होंन ेइन ववचारों को कैसे अभिव्यि 
दकया ? 

उत्तर – कबीर सम्भ्वत: पंद्रहवी- सोलहवी ंशतािी में हुए थ।े वे अत्यभधक प्रिावशाली संत थ।े 
हमें उनके ववचारों की जानकारी उनकी साख़खयों और पदों के ववशाल संग्रह से भमलती है, शजनके 
बारे में यह कहा जाता है दक इनकी रचना तो कबीर ने की थी परन्तु ये घमुंतू िजन गायकों द्वारा 
गाए जाते थे। कबीर के ववचार प्रमखु धार्ममक परम्पराओ ंकी पूणा एवं प्रचण्ड अस्वीकृनत पर आधाररत 
था। उनके उपदेशों में ब्राह्मणवादी टहनू्द धमा और इस्लाम दोनों की बाह्य आडंबरपूणा पूजा के सिी 
रूपों का मजाक उड़ाया गया। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 121) 
प्रश्न 5 सूदफयों के व्यवहार क्या थ े? 
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उत्तर – सूफी मुसलमान रहस्यवादी थ।े वे धमा के बाहरी आडंबरो को अस्वीकार करते हुए ईश्वर के 
प्रनत पे्रम और िक्ति तथा सिी मनुष्यों के प्रनत दयािाव रखने पर बल देते थ।े वे ईश्वर के साथ 
ठीक उसी प्रकार जड़ेु रहना चाहते थ,े शजस प्रकार एक पे्रमी, दनुनया की परवाह दकए नबना अपनी 
प्रप्रयतमा से जड़ेु रहना चाहते हो। 

प्रश्न 6 आपके ववचार से बहुत से गुरुओ ंने उस समय प्रचशलत धार्ममक ववश्वासों तथा प्रथाओ ंको 
अस्वीकार क्यों दकया ? 

उत्तर – हमारे ववचार से बहुत – से गुरुओ ं ने उस समय प्रचशलत ववश्वासों तथा प्रथाओ ंको 
ननम्नशलख़खत कारणों से अस्वीकार दकया। बहुत से गुरु एक ही धार्ममक शक्ति में ववश्वास करते थ।े 
उनका ववश्वास था दक प्रचशलत धार्ममक ववश्वास कमाकाडंा से छुिकारा पाकर ही नीची जानतयों को 
मार में समानता पर लाया जा सकता है। बहुत से गुरुओ ंने ईश्वर िक्ति के अभधकार करना चाहा। 
वे ईश्वर की िक्ति को बड़े – बड़े से मुि करके सरल बनाना चाहते थे। 

प्रश्न 7 बाबा गुरु नानक की प्रमुख शशक्षाएाँ क्या थी ? 

उत्तर – तलवडंी में जन्म लेन ेवाले बाबा गरुु नानक ने करतारपुर में एक कें द्र स्थाप्रपत करने स े
पहल ेकई यात्राएं की। उन्होंने अपने अनुयानययों के शलए करतारपुर में एक ननयभमत उपासना पद्नत 
अपनाई, शजनके अंतगात उन्ही ंके िजनों को गाया जाता था। उनके अनुयायी अपन ेअपन ेपहल े
धमा या जानत अथवा शलिंग िेद को नजरअंदाज कर एक सांझी रसोई में इकठ्ठा खाते पीते थे। उनका 
मानना था दक ईश्वर केवल एक हैं। ईश्वर को किी जानत के अनुसार नही ंबांिना चाटहए। गरुुनानक 
सिी जानत और शलिंग को एक सामान मानत ेथे। उनका कहना था दक अिी िी दकसी को दुुःख नही ं
पहंुचना चाटहए। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41


