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यह दंतुरित  मुस्कान औि फसल 06 

-नागार्ुुन 
यह दंतुरित मुस्कान 

इस कविता में कवि ने निजात शिि ुके मसु्कान के सौंदर्य के बारे में बतार्ा है। कवि कहत ेहैं की 
शिि ुकी मुस्कान इतनी मनमोहक और आकर्यक होती है की ककसी मृतक में भी जान डाल दे। 
खेलन ेके बाद धूल स ेभरा तमु्हारा िरीर देखकर ऐसा लगता है मानो कमल का फूल तालाब 
छोड़कर मेरी झोपड़ी में आकर खखल गए हों। तुम्हारे स्पिय को पाकर पत्थर भी मानो पपघलकर जल 
हो गर्ा हो र्ानी तुम्हारे जैसे शििु की कोमल स्पिय पाकर ककसी भी पत्थर-हृदर् व्यक्ति का कदल 
पपघल जाएगा। कवि कहत ेहैं की उनका मन बाांस और बबूल की भाांतत नीरस और ठ ूँठ हो गर्ा था 
परन्तु तुम्हारे कोमलता का स्पिय मात्र पड़ते ही हृदर् भी िेफाशलका के फूलों की भाांतत झड़ने लगा। 
कवि के हृदर् में िात्सल्य की धारा बह तनकली और िे अपने शिि ुसे कहत ेहैं की तुमने मुझ ेआज 
से पूिय नही ां देखा है इसशलए मुझ ेपहचान नही रहे। िे कहत ेहैं की तुमे्ह थकान से उबारन ेके शलए 
मैं अपनी आूँख ेफेर लतेा हूँ ताकक तुम भी मझेु एकटक देखने के श्रम से बच सको। कवि कहत ेहैं 
की क्या हुआ र्कद तुम मुझ ेपहचान नही पाए। र्कद आज तुम्हारी मा ूँ न होती तो आज मैं तुम्हारी 
र्ह मुस्कान भी ना देख पाता। िे अपनी पत्नी का आभार जताते हुए की तुम्हारा मेरा क्या सम्बन्ध 
र्ह तुम इसशलए नही जानते क्योंकक मैं इधर उधर भटकता रहा, तुम्हारी ओर ध्यान ना कदर्ा। 
तुम्हारी मा ूँ ने ही सदा तुम्हें स्नेह-पे्रम कदर्ा और देखभाल ककर्ा। पर जब भी हम दोनों की तनगाहें 
ममलती हैं तब तुम्हारी र्ह मुस्कान मुझ ेआकर्षर्त कर लेती हैं। 

फ़सल 
इस कविता में कवि ने फसल क्या है साथ ही इसे पैदा करने में  ककनका र्ोगदान रहता है उसे स्पष्ट 
ककर्ा है। िे कहते हैं की इसे पैदा करने में एक नदी र्ा दो नदी का पानी नही होता बल्कि ढेर सारी 
नकदर्ों का पानी का र्ोगदान होता है अथायत जब सारी नकदर्ों का पानी भाप बनकर उड़ जाता है 
तब सब बादल बनकर बरसते हैं जो की फसल उपजाने में सहार्क होता है। िे ककसानों का महत्व 
स्पष्ट करते हुए कहत ेहैं की फसल तैर्ार करन ेमें असांख्य लोगों के हाथों की मेहनत होती है। कवि 
बताते हैं की हर ममटटी की अलग अलग वििेर्ता होती है, उनके रूप, गुण, रांग एक सामान नही 
होत।े सबका र्ोगदान फसल को तैर्ार करने में है। 
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कवि ने बतार्ा है की फसल बहुत चीज़ों का सम्मिशलत रूप है जैसे नकदर्ों का पानी, हाथों की 
मेहनत, मभन्न ममपिर्ों का गुण तथा सूर्य की ककरणों का प्रभाि तथा मांद हिाओ ां का स्पिय। इन 
सब के ममलन ेसे ही हमारी फसल तैर्ार होती है। 
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NCERT SOLUTIONS 

यह दंतुरित  मुस्कान 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ संख्या 41) 
प्रश्न 1 बच्चे की दांतुररत मुसकान का कवि के मन पर क्या प्रभाि पड़ता है? 

उत्तर- बच्चे की दांतरुरत मुसकान का कवि के मन पर गहरा प्रभाि पड़ा था। िह उसके सुांदर और 
मोहक मुख पर छाई मनोहारी मसुकान से प्रसन्नता में भर उठा था। उसे ऐसा लगा था कक िह धूल-
धूसररत चेहरा ककसी तालाब में खखल ेसुांदर कमल के फूल के समान था जो उसकी झोपड़ी में आ 
गर्ा था। कवि उसे एकटक देखता ही रह गर्ा था। उसकी मुसकान ने उसे अपनी पत्नी के प्रतत 
कृतज्ञता प्रकट कर देने के शलए वििि-सा कर कदर्ा था। 

प्रश्न 2 बच्चे की मुसकान और एक बड़े व्यक्ति की मुसकान में क्या अांतर है? 

उत्तर- बच्चे तथा बड़े व्यक्ति की मुसकान में तनम्नशलखखत अांतर होत ेहैं- 

1. बच्चे की मसुकान सरल और स्वाभाविक होती है िही ां बड़ों की मसुकान में बनािटीपन होता 
है। 

2. बच्चे की मुसकान भोली और स्वाथयरहहत होती है िही ां बड़ों की मसुकान कुहटल और स्वाथीी 
होती है। 

3. बच्चे की मुसकान तनष्काम और तनश्छल होती है िही ां बड़ों की मुसकान उसकी पररम्मिततर्ा ूँ 
के अनुसार तर् होती है। 

प्रश्न 3 कवि ने बच्चे की मुसकान के सौंदर्य को ककन-ककन तबिंबों के माध्यम से व्यि ककर्ा है? 

उत्तर- कवि नागजुयन ने बच्चे की मुसकान के सौन्दर्य को शजन तबम्बों के माध्यम से व्यि ककर्ा 
है, िे तनम्नशलखखत हैं:- 

1. मृतक में भी जान डाल देना। 
2. कमल का तालाब छोड़कर झोपड़ी में खखलना। 
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3. बा ूँस र्ा बबूल से िेफाशलका के फूलों का झड़ना। 
4. स्पिय पाकर पार्ाण का पपघलना। 
5. ततरछी नज़रों से देख कर मुसकाना। 

प्रश्न 4 भाि स्पष्ट कीशजए- 

a. छोड़कर तालाब मरेी झोंपड़ी में खखल रहे जलजात। 
b. छ  गर्ा तुम से कक झरने लग पड़े िेफाशलका के फूल बा ूँस था कक बबूल? 

उत्तर- 

a. कवि को ऐसा लगा कक उस छोटे बच्च ेकी अपार सुांदरता तो ईश्वरीर् िरदान के समान थी। 
िह धूल-धूसररत अांग-प्रत्यांगों िाला तो जसै ेतालाब में खखल ेकमल के समान मोहक और 
मनोरम था जो उसकी झोपड़ी में आकर बस गर्ा था। 

b. उस छोटे दांतुररत बच्चे का ऐसा मनोरम रूप था कक चाहे कोई ककतना भी कठोर क्यों न रहा 
हो पर उसे देख मन ही मन प्रसन्नता से भर उठता था। चाहें बा ूँस के समान हो र्ा काांटों भरे 
कीकर के समान, पर उसकी सुदांरता से प्रभावित हो िह उसकी ओर देख मुस्करान ेके शलए 
वििि हो जाता था। 

िचना औि अभिव्यक्ति प्रश्न (पृष्ठ संख्या 41) 
प्रश्न 1 मुसकान और क्रोध मभन्न-मभन्न भाि हैं। इनकी उपम्मितत स ेबन ेिातािरण की मभन्नता का 
मचत्रण कीशजए। 

उत्तर- मुसकान और क्रोध परस्पर विलोम भाि हैं। मुसकान से चेहरा आकर्यक, मन में प्रसन्नता 
और िातािरण में उल्लास भर जाता है। मसुकान कठोर एिम् भाििून्य हृदर् िाले को भी कोमल 
और भािरु्ि बना देती है। इसमें पराए को भी अपना बना लेन ेकी अद्भतु क्षमता होती है। जबकक; 
ठीक इसके विपरीत क्रोध से चेहरा भर्ानक, मन अिान्त और िातािरण तनािरु्ि बन जाता है। 
क्रोध से हृदर् कठोर और सांिदेनहीन हो जाता है। लोगों में भर् और आतांक उत्पन्न हो जाता है, 
शजससे गैर तो गैर और अपने भी पराए बन जाते हैं। 

प्रश्न 2 दांतुररत मसुकान से बच्चे की उम्र का अनुमान लगाइए और तकय  सहहत उत्तर दीशजए। 
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उत्तर- बच्चों के दा ूँत मखु्यत: 9 महीने से लेकर एक साल में आन ेलगते हैं। कई बार इसस ेकम र्ा 
अमधक समर् भी लग जार्ा करता है, परन्तु र्हा ूँ मा ूँ उूँगशलर्ों से मधुपकय  करा रही है। अत: बच्च े
की आरु् लगभग 1 िर्य की लगती है। बच्चा अपनी तनश्छल दांतुररत मुसकान से सबका मन मोह 
लेता है। 

प्रश्न 3 बच्चे से कवि की मुलाकात का जो िब्द-मचत्र उपम्मित हुआ है उसे अपने िब्दों में शलखखए। 

उत्तर- ककतना सुांदर है िह बच्चा। छोटा-सा है, एक साल से भी छोटा होगा। कमल के फूल के 
समान उसका मोहक चेहरा है। ममट््‌टी में खेलता है, इधर-उधर कच्चे गन में रेंगता रहता है। सारे 
िरीर पर धूल लगी हुई है। कवि लांब ेसमर् के बाद पर लौटा है। अपनी बच्चे के बारे में उसे अपनी 
पत्नी से पता लगा है। िह भाि-विभोर है। एक टक उस बच्चे की ओर तनहार रहा है। िह उसकी 
मोहक ‘दांतरुरत मुसकान’्‌पर तो मांत्र-मुग्ध है। बच्चा उसे पहचानना चाहता है पर पहचान नही ां 
पाता-छोटा है न, िार्द उसने उन्हें पहली बार देखा है, िह कनखखर्ों को अनजाने से अततमथ को 
देखता है पर क्रोध करता नही ां है-बस मुसकराता है। कवि को लगता है कक इस बच्चे की मुसकान 
तो पत्थर को भी पपघला देने की क्षमता रखती है। कठोर-से-कठोर व्यक्ति भी इसकी मोहक 
मुसकान पर मर ममट सकता है। 

फसल  
प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ संख्या 42) 

प्रश्न 1 कवि के अनुसार फसल क्या है? 

उत्तर- कवि के अनसुार फसल ढेर सारी नकदर्ों के पानी का जादू, लाखों लोगों के हाथों के स्पिय की 
गररमा तथा मभन्न प्रकार की ममिी के गुण, सरू्य की ककरणों और िारु् की मांद गतत का पररणाम है। 
र्ानी फसल मनुष्य और प्रकृतत दोनों के ममलकर कार्य करने से उपजता है। 

प्रश्न 2 कविता में फसल उपजाने के शलए आिश्यक तत्वों की बात कही गई है। िे आिश्यक तत्व 
कौन-कौन स ेहैं? 

उत्तर- प्रस्तुत कविता में कवि ने फसल उपजाने के शलए मानि पररश्रम, पानी, ममिी, सूरज की 
ककरणों तथा हिा जसैे तत्वों को आिश्यक कहा है। 
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प्रश्न 3 फसल को ‘हाथों से स्पिय की गररमा’्‌और ‘महहमा’्‌कहकर क्या व्यि करना चाहता है? 

उत्तर- कवि ने लाखों-करोड़ों लोगों के द्वारा ककए जाने िाले पररश्रम और उनकी एक तनष्ठ लग्न के 
शलए ‘हाथो के स्पिय की गररमा’्‌और ‘महहमा’्‌कहा है। फसल उत्पन्न करना ककसी एक व्यक्ति 
का काम नही ां है। न जाने ककतने कदन-रात महेनत करके इसे उगान ेका गौरि प्राप्त करते हैं। 

प्रश्न 4 भाि स्पष्ट कीशजए- 

रूपाांतर है सूरज की ककरणों का 

ससमटा हुआ सांकोच है हिा की मथरकन का! 

उत्तर- प्रस्तुत पांक्तिर्ों का तात्पर्य र्ह है कक फसल के शलए सूरज की ककरणें तथा हिा दोनों का 
प्रमुख र्ोगदान है। िातािरण के रे् दोनों अिर्ि ही फसल के र्ोगदान में अपनी-अपनी भूममका 
अदा करते हैं। 

िचना औि अभिव्यक्ति प्रश्न (पृष्ठ संख्या 42) 
प्रश्न 1 कवि ने फसल को हज़ार-हज़ार खतेों की ममिी का गुण-धमय कहा है- 

a. ममिी के गुण-धमय को आप ककस तरह पररभापर्त करेंग?े 
b. ितयमान जीिन िैली ममिी के गुण-धमय को ककस-ककस तरह प्रभावित करती है? 
c. ममिी द्वारा अपना गुण-धमय छोड़ने की म्मितत में क्या ककसी भी प्रकार के जीिन की कल्पना 
की जा सकती है? 

d. ममिी के गुण-धमय को पोपर्त करने में हमारी क्या भूममका हो सकती है? 

उत्तर- 

a. ककसी भी फसल की उपज ममिी के उपजाऊ होने पर तनभयर करती है। ममिी की उियरा िक्ति 
शजतनी अमधक होगी। फसल का उत्पाद भी उतना ही अमधक होगा। 

b. ितयमान जीिन-िैली प्रदूर्ण उत्पन्न करती है। प्रदूर्ण ममिी के गुण-धमय को प्रभावित करता 
है। नए-नए खाद्यों के उपर्ोग से प्लाल्किक के ज़मीन में रहन ेसे, प्रदूर्ण से ममिी की उियरा 
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(7) 
 

यह दंतुरित  मुस्कान औि फसल 06 

िक्ति धीरे-धीरे नष्ट होती जा रही है और ममिी का मूल स्वभाि बदलकर विकृत हो जाता 
है। इसका बुरा प्रभाि फसल की उपज पर पड़ रहा है 

c. अगर ममटटी ने अपना गुण-धमय छोड़ कदर्ा तो धरती से हररर्ाली का, पेड़-पौधे और फसल 
आकद का नामोतनिान ममट जाएगा। इनके अभाि में तो धरती पर जीिन की कल्पना ही नही ां 
की जा सकती। 

d. ममिी के गुण-धमय को पोपर्त करन ेमें हम महत्वपूणय भूममका तनभा सकते हैं। हम ममिी को 
प्रदूर्ण से बचाकर, िकृ्षारोपण कर, ममिी के कटाि को रोकने की व्यििा कर फसल-चक्र 
चलाकर, कम से कम मात्रा में उियरकों का प्रर्ोग करके हम ममिी के गुण-धमय का का पोर्ण 
कर सकते हैं। 
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