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अध्याय-6: खाद्य गुणित्ता और खाद्य 
सुरक्षा 
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खाद्य गुणित्ता और खाद्य सुरक्षा 06 

खाद्य गुणित्ता और खाद्य सुरक्षा को पढ़न ेकी आिश्यकता क्यों? 
• वर्ष 2005 में दस्त जैस ेरोगों से 18 लाख लोगों की मतृ्यु हुई । भारत में स्वास्थ्य और पररवार 

कल्याण मतं्रालय ने ससतंबर 2010 में बताया कक 5 वर्ष से कम आयु वाले बच्चों में प्रततवर्ष 
गंभीर दस्त के 30 करोड़ से अधिक मामले सामने आए है ।  

• इस तरह की घटनाए ंयह कदखाती हैं कक खाद्य सुरक्षा एक गंभीर मुद्दा है साथ ही खाद्य पदाथों 
के अच्छी गुणवत्ता के होने की बहुत आवश्यकता है खाद्य पदाथों स ेहोने वाले रोग ना केवल 
मृत्यु के ललए उत्तरदाई हैं बल्कि इनसे व्यापार और पयषटन को भी क्षतत पहंुचती है इस कारण 
िनाजषन में हातन , बरेोजगारी और मुकदमबेाजी बढ़ती है । आर्थथक ववकास में रुकावट आती 
है और इन कारणों से पूरे ववश्व में खाद्य सुरक्षा और गुणवत्ता के महत्व में वृलि हुई है । 

बडे पैमान ेपर खाद्य उत्पादन और संसाधन के कारक 
• उपभोक्ता की बेहतर क्रय क्षमता 
• प्रतत व्यक्तक्त आय में वलृि 
• उपभोक्ता की बढ़ती मांग 
• प्रौद्योधगकी और संसािन में प्रगतत 

खाद्य सुरक्षा का महत्व 
• संसाधित खाद्य पदाथों का बडे़ पैमाने पर उत्पादन एवं बढ़ता हुआ बाजार । 
• जीवनशैली और खानपान की आदतों के तजेी से बदलन ेके कारण । 
• घर स ेबाहर खाना खाने की बढ़ती हुई आदते । 
• अंतरराष्ट्र ीय व्यापार बढ़ाने के ललए प्रभावी खाद्य मानकों व तनयंत्रण कारी प्रणाललयों की 

आवश्यकता । 
• मसालों और ततलहन एवं विषक धमश्रण की बढ़ती हुई मांग । 
• वायुमडंल मृदा और जल के प्रदूर्ण कीटनाशकों के उपयोग से कृषर् उत्पाद में इनका संदरू्ण 

। 
• अंतरराष्ट्र ीय व्यापार के ललए आवश्यक समझौतों की स्वीकायषता । 
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• अधिक दरूी का पररवहन एवं अधिक समय का भंडारण । 
• खाद्य जतनत सूक्ष्म जवैवक रोगों के मामलों में वृलि । 

खाद्य सुरक्षा एिं गुणित्ता से जुड़ी मूलभूत संकल्पनाऐ ं
खाद्य सुरक्षा :-  

खाद्य सुरक्षा का अथष यह सुतनलित करना है । कक यह खाद्य पदाथष उपभोक्ता के ललए ककसी भी 
प्रकार से हातनकारक नही ंहै । 

आविषालतुा / आविषता :- 

इस का अथष है कोई पदाथष ककस सीमा तक ककसी जीव को हातन पहंुचा सकता है इसकी मात्रा को 
आववर्ता या आववर्ालुता कहते हैं । यह खतरा तब पैदा हो सकता है जब उस खाद्य पदाथष को 
बताए गए तरीके और मात्रा में प्रयोग ना ककया जाए । यह संकट भौततक रसायतनक अथवा जैववक 
हो सकता है । 

खाद्य पदार्थों से संबंधधत भौवतक संकट :- 

कोई भी ऐसा पदाथष जो सामान्यत उस खाद्य पदाथष में नही ंपाया जाता और भौततक प्रकृतत का होता 
है । खाद्य पदाथष के साथ गृहण करन ेसे रोग उत्पन्न कर सकता है या आघात पहंुचा सकता है जसै े
कक लकड़ी , पत्थर , कीट के अंश , बाल , जुट , ससगरेट के टुकडे़ , कील , बटन , पँख , आभूर्ण 
आकद । 

खाद्य पदार्थों से संबंधधत रसायननक संकट :- 

रासायतनक संकट में रसायतनक अथवा हातनकारक पदाथष होते हैं जो खाद्य पदाथों में प्राकृततक रूप 
से पाए जाते हैं अथवा खाद्य पदाथों में जाने या अनजाने धमला कदए जाते हैं इस वगष में कीटनाशक 
, रसायन , कृषर् अवशरे् , ववर्ैली िातुएं , परररक्षक , खाद्य रंग और अन्य धमलावटी पदाथष सम्मिललत 
हैं । 

खाद्य पदार्थों से संबंधधत जैविक एिं सूक्ष्म जैविक संकट :- 
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• जैववक संकट में ववधभन्न जीविारी शाधमल हैं । जवैवक संकट में कदखाई देने वाले जीव एवं 
सूक्ष्म जीव सम्मिललत हैं । जीव िाररयों में कृधम , घुन , मक्खी , मच्छर , ततल्ली , कीडे़ 
आकद आते हैं ।  

• सूक्ष्म जीव जो खाद्य से संबंधित होते हैं और रोग उत्पन्न करते हैं । खाद्य जतनत रोगाणु 
कहलाते है सकू्ष्म जीवी रोगाणुओ ंसे दो प्रकार के खाद्य जतनत रोग उत्पन्न होते हैं :- 
1. संक्रमण 
2. ववर्ाक्तता  

• सूक्ष्म जीव में सम्मिललत है । फंगस , ववर्ाणु एवं यीस्ट जीवाणु , प्रोटोजोआ । 

संक्रमण :- 

खाद्य संक्रमण रोगाण ुजीवों के शरीर में प्रवेश से उत्पन्न होता है , जो वहां पहँुच कर संख्या में बढ़त े
हैं और रोग उत्पन्न करते हैं । साल्मोनेला इसका एक आदशष उदाहरण है । कच्चा दिू और अंडे भी 
इसके स्रोत हैं । गमष करने पर साल्मोनेला नष्ट् हो जाता है । अपयाषप्त पाककक्रया से कुछ जीव 
जीववत बच ेरहते हैं । अक्सर साल्मोनेला पारसंदूर्न से फैलते हैं । 

खाद्य विषाक्तता :- 

• खाद्य पदाथष से रोगाणों के नष्ट् हो जाने पर भी कुछ जीवाणु जीववत रहते हैं । ये तभी आववर् 
उत्पन्न करते हैं जब खाद्य पदाथष अधिक गमष या अधिक ठंडे नही ंरहते । 

• खाद्य पदाथों में आववर् गंि , कदखावट अथवा स्वाद से नही ंपहचाने जा सकते हैं ऐसे पदाथष 
सुगंि और रूप में ठीक लगत ेहैं जरूरी नही ंकक सरुलक्षत ही हों । स्टाफीलोकोकस ऑररयस 
इसी का उदाहरण है ।  

• ववधभन्न परजीवी भी रोग का कारण हो सकते हैं । जैस ेसअूर के मांस में फीता कृधम द्वारा 
संक्रमण । इसी प्रकार के जीव वायु िूल और जल में पाए जाते हैं यह 50 % स्वस्थ व्यक्तक्तयों 
के नाससका मागष , गले और त्वचा तथा बालों में पाए जाते हैं । खाद्य पदाथष में पीड़क एव ं
कीतकीट भी पाए जा सकते हैं । 

खाद्य विषाक्तता फैलाने िाले कुछ ज़ीिो के उदाहरण :- 
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• उदाहरण हैं :- नोरोवायरस , रोटावायरस , हेपेटाइटस E लजनका लगभग 70 प्रततशत मामलों 
में योगदान रहता है । नए रोगाणु उत्पन्न होते रहेंगे और इसललए उन्हें पहचानने , तनयंत्रत्रत 
करने और खाद्य पदाथों में उनकी उपम्मस्थतत पता लगाने के ललए ववधियों को ववकससत करन े
की आवश्यकता है ।  

• खाद्य सरुक्षा के संदभष में संदूर्ण और अपधमश्रण जैसे शब्दों को समझना महत्वपूणष है । 

संदषूण :-  

संसािन अथवा भंडारण के समय / पहल े/ बाद में खाद्य पदाथष में हातनकारक , अखाद्य अथवा 
आपलत्तजनक बाहरी पदाथों जसैे- रसायन , सूक्ष्मजीव , तनुकारी पदाथों की उपम्मस्थतत संदूर्ण 
कहलाती है ।  

खाद्य अपममश्रण :- 

वह प्रकक्रया है लजसमें भोजन की गुणवत्ता या तो खराब गुणवत्ता वाली सामग्री के अततररक्त या 
मूल्यवान घटक के तनष्कर्षण से कम हो जाती है । इसमें खाद्य पदाथों के ववकास भंडारण , 
प्रसंस्करण , पररवहन और ववतरण की अवधि के दौरान न केवल पदाथों का जानबूझकर जोड़ या 
प्रततस्थापन शाधमल है बल्कि जैववक और रासायतनक संदूर्ण भी शाधमल है , जो खाद्य उत्पादों की 
गुणवत्ता में धगरावट के ललए भी ल़ििेदार है । धमलावट वे पदाथष हैं लजनका उपयोग मानव उपभोग 
के ललए खाद्य उत्पादों को असरुलक्षत बनाने के ललए ककया जाता है । 

खाद्य गणुितत्ता :- 

• खाद्य गुणवत्ता उन गणुों की ओर संकेत है जो उपभोक्ताओ ंके ललए उत्पादों के गुणों को 
प्रभाववत करती है । इसमें नकारात्मक गुण भी शाधमल हैं , जैसे- सड़ना , संदूर्ण , 
अपधमश्रण , खाद्य सुरक्षा खतरे और साथ ही सकारात्मक गुण भी शाधमल हैं , जसैे- रंग , 
सुगंि , बनावट ।  

• यह एक पररपूणष संकल्पना है जो पोर्क ववशेर्ताओ ं, संवेदनशील गुणों ( रंग , बनावट , 
आकार , रूप / स्वाद , सुरुधच , गंि ) सामालजक सोच ववचार और सुरक्षा जैसे कारकों को 
जोड़ती है । सरुक्षा , गुणवत्ता का प्राथधमक और सबसे महत्वपूणष गुण है ।  
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खाद्य सुरक्षा में महत्वपूणण :- 

• पूरे ववश्व में ववधभन्न सरकारों और अतंराषष्ट्र ीय संगठनों ने खाद्य मानक तय ककए हैं जो यह 
सुतनलित करने के ललए हैं कक खाद्य पदाथष सुरलक्षत हैं और अच्छी गुणवत्ता के हैं । तनमाषता 
/ सप्लायरों से इन मानकों का पालन करने की अपेक्षा की जाती है ।  

• अत : सभी खाद्य सेवा उपलब्ध कराने वालों ( वे सभी सवेाएँ जो पूवष तैयारी और पकाना / 
संसािन , पैक करने और सेवा देने हेतु शाधमल हैं ) को चाहहए कक वे बेहतर तनमाषण ववधियों 
को अपनाएँ और खाद्य सुरक्षा को सतुनलित करें । ध्यान में रखने योग्य महत्वपूणष बातें हैं :- 
1. कच्चे माल और जल की गुणवत्ता । 
2. पररसर , कमषचाररयों , उपकरणों , खाद्य तनमाषण और भंडारण क्षते्रों की स्वच्छता । 
3. उपयुक्त ताप पर खाद्य का भंडारण । 
4. खाद्य स्वास्थ्य ववज्ञान । 
5. बेहतर सवेा के तरीके । 

खाद्य मानक :- 

खाद्य पदाथों से सबंंधित प्रत्येक पहल ूमें एक जैसी गुणवत्ता , स्वच्छता और खाद्य स्तर को सुतनलित 
करने के ललए चार स्तरों पर खाद्यान्न मानकों और तनयंत्रण प्रणाललयों की आवश्यकता होती है :- 

• कंपऩी खाद्य मानक :- यह कंपनी द्वारा अपने स्वय ंके उपयोग के ललए बनाए जाते हैं 
सामान्यतय ये राष्ट्र ीय मानकों की नकल होत ेहैं । 

• भारत़ीय खाद्य मानक :- यह राष्ट्र ीय मानक सरकार द्वारा बनाए जाते हैं । 
• क्षेत्ऱीय खाद्य मानक :- समान भौगोललक जलवायु इत्याकद वाल ेक्षेत्रीय समूहों के काननूी 

मानकीकरण संगठन होते हैं । 
• अंतरराष्ट्र ़ीय खाद्य मानक :- अंतराषष्ट्र ीय मानकीकरण सगंठन (ISO) कोडेक्स 

अलीमेंटोररयस कधमशन (CAC) अंतराषष्ट्र ीय मानक प्रकालशत करत ेहै । 

भारत में खाद्य मानक ननयमन :- 
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• भारत में खाद्य मानक तनयमन 1954 में पीएफए के रूप में शुरू हुआ । इसका नाम खाद्य 
अपधमश्रण अधितनयम 1954 था । यह अधितनयम आवश्यकतानसुार कई बार संशोधित हो 
चुका है । भारत में बडे़ पैमाने पर बनन ेवाल ेअथवा आयात ककए और भारत में बेचे जान े
वाले सभी उत्पादों को इस अधितनयम के अनुसार वर्णणत सभी आवश्यकताएं पूरी करनी पड़ती 
हैं । 

• PFA के अततररक्त अन्य आदेश या अधितनयम भी हैं जो ववलशष्ट् खाद्य पदाथों की गुणवत्ता 
को सुतनलित करते हैं : – 
1. फल और सब्जी उत्पाद आदेश  
2. मासँ खाद्य उत्पादन आदेश  
3. वनस्पतत तेल उत्पाद आदेश 

स्वैच्छिक उत्पादन प्रमाण़ीकरण :- 

• बीआईएस अथाषत भारतीय मानक ब्यरूो एवं एगमाकष  ववधभन्न उपभोक्ता सामग्री के 
मानकीकरण से संबधंित है । बीआईएस संसाधित खाद्य पदाथों के ललए ISI के नाम से जानी 
जाने वाली स्वचै्छच्छक प्रमाणीकरण योजना चलाता है ।  

• 8 माचष कच्चे और ससंाधित कृषर् उत्पादों की प्रमाणीकरण के ललए लागू एक सच्ची ंकी 
योजना है । एगमाकष  कच्चे और संसाधित कृषर् उत्पादों की प्रमाणीकरण के ललए लागू एक 
स्वैच्छच्छक योजना है । 

खाद्य सुरक्षा अधधननयम 2006 (FSSAI) :- 

• खाद्य सरुक्षा और गुणवत्ता तनयमन के सभी तनयमों का एकीकरण करके खाद्य सुरक्षा और 
मानक अधितनयम 2006 बनाया गया । इस अधितनयम का उदे्दश्य खाद्य से सबंंधित तनयमों 
को समेककत करना है ।  

• खाद्य के ललए ववज्ञान आिाररत मानक तनिाषररत करने और उनके तनमाषण , भंडारण , ववतरण 
, ववक्रय और आयत के तनयमन के ललए की गई थी ताकक मानव उपयोग के ललए सरुलक्षत 
और पौत्रष्ट्क खाद्य की उपलब्धता को सुतनलित ककया जा सके ।  
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• अधितनयम में तनमाषण पररसर और उसके चारों और स्वास्थ्य जनक पररम्मस्थततया ंबनाए रखने 
, वैज्ञातनक तरीके से मानव स्वास्थ्य के खतरों के कारकों का आकलन और प्रबंिन का 
प्राविान है । 

खाद्य सुरक्षा के अंतराणष्ट्र ़ीय मानक एिं समझौते :- 

बहुत से अतंरराष्ट्र ीय ससं्थान और समझौते हैं लजन्होंने खाद्य सरुक्षा गुणवत्ता और बचाव को बढ 
वाशोि और व्यापार को सुसाध्य करने में महत्वपूणष भूधमका तनभाई है । प्रमुख भूधमका तनभाने वाल े
मुख्य संस्थान हैं :- 

• कोडेक्स अलीमेंटोररयस कधमशन (CAC) 
• अंतराषष्ट्र ीय मानक ससं्थान (ISO) 
• ववश्व व्यापार संगठन (World Trade Organization) 

कोडेक्स अल़ीमेंटोररयस कममशन (Codex Alimentarius Commission) :- 

1961 में इसकी स्थापना हुई । 166 सदस्य देश और एक सदस्य संगठन यूरोषपयन समदुाय बना 
। भारत स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय के माध्यम से इसका सदस्य है । सीएसई खाद्य 
मांगों से संबधंित ववकास कायों के ललए एकमात्र सबसे अधिक महत्वपूणष अंतरराष्ट्र ीय संदभष कें द्र है 
लजसका अथष खाद्य तनयमावली है और यह अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर अपनाए गए खाद्य मानकों का एक 
संग्रह है । देश अपने राष्ट्र ीय मानकों के ववकास के ललए कोडेक्स मानकों उपयोग करते हैं । 

NATIONAL CODEX CONTACT POINT = NCCP :- 

” कोडेक्स इंकडया ” भारत के ललए राष्ट्र ीय कोडेक्स संपकष  कें द्र (एन . सी . सी .) है । यह भारत 
सरकार के स्वास्थ्य और पररवार कल्याण मंत्रालय के स्वास्थ्य सेवा महातनदेशालय (डी . जी . एच 
. एस .) में म्मस्थत है । यह राष्ट्र ीय कोडेक्स सधमतत के सहयोग से भारत में कोडेक्स गततववधियों को 
समल्कित और प्रोत्साहहत करता है ।  

अंतरराष्ट्र ़ीय मानकीकरण संगठन  :- 
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• ISO , राष्ट्र ीय मानक ससं्थाओ ंका ववश्वव्यापी गैर सरकारी संगठन है । आईएसओ का धमशन 
वस्तु के अंतरराष्ट्र ीय ववतनमय को सु बनाने और बुलिजीवी वैज्ञातनक प्रौद्योधगकी और आर्थथक 
गततववधियों के क्षेत्रों में सहयोग ववकससत करने के दृत्रष्ट्कोण से ववश्व में मानकीकरण और 
संबंधित गततववधियों के ववकास को प्रोत्साहन देना है । आईएसओ द्वारा ककया गया कायष 
अंतरराष्ट्र ीय समझौतों में पररलणत हो जाता है जो अंतरराष्ट्र ीय मानकों के रूप में प्रकालशत 
होते हैं । 

• ISO  9000 गुणवत्ता आवश्यकताओ ंका एक ऐसा ही अतंराषष्ट्र ीय संकेत धचह है । 

विश्व व्यापार संगठन :- 

• स्थापना :- ववश्व व्यापार संगठन की स्थापना वर्ष 1955 में की गई थी । 
• च्छस्थत :- Geneva, Switzerland 

विश्व व्यापार संगठन का उदे्दश्य :- 

WTO का मुख्य उदे्दश्य :- 

• व्यापार के समझौतों को लागू करके । 
• व्यापार के झगड़ों को तनपटाकर । 
• देशों की व्यापार नीतत के मुद्दों में सहायता सहजता पूवषक स्वततं्रता पूवषक । 
• तनष्कपटता पूवषक और पूवाषनुमान के साथ व्यापार को चलाने में सहायता करना है । 
• WTO में वस्तुए ं, सेवाएं और बौलिक सम्पदा शाधमल है । 

प्रभाि़ी खाद्य ननयंत्रण प्रणाल़ी के आिश्यक तत्व :- 

• खाद्य ननरीक्षण :- 
1. तनरीक्षण द्वारा उत्पाद की मानक के साथ समरूपता स्थाषपत करना । 
2. यह सुतनलित करना कक सभी खाद्य पदाथों का उत्पादन , हस्तन , संसािन , भंडारण और 

ववतरण तनयम और कानून के अनुपालन के के साथ होता है । 
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3. तनरीक्षण के ललए सरकार और नगर पररर्दों के द्वारा खाद्य तनरीक्षकों की तनयुक्तक्त खाद्य 
तनरीक्षक द्वारा गुणवत्ता समरूपता की म्मस्थतत का तनिाषरण द्वारा गणुवत्ता समरूपता की 
म्मस्थतत का तनिाषरण । 

• विश्लेषण क्षमता :- 
1. खाद्य ववशे्लर्ण के ललए आवश्यक हर प्रकार से सुसम्मित एवं सरकारी मान्यता प्राप्त 

प्रयोगशाला की आवश्यकता प्रलशलक्षत कमषचाररयों की आवश्यकता । 
2. प्रलशलक्षत कमषचाररयों की आवश्यकता लजन्हें प्रयोगशाला प्रबंिन के ससिांतों और भौततक 

, रासायतनक तथा सकू्ष्म जवैवक ववशे्लर्ण , खाद्य और खाद्य उत्पादन के परीक्षणों का ज्ञान 
हो । रसायतनक तथा सूक्ष्म जवैवक ववशे्लर्ण और खाद्य उत्पादों के परीक्षण का ज्ञान हो । 

खाद्य सुरक्षा प्रबंधन प्रणाललया ाँ :- 

खाद्य मानकों को अपनाने और उन्हें प्रभावी रूप से लागू करने के ललए एक मजबूत खाद्य तनयंत्रण 
तंत्र की आवश्यकता होती है ।  

खाद्य सुरक्षा प्रबंधन प्रणाललया ाँ :- 

• उत्तम ननमाणण पद्धवतयां :-  
1. उत्पादनकताष को उत्पादन से पहल ेयह सुतनलित कक यह उत्पाद हातनकारक नही ंहै ।  
2. तनमाषताओ ं द्वारा अनुपालन और तनष्पादन करने में सहायता करने हेतु gmp अच्छा 

व्यवसातयक माध्यम है ।  
3. इसके उपयोग के द्वारा गलत लेबललिंग से बचा जा सकता है ।  
4. उत्पादकों द्वारा उत्तम तनमाषण पिततयों का अनुपालन करने से उपभोक्ता के मन में उस 

कंपनी के प्रतत ववश्वसनीयता बढ़ती है । 
• उत्तम हस्तन पद्धवतया ाँ :-  

1. इस प्रकक्रया में खेत से दकुान अथवा उपभोक्ता तक पहंुचाने के दौरान खाद्य संदूर्ण के 
संभाववत स्रोतों की पहचान करना और उनसे बचाव के उपाय सुझाना शाधमल है ।  

2. जीएचपी ( GHP ) यह सुतनलित करती है कक खाद्य पदाथों का हस्तन करने वाले सभी 
व्यक्तक्तयों के स्वास्थ्य संबंिी आदतें अच्छी हैं ।  
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संकट विश्लषेण क्रांवतक ननयंत्रण वबिंद ु(HACCP) :- 

• खाद्य पदाथों का उपयोग के ललए सुरलक्षत होने का आश्वासन देने का एक सािन है । इसमें 
कच्ची सामग्री से लेकर तनमाषण प्रकक्रया के प्रत्येक चरण पर ववस्तार से ध्यान कदया जाता है 
।  

• इसमें तनम्न को सम्मिललत ककया जाता है संभाववत संकटों की पहचान , कच्ची सामग्री एकत्र 
करना , तनमाषण , ववतरण , खाद्य पदाथों का उपयोग , आहार श्रृखंला के प्रत्येक चरण के 
समय होने वाल ेसंकटों की संभावनाओ ंका आकलन और संकटों के तनयंत्रण के ललए उपाय 
बताना । 

HACCP का महत्व / आिश्यकता :- 

• यह खाद्य सरुक्षा को सतुनलित करने की उपागम है । 
• यह तनयधमत रूप से उत्तम गुणवत्ता वाले उत्पादों का आश्वासन देता है । 
• खाद्य तनरीक्षण एवं परीक्षण अधिक समय लनेे वाली तथा महंगी प्रकक्रया है । इस प्रकक्रया में 

समस्या तभी पकड़ में आती है जब उत्पन्न हो जाती है , जबकक HACCP में हरचरण पर 
साविानी बरतने के कारण समस्या उत्पन्न होते ही पकड़ में आ जाती है और उधचत कायषवाही 
की जा सकती है । 

• खाद्य सरुक्षा को सुतनलित करने के ललए उत्पादकों , संसािकों , ववतरकों और तनयाषत करन े
वालों को संसािनों का उपयोग करने में सक्षम बनाता है । 

• खाद्य सुरक्षा एवं मानक अधितनयम 2006 एच एसीसीपी , जीएमपी , जीएचपी के माध्यम 
से खाद्य सुरक्षा का प्राथधमक उत्तरदातयत्व उत्पादकों और आपूर्तत करने वालों पर डालता है । 
यह उपभोक्ता संरक्षण और अतंरराष्ट्र ीय खाद्य व्यापार के ललए बहुत महत्वपूणष है । 
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