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सा ाँवले सपनों की याद 04 

-जाबिर हुसैन 
साराांश 

स ाँवले सपनों की य द’ प ठ में एक व्यक्ति क  चित्र  ख ींि  गय  है। अतः यह एक व्यक्ति-चित्र  
है। लेखक कहत ेहैं कक सुनहरे रींग के पक्षियों के पींखों पर स ाँवले सपनों क  एक हुजूम सव र होकर 
मौत की ख मोश व दी की तरफ िल  ज  रह  है। उस झुींड में सबसे आग ेस क्षलम अल  िल रहे हैं। 
वे सैल ननयों की तरह एक अींतहीन य त्र  की ओर िल पडे हैं। इस ब र क  सफर उनक  आखखरी 
सफर है। इस ब र उन्हें कोई भ  व पस नही ीं बलु  सकत  क्योंकक वे अब एक पि  की तरह मौत की 
गोद में ज  बसे हैं। 
स क्षलम अल  इस ब त से दखु  तथ  न र ज़ थ ेकक लोग पक्षियों को आदम  की तरह देखत ेहैं। लोग 
पह डों, झरनों तथ  जींगलों को भ  आदम  की नज़र से देखते हैं। यह गलत है क्योंकक कोई भ  
आदम  पक्षियों की मधुर आव ज़ सुनकर रोम ींचित नही ीं हो सकत  है। 
 लेखक कहत ेहैं कक व ींद वन में भगव न क ष्ण ने पत  नही ीं कब र सल ल  की थ , कब ग्व ल-ब लों 
के स थ खेल खेल ेथ?े कब मक्खन ख य  थ ? कब ब ाँसरुी बज ई थ ? कब वन-ववह र ककय  थ ? 
ककिं तु आज जब हम यमुन  के क ल ेप न  को देखते हैं तो ऐस  लगत  है कक अभ -अभ  भगव न 
श्र क ष्ण ब ाँसरुी बज त ेहुए आ ज एाँगे और स रे व त वरण में सींग त क  ज दू छ  ज एग । व ींद वन 
से क ष्ण की ब ाँसुरी क  ज दू कभ  खत्म ही नही ीं होत । 
स क्षलम अल  ने बहुत भ्रमण ककय  थ  तथ  उनकी उम्र सौ वर्ष की हो रही थ । अतः उनक  शरीर 
दबुषल हो गय  थ । मखु्यतः वे य त्र  करते-करते थक िुके थ,े ककिं तु इस उम्र में भ  उनके अींदर 
पक्षियों को खोजने क  जुनून सव र थ । दरूब न उनकी आाँखों पर य  गरदन में पड  ही रहत  थ  
तथ  उनकी नज़र दरू-दूर तक फैल ेआक श में पक्षियों को ढ ाँढ़त  रहत  थ । उन्हें प्रक नत में एक 
हाँसत -खेलत  सुींदर-सलोन  सींस र कदख ई देत  थ । 
इस सुींदर रहस्यमय  दनुनय  को उन्होंने बडे पररश्रम से बन य  थ । इसके बन ने में उनकी पत्न  
तहम न  क  भ  योगद न थ । स क्षलम अल  केरल की स इलेंट वैल  को रेचगस्त न के झोंकों स े
बि न  ि हते थे। इसक्षलए वे एक ब र पूवष प्रध नमींत्र ाी िौधरी िरण ससिंह से भ  चमले थ।े िौधरी 
िरण ससिंह ग ाँव में जन्म ेहुए थे और ग ाँव की चमट्ट  से जडेु हुए थ।े अतः वे स क्षलम अल  की पय षवरण 
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की सुरि  सींबींध  ब तें सुनकर भ वुक हो गए थे। आज ये दोनों व्यक्ति नही ीं हैं। अब देखते हैं कक 
हहम लय के घने जींगलोंए बर्फष  से ढकी िोहटयों तथ  लेह – लद्द ख की बफीील  ज़म नों पर रहन े
व ले पक्षियों की चििंत  कौन करत  है ? 
स क्षलम अल  ने अपन  आत्मकथ  क  न म रख  थ  ‘फ ल आ.फ ए स्पैरो’। लेखक को य द है कक 
ड .एि. ल रेंस की म त्यु के ब द जब लोगों ने उनकी पत्न  फ्रीड  ल रेंस से अपने पनत के ब रे में 
क्षलखने क  अनरुोध् ककय  तो वे बोल  थ ीं कक मेरे क्षलए ल रेंस के ब रे में क्षलखन  असींभव-स  है, 
मुझसे श्य द  तो उनके ब रे में छत पर बैठन ेव ल  गौरैय  ज नत  है। 
बिपन में अन्य बच्चों के सम न स क्षलम अल  अपन  एयरगन से खले रहे थे। खेलते समय उनकी 
एयरगन से एक चिकडय  घ यल होकर चगर पड  थ । उस  कदन से स क्षलम अल  के हृदय में पक्षियों 
के प्रनत दय  क  भ व ज ग उठ  और वे पक्षियों की खोज तथ  उनकी रि  के उप यों में लग गए। 
प्र क नतक रहस्यों को ज नन ेके क्षलए ननरींतर प्रय स करते रहे। इसके क्षलए उन्होंने बडे-स-ेबडे तथ  
कठठन-स-ेकठठन क यष ककए। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 46-47) 
प्रश्न 1 ककस घटन  ने स क्षलम अल  के ज वन की कदश  को बदल कदय  और उन्हें पि  पे्रम  बन  
कदय ? 

उत्तर- बिपन में एक ब र म म  की दी हुई एयरगन से स क्षलम अल  ने एक गौरैय  क  क्षशक र 
ककय । म म  से गौरैय  के ब रे में ज नक री म ाँगन  ि ही तो म म  ने उन्हें ब म्ब ेनैिरुल हहस्ट्र   
सोस यट  [ब .एन.एि.एस] ज ने के क्षलए कह । ब .एन.एि.एस स ेइन्हें गौरैय  की पूरी ज नक री 
चमल । उस  समय से स क्षलम अल  के मन में पक्षियों के ब रे में ज नन ेकी इतन  उत्सकुत  जग  
कक उन्होंने पि  ववज्ञ न को ही अपन  कररयर बन  क्षलय । 

प्रश्न 2 स क्षलम अल  ने पूवष प्रध नमींत्र  के स मने पय षवरण से सींबींचधत ककन सींभ ववत खतरों क  
चित्र ख ींि  होग  कक क्षजससे उनकी आाँखें नम हो गई थ ीं? 
उत्तर- स क्षलम अल  ने पूवष प्रध नमींत्र  िौधरी िरणससिंह के स मने केरल की स इलेंट-वैल  सींबन्ध  
खतरों की ब त उठ ई होग । उस समय केरल पर रेचगस्त न  हव  के झोंको क  खतर  मींडर  रह  
थ । वह ाँ क  पय षवरण दूषर्त हो रह  थ । प्रध नमन्त्र  को व त वरण की सुरि  क  ध्य न थ । 
पय षवरण के दूषर्त होन ेके खतरे के ब रे में सोिकर उनकी आाँखे नम हो गई। 

प्रश्न 3 लॉरेंस की पत्न  फ्रीद  ने ऐस  क्यों कह  होग  की “मरेी छत पर बैठने व ल  गोरैय  लॉरेंस 
के ब रे में ढेर स री ब तें ज नत  है?” 

उत्तर- लॉरेंस की पत्न  फ्रीद  ज नत  थ  की लॉरेंस को गोरैय  से बहुत पे्रम थ । वे अपन  क फी 
समय गोरैय  के स थ नबत ते थ।े गोरैय  भ  उनके स थ अन्तरींग स थ  जैस  व्यवह र करत  थ । 
उनके इस  पि -पे्रम को उदघ हटत करने के क्षलए उन्होंने यह व क्य कह । 

प्रश्न 4 आशय स्पष्ट कीक्षजए– 

i. वो ल रेंस की तरह, नसैर्गगक क्षजिंदग  क  प्रनतरूप बन गए थे। 
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ii. कोई अपने क्षजस्म की हर रत और कदल की धडकन देकर भ  उसे लौट न  ि हे तो वह पि  
अपन ेसपनों के ग त दोब र  कैसे ग  सकेग । 

iii. सल म अल  प्रक नत की दनुनय  में एक ट पू बनन ेकी बज ए अथ ह स गर बनकर उभरे थे। 

उत्तर-  

i. लॉरेंस क  ज वन बहुत स ध -स द  थ , प्रक नत के प्रनत उनके मन में क्षजज्ञ स  थ । स क्षलम 
अल  क  व्यक्तित्व भ  लॉरेंस की तरह ही सलुझ  तथ  सरल थ । 

ii. यह ाँ लेखक क  आशय है कक म त व्यक्ति को कोई ज ववत नही ीं कर सकत । हम ि हे कुछ 
भ  कर लें पर उसमें कोई हरकत नही ीं ल  सकते। 

iii. सल म अल  प्रक नत के खुल ेसींस र में खोंज करने के क्षलए ननकले। उन्होंने स्वयीं को ककस  
स म  में कैद नही ीं ककय । वे एक ट पू की तरह ककस  स्थ न ववशरे् य  पश-ुपि  ववशेर् में 
स चमत नही ीं थे। उन्होंने अथ ह स गर की तरह प्रक नत में जो-जो अनुभव आय , उन्हें साँजोय । 
उनक  क यषिेत्र बहुत ववश ल थ । 

प्रश्न 5 इस प ठ के आध र पर लेखक की भ र् -शैल  की ि र ववशरे्त एाँ बत इए। 

उत्तर- लेखक की भ र् -शैल  की ववशेर्त एाँ— 

i. इनकी शैल  चित्र त्मक है। प ठ को पढ़ते हुए इसकी घटन ओ ीं क  चित्र उभर कर हम रे स मने 
आत  है। 

ii. लेखक ने भ र्  में हहिंदी के स थ-स थ कही ीं-कही ीं उदूष तथ  कही ीं-कही ीं अींग्रेज़  के शब्दों क  
प्रयोग भ  ककय  है। 

iii. इनकी भ र्  अत्यींत सरल तथ  सहज है। 
iv. अपन ेमनोभ वों को प्रस्तुत करने के क्षलए लखेक ने अचभव्यक्ति शलै  क  सह र  क्षलय  है। 

प्रश्न 6 इस प ठ में लेखक ने सल म अल  के व्यक्तित्व क  जो चित्र ख ींि  है उसे अपने शब्दों में 
क्षलखखए। 
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उत्तर- सल म अल  अनन्य प्रक नत-पे्रम  थे। प्रक नत तथ  पक्षियों के प्रनत उनके मन में कभ  न खत्म 
होने व ल  क्षजज्ञ स  थ । लेखक के शब्दों में, "उन जैस  'बडष-व िर' श यद कोई हुआ है।"उन्हें 
दूर आक श में उडते पक्षियों की खोंज करने क  तथ  उनकी सरुि  के उप य कोजने क  अस म ि व 
थ । वे स्वभ व से परम घुमक्कड और य य वर थ।े लम्ब  य त्र ओ ीं ने उनके शरीर को कमज़ोर कर 
कदय  थ । व्यवह र में वे सरल-स धे और भोल ेइींस न थ।े वे ब हरी िक िौंध और ववक्षशष्टत  से दरू 
थे। 

प्रश्न 7 “स ाँवले सपनों की य द” श र्षक की स थषकत  पर हटप्पण  कीक्षजय।े 

उत्तर- “स ाँवले सपनों की य द” एक रहस्य त्मक श र्षक है। यह रिन  लेखक ज नबर हुसैन द्व र  
अपने चमत्र सल म अल  की य द में क्षलख  गय  सींस्मरण है। स ाँवल ेसपन”े मनमोहक इच्छ ओ ीं के 
प्रत क हैं। ये सपन ेप्रससद्ध पि -पे्रम  सल म अल  से सींबींचधत हैं। सल म अल  ज वन-भर सुनहरे 
पक्षियों की दनुनय  में खोए रहे। वे उनकी सुरि  और खोंज के सपनों में खोए रहे। ये सपन ेहर ककस  
को नही ीं आत।े हर कोई पि -पे्रम में इतन  नही ीं ड ब सकत । इसक्षलए आज जब सल म अल  नही ीं 
रहे तो लेखक को उन स ाँवले सपनों की य द आत  है जो सल म अल  की आाँखों में बसते थ।े ये 
श र्षक स थषक तो है ककन्तु गहर  रहस्य त्मक है। िन्दन की तरह घघस-घघस कर इसके अथष तथ  
प्रभ व तक पहुाँि  ज  सकत  है। 

रचना और अभिव्यक्ति प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 47) 
प्रश्न 1 प्रस्तुत प ठ सल म अल  की पय षवरण के प्रनत चििंत  को भ  व्यि करत  है। पय षवरण को 
बि ने के क्षलए आप कैसे योगद न दे सकते हैं? 

उत्तर- पय षवरण को बि ने के क्षलए हम ननम्नक्षलखखत योगद न दे सकते हैं– 

i. हमें पेडों की कट ई को रोकन  होग । 
ii. व यु को शुद्ध करने के क्षलए पेड-पौधे लग ने ि हहए। 
iii. प्ल स्टस्ट्क से बन  वस्तओु ीं क  कम-से-कम प्रयोग करेंग।े 
iv. जल प्रदूषर्त नही ीं होने देन  ि हहए। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(6) 
 

सा ाँवले सपनों की याद 04 

v. फैक्ट्ररयों से ननकले दषूर्त प न  तथ  किरों क  उचित तरीके से ननपट र  करेंगे। 
vi. स म क्षजक उत्सवों में होने व ल  तेज़ आव ज़ को रोककर हम ध्वनन प्रदूर्ण रोक सकते है। 
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