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अध्याय-3: तंत ुस ेिस्त्र तक
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तंतु से वस्त्र तक 03 

तंतु 
धागों में दिखाई िेन ेवाली लद़िया ाँ अनेक पतली लद़ियों से ममलकर बनी होती है, जिने्ह ततंु कहत े
है। िैसा की नीचे दिय ेगए मचत्र में िर्ााया गया है: 

 

 
कुछ पादप तन्तु 

रुई 
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तंतु से वस्त्र तक 03 

रुई या कपास का कोई पे़ि नह  ंबल्कि पौधा या झा़िी होती है जिसके दक फूलों से हमें कपास या 
रुई ममलती है और बीि जिन्हें दक काक़िा यहां रािस्थान में कहत ेहैं, पर्ुओ ंके जलए बहुत ह  
पौष्टिक खुराक होती है और इसका तेल भी ननकाला िाता है। रुई एक प्राकृनतक तंतु िो पौधों स े
प्राप्त होता है। 

कपास की फसल :– काली मृिा तथा िलवायु उष्ण में होती है। 

 

 

• िब हम रुई को खीचकर अलग करते है तो इसके दकनारे पर छोटी पतली लद़िया ाँ दिखाई 
िेती है, ये कपास तन्त ुसे बनी होती है।  

• कपास के पौधों को उन क्षेत्रों मे उगाया िाता है िहा ाँ की ममट्टी काली और िलवायु गमा होती 
है। 
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• भारत में कपास का उत्पािन मुख्य रूप से महारािर , गुिरात और आन्ध्र प्रिेर् में होता है।  
• कपास गोलक- कपास पािप के फूल 
• अचे्छ तर के से पररपक्व होने पर बीि टूटकर खुल िाते है और इसके बाि हम कपास ततंओु 

से ढके नबनौलों (कपास बीि) को िेख सकते है।  
• दफर इन कपास बोलों से कपास को हाथ द्वारा चुना िाता है। इसके बाि बीिों को कंकतन 

द्वारा अलग दकया िाता है। 

 
• बीिों को कंकतन द्वारा अलग करने की प्रदिया को कपास ओटना कहते है। िैसा की नीच े

मचत्र में दिखाया गया है- 
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तंतु से वस्त्र तक 03 

 
कपास ओटना 

जुट (पटसन) 

• पटसन पौधों के तने स ेपटसन तंतु को प्राप्त दकया िाता है। 

 
• भारत में िूट की खेती वर्ाा ऋतु मे की िाती है। 
• भारत मे पटसन का उत्पािन मुख्य रूप से पजिम बंगाल, नबहार तथा असम में दकया िाता 

है।  
• पटसन पािप या पटसन की फसल को मुख्य रूप से पुष्पन अवस्था में काटा िाता है।  
• कटाई के बाि इसके तनों को कुछ दिनों तक पानी में मभगोकर रखते है। ऐसा करने से तन े

गल िाते है और दफर तनों को हाथों द्वारा पटसन तंतुओ से अलग कर दिया िाता है। 
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तंतु से वस्त्र तक 03 

 
प्राकृवतक ततंु :- 

वे तंतु िो पािपों और िंतुओ ंसे बनते हैं उन्हें प्राकृनतक ततंु कहत ेहैं। िैसे-सूती और िटू के तंत ु
हमें पािपों स ेप्राप्त होते हैं िबदक ऊन और रेर्म हमें िंतुओ ंसे प्राप्त होते हैं। ऊन हमें भे़ि और 
बकर  की कर्ततत ऊन से प्राप्त होती है। ऊन खरगोर्, याक तथा ऊंटों के बालों से भी प्राप्त की िा 
सकती है। िो ततंु पािपों या िंतुओ ंसे प्राप्त होते है उन्हें प्राकृनतक तंतु कहते है। 

पादपों से प्राप्त तंत:ु- 

कपास , रुई , िुट , पटसन आदि। 
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जंतुओ ंसे प्राप्त ततं:ु– 

ऊन तथा रेर्म आदि। 

 

ऊन भे़ि , बकर  , याक , खरगोर् प्राप्त होता है। 

रेर्मी तन्तु रेर्म-कीट कोकून से खीचंा िाता है। 

 
संश्लिष्ट तंतु :- 

ऐसे रासायननक पिाथा िो िंतुओ ंया पािपों से प्राप्त नह  ंहोता है जिस तंतु का ननमााण मानव द्वारा 
होता है उसे संश्लेषर्त या संजश्लि तंतु कहत ेहैं। रासायननक पिाथों द्वारा बनाये गए तंतु को संजश्लि 
तंतु कहते है। उिाहरण: नायलॉन, एदिजलक, पॉजलएस्टर। 

िैसे :- पुजलएस्टर , नायलॉन , और एदिजलक संजश्लि तंतुओ ंके उिाहरण है। 
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तंतु से वस्त्र तक 03 

 

िस्त्र:- 

तागों (या धागों) को ममलाकर ह  वस्त्र का ननमााण होता है। 

 
पोर्ाक वस्त्र से से बनते हैं। वस्त्र धागे से बनता है, तथा धागा ततंु से बनता है। वस्त्र को कप़िा 
या पोर्ाक भी कहा िाता है। वस्त्र का उपयोग पोर्ाक बनाने के साथ साथ बडे र्ीट, बैग, डोर 
मैट, कंबल, स्वेटर, मफलर, बोरा, गनी बैग, आदि तथा कई अनमगनत वस्तुएाँ बनाने में दकया िाता 
है।एक प्रकार से रेर्े होते है जिस तागे या धाग ेबनाये िाते हैं। 

सूती तागे की कताई 
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कताई- 
रेर्ों (ततंुओ) से तागा बनाने की प्रदिया को कताई कहत ेहै।  

इस प्रदिया में रुई के रेर्ों को एक ससरे से खीचकर ऐठंते है और ऐसा करने से रेर्े पास-पास आ 
िाते है और रुई से तागा बन िाता है। 

 
तकली- 

कताई करने के जलए एक साधारण साधन “हस्त तकुआ” का इस्तेमाल दकया िाता है। जिस े
तकली कहत ेहै। 
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तंतु से वस्त्र तक 03 

तकली सूत कातन ेका एक प्रकार का छोटा यंत्र होता है जिसमें पीतल की एक चकई में छोटा सा 
सूिा लगा रहता है। अथवा लक़िी का लटू्ट भी होता है। तकली से रुई के सहारे सतू कातते है 
जिससे सूती धागा बनता है। अमधक मात्रा में सूत कातने के जलए चरखे का प्रयोग होता है। तकली 
से सूत कातना पहल ेबच्चों को पाठर्ाला के पाठ्यिम के रूप में ह  ससखाया िाता था। सतू 
कातकर मह न से मह न धागा बनाने की प्रनतयोमगताऐ ंआयोजित की िाती थी।ं जिनमें प्रनतयोमगयों 
को प्रमाण-पत्र और पाररतोर्क दिय ेिाते थ।े  

 
हाथ से कताई के जलए उपयोग होने वाला अन्य साधन या युक्ति है। 

चरखा 

जिसका प्रयोग रािर षपता महात्मा गांधी ने स्वतंत्रता आंिोलन के िौरान दकया था। 
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उन्होने हाथ से बन ेवस्त्रो (खाि ) को प्रोत्साहहत दकया और निटेन से आयानतत कप़िों के बहहष्कार 
पर जोर दिया।  

इसी के पररणामस्वरूप खाि  के प्रचलन को बढावा िेने के जलए भारत सरकार ने 1956 में एक 
खाि  एवं ग्रामोद्योग आयोग नामक सगंठन का ननमााण दकया। 

 
तागे से िस्त्र 

तागे से वस्त्र बनाने की िो मुख्य ववमधया ाँ बुनाई तथा बंधाई है। 

ववमधया ाँ :– बुनाई तथा बंधाई 

 
बुनाई से तात्पया एक ह  गोले से िो फंिों को आपस में गूंथकर वस्त्र बनाए िाने से है। अथाात एक 
ह  धागे के फंिे बनाकर उन्हें आपस में गूाँथकर िो वस्त्र बनाए िाते हैं, वह प्रदिया बुनाई  
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तंतु से वस्त्र तक 03 

 
कहलाती है। बुनाई द्वारा बने गए कप़ेि काफी लचीले होते हैं। बनुाई से अंतवास्त्र, टी-र्टा, मौिे, 
स्वेटर आदि वस्त्र बनाए िाते हैं।  तागो के िो सेंटो को आपस में व्यवस्थस्थत करके वस्त्र बनाने की 
प्रदिया को बुनाई कहत ेहै। वस्त्रों की बुनाई करघों पर की िाती है।  करघे या तो हस्तप्रचाजलत 
होते है अथवा ववधुतप्रचाजलत। 

 
बुनाई तथा बधंाई का उपयोग ववमभन्न प्रकार के वस्त्रों के ननमााण में दकया िाता है। ये वस्त्रों का 
उपयोग पहनन ेकी ववववध वस्तुओ ंको बनान ेमें होता है। 
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िस्त्र सामग्री का इवतहास 

प्राचीन काल में लोग र्र र को ढकन ेके जलए पे़िों की छाल, ब़िी-ब़िी पजिया ाँ, िीव-िन्तुओ की 
चम़िी आदि का उपयोग करते थ।े 

  
इसके बाि लोगों ने पतली पतली टहननयों, घास को बुनकर चटाइया ाँ तथा टोकररया ाँ बनाना सीखा। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(13) 
 

तंतु से वस्त्र तक 03 

 
उन्होने लताओ, िन्तओु की ऊन व बालों आदि को आपस में ऐठन िेकर लंबी-लंबी लद़िया ाँ बनाना 
सीखा, जिसको बुनकर वस्त्र तैयार हुए। 

 
फ्लैक्स-  

यह एक पािप है जिससे प्रकृनतक तन्तु प्राप्त होता है। 
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प्राचीन काल में ममस्र में वस्त्रो के ननमााण के जलए रुई तथा फै्लक्स की खेती नील नि  के आस-
पास के क्षेत्रों में की िाती थी।  

बाि में लोगों ने ससलाई करके वस्त्रों का ननमााण करना सीखा। 

 
और समय के साथ साथ हमारे वस्त्रों और पहनन ेकी वस्तुओ में ववववधता आन ेलगी। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 24) 

प्रश्न 1 क्या ननम्नजलखखत तंतुओ को प्राकृनतक तथा संश्लषेर्त में वगााकृत कीजिये | 

नायलोन, ऊन, रुई, रेर्म, पॉजलएस्टर, पटसन | 

उिर- 

• नायलोन - सश्लेषर्त  
• ऊन - प्राकृनतक  
• रुई - प्राकृनतक  
• रेर्म - प्राकृनतक  
• पोजलएस्टर - संश्लेषर्त  
• पटसन - प्राकृनतक  

प्रश्न 2 नीचे दिए गए कथन ‘सत्य’ हैं अथवा ‘असत्य’ उल्लेख कीजिए। 

a. तंतुओ ंसे तागा बनता है। 
b. कताई वस्त्र ननमााण की एक प्रदिया है। 
c. िूट नाररयल का बाहर  आवरण होता है। 
d. रुई से नबनौले (बीि) हटाने की प्रदिया को ओटना कहते हैं। 
e. तागों की बुनाई से वस्त्र का एक टुक़िा बनता है। 
f. रेर्म-तंतु दकसी पािप के तने से प्राप्त होता है। 
g. पॉजलएस्टर एक प्राकृनतक तंतु है। 

उिर- 

a. सत्य 
b. सत्य  
c. असत्य  
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d. सत्य  
e. सत्य  
f. असत्य  
g. असत्य  

प्रश्न 3 ररि स्थानों की पूर्तत कीजिए: 

(क) ------------------ और ------------------ से पािप तंतु प्राप्त दकए िात ेहैं। 

(ख) ------------------ और ------------------ िातंव तंतु हैं। 

उिर-  

(क) कपास, पटसन  

(ख) ऊन, रेर्म  

प्रश्न 4 रुई तथा िूट (पटसन) पािप के दकन भागों से प्राप्त होते हैं? 

उिर- रुई कपास के पौधे के फल से प्राप्त होता है िबदक िूट पािप के तने से प्राप्त होता है |  

प्रश्न 5 नाररयल तंतु से बनने वाली िो वस्तुओ ंके नाम जलखखए। 

उिर- 

• नाररयल की रस्सी 
• नाररलय का पैिान 

प्रश्न 6 तंतुओ ंसे तागा ननर्ममत करने की प्रदिया स्पि कीजिए। 

उिर- रेर्ों से तागा बनाने की प्रदिया को कताई कहते हैं। इस प्रदिया में, रुई के एक पंुि से रेर्ों 
को खीचंकर ऐठंते हैं। ऐसा करने से रेर्े पास-पास आ िाते हैं और तागा बन िाता है कताई के 
जलए एक सरल युक्ति ‘हस्त तकुआ’ का उपयोग दकया िाता है जिसे तकली कहते हैं। हाथ स े
प्रचाजलत कताई में उपयोग होने वाली एक अन्य युक्ति चरखा है | वृहत् पैमाने पर तागों की कताई 
का काया कताई मर्ीनों की सहायता से दकया िाता है। 
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	कपास की फसल :– काली मृदा तथा जलवायु उष्ण में होती है।
	प्राकृतिक तंतु :-
	वे तंतु जो पादपों और जंतुओं से बनते हैं उन्हें प्राकृतिक तंतु कहते हैं। जैसे-सूती और जूट के तंतु हमें पादपों से प्राप्त होते हैं जबकि ऊन और रेशम हमें जंतुओं से प्राप्त होते हैं। ऊन हमें भेड़ और बकरी की कर्तित ऊन से प्राप्त होती है। ऊन खरगोश, याक तथा ऊ...
	पादपों से प्राप्त तंतु:-
	कपास , रुई , जुट , पटसन आदि।
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	रेशमी तन्तु रेशम-कीट कोकून से खींचा जाता है।

