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जनसंख्या संघटन 03 

जनसंख्या संघटन :- 
• जनसंख्या संघटन जनसंख्या की उन विशषेताओ ंको प्रदर्शशत करता है जजसमें आयु ि ज िंग 
का विश ेषण, ननिास का स्थान, जनजानतया ाँ, भाषा, धमम, साक्षरता, व्यिसानयक विशेषताएाँ 
आदद का अध्ययन दकया जाता है। 

• इसके अन्तगमत ग्रामीण नगरीय संघटन ि उनकी विशषेताओ ंका भी अध्ययन दकया जाता 
है। 

• दकसी देश के भािी विकास की योजनाओ ंको बनाने तथा ननजित करने में जनसंख्या संघटन 
का महत्वपूणम योगदान है। 

ललिंग अनुपात :- 
1. ज िंग अनुपात से तात्पयम दकसी देश में पुरुषों और महह ाओ ंकी सखं्या से है। यह एक ज िंग 
अनुपात के रूप में ननका ा जाता है जो पुरुषों और महह ाओ ंकी संख्या के बीच का अनपुात 
है।  

2. दनुनया में ज िंगानुपात प्रनत 1000 पुरुषों में 990 महह ाओ ंका है जो  ातविया में सबसे 
अधधक है (1187 महह ाएं प्रनत 1000 पुरुष) और संयकु्त अरब अमीरात में सबसे कम (प्रनत 
1000 पुरुषों में 468 महह ाए)ं।  

3. दनुनया के 72 देशों में ज िंगानुपात प्रनतकू  है क्योंदक िहां कन्या भ्रूण हत्या, कन्या भ्रूण हत्या 
के साथ – साथ महह ाओ ंकी ननम्न आर्थथक स्थस्थनत के कारण भेदभाि है।  

4. सामान्य तौर पर चीन, भारत जसैे एजशयाई देशों में ज िंगानुपात कम है जबदक यूरोपीय देशों 
में ज िंगानुपात अधधक है। 

विश्व की जनसंख्या का औसत ललिंग अनुपात :- 

विश्व की जनसंख्या का औसत ज िंग अनुपात प्रनत हजार पुरूषों पर 990 स्त्रियां हैं। 

स्त्रियों के ललिंग अनुपात प्रवतकूल होने के प्रमुख कारण :- 
ज िंग अनुपात स्त्रियों के प्रनतकू  होने के प्रमुख कारण ननम्न हैं :- 
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• िी – भ्रूण हत्या।  
• स्त्रियों के प्रनत घरे  ूहहिंसा।  
• स्त्रियों के सामाजजक आर्थथक स्तर का ननम्न होना। 

1. प्रनतकू  ज िंगानुपात िा ा महाद्वीप – एजशया  
2. अनुकू  ज िंगानुपात िा ा महाद्वीप – यूरोप 

प्रवतकूल ललिंग अनुपात :- 
जजन देशों में पुरुषों की तु ना में स्त्रियों की संख्या कम होती है िहा ाँ स्त्रियों के ज ए ननजित रूप स े
प्रनतकू  पररस्थस्थनतया ाँ होती है। िी भ्रूणहत्या, िी जशश ुहत्या ि स्त्रियों के प्रनत घरे  ू हहिंसा के 
कारण ऐसा होता है। विश्व के 72 देश इसी श्रणेी में आते हैं। 

अनुकूल ललिंग अनुपात :- 
जजन देशों में पुरुषों की तु ना में स्त्रियों की संख्या अधधक होती है, िहा ाँ स्त्रिया ाँ ननजित रूप स े
अनुकू  स्थस्थनत में है। िी जशक्षा, रोजगार तथा इनके जीिन के विकास की अनुकू  दशाएाँ तथा 
सरकारी नीनतया ाँ, स्त्रियों के ज ए अनुकू  स्थस्थनत पैदा करती है। विश्व के 139 देश इसी श्रेणी में 
आते हैं। 

िृद्ध होती जनसंख्या :- 
जनसंख्या का िृद्ध होना एक ऐसी प्रदिया है जजससे बुजगुम जनसखं्या का हहस्सा अनुपात की दृष्टि 
से बडा हो जाता है। विश्व के अधधकांश देशों में उच्च जीिन प्रत्याशा एिं ननम्न जन्मदर के कारण 
उच्च आयु िगों की जनसंख्या बढी है।  

आयु संरचना :- 
आयु संरचना विधभन्न आयु िगों में  ोगों की संख्या को प्रदर्शशत करती है। इसी के आधार पर यह 
ज्ञात दकया जा सकता है दक विधभन्न आयु िगों में  ोगों का दकतना प्रनतशत है।  

 इसके अन्तगगत तीन आय ुिगग आते हैं : 
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• बा  िगम (0 – 14 िषम)  
• प्रौढ़ िगम (15-59 िषम) 
• िृद्ध िगम (60 िषम से अधधक) 

आयु संरचना जनसंख्या की ककन विशेषताओ ंको दशागती है :- 
1. यदद जनसंख्या में 0 – 14 आयु िगम की जनसंख्या अधधक है तो आजश्रत जनसंख्या का 
अनुपात अधधक होगा। जजसके कारण आर्थथक विकास धीमा होगा।  

2. 15 – 59 िषम की आयु में अधधक जनसंख्या होने पर कायमशी  अथिा अजमक जनसंख्या 
अधधक होने की संभािना होती है जो देश के संसाधनों के दोहन करने में सहायक होती है।  

3. 60 िषम के ऊपर की आयु संरचना िगम में बढ़ती हुई जनसंख्या से िृद्धों की देखभा  पर 
अधधक व्यय होने का संकेत धम ता है। उपरोक्त तथ्यों से स्पि है दक जनसंख्या के 
जनांदककीय ननधामरक के रूप में आयु संरचना का अध्ययन बहुत महत्वपूणम है। 

‘ आयु – ललिंग ‘ पपराममड / संरचना :- 
जनसंख्या की आयु – ज िंग सरंचना का अधभप्राय विधभन्न आयु िगों में स्त्रियों ि पुरूषों की सखं्या 
से है। पपराधमड का प्रयोग जनसंख्या की आयुज िंग संरचना को दशामने के ज ए दकया जाता है। 

आयुललिंग असन्तुलन के ललए उत्तरदायी कारक :- 
जन्मदर ि मृतु्यदर :- विकासशी  देशों में मृत्यु दर अधधक होने के कारण ज िंग अनुपात में 
असन्तु न उत्पन्न हो जाता है। पुरुष जन्म िी जन्म से अधधक होता है और समाज में स्त्रियों को 
गौण समझा जाता है। 

प्रिास :– प्रिास के कारण भी उद्भि ि गन्तव्य दोनों में ज िंगानुपात प्रभावित होता है। रोजगार ि 
जशक्षा के कारण पुरुष प्रिास अत्याधधक होता है। 

ग्रामीण ि नगरीय जीिन :- गा ाँि के  ोग रोजगार ि सुविधाओ ंके कारण नगरों में जाकर बस 
जाते हैं जजससे नगरीय जीिन में ज िंगानुपात अन्तर आ जाता है। 
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 सामालजक आर्थिक स्थिवत :- जजन देशों में स्त्रियों की सामाजजक – आर्थथक स्थस्थनत दयनीय है 
िहा ाँ भी स्त्रियों की सखं्या प्रत्येक आयुिगम में पुरुषों की तु ना में कम है। 

ग्रामीण ि नगरीय संघटन :- 
इसका ननधामरण  ोगों के ननिास स्थान के आधार पर दकया जाता है। यह आिश्यक भी है क्योंदक 
ग्रामीण ि नगरीय जीिन आजीविका ि सामाजजक दशाओ ंमें एक दूसरे से धभन्न होते हैं। 

साक्षरता दर :- 
साक्षरता दर दकसी भी देश की जनसंख्या का गुणात्मक पह  ू है और दकसी भी देश में साक्षर 
जनसंख्या का अनुपात उसके सामाजजक ि आर्थथक विकास का सचूक होता है। 

साक्षरता दर को प्रभावित करन ेिाले कारक :- 
1. आर्थिक विकास का स्तर :- अल्पविकससत अथमव्यिस्था िा े देशों में साक्षरता की ननम्न 
दर तथा उन्नत नगरीय अथमव्यिरूथा िा  ेदेशों में उच्च साक्षरता दर पाई जाती है। 

2. नगरीकरण :- जजन प्रदेशों में जनसंख्या का अधधकांश भाग नगरों में ननिास करता है िहा ाँ 
साक्षरता दर ऊाँ ची है जैसे यूरोप के देश।  ेदकन जजन देशों में ग्रामीण जनसंख्या का प्रनतशत 
अधधक है िहां साक्षरता दर ननम्न है। 

3. महहलाओ ंकी सामालजक स्थिवत :- कृपष आधाररत अथमव्यिस्थाओ ंमें महह ाओ ंकी स्थस्थनत 
गौण होती है इसज ए महह ा साक्षरता दर ननम्न पाई जाती है जबदक औद्योधगक अथमव्यिस्था 
िा े देशों में महह ाओ ंमें साक्षरता दर उच्च होती है। 

व्यिसाययक संरचना :- 
• पाररश्रधमक युक्त व्यिसाय कायों में सं ग्न तथा इन्ी ंकायों से जीविकोपाजमन करने िा ी 
जनसंख्या के स्वरूप को व्यिसानयक सरंचना कहत े हैं। जजन देशों में अधधकतर  ोग 
प्राथधमक व्यिसाय में  ग ेहोत ेहैं उनका आर्थथक स्तर ननम्न होगा तथा िहा ाँ की व्यिस्था 
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कृपष पर आधाररत होगी। जहा ाँ अधधकांश  ोग पद्वतीयक, तृतीयक तथा चतथुमक व्यिसाय में 
 ग ेहोते हैं उनका आर्थथक स्तर ऊाँ चा होगा। 
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