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राजस्थान की रजत ब ूँदें 02 

- अनुपम ममश्र 

साराांश 
यि रचना राजस्थान की जल-समस्या का समाधान मात्र निी ीं िै, बल्कि यि जमीन की अतल 
गिराइयों में जीवन की पिचान िै। यि रचना धीरे-धीरे भाषा की ऐसी दनुनया में ले जाती िै जो 
कववता निी ीं िै, किानी निी ीं िै, पर पानी की िर आिट की कलात्मक अभभव्यक्ति िै। लेखक 
राजस्थान की रेतीली भ भम में पानी के स्रोत क ीं ई का वर्णन करता िै। वि बताता िै कक क ीं ई खोदन े
के ललए चेलवाींजी काम कर रिा िै। वि बसौली से ख दाई कर रिा िै। अींदर भयींकर गमीी िै। 

गमीी कम करने के ललए बािर खडे लोग बीच-बीच में म ट्ठी भर रेत बहुत जोर से नीचे फें कते िैं। 
इससे ताजी िवा अींदर आती िै और गिराई में जमा दमघोंटू गमण िवा बािर ननकलती िै। चेलवाींजी 
ससर पर का ूँसे, पीतल या अन्य ककसी धात  का बतणन टोप की तरि पिनते िैं, ताकक चोट न लगे। 
थोडी ख दाई िोने पर इकट्ठा हुआ मलवा बाल्टी के जररए बािर ननकाला जाता िै। चेलवाींजी क एूँ 
की ख दाई व भचनाई करने वाले प्रलिलित लोग िोते िैं। क ीं ई क एूँ से छोटी िोती िै, परींत  गिराई 
कम निी ीं िोती। क ीं ई में न सति पर बिन ेवाला पानी आता िै और न भ जल। 

मरुभ भम में रेत अत्यभधक िै। यिा ूँ वषाण का पनी िीघ्र भ भम में समा जाता िै। रेत की सति से दस 
पींद्रि िाथ स ेपचास-साठ िाथ नीचे खकडया पत्थर की पट्टी चलती िै। इस पट्टी से भमट्टी के पररवतणन 
का पता चलता िै। क ओ ीं का पानी प्रायः खारा िोता िै। पीने के पानी के ललए क ीं इया ूँ बनाई जाती 
िैं। पट्टी का तभी पता चलता िै जिा ूँ बरसात का पानी एकदम निी ीं समाता। यि पट्टी वषाण के पानी 
व गिरे खारे भ जल को भमलने से रोकती िै। अत: बरसात का पानी रेत में नमी की तरि फैल जाता 
िै। रेत के कर् अलग िोते िैं, वे भचपकते निी ीं। पानी भगरने पर कर् भारी िो जाते िैं, परींत  अपनी 
जगि निी ीं छोडते। इस कारर् मरुभ भम में धरती पर दरारें निी ीं पडती ीं वषाण का भीतर समाया जल 
अींदर िी रिता िै। यि नमी ब ींद-ब ींद करके क ीं ई में जमा िो जाती िै। 

 

राजस्थान में पानी को तीन रूपों में बा ूँटा िै- पालरपानी यानी सीध ेबरसात से भमलन ेवाला पानी 
िै। यि धरातल पर बिता िै। दूसरा रूप पातालपानी िै जो क ीं ओ ीं में से ननकाला जाता िै तीसरा रूप 
िै-रेजार्ीपानी। यि धरातल से नीचे उतरा, परींत  पाताल में न भमलन ेवाला पानी रेजार्ी िै। वषाण 
की मात्रा ‘रेजा’ िब्द से मापी जाती िै जो धरातल में समाई वषाण को नापता िै। यि रेजार्ीपानी 
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राजस्थान की रजत ब ूँदें 02 

खकडया पट्टी के कारर् पाताली पानी से अलग रिता िै अन्यथा यि खारा िो जाता िै। इस ववलिष्ट 
रेजार्ी पानी को समेटती िै क ीं ई। यि चार-पा ूँच िाथ के व्यास तथा तीस से साठ-पैंसठ िाथ की 
गिराई की िोती िै। क ीं ई का प्रार् िै-भचनाई। इसमें हुई च क चजेारो के प्रार् ले सकती िै। 

िर कदन की ख दाई से ननकले मलब ेको बािर ननकालकर हुए काम की भचनाई कर दी जाती िै। क ीं ई 
की भचनाई ईट या रस्स ेसे की जाती िै। क ीं ई खोदने के साथ-साथ खीींप नामक घास से मोटा रस्सा 
तैयार ककया जाता िै, कफर इसे िर रोज क ीं ई के तल पर दीवार के साथ सटाकर गोला नबछाया जाता 
िै। इस तरि िर घेरे में क ीं ई ब ूँधती जाती िै। लगभग पा ूँच िाथ के व्यास की क ीं ई में रस्से की एक 
क ीं डली का ससफण  एक घेरा बनाने के ललए लगभग पींद्रि िाथ लींबा रस्सा चाहिए। इस तरि करीब 
चार िजार िाथ लींब ेरस्से की जरूरत पडती िै। 

पत्थर या खीींप न भमलन ेपर भचनाई का कायण लकडी के लींब ेलट्ठों से ककया जाता िै। ये लटे्ठ, अरर्ी, 
बर्, बावल या क ीं बट के पेडों की मोटी टिननयों से बनाए जाते िैं। ये नीचे से ऊपर की ओर एक-
दूसरे में फूँसाकर सीध ेखडे ककए जते िैं तथा कफर इन्हें खीींप की रस्सी से बा ूँधा जाता िै। खकडया 
पत्थर की पट्टी आते िी काम समाप्त िो जाता िै और क ीं ई की सफलता उत्सव का अवसर बनती िै। 
पिल ेकाम प रा िोने पर वविषे भोज भी िोता था। चेजारो की तरि-तरि की भेंट, वषण-भर के तीज-
त्योिारों पर भेंट, फसल में हिस्सा आकद कदया जाता था, परींत  अब ससफण  मजदरूी दी जाती िै। 

 

 

जैसलमरे में पालीवाल ब्राह्मर् व मेघवाल गृिस्थी स्वयीं क ीं इया ूँ खोदते थे। क ीं ई का म ूँि छोटा रखा 
जाता िै। इसके तीन कारर् िैं। पिला रेत में जमा पानी से ब ींदें धीरे-धीरे ररसती िैं। म ूँि बडा िोने 
पर कम पानी अभधक फैल जाता िै, अत: उस ेननकाला निी ीं जा सकता। छोटे व्यास की क ीं ई में पानी 
दो-चार िाथ की ऊूँ चाई ले लेता िै। पानी ननकालन ेके ललए छोटी चडस का उपयोग ककया जाता 
िै। दूसरे, छोटे म ूँि को ढकना सरल िै। तीसरे, बडे म ूँि से पानी के भाप बनकर उडने की सींभावना 
अभधक िोती िै। क ीं इयों के ढक्कनों पर ताल ेभी लगन ेलग ेिैं। यकद क ीं ई गिरी िो तो पानी खीींचन े
की स ववधा के ललए उसके ऊपर घघरनी या चकरी भी लगाई जाती िै। यि गरेडी, चरखी या फरेडी 
भी किलाती िै। 
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खकडया पत्थर की पट्टी एक बडे िेत्र में से ग जरती िै। इस कारर् क ीं ई लगभग िर घर में भमल जाती 
िै। सबकी ननजी सींपलि िोते हुए भी यि सावणजननक सींपलि मानी जाती िै। इन पर ग्राम पींचायतों 
का ननयींत्रर् रिता िै। ककसी नई क ीं ई के ललए स्वीकृनत कम िी दी जाती िै, क्योंकक इसस ेभ भम के 
नीचे की नमी का अभधक ववभाजन िोता िै। राजस्थान में िर जगि रेत के नीचे खकडया पत्थर निी ीं 
िै। यि पट्टी च रू, बीकानेर, जैसलमरे और बाडमरे आकद िते्रों में िै। यिी कारर् िै कक इस िते्र के 
गा ूँवों में लगभग िर घर में एक क ीं ई िै। 
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राजस्थान की रजत ब ूँदें 02 

NCERT SOLUTIONS 

अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 20) 
प्रश्न. 1 राजस्थान में क ीं ई ककसे कित ेिैं? इसकी गिराई और व्यास तथा सामान्य क ओ ीं की गिराई 
और व्यास में क्या अींतर िोता िै? 

उिर- राजस्थान में रेत अथाि िै। वषाण का पानी रेत में समा जाता िै, लजससे नीचे की सति पर 
नमी फैल जाती िै। यि नमी खकडया भमट्टी की परत के ऊपर तक रिती िै। इस नमी को पानी के 
रूप में बदलन ेके ललए चार-पा ूँच िाथ के व्यास की जगि को तीस से साठ िाथ की गिराई तक 
खोदा जाता िै। ख दाई के साथ-साथ भचनाई भी की जाती िै। इस भचनाई के बाद खकडया की पट्टी 
पर ररस-ररस कर पानी एकत्र िो जाता िै। इसी तींग गिरी जगि को क ीं ई किा जाता िै। यि क एूँ 
का स्त्रीललिंग रूप िै। यि क एूँ से केवल व्यास में छोटी िोती िै, परींत  गिराई में लगभग समान िोती 
िै। आम क एूँ का व्यास पींद्रि से बीस िाथ का िोता िै, परींत  क ीं ई का व्यास चार या पा ूँच िाथ िोता 
िै। 

प्रश्न. 2 कदनोकदन बढ़ती पानी की समस्या से ननपटने में यि पाठ आपकी कैसे मदद कर सकता िै 
तथा देि के अन्य राज्यों में इसके ललए क्या उपाय िो रिे िैं? जानें और ललखें। 

उिर- मन ष्य ने प्रकृनत का जैसा दोिन ककया िै, उसी का अींजाम आज मन ष्य भ गत रिा िै। जींगलों 
की कटाई भ भम का जल स्तर घट गया िै और वषाण, सरदी, गरमी आकद सभी अननलित िो गए िैं। 
इसी प्राकृनतक पररवतणन से मन ष्य में अब क छ चेतना आई िै। अब वि जल सींरिर् के उपाय 
खोजने लगा िै। इस उपाय खोजने की प्रकिया में राजस्थान सबस ेआग ेिै, क्योंकक विा ूँ जल का 
पिल ेसे िी अभाव था। इस पाठ से िमें जल की एक-एक ब ींद का मित्त्व समझने में मदद भमलती 
िै। पेय जल आप र्तत के कठठन, पारींपररक, समझदारीप र्ण तरीकों का पता चलता िै। 

अब िमारे देि में वषाण के पानी को एकत्र करके उसे साफ़ करके प्रयोग में लान ेके उपाय और 
व्यवस्था सभी जगि चल रिी िै। पेय जल आप र्तत के ललए नकदयों की सफ़ाई के अभभयान चलाए 
जा रिे िैं। प राने जल सींसाधनों को कफर से प्रयोग में लाने पर बल कदया जा रिा िै। राजस्थान के 
नतलोननया गा ूँव में पके्क तालाबों में वषाण का जल एकत्र करके जल आप र्तत के साथ-साथ नबजली 
तक पैदा की जा रिी िै जो एक मागणदिणक कदम िै। क ीं ईन मा तकनीक से पानी स रलित रिता िै। 
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प्रश्न. 3 चेजारो के साथ गा ूँव समाज के व्यविार में पिल ेकी त लना में आज क्या फ़कण  आया िै, पाठ 
के आधार पर बताइए? 

उिर- ‘चेजारो’ अथाणत् भचनाई करने वाल।े क ीं ई के ननमाणर् में ये लोग दि िोते िैं। राजस्थान में 
पिल ेइन लोगों का वविेष सम्मान था। काम के समय उनका वविेष ध्यान रखा जाता था। क ीं ई 
ख दने पर चेलवाींजी को ववदाई के समय तरि-तरि की भेंट दी जाती थी। इसके बाद भी उनका 
सींबींध गा ूँव स ेज डा रिता था। प्रथा के अन सार क ीं ई खोदने वालों को वषण भर सम्माननत ककया जाता 
था। उन्हें तीज-त्योिारों में, वववाि जसैे मींगल अवसरों पर नेग, भेंट दी जाती थी। फसल आन ेपर 
उनके ललए अलग से अनाज ननकाला जाता था। अब स्थस्थनत बदल गई िै, आज उनका सम्मान कम 
िो गया िै। अब ससफण  मजदरूी देकर काम करवाया जाता िै। 

प्रश्न. 4 ननजी िोते हुए भी सावणजननक िेत्र में क ीं इयों पर ग्राम समाज का अींक ि लगा रिता िै। 
लेखक ने ऐसा क्यों किा िोगा? 

उिर- जल और वविषे रूप में पेय जल सभी के ललए सवाणभधक मित्त्वप र्ण िै। क ीं ई का जल और 
रेभगस्तान की गरमी की त लना करें तो जल अमतृ से बढ़कर िै। ऐसे में अपनी-अपनी व्यक्तिगत 
क ीं ई बना लेना और मनमाने ढींग से उसका प्रयोग करना समाज के अींक ि से परे िो जाएगा। अतः 
सावणजननक स्थान पर बनी व्यक्तिगत क ीं ई पर और उसके प्रयोग पर समाज का अींक ि रिता िै। 
यि भी एक तथ्य िै कक खकडया की पट्टी वाल ेस्थान पर िी क ीं ई बनाई जाती िैं और इसीललए एक 
िी स्थान पर अनेक क ीं ई बनाई जाती िैं। यकद विा ूँ िरेक अपनी क ीं ई बनाएगा तो िते्र की नमी ब ूँट 
जाएगी लजससे क ीं ई की पानी एकत्र करने की िमता पर फकण  पडेगा। 

प्रश्न. 5 क ीं ई ननमाणर् से सींबींभधत ननम्न िब्दों के बारे में जानकारी प्राप्त करें पालरपानी, पातालपानी, 
रेजार्ीपानी। 

उिर- पालरपानी-यि पानी का वि रूप िै जो सीधे बरसात से भमलता िै। यि धरातल पर बिता 
िै और इसे नदी, तालाब आकद में रोका जाता िै। इस पानी का वाष्पीकरर् जल्दी िोता िै। काफी 
पानी जमीन के अींदर चला जाता िै। पातालपानी-जो पानी भ भम में जाकर भ जल में भमल जाता िै, 
उसे पाताल पानी कित ेिैं। इसे क ओ ीं, पींपों, ट्य बबेलों आकद के द्वारा ननकाला जाता िै। रेजार्ीपानी-
यि पानी धरातल से नीच ेउतरता िै, परींत  पाताल में निी ीं भमलता िै। यि पालरपानी और पातालपानी 
के बीच का िै। वषाण की मात्रा नापने में इींच या सेंटीमीटर निी ीं, बल्कि ‘रेजा’ िब्द का उपयोग िोता 
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िै। रेज का माप धरातल में समाई वषाण को नापता िै। रेजार्ी पानी खकडया पट्टी के कारर् पाताली 
पानी से अलग बना रिता िै तथा इसे क ीं इयों के माध्यम से इकट्ठा ककया जाता िै। 
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