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पानी की कहानी 16 

-रामचंद्र तिवारी 
सारांश 

कहानी की शुरुआत में लेखक ने बताया हैं कक बेर की झाड़ी से मोती-सी चमकती पानी की 
एक ब ूँद उनके हाथ में आ गई और उनकी दृष्टि उस ब ूँद पर पड़ते ही वह रुक गई। लेखक 
कहत ेहैं कक थोड़ी देर बाद उनकी हथेली से ससतार के तारों की-सी झंकार सुनाई देने लगी 
। ध्यान से देखन ेपर माल म हुआ कक पानी की वह ब ूँद दो भागों में बूँि गई हैं और अब वो 
दोनों ही हहल – हहलकर यह स्वर उत्पन्न कर रही हैं। लेखक को ऐसा लगा मानो जैसे वो 
बोल रही हों। 
लेखक ने यहा ंपर पानी की ब ंदों का मानवीकरण ककया है। उसके बाद लेखक उन ब दंों से 
बातें करन ेलगत ेहैं। ओस की ब ूँद अपने बारे में बताती है कक वह लेखक की हथेली पर बेर 
के पड़े से आई है। वह लेखक को यह भी बताती हैं कक बेर के पेड़ की जड़ों के रोएूँ उस जैसी 
असंख्य छोिी-छोिी ब दंों को धरती से खींच लेत ेहैं और किर उनका उपयोग कर उन्हें बाहर 
िें क देते हैं। 
पानी की ब ंद बेर के पेड़ से अत्यधधक नाराज थी। वह कहती हैं कक इस पड़े को इतना बड़ा 
करन ेके सलए मेरी जसैी असंख्य ब ंदों ने अपनी कुबाानी दी हैं। लेखक उसकी बात बड़ ेध्यान 
से सुन रहे थे । 
उसके बाद ब ूँद , बेर के पड़े की जड़ों द्वारा पानी को खींचा जाना और उनका प्रयोग अपना 
खाना बनान ेके सलए करना और अंत में पड़े के पत्तों के छोिे-छोिे छछद्रों से बाहर छनकल 
आन ेकी अपनी कहानी लेखक को बताती हैं। और साथ में यह भी बताती है कक स रज के 
ढल जान ेके कारण अब वह भाप बनकर उड़ नही ंसकती। इसीसलए वह स रज के आन ेका 
इंतजार कर रही है।  
लेखक उसे आशवासन देत ेहैं कक अब वह उनकी हथेली पर बबल्कुल सुरक्षित हैं। इसके बाद 
पानी की वह छोिी सी ब ूँद लेखक को अपनी उत्पत्तत्त की कहानी बताती हैं। 
ब ूँद कहती हैं कक जब हमारे प रे ब्रहमांड में उथल-पुथल हो रही थी। अनके नये ग्रह और 
उपग्रह बन रहे थे याछन ब्रहमांड की रचना हो रही थी , तब मेरे दो प वाज हद्रजन (हाइट्रोजन 
और ऑक्सीजन गैस) स यामंडल में आग के रूप में मौज द थे।और स यामंडल लगातार अपने 
छनष्चचत मागा पर चक्कर कािता रहता था।  
लेककन एक हदन अचानक ब्रहमांड में ही बहुत द र , स या से लाखों गुना बड़ा एक प्रकाश-त्तपडं 
हदखाई पड़ा। यह त्तपडं बड़ी तज़ेी से स या की ओर बढ़ रहा था। उसकी आकर्ाण शष्क्त से 
हमारा स या भी काूँप रहा था। ऐसा लग रहा था कक वह स या से िकरा जाएगा। 
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मगर वह स या से सहस्रों मील द र से ही द सरी हदशा की ओर छनकल गया । परंतु उसकी 
भीर्ण आकर्णा-शष्क्त के कारण स या का एक भाग ि िकर कई छोिे िुकड़ों में बंि गया। 
उन्ही ंमें से एक िुकड़ा हमारी पथृ्वी है। यह प्रारंभ में एक बड़ा आग का गोला थी। 
लेखक ने ब ूँद से प्रचन ककया कक अगर पथृ्वी आग का गोला थी तो , तुम पानी कैसे बनी ? 
ब ूँद ने जबाब हदया । अरबों वर्ों में धीरे-धीरे पथृ्वी ठंडी होती चली गई और मेरे प वाजों ने 
आपस में रासायछनक किया कर मुझे पैदा ककया। 
पैदा होत ेसमय मैं भाप के रूप में पथृ्वी के चारों ओर घ मती थी। किर धीरे धीरे ठोस ब़िा  
में बदल गई । किर लाखों वर्ों बाद स या की ककरणें पड़ने और गमा जल धारा से समलने के 
कारण मैं पानी में पररवछतात समुद्र में पहंुच गई। 
ब ूँद कहती हैं कक नमक से भरे समुद्र में बहुत ही अनोखा नजारा था।वहाूँ एक से एक अनोखे 
जीव भरे पड़ ेथे। जैसे रेंगने वाले घोंघे , जालीदार मछसलयाूँ , कई-कई मन भारी कछुवे और 
हाथों वाली मछसलयाूँ आहद।और समुद्र की अधधक गहराई में जगंल , छोिे हठंगन ेव मोिे पते्त 
वाले पेड़ भी उगे थे। वहाूँ पर पहाडडय़ाूँ , गिुायें और घाहियाूँ भी थी। जहाूँ आलसी और अूँधे 
अनेक जीव रहत ेथे।  
ब ूँद लेखक को आगे बताती है कक समुद्र के अन्दर से बाहर आना भी आसान काम नही ंथा। 
उसन ेसमुद्र से बाहर आन ेके सलए कई कोसशशें की। कभी चट्िानों में घुसकर बाहर छनकलने 
की कोसशश की तो , कभी धरती के अंदर ही अंदर ककसी सुरक्षित जगह से बाहर छनकलन े
की कोसशश। ऐसी तमाम कोसशशों के बाद अंततः ज्वालामुखी के छनकि पहंुच गई। 
ज्वालामुखी की गमी के कारण वह किर से भाप में पररवछतात हो आसमान में उड़ चली। किर 
बादल रूप में पररवछतात होकर दोबारा बरस कर जमीन में आ धगरी। जमीन में आन ेके 
पचचात नदी के रूप में बहने लगी। तभी एक नगर के पास एक नल द्वारा उसे खीचं सलया 
गया। 
महीनों तक नलों में ध मने के बाद एक हदन नल के ि िे हहस्से से बाहर छनकल आयी और 
बेर के पड़े के पास अिक गयी। अब सुबह होने तक का इंतजार कर रही है ताकक वह दोबारा 
भाप बन सके। और स योदय होत ेही ओस की ब ूँद धीरे-धीरे घिी और देखते-देखते ही लेखक 
की हथेली से गायब हो गई। 
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NCERT SOLUTIONS 

पाठ स ेप्रश्न (पृष्ठ संख्या 106) 

प्रश्न 1 लेखक को ओस की ब ूँद कह ूँ मिली? 

उत्तर- लेखक जब बरे की झ डी के नीचे से गजुर रह  थ  तभी िोती-सी एक ब ूंद उसके ह थ पर आ 
पडी। लखेक के आश्चर्य क  ठिक न  न रह  और वह ब ूंद लेखक की कल ई पर से सरक कर हथेली 
पर आ गई। 

प्रश्न 2 ओस की ब ूंद क्रोध और घृण  से क्यों क ूँप उिी? 

उत्तर- ब ूंद जब पेड पर से पृथ्वी पर मगरी तो उसक  स र  शरीर भ रीर कोध और घृण  से कॉप गर्  
उसे पौधे की जड ने अपने िें सि  ललर्  और उससे अपन  पोषण ककर्  उसकी इस कक्रर्  िें ब ूंद क  
अस्तित्व ही सि प्त हो गर् । 

प्रश्न 3 ह इ डोजन और ऑक्सीजन को प नी ने अपन  प वयज/ पुरख  क्यों कह ? 

उत्तर- जब पृथ्वी व उसके सह र्क उपग्रहों क  जन्म भी नही ूं हुआ थ  तब भी ऑक्सीजन और 
ह इडर ोजन गसैें ववद्यि न थी। जब पृथ्वी क  ननि यण हुआ और इन दोनों गसैों के िेल से प नी क  
ननि यण हुआ। इसीललए प नी ने ह इडर ोजन और ऑक्सीजन को अपन  प वयज कह  है। 

प्रश्न 4 "प नी की कह नी" के आध र पर प नी के जन्म और जीवनर् त्र  क  वणयन अपने शब्दों िें 
कीलजए। 

उत्तर- पृथ्वी पर प नी क  जन्म ह इडर ोजन और ऑक्सीजन गैसों के मिश्रण से हुआ इन दोनों गसैों 
िें र स र्ननक कक्रर्  होने पर रे् ब दल क  रूप लेकर धरती पर प नी के रूप िें आईं किर बिय  के 
रूप िें उसके ब द किर ब दल किर प नी ऐस  र्ह ससलससल  करोडों वशों तक चलत  रह  धीरे-धीरे 
धरती िूंडी हुई और प नी भी अपने अनतत्व िें आ गर् । 

प्रश्न 5 कह नी के अूंत और आरूंभ के हहस्से को स्वर्ूं पढ़कर देखखए और बत इए कक ओस की ब ूंद 
लेखक को आपबीती सुन ते हुए ककसकी प्रतीक्ष  कर रही थी? 
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उत्तर-ओस की ब ूंद र्ह प्रतीक्ष  कर रही भी कक कब स र्ोदर् हो और िैं अपनी कह नी लेखक को 
सुन ऊूँ । 

पाठ से आगे प्रश्न (पृष्ठ संख्या 106-107) 

प्रश्न 1 जलचक्र के ववषर् िें ज नक री प्र प्त कीलजए और प नी की कह नी से तुलन  करके देखखए 
कक लेखक ने प नी की कह नी िें कौन-कौन सी ब तें ववि र से बत ई हैं। 

उत्तर- धरती पर से जल क  व श्प के रूप िें बदलन  उसके ब द प नी बनकर बरसन  किर नकदर्ों 
से होकर सिुद्र िें मिल ज न  किर भ प बनकर उड ज न  र्ही जलचक कहल त  है। लेखक ने 
ववि र से प नी के बनने और उसके हर क्षण बदलने की प्रकक्रर्  को बडे ही सुन्दर िूंग से प ि िें 
प्रिुत ककर्  है। 

प्रश्न 2 "प नी की कह नी" प ि िें ओस की ब ूंद अपनी कह नी स्वर्ूं सुन  रही है और लखेक केवल 
श्रोत  है। इस आत्मकथ त्मक शैली िें आप भी ककसी विु क  चुन व करके कह नी ललखें। 

उत्तर- ओस की ब ूंद कह नी िें लेखक श्रोत  है। िीक उसी तरह हि रे आसप स भी बहुत सी चीजें 
होती है जो हिसे बहुत कुछ कहती हैं िगर हि सुन नही ूं प ते हैं। आज ओस की कह नी की तरह 
िैं आपको एक पेड की कह नी सुन ती हूं- एक कदन िैं गिीी िें क लेज से घर आ रही थी। आध े
र िे िें िैं आकर थक गई च रों और स र्य अपने तपीश से सबको गिीी दे रह  थ । िैं पेड की छ र्  
तल श रही थी। िुझे एक पेड कदख  भी जो अधयिर  थ । िैं बैि गई और प नी पी रही थी तभी पेड 
क  एक लशखर आकर िेरे प नी के बोतल से प नी मगर  कदर् । िैं सहि गई और पेड को देखी तो 
ऐस  लग  कक ि नो पेड िुझसे कहन  च हत  थ । किर पेड की आव ज सनु ई दी की िुझे प नी की 
जरूरत है आज स लों ब द प नी देखकर िैं रोक नही ूं प र्  और तुम्ह रे प नी को मगर  कदर्  क्योंकक 
तुि ि नव की तरह हि ि नव को भी प्य स लगती है। 

िैं च हत  हूं कक तुि भी िेरी रक्ष  करो। िैंने पेड से कह  कक िैं पेड पौधों को पसूंद करती हूं और 
पर् यप्त प नी देती हूं। िगर अबसे तुिको भी हर रोज़ प नी द ूंगी पेड खुश हो गर्  और तब से वह 
पेड और िैं एक दोि हो गए। आज वह पेड किर से िेरे प्रर् स से जीववत हो प र्  है। िझेु देखकर 
भी लोग उस पेड को प नी देते हैं और पेड सबको शीतलत  प्रद न करत  है। 
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प्रश्न 3 सिुद्र के तट पर बसे नगरों िें अमधक िूंड और अमधक गरिी क्यों नही ूं पडती? 

उत्तर- सिुद्र के तक पर बसे नगरों िें अमधक िूंड और अमधक गिीी इसललए नही ूं पडती क्योंकक वह ूँ 
पर निी ज्य द  होती है लजसके िौसि िें सूंतुलन बन  रहत  है। इसललए अमधक िूंड और अमधक 
गिीी नही ूं पडती। 

प्रश्न 4 पेड के भीतर िव्व र  नही ूं होत , तब पेड की जडों से पत्त ेतक प नी कैसे पहुूँचत  है? इस 
कक्रर्  को वनस्पनत श स्त्र िें क्य  कहते हैं? क्य  इस कक्रर्  को ज नने के ललए कोई आस न प्रर्ोग 
है? ज नक री प्र प्त कीलजए। 

उत्तर- वनस्पनत श स्त्र िें इस कक्रर्  को व श्पोत्सजयन कहते हैं। छ त्र अपने ववज्ञ न लशक्षक के 
सहर्ोग से उपरोक्त क र्य को प णय करेंगे। 

पाठ से आगे प्रश्न (पृष्ठ संख्या 107) 

प्रश्न 1 प नी की कह नी िें लेखक ने कल्पन  और वैज्ञ ननक तथ्य क  आध र लेकर ओस की ब ूंद की 
र् त्र  क  वणयन ककर्  है। ओस की ब ूंद अनेक अवस्थ ओ ूं िें स र्यिूंडल, पृथ्वी, व रु्, सिुद्र, 
ज्व ल िखुी, ब दल, नदी और जल स ेहोत ेहुऐ पेड के पत्ते तक की र् त्र  करती है। इस कह नी की 
भ ूंनत आप भी लोहे अथव  प्ल स्टिक पर कह नी ललखने क  प्रर् स कीलजए। 

उत्तर-  आज िैं अपने घर के िेन गेट िें लगे लोहे के दरव जे की कह नी उसी की जबु नी सुन  रह  
हूं। तो सनुनरे्। िैं पहले लौह अर्स्क के रुप िें थ । इस प्रक र िैं कच्ची अवस्थ  िे थ । वह ूं से िैं 
क रख ने िें ल र्  गर् । क रख ने िें िुझे पपघल  कर स ूंचे िें ढ ल  गर् । इस प्रक र िैंने एक 
आक र ग्रहण ककर् । इस आक र को और आगे पीट-पीटकर चौरस कर कदर्  गर् । किर िुझ े
आपकी आज्ञ नुस र एक ननलश्चत कडज इन िें ढ लकर दरव जे की शक्ल दे दी गर्ी। किर नट-वोल्ट 
से कसकर कस कदर्  गर् । इसे पेंट इत्य कद कर ख बस रत बन कर आपके घर की सुरक्ष  के स थ-
स थ शोभ  सुूंदरत  बढ ने हेतु आपके घर की च रदीव री िें उपरु्क्त स्थ न पर किट कर कदर्  गर् । 
आज िैं आपके र्ह ूं एक ननजीीव पर भरोसेिूंद द्व रप ल की भ मिक  ननभ  रह  हूं। 
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पानी की कहानी 16 

प्रश्न 2 अन्य पद थों के सि न जल की भी तीन अवस्थ एूँ होती हैं। अन्य पद थों से जल की इन 
अवस्थ ओ ूं िें एक ववशेष अूंतर र्ह होत  है कक जल की तरल अवस्थ  की तुलन  िें िोस अवस्थ  
(बिय ) हलकी होती है। इसक  क रण ज्ञ त कीलजए। 

उत्तर- जल से विय  हल्की होती है। र्ह ननर्ववव द सत्य है। वैज्ञ ननक क रण से ऐस  होत  है। प्रितु 
तथ्य के अन्तगयत वैज्ञ ननक क रण र्ह है कक विय  िोस अवस्थ  िें होने के क रण इसक  घनत्व जल 
के घनत्व की अपेक्ष  कि होत  है। इसे उद हरण के रूप िें इस प्रक र सिझ  ज  सकत  है कक एक 
लीटर के आर्तन िें लजतन  जल सि रे्ग  उसी आर्तन िें जल की अमधक ि त्र  आरे्गी। सि न 
आर्तन र्  मिल जुल कर कर कहें उस क्षेत्र िें विय  की कि ि त्र  आ प ने के क रण ही र्ह प नी 
से हल्की होती है। 

प्रश्न 3 प ि के स थ केवल पढ़ने के ललए दी गई पिन-स िग्री 'हि पृथ्वी की सूंत न!' क  सहर्ोग 
लेकर पर् यवरण सूंकट पर एक लेख ललखें। 

उत्तर- पर् यवरण अथ यत् एक ऐस  आवरण जो हि च रों ओर से ढके हुए हें। प री प्रकृनत ववश ल 
प ररस्तस्थनत की तूंत्र है। िनुष्य के जीवन िें धरती, आक श, नकदर् ूँ, पेड-पौधे, हव , जल, खननज 
पद थय सभी अपन  ववशेष िहत्व रखते हैं। लेककन िनुष्य केवल अपने स्व थय से पे्रररत रहत  हें। 
आज ववश्व की सभी प्रससद्ध नकदर् ूँ गूंग , र्िुन , नियद , र इन, सीन, ि स, टेम्स आकद प णयतर्  
प्रद पषत हो चुकी हैं। पृथ्वी के ऊपर जोन गैस की िोटी परत जो हि र  रक्ष  कवच है वह भी खतरे 
िें पडी है। इसीललए स र्य क  त प धरती की और बढ़त  ज  रह  है। र्ह प रे ववश्व हेतु मचिंत  क  ववषर् 
है। इसललए प रे ववश्व िें व रु्, ध्वनन, जल व सूंप णय पृथ्वी को प्रद पषत होने से बच ने हेतु प्रर् स ज री 
हें। इसी हेतु! ‘पर् यवरण कदवस’ व ‘पृथ्वी सम्मेलन’ जसैे क र्यक्रिों क  आर्ोजन ककर्  ज त  है 
लजसक  िुख्य उदे्दश्य है ‘पृथ्वी को बच ओ’। 

आज सभी क  र्ह कतयव्य बनत  है कक र ष्ट्र  सीि ओ ूं के बूंधनों िें न रहकर प रे ववश्व के पर् यवरण 
को स्वच्छ बन ने क  प्रर् स ककर्  ज ए। हिें र्ह नही ूं भ लन  च हहए कक जीवन र् पन की सभी 
आवश्यकत एूँ र्ह धरती हिें प्रद न करती है। हिें आत्मरक्ष  हेतु पृथ्वी की रक्ष  करनी होगी। ‘भ मि 
ि त  है और हि पृथ्वी की सूंत न’ इस कथन को चररत थय करन  होग । 
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