
जीव ववज्ञान 
अध्याय-10: मानव कल्याण में 

सूक्ष्म जीव 
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मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 10 

सूक्ष्मजीव 

वे जीव जजन्हें मनुष्य नंगी आंखों से नही देख सकता तथा जजन्हें देखने के जिए सूक्ष्मदर्ीी 
(Microscope) यंत्र की आवश्यकता पड़ती है, उन्हें सूक्ष्मजीव (माइक्रोऑगनैनज्म) कहत े हैं। 
सूक्ष्मजैववकी (microbiology) में सूक्ष्मजीवों का अध्ययन ककया जाता है। 

घरेलू उत्पादों में सूक्ष्मजीव 

सूक्ष्मजीव का उपयोग ववभिन्न प्रकार के घरेि ूउत्पादों के ननमााण में होता है जजसका प्रयोग हम 
प्रनतकदन करते हैं। इसका अच्छा उदाहरण दधू से दही का बनना, पनीर या चीज तैयार करना, आटा 
से इडिी तथा डोसा बनाना, ववभिन्न प्रकार के पेय पदाथों का ननमााण करना आकद | 

दधू से दही का बनना 

घरेिू उत्पादों में सूक्ष्मजीव का उपयोग दूध से दही बनाने में ककया जाता है। दूध में पाई जाने वािी 
र्का रा िैक्टोस को कुछ जीवाणु, जैसे िैक्टोबैससिस या िैक्टक्टक एससड बैक्टीररया ककण्वन 
(fermentation) प्रकक्रया द्वारा िैक्टक्टक अम्ल में बदि देते हैं। इससे दधू खट्टा हो जाता है। 
िैक्टक्टक एससड बैक्टीररया दूध में पाए जाने वािे केसीन (casein) नामक प्रोटीन की छोटी-छोटी 
बूंदों को एकत्रत्रत करके दही जमान ेमें सहायक होते हैं। 

इस के जिए ताजा दधू में दही की थोड़ी मात्रा आरंि में भमिानी पड़ती है जजससे िैक्टक्टक एससड 
बैक्टीररया ताजे दूध को उपिब्ध हो सके। ये जीवाणु अनुकूि तापमान पर कई गुना वृजि कर 
ककण्वन द्वारा अपना काया संपाकदत करते हैं। 

इस प्रकार प्राप्त दही में ववटाभमन B-12 की मात्रा बढ़ जाती है जजससे मानव र्रीर की जरूरतें पूणा 
होती है। इसके साथ ही िैक्टक्टक एससड बकै्टीररया हमारे पेट में पहंचकर अनेक प्रकार के िाि 
पहंचाते हैं तथा हाननकारक जीवाणु की वृजि को रोकते हैं। 
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मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 10 

 
औद्योगिक उत्पादों में सूक्ष्मजीव 

सूक्ष्मजीवों का प्रयोग औद्योभगक उत्पाद जैसे िैक्टक्टक एससड, एससटटक एससड तथा ऐल्कोहि उत्पन्न 
करने में ककया जाता है। प्रनतजैववक (ऐटंीबायटटक) जसैे पैनीससजिन का उत्पादन िािप्रद 
सूक्ष्मजीवों द्वारा ककया जाता है। प्रनतजैववक संक्रामक रोग जसैे कडप्थीररया, कािी खा ाँसी, तथा 
ननमोननया की रोकथाम में महत्त्वपूणा िूभमका ननिाते हैं। 

 
औद्योगिक उत्पाद में सूक्ष्मजीव महत्व 

औद्योगिक उत्पाद:- 

सूक्ष्मजीवों द्वारा औद्योभगक उत्पाद प्राप्त करन ेके जिए बडे पात्रों में ककण्डवन कक्रया कर जाती है 
जजन्हें ककण्वन कहत ेहै। 

ककण्वन 

ककण्वन एक जैव-रासायननक कक्रया है। इसमें जटटि काबाननक यौभगक सूक्ष्म सजीवों की सहायता 
से सरि काबाननक यौभगक में ववघटटत होते हैं। इस कक्रया में ऑक्सीजन की आवश्यकता  
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मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 10 

 
नही ंपड़ती है। ककण्वन के प्रयोग से अल्कोहि या र्राब का ननमााण होता है। पावरोटी एवं नबसू्कट 
बनाने में िी इसका उपयोग होता है। दही, ससरका एवं अन्य रासायननक पदाथों के ननमााण में िी 
इसका प्रयोग होता है। ककण्वन की खोज 1797 में कू्रइकर्ेंक ने की थी फू्लजर ने 1875 मे इसे 
अंतरणववकी स्वसन कहा तथा कोसे्टटचेव ने इसे अवायवीय श्वसन कहा। यहा ाँ आण्वण्वक ऑक्सीजन 
की अनुपण्विनत में काबोहाइडर ेट दो अथवा अभधक सरि अणुओ ंमें ववघटटत होते हैं।अवायवीय श्वसन 
(anaerobic respiration) में ग्लूकोज अणुओ ंके काबान अणु पूणारूप से CO2, के रूप में मुक्त 
नही ंहोते हैं। इस कक्रया में माइटोकॉन्ड्ररया की आवश्यकता नही ंहोती एवं यह कक्रया पूणा रूप स े
कोजर्काद्रव्य में सम्पन्न होती है। अथाात् अवायवीय श्वसन के सिी ववकर कोजर्काद्रव्य में उपण्वित 
होते हैं। ककण्वन एक चयापचय प्रकक्रया है जो एंजाइम की कारावाई के माध्यम से काबाननक सब्सटर ेट 
में रासायननक पररवतान पैदा करती है। जवै रसायन में, इसे ऑक्सीजन की अनुपण्विनत में 
काबोहाइडर ेट से ऊजाा की ननकासी के रूप में पररिाषित ककया गया है। खाद्य उत्पादन के संदिा में, 
यह मोटे तौर पर ककसी िी प्रकक्रया को संदर्भित कर सकता है 
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जजसमें सूक्ष्मजीवों की गनतववभध खाद्य पदाथों या पेय के जिए वांछनीय पररवतान िाती है। ककण्वन 
के ववज्ञान को जीव ववज्ञान के रूप में जाना जाता है। 

सूक्ष्मजीवों में, ककण्वण्वक रूप से काबाननक पोिक तत्वों के क्षरण द्वारा एटीपी उत्पादन का प्राथभमक 
साधन है। नवपािाण युग से ही मनुष्य ने खाद्य पदाथों और पेय पदाथों के उत्पादन के जिए ककण्वन 
का उपयोग ककया है। उदाहरण के जिए, ककण्वन का उपयोग एक ऐसी प्रकक्रया में सरंक्षण के जिए 
ककया जाता है जो ऐस ेखटे्ट खाद्य पदाथों में पाया जाता है जैसे कक मसािेदार खीरे, ककमची, और 
दही के साथ-साथ र्राब और बीयर जैसे मादक पेय पदाथों के उत्पादन के जिए। ककण्वन मनुष्यों 
सटहत सिी जानवरों के जठरातं्र सबंंधी मागा के िीतर होता है। ककण्वन की कक्रया में काबान 
डाइऑक्साइड गैस ननकिती है! 

  
ककण्वन प्रणाली 
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A – ककण्वत पेय:- ब्रीवसा यीस्ट द्वारा ककव्वन 

आसवन रटहत:- वाइन वीयर 

आसवन युक्त ककण्वन:- ववहस्की, रम, ब्रारी 

B –  प्रततजैतवक टंटीबायोटटक:- सूक्ष्मजीवों द्वारा प्राप्त पदाथा जो अन्य सकू्ष्मजीवों की वृजि को 
मंद या बंद कर देता उन्हें प्रनतजवैवक कहत ेहै। 

सवाप्रथम खोजा गया:– पेननससजिन 

खोजकताा:- एिके्जण्डर फै्लभमग 

सूक्ष्मजीव का नाम:- पेननससजियम नाटेटम कवक 

रोचक तथ्य:- फै्लभमग से्टफाइिोकोकस जीवाणु 
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काया कर रहा था। एक कदन उसन ेदेखा कक नबना धुिी हई प्लेट पर मोल्ड (कवक) की उपण्विनत 
के काण जीवाणुओ ंकी वृजि रूक गई 

अनैस्ट चैन व हावडा फ्लौरे ने इसे एक र्क्तक्तर्ािी प्रनतजैववक के रूप में व्यक्त ककया तथा इन्हें 
फै्लभमक के साथ 1945 का नोबि पुरूस्कार प्रदान ककया। 

C   एथनेाल:- सैकेरोमाइीज सरैीववसी (यीस्ट) द्वारा 

D   एन्जाइम:- 

1.  िाइवजे:- अपमाजाक संरक्षण व कपड़ों पर तेि के दाग-धब्ब ेहटाने मंेे। 

2.  पेक्टके्टनेजजन व प्रोटटयोजजस:- बोति बंद फिो के रस को स्वच्छ/साफ बनाने  में। 

3  स्टर ेप्टोकोइनेस:- (स्टरप्टोकोकस द्वारा) (जीवाणु) थक्का स्फोटन में )रूभधर  वाटहनी में) 

काबबननक अम्ल:- 

क्र.सं. नाम अम्ल सकू्ष्मजीव का प्रकार सकू्ष्मजीव का नाम 

1. एैससटटक अम्ल जीवाणु ऐन्ड्से्टटोक्टर एससटी 

2. ब्यूटटक अम्ल जीवाणु ब्लोन्ड्स्टर कडयम ब्यूटाजिकम 

3. साइटटरक अम्ल कवक ऐस्परजजल्स नाइगर 

4. िैक्टक्टक अमि जीवाणु िेकटोबसेसिसा िैकटाई 

जैव सकिय अण:ु- 

साइक्लोस्पोररन  टर ाइकोडमाा पािीस्पोरम (कवक) प्रनतरक्षी संदमक (ननरोधक) 

सै्टननन मोनोस्कम परायूररअम (यीस्ट) रक्त कािेस्टर ाि कम करने में 

(एन्जाइम ननरोधक) 

प्रततजैतवक 
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आम उपयोग में, प्रनतजैववक या एंटीबायोटटक एक पदाथा या यौभगक है, जो जीवाणु को मार डािता 
है या उसके ववकास को रोकता है। प्रनतजवैवक रोगाणरुोधी यौभगकों का व्यापक समूह होता है, 
जजसका उपयोग कवक और प्रोटोजोआ सटहत सूक्ष्मदर्ीी द्वारा देखे जाने वािे जीवाणुओ ंके कारण 
हए संक्रमण के इिाज के जिए होता है। 

एंटीबायोटटक" र्ब्द का प्रयोग 1942 में सेिमैन वाक्समैन द्वारा ककसी एक सूक्ष्म जीव द्वारा उत्पन्न 
ककये गये ठोस या तरि पदाथा के जिए ककया गया, जो उच्च तनुकरण में अन्य सकू्ष्मजीवों के ववकास 
के ववरोधी होते हैं। इस मूि पररिािा में प्राकृनतक रूप से प्राप्त होने वािे ठोस या तरि पदाथा नही ं
हैं, जो जीवाणुओ ंको मारने में सक्षम होत ेहैं, पर सूक्ष्मजीवों (जैसे गैन्ड्स्टरक रसऔर हाइडर ोजन 
पैराक्साइड) द्वारा उत्पन्न नही ं ककये जाते और इनमें सल्फोनामाइड जैसे ससिंथेटटक जीवाणुरोधी 
यौभगक िी नही ंहोते हैं। कई प्रनतजैववक अपेक्षाकृत छोटे अणु होते हैं, जजनका िार 2000 Da स े
िी कम होता हैं। 

औिधीय रसायन ववज्ञान की प्रगनत के साथ-साथ अब अभधकतर एंटीबायोटटक्ससमेी ससिंथेटटकही 
हैं, जजन्हें प्रकृनत में पाये जाने वािे मूि यौभगकों से रासायननक रूप से संर्ोभधत ककया जाता है, 
जैसा कक बीटािैक्टम (जजसमें पेनससजियम, सीफािॉसपोररन औरकारबॉपेनम्स के कवक द्वारा 
उत्पाकदतपेनससजििंस िी र्ाभमि हैं) के मामिे में होता है। कुछ प्रनतजैववक दवाओ ंका उत्पादन अिी 
िी अमीनोग्लाइकोसाइडजसैे जीववत जीवों के जररये होता है और उन्हें अिग-थिग रख्ना जाता है 
और अन्य पूरी तरह कृत्रत्रम तरीकों- जैसे सल्फोनामाइड्स,क्वीनोिोंसऔरऑक्साजोिाइकडनोंसस े
बनाये जाते हैं। उत्पजि पर आधाररत इस वगीीकरण- प्राकृनतक, सेमीससिंथेटटक और ससिंथटेटक के 
अनतररक्त सकू्ष्मजीवों पर उनके प्रिाव के अनसुार प्रनतजवैवक को मोटे तौर पर दो समूहों में वविाजजत 
ककया जा सकता हैं: एक तो वे, जो जीवाणुओ ंको मारते हैं, उन्हें जीवाणुनार्क एजेंट कहा जाता है 
और जो बैक्टीररया के ववकास को दबुाि करते हैं, उन्हें बैक्टीररयोसे्टटटक एजेंट कहा जाता है। 

वाटहतमल उपचार में सुक्षम जीव 

वाटहत मि उपचार, या अपजर्ष्ट जि उपचार, एक प्रकार का अपजर्ष्ट जि उपचार है जजसका उदे्दश्य 
अपजि से प्रदूिकों को ननकािना है जो ननकटवतीी वातावरण में ननवाहन के जिए उपयुक्त है या 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(8) 
 

मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 10 

एक अिीष्ट पुनःउपयोग के जिए उपयुक्त है, जजससे कच्चे अपजि स्राव से जि प्रदूिण को रोका 
जा सके। 

 

       
सीवजे में घरों और व्यवसायों से अपजर्ष्ट जि होता है और संिवतः पूवा-उपचाररत औद्योभगक 
अपजि होता है। चुनने के जिए बड़ी संख्या में अपजि उपचार प्रकक्रयाए ंहैं। ये ववकें द्रीकृत प्रणाजियों 
से िेकर बडे़ कें द्रीकृत प्रणाजियों तक हो सकते हैं जजनमें निी और पंप से्टर्नों (नािी व्यविा) 
का ततं्र र्ाभमि होता है जो सीवेज को एक उपचार संयंत्र तक पहंचात ेहैं। जजन र्हरों में एक संयुक्त 
नािी है, उनके जिए नािी र्हरी अपवाह (तूफान) को अपजि उपचार संयतं्र में िी िे जाएगा। 
सीवजे उपचार में अक्सर दो मुख्य चरण र्ाभमि होते हैं, जजन्हें प्राथभमक और षद्वतीयक उपचार कहा 
जाता है, जबकक उन्नत उपचार में पॉजिजर्िंग प्रकक्रयाओ ंऔर पोिक तत्वों को हटाने के साथ एक 
तृतीयक उपचार चरण िी र्ाभमि होता है। माध्यभमक उपचार, वायुजीवी या अवायुजीवी जैववक 
प्रकक्रयाओ ंका उपयोग करके अपजि से काबाननक पदाथा (जैववक ऑक्तक्सजन मांग के रूप में मापा 
जाता है) को कम कर सकता है। 

 
वाटहत मि उपचार का उदे्दश्य - समुदायों के जिए कोई ववपद पैदा ककए नबना या नुकसान पहंचाए 
नबना ननष्कासनयोग्य उत्प्रवाही जि को उत्पन्न करना और प्रदूिण को रोकना है। 
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बायोिैस 

बायोगसै ऊजाा का एक ऐसा स्रोत है, जजसका उपयोग बार-बार ककया जा सकता है. इसका इस्तेमाि 
घरेिू तथा कृषि कायों के जिए िी ककया जाता है. आइय ेइस िेख के माध्यम से अध्ययन करते हैं 
कक बायोगसै क्या है, कैसे बनती है, इसके क्या घटक है और इसका कहां-कहां इस्तेमाि ककया जा 
सकता है 

 
ऊजाा दनुनया िर में सबसे बड़ा संकट है और खासतौर पर िारत के ग्रामीण इिाकों में जहां वनों की 
कटाई बढ़ रही है और ईंधन की उपिब्धता कम हो गई है. बायोगसै ऊजाा का एक ऐसा स्रोत है, 
जजसका उपयोग बार-बार ककया जा सकता है. क्या आप जानते हैं कक इसका इस्तमेाि घरेि ूतथा 
कृषि कायों के जिए िी ककया जा सकता है. आइय ेइस िेख के माध्यम से अध्ययन करते है कक 
बायोगसै क्या होती है, कैसे बनती है, इसके क्या घटक है और इसका कहां-कहां इस्तेमाि ककया 
जा सकता है इत्याकद. 
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बायोिैस के उत्पादन में सूक्ष्मजी 

बायोिैस का उत्पादन कैसे होता है 

बायोगसै ननमााण की प्रकक्रया दो चरणों में होती है: अम्ल ननमााण स्तर और भमथेन ननमााण स्तर. 
प्रथम स्तर में गोबर में मौजूद अम्ल ननमााण करनेवािे बैक्टीररया के समूह द्वारा कचरे में मौजदू 
बायो कडग्रडेेबि कॉम्प्प्लके्स ऑगेननक कंपाउंड को सकक्रय ककया जाता है. इस स्तर पर मुख्य उत्पादक 
ऑगेननक एससड होत ेहैं, इसजिए इसे एससड फॉर्ममग स्तर कहा जाता है. दसूरे स्तर में भमथनेोजेननक 
बैक्टीररया को भमथेन गैस बनाने के जिए ऑगेननक एससड के ऊपर सकक्रय ककया जाता है. हािांकक 
जानवरों के गोबर को बायोगैस प्लांट के जिए मुख्य कच्चा पदाथा माना जाता है, िेककन इसके 
अिावा मि,मुर्भगयों की बीट और कृषि जन्य कचरे का िी इस्तेमाि ककया जाता है. 

उत्पादन में सूक्ष्मजीव 

यह अवायवीय जीवाणुओ ंद्वारा अवायवीय वातावरण में मथेेनोजन (methanogens) जीवाणुओ ं
द्वारा उत्पन्न होती है मेथेनोबैक्टीररया (Methanobacteria) इनमें से एक है। इसे गोबर गैस 
संयन्त्र में तैयार ककया जाता है। इसके जिए गोबर की कदाम (slurry of dung) का उपयोग करत े
हैं। 
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बायोिैस संयंत्र के भाि 

बायोगसै संयंत्र के दो मुख्य मॉडि हैं : कफक्स्ड डोम (िायी गुबंद) टाइप और फ्लोटटिंग डरम टाइप 

उपयुाक्त दोनों मॉडि के ननम्नजिखखत िाग होते हैं : 

1) डाइजेस्टर: यह बायोगैस संयतं्र का महत्वपूणा िाग है जो धराति के ननचे बनाया जाता है एव ं
बीच में एक वविाजन कदवार से दो कक्षों में बांटा जाता है. यह सामान्यत: ससिेंडर के आकार का 
होता है और ईंट-गारे का बना होता है. इसमें ववभिन्न तरह की रासायननक प्रनतकक्रया होती है और 
गोबर व पानी के घोि का ककण्वण्वत (fermentation) होता है. 

2) िैसहोल्डर या िैस डोम: यह एक स्टीि डरम के आकार का होता है जजसे डाइजेस्टर पर उल्टा 
इस प्रकार स ेकफक्स ककया जाता है ताकक ये आसानी से ननच ेया ऊपर की कदर्ा में फ्लोट हो सके. 
इसी डोम के र्ीिा पर एक गैस होल्डर िगा होता है जो पाइप द्वारा स्टोव से जुड़ा होता है. गैस जब 
बनती है तो सबसे पहि ेडोम में एकत्रत्रत होती है और कफर बाद में होल्डर के द्वारा पाइपिाइन के 
माध्यम से गैस चूले्ह के बनार तक पहंचती है. 

3) स्लरीममक्सिंिटैंक: इसी टैंक में गोबर को पानी के साथ भमिा कर पाइप के जररये डाइजेस्टर 
में िेजा जाता है. 

4) आउटलटेटैंक और स्लरीपपट: सामान्यत: कफक्स्ड डोम टाइप में ही इसकी व्यविा रहती है, 
जहां से स्लरी को सीधे स्लरी षपट में िे जाया जाता है. फ्लोटटिंग डरम प्लांट में इसमें कचरों को सुखा 
कर सीधे इस्तेमाि के जिए खेतों में िे जाया जाता है. 

5) ओवर फ्लो टैंक: यह टैंक डाइजेस्टर में ककण्वण्वत हए घोि को बहार ननकािने में काम आता है. 

6) तवतरण पाइप लाइन: जरुरत की जगह पर गैस का ववतरण करने के जिए इसका इस्तेमाि 
ककया जाता है. इस बात का िी ध्यान कदया जाता है कक ववतरण पाइप िाइन ज्यादा िम्बी ना हो. 

जैव ननयंत्रण कारक 

पादप रोगों तथा पीड़कों के ननयंत्रण के जिए जैव वैज्ञाननक ववभध का प्रयोग ही जवै ननयंत्रण है। 
आधुननक समाज में यह समस्याएाँ, रसायनों, कीटनाजर्यों तथा पीड़कनाजर्यों के बढ़त ेहए प्रयोगों 
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की सहायता से ननत्रत्रत की जाती हैं। ये रसायन मनुष्यों तथा जीव जंतुओ ंके जिए अत्यतं ही ववििै े
तथा हाननकारक हैं। 

जैव ननयंत्रण कारक के रूप में सूक्ष्मजीव 

पादप रोगों तथा पीड़कों के ननयंत्रण के जिए जैव वैज्ञाननक ववभध का प्रयोग ही जवै ननयंत्रण है। 
आधुननक समाज में यह समस्याएाँ, रसायनों, कीटनाजर्यों तथा पीड़कनाजर्यों के बढ़त ेहए प्रयोगों 
की सहायता से ननत्रत्रत की जाती हैं। ये रसायन मनुष्यों तथा जीव जंतुओ ंके जिए अत्यतं ही ववििै े
तथा हाननकारक हैं। ये पयाावरण (मृदा, िूभमगत जि) को प्रदषूित करते तथा फिों, साग-सक्टियों 
और फसिों पर िी हाननकारक प्रिाव डािते हैं। खरपतवार नाजर्यों का प्रयोग खरपतवार को हटान े
में ककया जाता है। 

पीड़क (Pests) तथा रोगों का जैव ननयंत्रण-कृषि में, पीड़कों के ननयंत्रण की यह ववभध रसायनों के 
प्रयोग की तुिना में प्राकृनतक परिक्षण (Predator) पर अभधक ननिार करती है। आगेननक फॉमार 
(कृिक) के अनुसार जवै ववववधता ही स्वास्थ्य की कंुजी है। िूदृश्य पर जजतनी अभधक ककस्में होंगी, 
वह उतनी ही अभधक िानयत्व प्रदान करती हैं। अतः आगेननक फामा (कृिक) एक तंत्र को ववकससत 
करने के जिए काया करते हैं, जजसमें कीट, उन्मीजित न हो, वे इसके बजाय उन्हें ननयंत्रणीय स्तर 
पर एक जीववत तथा कंपायमान पाररण्विनतक तंत्र के िीतर, संतिुन तथा जा ाँच के जटटि तंत्र का 
ननमााण करते हैं। इस प्रकार जवै ननयंत्रण ववभध से वविाक्त रसायन तथा पीड़कनाजर्यों पर हमारी 
जो आजित है। वह काफी हद तक घट जाएगी कुछ प्रमुख जीव जो पीड़क (Pest) को ननयंत्रत्रत 
करते हैं, ननम्नजिखखत हैं 

(a) Bacillus thurigiensis जो Butterfly caterpillar के ननयंत्रण में ककया जाता है। 

(b) Trichoderma एक fungus है जो ववभिन्न पादप रोगजनकों के प्रिावर्ीि जवै ननयंत्रण में 
िाग िेता है। (c)Baculoviresis ऐसे रोगजनक हैं जो कीटों तथा संभधपादों (Arthropods) पर 
ननयंत्रण करते हैं। 

जैव उवबरक के रूप में सूक्ष्मजीव 
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जैव उवबरक 

िूभम की उवारता को टटकाऊ बनाए रखते हए सतत फसि उत्पादन के जिए कृषि वैज्ञाननकों ने 
प्रकृनतप्रदि जीवाणुओ ंको पहचानकर उनसे नबभिन्न प्रकार के पयाावरण टहतैिी उवारक तयैार ककये 
हैं जजने्ह हम जवै उवारक (बायोफर्टटिाइजर) या 'जीवाणु खाद' कहत ेहै। दूसरे र्ब्दों में हम कह 
सकते है की जवै उवारक जीववत उवारक है जजनमे सकू्ष्मजीव ववद्यमान होते है। 

फसिों में जैव उवारकों इस्तेमाि करने से वायुमण्डि में उपण्वित नत्रजन पौधो को (अमोननया के 
रूप में) सुगमता से उपिब्ध होती है तथा िूभम में पहि ेसे मौजदू अघुिनर्ीि फास्फोरस आकद 
पोिक तत्व घुिनर्ीि अविा में पररवर्ततत होकर पौधों को आसानी से उपिब्ध होते हैं। चूंकक 
जीवाणु प्राकृनतक हैं, इसजिए इनके प्रयोग से िूभम की उवारा र्क्तक्त बढ़ती है और पयाावरण पर 
ववपरीत असर नही ंपड़ता। जैव उवारक रासायननक उवारकों के पूरक है, ववकल्प कतई नही ं है। 
रासायननक उवारकों के पूरक के रूप में जैव उवारकों का प्रयोग करन ेसे हम बेहतर पररणाम प्राप्त 
कर सकते है। 

वास्तव में जैव उवारक ववर्िे सकू्ष्मजीवों एवं ककसी नमी धारक पदाथा के भमिण हैं। ववर्िे सकू्ष्म 
जीवों की ननधााररत मात्रा को ककसी नमी धारक धूिीय पदाथा (चारकोि, जिग्नाइट आकद) में 
भमिाकर जवै उवारक तैयार ककये जाते हैं। यह प्रायः 'कल्चर' के नाम स ेबाजार में उपिब्ध है। 
वास्तव में जैव उवारक एक प्राकृनतक उत्पाद है। इनका उपयोग ववभिन्न फसिों मे एव ंसू्फर की 
आंजर्क पूर्तत हेतु ककया जा सकता है। इनके उपयोग का िूभम पर कोई दषु्प्रिाव नही ंपड़ता है बन्ड्ल्क 
ये िूभम के िौनतक व जैववक गुणों में सुधार कर उसकी उवारा र्क्तक्त को बढ़ाने में सहायक होते हैं। 
जैववक खेती में जैव उवारकों की महत्वपूणा िूभमका होती है। 

जीवाणु खाद का प्रिाव धीरे-धीरे होता है। हमारे खेत की एक ग्राम भमट्टी में िगिग दो-तीन अरब 
सूक्ष्म जीवाणु पाये जाते हैं जजसमें मुख्यतः बैक्टक्टरीया, फफंूद, कवक, प्रोटोजोआ आकद होते हैं जो 
भमट्टी की उवारा र्क्तक्त बढ़ाने व फसिोत्पादन की वृजि में अनेक काया करते हैं। 
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नीि-हररत कवक एक जैव-उवारक है। 

जैव उवबरक के रूप में सूक्ष्मजीव 

वास्तव में जैव उवारक ववर्िे सकू्ष्मजीवों एवं ककसी नमी धारक पदाथा के भमिण हैं। ववर्िे सकू्ष्म 
जीवों की ननधााररत मात्रा को ककसी नमी धारक धूिीय पदाथा (चारकोि, जिग्नाइट आकद) में 
भमिाकर जवै उवारक तैयार ककये जाते हैं। यह प्रायः 'कल्चर' के नाम स ेबाजार में उपिब्ध है। 
वास्तव में जवै उवारक एक प्राकृनतक उत्पाद है। 
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मानव कल्याण में सूक्ष्म जीव 10 

NCERT SOLUTIONS 
अभ्यास (पृष्ठ सखं्या 208-209) 

प्रश्न 1 जीवाणुओ ंको नग्न आाँखों द्वारा नही ंदेखा जा सकता, परन्त ुसूक्ष्मदर्ीी की सहायता से देखा 
जा सकता है। यकद आपको अपने घर से अपनी जीव ववज्ञान प्रयोगर्ािा तक एक नमूना िे जाना 
हो और सूक्ष्मदर्ीी की सहायता से इस नमून ेसे सूक्ष्मजीवों की उपण्विनत को प्रदर्शर्त करना हो तो 
ककस प्रकार का नमूना आप अपने साथ िे जाएाँगे और क्यों? 

उिर- सूक्ष्मजीवों के अध्ययन के जिए दही के नमून ेको जिया जा सकता है। दही में िैक्टोबैससिस 
या िैक्टक्टक एससड बकै्टीररया होते हैं, जो दगु्ध प्रोटीन को सं्ककदत तथा आजंर्क रूप में पचा देता 
है। 

दही की थोड़ी-सी मात्रा को जीव ववज्ञान प्रयोगर्ािा में िे जाया जाता है।क्योंकक इसमें िाखों 
करोड़ों की संख्या में िकै्टक्टक एससड बैक्टीररया होते हैं जो उपयुक्त ताप पर कई गुणा वृजि करते हैं 
और इन्हें आसानी से सूक्ष्मदर्ीी से देखा जा सकता है। 

प्रश्न 2 उपापचय के दौरान सकू्ष्मजीव गसैों का ननष्कासन करते हैं; उदाहरण द्वारा ससि कीजजए। 

उिर- चावि, आटा, दाि का बना नरम-नरम आटा जजसका प्रयोग डोसा व इडिी बनान ेमें होता 
है। जीवाणु द्वारा ककण्वण्वत होता है। इस आटे का फूिा हआ कदखना CO2 के उत्पादन के कारण होता 
है। 

 
इसी तरह ब्रैड का सना हआ आटा यीस्ट द्वारा ककण्वण्वत होता है। 

प्रश्न 3 ककस िोजन (आहार) में िैक्टक्टक एससड बैक्टीररया भमिते हैं? इनके कुछ िािप्रद 
उपयोगों का वणान कीजजए। 

उिर- दही में िैक्टक्टक एससड बैक्टीररया भमिते हैं। 

इनके कुछ िािप्रद उपयोग हैं- 
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1. यह एक बैक्टीररयम है जो दूध से दही के ननमााण को बढ़ावा देता है। 
2. बैक्टीररयम गुजणत होते हैं तथा संख्या में वृजि करते हैं, जजसके कारण दही का ननमााण होता 

है। 
3. ववटाभमन बी 12 की मात्रा बढ़ने से पोिण सबंंधी गुणविा में िी सधुार हो जाता है। 
4. हमारे पेट में िी सूक्ष्मजीवों द्वारा उत्पन्न होने वािे रोगों को रोकने में िैक्टक्टक एससड 

बैक्टीररया एक िािदायक िूभमका का ननवााह करते हैं। 

प्रश्न 4 कुछ पारम्पररक िारतीय आहार जो गहंे, चावि तथा चना (अथवा उनके उत्पाद) से बनत ेहैं 
और उनमें सूक्ष्मजीवों का प्रयोग र्ाभमि हो, उनके नाम बताइए। 

उिर- गेहं, चावि तथा चना (अथवा उनके उत्पाद) से सकू्ष्मजीवों का प्रयोग करके िटूरा (गेहाँ से), 
डोसा व इडिी (चावि व उड़द की दाि) इत्याकद से बनते हैं। 

प्रश्न 5 हाननप्रद जीवाणु द्वारा उत्पन्न करन े वािे रोगों के ननयन्त्रण में ककस प्रकार सूक्ष्मजीव 
महत्त्वपूणा िूभमका ननिाते हैं? 

उिर- 

1. कुछ सकू्ष्मजीवों का प्रयोग दवा बनाने में ककया जाता है। प्रनतजैववक एक प्रकार के 
रासायननक पदाथा हैं, जजनका ननमााण कुछ सकू्ष्मजीववयों द्वारा होता है। यह अन्य रोग उत्पन्न 
करने वाि ेसूक्ष्मजीववयों को मार सकते हैं। 

2. इन दवाइयों को सामान्यतः जीवाणु अथवा कवक स ेप्राप्त ककया जाता है जो रोग उत्पन्न 
करने वाि ेसूक्ष्मजीवों के वृजि को रोक सकते हैं अथवा उन्हें मार सकते हैं। 

3. प्लेग, कािी खा ाँसी, कडप्थीररया, िैप्रोसी (कुष्ठ रोग) जैसे रोगों के उपचाए के जिए इन 
प्रनतजवैवकों का उपयोग ककया जाता है। 

4. पैननससिीन, पैनीसीजियम नोटेटम नामक मोल्ड से उत्पन्न होता है, जो र्रीर में 
सै्टकफिोकोकस की वृजि की जा ाँच करता है। 

5. प्रनतजवैवकों को बैक्टीररया के कोजर्का भिजि को कमजोर करके नष्ट करने के जिए तैयार 
ककया गया है। इसके कमजोर होने के फिस्वरूप, श्वेत रक्त कोजर्काएाँ जैसी कुछ प्रनतरक्षा 
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कोजर्काएाँ कोजर्का में प्रवेर् करती हैं तथा कोजर्का ववशे्लिण करती है। कोजर्का ववशे्लिण 
रक्त कोजर्काओ ंऔर बैक्टीररया जैसे कोजर्काओ ंको नष्ट करने की प्रकक्रया है। 

प्रश्न 6 ककन्ही ंदो कवक प्रजानतयों के नाम जिखखए, जजनका प्रयोग प्रनतजैववकों (एंटीबायोटटक्स) 
के उत्पादन में ककया जाता है। 

उिर- 

1. रैमाइससन को म्यकूर रैमोननयास नामक कवक से। 
2. पेननससजिन को पेननससजियम नोटेटम नामक कवक से प्राप्त करते हैं। 

प्रश्न 7 वाटहत मि से आप क्या समझते हैं? वाटहत मि हमारे जिए ककस प्रकार से हाननप्रद है? 

उिर- नगर के व्यथा जि, जजन्हें नाजियों में ववसर्शजत ककया जाता है, वाटहतमि कहिाता है। इसमें 
काबाननक पदाथों की बड़ी मात्रा तथा सकू्ष्मजीव पाए जाते हैं जो अभधकांर्तः रोगजनकीय होते हैं। 
यह जि-प्रदूिण तथा जि-जननत रोगों का प्रमुख कारक है। इसजिए यह जरूरी है कक ववसजान स े
पूवा वाटहतमि का उपचार वाटहतमि संयतं्र में ककया जाए ताकक वह प्रदूिण मुक्त हो जाए। 

प्रश्न 8 प्राथभमक तथा षद्वतीयक वाटहत मि उपचार के बीच पाए जाने वािे मुख्य अन्तर कौन-स े
हैं? 

उिर- वाटहत मि का उपचार वाटहत मि सयंन्त्र में ककया जाता है जजससे यह प्रदूिण मुक्त हो 
सके। यह उपचार दो चरणों में सम्पन्न होता है- 

1. प्राथममक उपचार (Primary treatment)- प्राथभमक उपचार में मुख्यत: बडे़-छोटे कणों 
को िौनतक कक्रयाओ ंजैसे- अवसादन (sedimentation), ननस्यदंन (filtration), प्लवन 
आकद द्वारा अिग ककया जाता है। सबसे पहिे तैरते हए कूडे़-करकट को ननयंदन द्वारा हटा 
कदया जाता है। इसके बाद भग्रट (grit) मदृा तथा छोटे कणों को अवसादन द्वारा पृथक् ककया 
जाता है। बारीक कण प्राथभमक स्लज (primary sludge) के रूप में नीचे बैठ जाते हैं और 
प्लावी बटहःस्राव (supernatant effluent) का ननमााण होता है। बटह:स्राव को प्राथभमक 
उपचार टैंक से षद्वतीयक उपचार के जिए िे जाया जाता है। 
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2. पितीयक उपचार (Secondary treatment)- षद्वतीयक उपचार में सूक्ष्मजीवधाररयों का 
उपयोग ककया जाता है। जैसे-ऑक्सीकरण ताि एक उथिा जिार्य होता है जजसमें वाटहत 
मि एकत्रत्रत ककया जाता है। इसमें काबाननक पदाथा अभधक होन े के कारण र्वैाि और 
जीवाणुओ ंकी अच्छी वृजि होने िगती है। 
जीवाणु अपघटन करत ेहैं और र्ैवाि उनसे उत्पन्न काबान डाइ ऑक्साइड का प्रकार् संश्लेिण 
में उपयोग करते हैं। प्रकार् संश्लेिण में ववमोभचत ऑक्सीजन जि को दूषित होने से बचाती 
है। इस प्रकार ऑक्सीकरण ताि, र्ैवाि और जीवाणुओ ंके बीच सहजीववता का उदाहरण 
है। ऑक्सीजन ताि में होने वािी कक्रयाओ ंद्वारा संक्रामक जीवाणु नष्ट हो जाते हैं और 
काबाननक पदाथों के अपघटन के पश्चात् केवि नुकसान न देने वाि ेपदाथा ही रह जाते हैं। 
षद्वतीयक उपचार के पश्चात् प्लान्ट से बटह:स्राव सामान्यत: जि के प्राकृनतक स्रोतों जसै-े
नकदयों, झरनों आकद में छोड़ कदया जाता है अथवा ततृीयक उपचार हेतु रासायननक 
कक्रयाववभधयों द्वारा इससे नाइटर ोजन एवं फॉस्फोरस िवणों को पृथक् करने के पश्चात ्
बटह:स्राव को जिार्यों में मुक्त कर कदया जाती है। 

प्रश्न 9 क्या सूक्ष्मजीवों का प्रयोग ऊजाा के स्रोतों के रूप में िी ककया जा सकता है? यकद हा ाँ, तो 
ककस प्रकार से? इस पर ववचार करें। 

उिर- हा ाँ, सकू्ष्मजीवों का प्रयोग ऊजाा के स्रोतों के रूप में िी ककया जा सकता है। जीवाणु जैस े
मीथैनोबैक्टीररयम का उपयोग गोबर गैस अथवा बायोगैस पैदा करन ेमें ककया जाता है। 

1. बायोगसै संयतं्र एक टैंक (10-15 फीट गहरा) होता है; जजसमें अपजर्ष्ट संग्रटहत एवं गोबर 
की कदाम िरी जाती है। 

2. कदाम के ऊपर एक सचि ढक्कन रखा जाता है सकू्ष्मजीवी सकक्रयता के कारण टैंक में गसै 
बनती है, जजससे ढक्कन ऊपर को उठता है। 

3. बायोगसै संयंत्र में एक ननकास होता है जो एक पाइप से जडु़ा रहता है| इसी पाइप की सहायता 
से आस-पास के घरों में बायोगसै की आपूर्तत की जाती है। 

4. उपयोग की गई कदाम दूसरे ननकास द्वार से बाहर ननकाि दी जाती है जजसका प्रयोग उवारक 
के रूप में ककया जाता है। 
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प्रश्न 10 सूक्ष्मजीवों का प्रयोग रसायन उवारकों तथा पीड़कनाजर्यों के प्रयोग को कम करने के जिए 
िी ककया जा सकता है। यह ककस प्रकार सम्पन्न होगा? व्याख्या कीजजए। 

उिर- जैव ननयन्त्रण (Bio Control)- पादप रोगों तथा पीड़कों (pests) के ननयन्त्रण के जिए 
जैववैज्ञाननक ववभध (biological methods) का प्रयोग ही जवै ननयन्त्रण (bio control) है। 
आधुननक समाज में ये समस्याएाँ रसायनों, कीटनाजर्यों तथा पीड़कनाजर्यों के बढ़ते हए प्रयोगों की 
सहायता से ननयन्ड्न्त्रत की जाती हैं। ये रसायन मनुष्यों तथा जीव-जन्तुओ ंके जिए अत्यन्त ही वविैि े
तथा हाननकारक होते हैं। वविाक्त रसायन खाद्य िृंखिा के माध्यम से जीवधाररयों के र्रीर में 
पहंचते हैं। ये पयाावरण को िी प्रदूषित करते हैं। 

जैव उवबरक के रूप में सूक्ष्मजीव (Microbes as biofertilizers)- जैव उवारकों का मखु्य स्रोत 
जीवाणु, कवक तथा सायनोबैक्टीररया होते हैं। िेगू्यभमनस पादपों की जड़ों पर उपण्वित ग्रंभथयों 
का ननमााण राइजोनबयम (Rhizobium) जीवाणु के सहजीवी सम्बन्ध द्वारा होता है। ये जीवाणु 
वायुमण्डिीय नाइटर ोजन को ण्विरीकृत कर काबाननक रूप में पररवर्ततत करते हैं। मृदा में मकु्ताविा 
में रहन े वािे अन्य जीवाणु जैस-ेएजोस्पाइररिम (Azospirilum) तथा एजोटोबैक्टर 
(Azotobacter) िी वायुमण्डिीय नाइटर ोजन को ण्विर कर मृदा में नाइटर ोजन अवयव की मात्रा 
को बढ़ाते हैं। 

कवक अनेक पादपों के साथ सहजीवी सम्बन्ध िाषपत करते हैं। इस सम्बन्ध को माईकोराइजा 
(Mycorrhiza) कहत ेहैं। ग्लोमस (Glomus) जीनस के बहत-से कवक सदस्य माइकोराइजा 
बनाते हैं। इस सम्बन्ध में कवकीय सहजीवी मृदा से जि एवं पोिक तत्वों का अवर्ोिण कर पादपों 
को प्रदान करते हैं और पादपों से िोजन प्राप्त करते हैं। 

सायनोबैक्टीररया (Cyanobacteria) स्वपोषित सकू्ष्मजीव हैं जो जिीय तथा ििीय वायुमण्डि 
में ववस्ततृ रूप से पाए जाते हैं। इनमें से अभधकांर् वायुमण्डिीय नाइटर ोजन को नाइटर ोजन यौभगकों 
के रूप में ण्विर करके मृदा की उवारता को बढ़ाते हैं। जैस-ेऐनाबीना (Anabaena), नॉस्टॉक 
(Nostoc) आकद। धान के खेत में सायनोबकै्टीररया महत्त्वपूणा जवै उवारक की िूभमका ननिाते हैं। 

पीड़क तथा रोगों का जैव ननयन्त्रण (Biological Control of Pests & Diseases)- जवै 
ननयन्त्रण ववभध से वविाक्त रसायन तथा पीड़कनाजर्यों पर हमारी ननिारता को काफी हद तक कम 
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ककया जा सकता है। बैक्टीररया बैसीिस थूररनजजएण्विस (Bacillus thuringiensis) को प्रयोग 
बटरफ्लाई कैटरषपिर ननयन्त्रण में ककया जाता है। षपछिे दर्क में आनुवजंर्क अभियान्ड्न्त्रकी की 
सहायता से वैज्ञाननक बैसीिस थूररनजजएण्विस टॉक्तक्सन जीन को पादपों में पहाँचा सके हैं। ऐस े
पादप पीड़के द्वारा ककए गए आक्रमण के प्रनत प्रनतरोधी होते हैं। Bt-कॉटन इसका एक उदाहरण है 
जजसे हमारे देर् के कुछ राज्यों में उगाया जाता है। डर ेगनफ्लाई (dragonflies), मच्छर और ऐकफड्स 
(aphids) आकद Bt-कॉटन को क्षनत नही ंपहंचा पात।े 

जैव वैज्ञाननक ननयन्त्रण के तहत कवक टर ाइकोडमाा (Trichoderma) का उपयोग पादप रोगों के 
उपचार में ककया जाता है। यह बहत-से पादप रोगजनकों का प्रिावर्ीि जवै ननयन्त्रण कारक है। 
बेक्यूिोवायरससस (Baculoviruses) ऐसे रोगजनक हैं जो कीटों तथा सन्ड्न्धपादों (आथोपोड्स) पर 
हमिा करते हैं। अभधकांर् बकै्यूिोवायरससस जो जवै वैज्ञाननक ननयन्त्रण कारकों की तरह प्रयोग 
ककए जाते हैं, वे न्यूक्लक्लओपॉजिहीडर ोवायरस (nucleopolyhedrovirus) प्रजानत के अन्तगात आत े
हैं। यह वविाणु प्रजानत-ववर्िे; साँकरे स्पेक्टरम कीटनार्ीय उपचारों के जिए अनत उिम मानी जाती 
हैं। 

प्रश्न 11 जि के तीन नमूने िो, एक-नदी का जि, दूसरा-अनुपचाररत वाटहतमि जि तथा तीसरा-
वाटहतमि उपचार संयन्त्र से ननकिा षद्वतीयक बटहःस्राव; इन तीनों नमूनों पर ‘अ, ‘ब, ‘स’ के 
िेबि िगाओ। इस बारे में प्रयोगर्ािा कमाचारी को पता नही ंहै कक कौन-सा क्या है? इन तीनों 
नमूनों ‘अ, ‘ब’, ‘स’ का बी०ओ०डी० ररकॉडा ककया गया जो क्रमर्ः 20 mg/ L, 8 mg/ L 
तथा 400 mg/ L ननकािा। इन नमूनों में कौन-सा सबसे अभधक प्रदूषित नमूना है? इस तथ्य को 
सामने रखते हए कक नदी का जि अपेक्षाकृत अभधक स्वच्छ है। क्या आप सही िेबि का प्रयोग 
कर सकते हैं? 

उिर- 

• नमूना ‘अ’- (बीओडी 20 mg/ L) वाटहतमि उपचार संयंत्र से ननकिा षद्वतीयक 
बटहःस्राव है। 

• नमूना ‘ब’- (बीओडी 8 mg/ L) नदी का जि है। 
• नमूना ‘स’- (बीओडी 400 mg/ L) अनुपचाररत वाटहतमि जि है। 
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चू ाँकक बीओडी जि में मौजदू काबाननक पदाथा का प्रत्यक्ष माप है, इसजिए बीओडी जजतना अभधक 
है, जि उतना ही अभधक प्रदूषित है। 

प्रश्न 12 उन सूक्ष्मजीवों के नाम बताओ जजनसे साइक्लोस्पोररन-ए (प्रनतरक्षा ननिेधात्मक औिभध) 
तथा सै्टटटन (रक्त कोजिस्टरॉि िघुकरण कारक) को प्राप्त ककया जाता है। 

उिर- 

1. साइक्लोस्पोररन-ए का उत्पादन टर ाइकोडमाा पॉिोस्पोरम नामक कवक से ककया जाता है। 
2. सै्टटटन (िोिासै्टटटन) का उत्पादन मोनॉस्कस परफ्यरूीअस से ककया जाता है। 

प्रश्न 13 ननम्नजिखखत में सूक्ष्मजीववयों की िूभमका का पता िगाएाँ तथा अपने अध्यापक से इनके 
वविय में ववचार-ववमर्ा करें। 

1. एकि कोजर्का प्रोटीन (SCP) 
2. मृदा 

उिर-  

1. एकल कोशिका प्रोटीन (एससीपी)- हाननरटहत सूक्ष्मजीवी कोजर्काओ ंको संदर्भित करता 
है जजसका प्रयोग अचे्छ प्रोटीन के वैकन्ड्ल्पक स्रोत के रूप में ककया जा सकता है। जसै े
मर्रूम (एक कवक) बहत स ेिोगों के द्वारा खाया जाता है तथा एथिीट्स द्वारा प्रोटीन स्रोत 
के रूप में प्रयोग ककया जाता है। इसी प्रकार, सूक्ष्मजीवी कोजर्काओ ंके अन्य रूपों को िी 
प्रोटीन, खननज, वसा, काबोहाइडर ेट और ववटाभमन समृि िोजन के रूप में इस्तेमाि ककया 
जा सकता है। न्ड्स्परुिीना और मेभथिोकफिस भमथाइिोटर ॉफ़स जैसे सूक्ष्मजीवों को औद्योभगक 
स्तर पर आिू के पौधों, पुआिों, गुड़, पर्ु खाद और वाटहतमि से अपजर्ष्ट जि जैसे स्टाचा 
युक्त सामग्री पर उगाया जा रहा है। इन एकि कोजर्कीय सूक्ष्मजीवों को स्रोत के रूप में 
इस्तेमाि ककया जा सकता है। 

2. मृदा- मृदा उवारता बनाए रखने में सकू्ष्मजीव महत्वपूणा िूभमका ननिाते हैं। वे अपघटन की 
प्रकक्रया के द्वारा पोिक तत्व से समिृ हू्यमस के ननमााण में सहायता करते हैं। बैक्टीररया और 
साइनोबैक्टीररया की कई प्रजानतयों में वायुमंडिीय नाइटर ोजन को प्रयोग करने योग्य रूप में 
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ण्विर करन ेकी क्षमता होती है। राइजोनबयम के सहजीवी संबंध द्वारा िैगू्यभमनस ग्रंभथयों का 
ननमााण होता है जो पादप की जड़ों पर ण्वित होते हैं। ऐजोस्पाइररिम तथा ऐजोबकै्टर 
वायुमडंिीय नाइटर ोजन को ण्विर कर सकत ेहैं जो मृदा में मकु्ताविा में रहते हैं। 

प्रश्न 14 ननम्नजिखखत को घटते क्रम में मानव समाज कल्याण के प्रनत उनके महत्त्व के अनुसार 
संयोजजत करें; महत्त्वपूणा पदाथा को पहि ेरखते हए कारणों सटहत अपना उिर जिखें। 

बायोगसै, ससटटरक एससड, पेननससजिन तथा दही। 

उिर-  

1. पेननमसशलन- यह एक प्रनतजैववक है। इसका उपयोग बहत-से जीवाणु-जननत रोगों, जसै-े 
ससफजिस, गठठया, कडफ्थीररया, फेफडे़ का सकं्रमण आकद के उपचार में ककया जाता है। 

2. बायोिैस- इसका उपयोग खाना बनाने एवं प्रकार् पैदा करने में ककया जाता है। गोबर गैस 
ननमााण के उपरान्त उपयोग की गई गोबर की स्लरी का प्रयोग उवारक के रूप में ककया जाता 
है। 

3. मसटटिक एमसड- इसका उपयोग बहत-से िोज्य पदाथों के परररक्षण के रूप में ककया जाता 
है। ससटटरक अम्ल का उत्पादन ऐस्परजजिस नाइजर नामक कवक द्वारा ककया जाता है। 

4. दही- यह एक दगु्ध उत्पाद है जजसका उपयोग हम प्रनतकदन करते हैं। िैक्टक्टक एससड 
बैक्टीररया दूध को दही में पररवर्ततत कर देते हैं। 

प्रश्न 15 जैव उवारक ककस प्रकार से मदृा की उवारता को बढ़ाते हैं? 

उिर- जैव उवारक एक प्रकार के जीव हैं, जो मृदा की पोिक गुणविा को बढ़ाते हैं। जवै उवारकों 
के मुख्य स्रोत जीवाणु, कवक तथा सायनोबकै्टीररया होते हैं। िैगू्यभमनस पादपों की जड़ों पर ण्वित 
राइजोनबयम के सहजीवी संबंध द्वारा ग्रंभथयों का ननमााण होता है। यह जीवाणु वायुमंडिीय 
नाइटर ोजन को ण्विरीकृत कर काबाननक रूप में पररवर्ततत कर देते हैं। पादप इसका प्रयोग पोिकों 
के रूप में करते हैं। अन्य जीवाणु मदृा में मकु्ताविा में रहते हैं। यह िी वायुमंडिीय नाइटर ोजन 
को ण्विर कर सकते हैं। इस प्रकार मदृा में नाइटर ोजन अवयव बढ़ जाते हैं। ग्लोमस जीनस के बहत 
से सदस्य माइकोराइजा बनाते हैं। कवकीय सहजीवी मृदा से फास्फोरस का अवर्ोिण कर उसे 
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पादपों में िेज देते हैं। ऐसे संबंधों से युक्त पादप कई अन्य िाि जैस-े पादप में मूिवातोढ़ रोगजनक 
के प्रनत प्रनतरोधकता, िवणता तथा सूखे के प्रनत सहनर्ीिता तथा कुिवृजि तथा ववकास प्रदर्शर्त 
करते हैं। सायनोबैक्टीररया स्वपोषित सकू्ष्मजीव हैं जो जिीय तथा ििीय वायुमंडि में ववस्ततृ 
रूप से पाए जाते हैं। इनमें बहत से वायुमडंिीय नाइटर ोजन को ण्विरीकृत कर सकते हैं, जैसे- 
ऐनाबीना, नॉसटॉक, ऑससिेटोररया आकद। 
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