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मानव :- 
56 लाख वर्ष पहल े पृथ्वी पर ऐसे प्राणियों का प्रादरु्ाषव हुआ णिन्हें हम मानव कह सकते हैं। 
आधुननक मानव 1,60,000 साल पहल ेपैदा हुआ। 

आधुननक मानव के उद्भव के दो ससद्ाांत :- 
• क्षेत्रीय ननरांतरता मॉडल ससद्ाांत :- अनेक क्षेत्रों में अलग – अलग स्थानों पर मानव की 

उत्पणि हुई। 
• प्रततस्थापन का ससद्ाांत :- मानव का उद्भव अफ्रीका में हुआ तथा वहा ाँ से भर्न्न – भर्न्न 

इलाकों में फैल।े 

पुरातत्वतवद ्:- 
यह वह वैज्ञाननक है िो मानव इनतहास का अध्ययन खुदाई से भमल ेअवशेर्ों के अध्ययन के द्वारा 
करता है। 

आददमानव के इततहास की िानकारी के प्रमुख स्रोत :- 
• िीवाश्मों (Fossil)। 
• पत्थर के औिारों। 
• आदद मानव द्वारा गुफाओ ां में की गई भित्रकाररया ाँ हैं। 

िीनस :- 
इसके णलए हहन्दी मे ‘ वांश ‘ शब्द का प्रयोग दकया िाता है। 

िीवाश्म  :- 
‘ िीवाश्म ‘ (Fossil) पुराने पौधे, िानवर या मानव के उन अवशेर्ों या छापों के णलए प्रयुक्त 
दकया िाता है िो एक पत्थर के रूप में बदलकर अक्सर दकसी िट्टान में समा िाते हैं और दफर 
लाखों सालों तक उसी रूप में पडे रहते हैं। 
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प्रिातत :- 
प्रिानत या स्पीशीि (Species) िीवों का एक ऐसा समूह होता है णिसके नर – मादा भमलकर 
बच्चे पैदा कर सकते हैं और उनके बच्चे र्ी आग ेप्रिनन करने यानी सांतान उत्पन्न करन ेमें समथष 
होते हैं। 

ऑन दद ओररणिन ऑफ स्पीशीि :- 
िार्ल्ष डार्ववन द्वारा णलखखत पुस्तक ऑन दद ओररणिन ऑफ स्पीशीि (on the origin of species) 
24 नवम्बर सन् 1859 को प्रकाणशत की णिनमें यह दलील दी गई मानव का तवकास िानवरों स े
हुआ है। िानवरों से ही क्रभमक रूप से तवकससत होकर अपने वतषमान रूप में आया है। 

प्राइमेट :- 
स्तनपायी प्राणियो के एक अभधक बडा समूह है। इसमें वानर, लांगूर और मानव शाभमल हैं। 

होमो :- 
लानतनी र्ार्ा का शब्द है णिनका अथष है “आदमी”। इसमें स्त्री पुरूर् दोनों शाभमल है। 

होमो के प्रकार :- 
होमो – वैज्ञाननकों ने इसे कई प्रिानतयों में बा ाँटा है।  

• होमो हैतवणलस :- औिार ननमाषता। 
• होमो एरेक्टस :- सीधे खडे होकर पैरों के बल िलन ेवाल।े 
• होमो सैपपयांस :- भितनशील मनुष्य। 

आस्ट्र ेलोपपभथकस :- 
यह लानतनी र्ार्ा के शब्द ‘ आस्ट्रल ‘ णिसका अथष दणक्षिी और यूनानी र्ार्ा के ‘ पपभथकस ‘ का 
अथष है ‘ वानर ‘ है से भमलकर बना है। यह नाम इसणलए ददया गया क्योंदक मानव के आध्य रूप 
में उसकी एप (वानर) अवस्था के अनेक लक्षि बरक़रार रहे। 
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आस्ट्र ेलोपपभथकस की तवशेर्ताएाँ :- 
आस्ट्र ेलोपपभथकस का मस्तस्तस्क होमो की अपेक्षा बडा होता था। 

• इनके िबडे र्ारी होते थ।े 
• इनके दाांत र्ी बडे होत ेथ।े 
• हाथों की दक्षता ससभमत थी। 
• सीधे खडे होकर िलन ेकी क्षमता अभधक नही ां थी। 
• ये अपना अभधक समय पेडों पर गुिरते थ।े 

आस्ट्र ेलोपपभथकस और होमो में अांतर :- 
आस्ट्र ेलोपपभथकस :- 

• आस्ट्र ेलोपपभथकस का मस्तस्तस्क होमो की अपेक्षा बडा होता था। 
• इनके िबडे र्ारी होते थ।े 
• इनके दाांत र्ी बडे होत ेथ।े 
• हाथों की दक्षता ससभमत थी। 
• सीधे खडे होकर िलन ेकी क्षमता अभधक नही ां थी। 
• ये अपना अभधक समय पेडों पर गुिरते थ।े 

होमो :- 

• इनका मस्तस्तष्क आस्ट्र ेलोपपभथकस की अपेक्षा छोटा होता था। 
• इनके िबडे हले्क होत ेथ।े 
• इनके दाांत छोटे आकार के होते थ।े 
• ये हाथों का अच्छा उपयोग कर लेते थ।े 
• इनमें सीधे खडे होकर िलन ेकी क्षमता अभधक थी। 

होसमनॉइड :- 
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यह बन्दरों स ेकई तरह से भर्न्न होते हैं, इनका शरीर बन्दरों से बडा होता है और इनकी पूछ नही ां 
होती। 

होसमनॉइड की तवशेर्ताएाँ :- 
• होभमनॉइड (Hominoids) बांदरों से कई तरह से भर्न्न होते हैं। 
• उनका शरीर बांदरों से बडा होता है और उनकी पूाँछ नही ां होती। 
• होभमननडों के तवकास और ननर्षरता की अवभध र्ी अभधक लांबी होती। 

होमोननड :- 
‘ होभमननड ‘ होभमननडेइ (Hominidae) नामक पररवार के सदस्य होते हैं इस पररवार में सर्ी रूपों 
के मानव प्रािी शाभमल हैं।  

होमोननड की तवशेर्ताएाँ :- 
• इनके मस्तस्तस्क का आकार बडा होता था। 
• इनके पास पैरों के बल सीधे खडे होने की क्षमता होती थी। 
• ये दो पैरों के बल िलते थ।े 
• इनके हाथों में तवशेर् क्षमता णिससे वह औिार बना सकता था और उनका इस्तेमाल कर 

सकता था। 

होमोननडों के अफ्रीका में उदर्व के प्रमाि :- 
इसके दो प्रमाि है 

• अफ़्रीकी वानरों (एप) का समूह होमोननडों स ेबहुत गहराई से िुडा है। 
• सबसे प्रािीन होमोननड िीवाश्म, िो आस्ट्र ेलोपपभथकस वांश (िीनस) से है, िो पूवीी अफ्रीका 

में पाए गए है। और अफ्रीका के बाहर पाए गए िीवाश्म इतने पुरान ेनही ां है। 

होमोननड और होमो नाइड में अांतर :- 
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होमोननड :- 

• इनका होमोनाइडो की तुलना में मस्तस्तष्क छोटा होता था। 
• ये सीधे खडे होकर पपछले दो पैरों के बल िलते थ।े  
• इनके हाथ तवशेर् दकस्म के होते थ ेणिसके सहारे ये हभथयार बना सकते थ ेऔर इन्हें इस्तमेाल 

कर सकते थ।े 
• इनकी उत्पनत लगर्ग 56 लाख वर्ष पूवष माना िाता है। 

होमोनाइड :- 

• इनका मस्तस्तष्क होमोननड की तुलना में बडा होता है। 
• वे िौपाए थ,े यानी िारों पैरों के बल िलत ेथे, लेदकन उनके शरीर का अगला हहस्सा और 

अगल ेदोनों पैर लिकदार होते थ।े 
• इनकी हाथों की बनावट भर्न्न थी और ये औिार का उपयोग करना नही ां सीखे थ।े 
• इनकी उत्पनत होमोनीडों की उत्पणि से पहल ेका माना िाता है। 

आददकालीन मानव दकस प्रकार र्ोिन ग्रहि करता था ? 
आददकालीन मानव तवभर्न्न तरीकों से र्ोिन ग्रहि करता था।  

• सांग्रहि     
• णशकार       
• मछली पकडना       
• अपमािषन 

अपमािषन :- 
इसका अथष है त्यागी हुई वस्तुओ ां की सफाई करना या र्क्षि करना। 

सांिार, र्ार्ा और कला :- 
र्ार्ा के तवकास पर कई प्रकार के मत हैं िसै े:- 
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• होभमननड र्ार्ा में अांगतवक्षेप (हाव – र्ाव) या हाथों का सांिालन (हहलाना) शाभमल था। 
• उच्चररत र्ार्ा से पहल ेगाने या गुनगुनान ेिसैे मौखखक या (अ) – शाब्दब्दक सांिार का प्रयोग 

होता था। 
• मनुष्य की वािी का प्रारांर् सांर्वतः आह्वाहन या बुलावों की दक्रया से हुआ था िैसा दक नर 

– वानरों में देखा िाता है। प्रारांभर्क अवस्था में मानव बोलन ेमें बहुत कम ध्वननयों का 
प्रयोग करता होगा। धीरे – धीरे ये ध्वननया ाँ ही आग ेिलकर र्ार्ा के रूप में तवकससत हो 
गई। 

बोली िाने वाली र्ार्ा की उत्पतत :- 
ऐसा माना िाता है होमो हैनबणलस के मस्तस्तष्क में कुछ ऐसी तवशरे्ताएाँ थी णिनके कारि उनके 
णलए बोलना सांर्व हुआ होगा। र्ार्ा का तवकास सबसे पहल े20 लाख वर्ष पूवष हुआ। स्वर – तांत्र 
का तवकास लगर्ग दो लाख वर्ष पहल ेहआ। इसका सांबांध खास तौर से आधुननक मानव से है। 

णशकारी सांग्राहक समाि :- 
यह समाि णशकार करन ेके साथ – साथ आर्थथक दक्रयाकलापों में लग ेरहते थ,े िसैे – िांगलों में 
पाई िाने वाली छोटी – छोटी िीिों का तवननमय और व्यापार करना इत्यादद। 

हदजा िनसमूह :- 
• यह णशकाररयों तथा सांग्राहकों का एक छोटा समूह है, िो ” लेक इयासी ‘ खारे पानी की 

तवभ्रांश घाटी में बनी झील के आस – पास रहते हैं। ये लोग हाथी को छोडकर बाकी सर्ी 
दकस्म के िानवरों का णशकार करते हैं एवां उनका मा ाँस खाते हैं। 

• हादिा लोग िमीन एवां उसके सांसाधनों पर अपना अभधकार नही ां िताते। इनके पास णशकार 
के णलए असीभमत मात्रा में पश ुउपलब्ध होने के बाविदू ये लोग अपने र्ोिन के णलए मुख्य 
रूप स ेिांगली साग – सब्जियों पर ही ननर्षर रहते हैं। सांर्वतः इनके र्ोिन का 80% र्ाग 
वनस्पनतिन्य होता है। 

आल्टामीरा की गुफा की तवशेर्ताएाँ :- 
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आल्टामीरा स्पेन में स्तस्थत एक गुफा – स्थल है। यह गुफा इसके छत पर बने भित्रकाररयों के णलए 
प्रससद् है। इसकी भित्रकाररयों में रांग की बिाय दकसी प्रकार की लेई (पेस्ट्) का इस्तमेाल दकया 
गया है। यह भित्रकारीया ाँ बहुत ही पुरानी हैं परन्तु देखन े में ये आधुननक लगती है णिस पर 
पुरातत्वतवद र्ी तवश्वास नही ां कर पाते हैं। 

हहमयुग का प्रारांर् :- 
हहमयुग का आरांर् लगर्ग 25 लाख वर्ष पहल,े ध्रुवीय हहमाच्छादन से हुआ था। इसमें पृथ्वी के 
बडे – बडे र्ाग बफष  से ढक गए  इससे िलवायु तथा वनस्पनत की स्तस्थनत में बडे – बडे पररवतषन 
आए। तापमान और वर्ाष में कमी हो िाने के कारि, िांगल कम हो गए और घास का मदैानों का 
क्षेत्रफल बढ़ गया। 

हहमयुग का अांत :- 
लगर्ग तेरह हिार वर्ष पहल ेअांनतम हहमयुग का अांत हो गया। णिससे मनुष्यों में अनके पररवतषन 
आए। 

िैसे – खेती करना, पशुपालन इत्यादद। 
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