
 

 

सामाजिक विज्ञान 
(नागरिक शास्त्र) 

अध्याय-1: लोकतंत्र क्या? लोकतंत्र क्यो?ं
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लोकतंर क्या? लोकतंर क्यों? 01 

लोकतंत्र का अर्थ:- 
डेमोके्रसी (लोकततं्र) यूनानी शब्द ‘ डेमोके्रशशया ‘ से बना है। यूनानी में ‘ डेमोस ‘ का अर्थ होता 
है ‘ लोग ‘ और ‘ के्रशशया ‘ का अर्थ होता है ‘ शासन ‘। इस प्रकार डेमोके्रसी अर्ाथत् लोकतंत्र का 
अर्थ है लोगों का शासन। 

लोकततं्र दो शब्दों से ममलकर बना है लोक + तंत्र । लोक का मतलब है लोग तर्ा ततं्र का मतलब 
होता है शासन अर्ाथत लोगों का शासन, लोगों के शलए, लोगों के द्वारा, लोगों का शासन लोकतंत्र 
कहलाता है। लोकतंत्र प्रत्येक योग्य नागररक को राज्य से सम्बन्धित मामलों पर अपना मत व्यक्त 
करने की अनमुतत प्रदान करता है। लोकतंत्र स्वतंत्रता, समानता और भ्राततृ्व की अवधारणा पर 
आधाररत है। इसका ससद्ातं है कक वे सभी व्यक्तक्त जो नागररक के रूप में अपने कतथव्यों का तनवथहन 
करने के योग्य हैं राज्य के कदशा-तनदेशन में उनकी सहभामगता होनी चाहहए। यह व्यक्तक्तयों के 
मध्य भेद नह  ंकरता है। एक लोकतातं्रत्रक समाज में सभी धमथ, वगथ, वंश, जातत, जन्म और सम्प्रदाय 
के लोग ककसी भी भेदभाव के तबना समान अमधकारों और सवुवधाओ ंका उपयोग करते हैं। 

लोकतंत्र:- 
➢ शासन का वह रूप है शजसमें शासकों का चुनाव जनता करती है लोकतंत्र कहलाता है। 
➢ लोकततं्र तनष्पक्ष और स्वततं्र चुनावों पर आधाररत होता है। लोकततं्र में हर वयस्क नागररक 

का एक वोट होता है। लोकतान्धिक सरकार संवैधातनक कानूनों और नागररक अमधकारों के 
आधार पर ह  काम करती है। 
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लोकतंर क्या? लोकतंर क्यों? 01 

 
अब्राहम ललिंकन द्वारा लोकतंत्र:- 
“लोकतंत्र ऐसी सरकार है जो लोगों की हो, लोगों के शलए हो और लोगों द्वारा बनाई गई हो ” 
(अब्राहम शलिंकन) अब्राहम शलिंकन ने लोकततं्र की अवधारणा को जनता की, जनता के द्वारा और 
जनता के शलए सरकार के रूप में पररभाषित ककया , शजसके अनुसार जनता की और जनता के द्वारा 
सरकार ह  जनता के शलए होती है. इस पररभािा में “सरकार” शब्द के प्रयोग में सम्पूणथ जनता को 
शासक और शाससत वगथ में ववभाशजत कर कदया है तर्ा जनता के शलए प्रयोग ने चचाथ को “जनता 
की” और “जनता के द्वारा” से “जनता के शलए” हस्ांतररत कर कदया है. पररणामस्वरूप वास्ववक 
तबिंद ु‘जनता की और जनता के द्वारा’ चचाथ में गौण हो गया है तर्ा “जनता के शलए” मुख्य बन 
गया है, शासक वगथ ने स्वय ंको ववमभन्न राजनीततक दलों में ववभाशजत कर वास्ववक वविय (जनता 
की जनता के द्वारा)को चचाथ से हटा ह  कदया है. वतथमान में ककसी भी राजतनततक या बौमधक चचाथ 
में मुख्य वविय जनता के शलए ह  होता है 

अब्राहम ललिंकन 
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लोकतंत्र की मुख्य विशेषताएँ:- 

1. लोकतंत्र आम लोगों की भलाई का मनोरर् रखता है - लोकततं्र लोगों का, लोगों द्वारा 
और लोगों के शलए शासन है। लोकततं्र में, प्रभुसत्ता लोगों के हार्ों में होती है। इसशलए 
जनता प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से खुद ह  शासक होती है। लोकततं्र का मखु्य उदे्दश्य सपूंणथ 
जनता की राजनीततक, आर्थर्क और सामाशजक प्रगतत है। लोकतंत्र एक ऐसी प्रणाली है 
शजसमें कोई व्यक्तक्त या ककसी ववशिे वगथ के कल्याण के शलए प्रशासन चलाया नह  ंजाता है, 
बन्धि संपूणथ जनता के कल्याण के शलए प्रयास ककए जाते हैं। 

2. यह समानता के ससद्ांत पर आधाररत है - लोकतातं्रत्रक शासन प्रणाली का मुख्य ससद्ांत 
समानता है। इसका मतलब केवल राजनीततक समानता नह  ं है, बन्धि आर्थर्क और 
समाशजक समानता भी है। लोकतंत्र में जातत, संपशत्त, धमथ या रंग के आधार पर राजनीततक 
क्षेत्र में कोई भेदभाव नह  ं ककया जाता है, बन्धि सभी को ववकससत होने के शलए समान 
अमधकार कदए जाते हैं। 

3. स्वतंत्रता मानि विकास के ललए आिश्यक है - लोकततं्र की मुख्य शक्तक्त स्वततं्रता है, 
स्वततं्रता के तबना, ककसी व्यक्तक्त का पूणथ ववकास संभव नह  ंहै, शजतनी स्वततं्रता व्यक्तक्त को 
लोकततं्र में प्राप्त हो सकती है, उतनी स्वततं्रता ककसी को शासन में नह  ंहोती। लोकततं्र में, 
नागररकों को ववचारों को व्यक्त करने, एक समुदाय का तनमाथण करने, सरकार की आलोचना 
करने और समाचार पत्रों आकद की पूणथ स्वततं्रता होती है। व्यक्तक्त ककसी भी धमथ को स्वीकार 
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करने या अस्वीकार करने के शलए स्वततं्र है। लोकतातं्रत्रक प्रणाली में स्वततं्रता का अमधकार 
केवल कदया ह  नह  ंजाता, बन्धि लोगों की स्वततं्रता की रक्षा के शलए स्वततं्र न्यायपाशलका 
का भी प्रबंध ककया जाता है। 

4. लोगों को राजनीवतक लशक्षा समलती है - लोकतांत्रत्रक प्रणाली में चुनाव होते हैं। इन 
चुनावों को जीतने के शलए, ववमभन्न राजनीततक दल चुनाव आंदोलन चलाते हैं और अपन े
दल की नीततयों को घोषित करते है। उनके नेता शासन की प्रशंसा या आलोचना करते है। 
जनता अपने प्रतततनध चुनती है। और शासन में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से हहस्सा लेते है। 
इन सभी गततववमधयों के माध्यम से जनता को राजनीततक शशक्षा ममलती है। 

5. विदरोह या क्ांवत की कोई संभािना नह  ंहोती - प्राचीन काल में, जब राजतंत्र होता र्ा, 
तो इततहास गवाह है कक कभी-कभी शासन पररवतथन के दौरान खून-खराबा होता र्ा। लेककन 
लोकततं्र एक ऐसा शाशन है शजसमें अयोग सरकार को बदलन ेके शलए हहिंसक कारथवाई नह  ं
की जाती है, बन्धि लोग मतदान के अमधकार का उपयोग करके शांततपूणथ तर के से सरकार 
बदल सकते हैं। इस सबंंध में, मगलकक्रईस्ट (Gilchrist) ने कहा है कक, "लोकतंत्र सावथजतनक 
सहमतत का शासन है, इसशलए यह क्रांततकार  नह  ंहो सकता है।" 

6. लजमे्मदार सरकार - एक लोकतातं्रत्रक प्रणाली में, शासन लोगों की इच्छा के अनसुार चलाया 
जाता है। जनता सरकार चलाने के शलए एक योग्य प्रतततनमध चुनती है। जनता के चुने हुए 
प्रतततनमध जनता के ववश्वास को ग्रहण करते हैं और जनमत की राय के आधार पर शासन 
करते हैं। लोगों पर आधाररत होने स ेसरकार में स्थिरता पैदा होती हैं। जनता के प्रतततनमधयों 
को इस बात का अहसास होता है कक अगर वे प्रशासन को जनता की इच्छा अनुसार नह  ं
चलाते हैं, तो उन्हें अगले चुनाव में नह  ंचुना जाएगा। यह भी संभव है कक आयोग शासकों 
को अगल ेचुनाव से पहल ेहटा कदया जाए। जनता के चुने हुए प्रतततनमध जनता के हर काम 
के प्रतत शजम्मेदार होते हैं। 

इन पररभाषाओ ंका सारांश:- 
➢ लोगों द्वारा चुने शासकों द्वारा ह  प्रमुख फैसल ेशलए जाते हों।  
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➢ चुनाव लोगों के शलए तनष्पक्ष अवसर और इतने ववकल्प उपलब्ध कराता है कक चाहे तो 
मौजदूा शासकों को बदल सकते हैं। 

➢ यह ववकल्प और अवसर सभी लोगों को समान रूप से उपलब्ध हो।  
➢ इस चुनाव से बनी सरकार सवंवधान द्वारा तय बुतनयाद  कानूनो और नागररक अमधकारों के 

दायरे को मानते हुए काम करती है। 

लोकतान्त्रिक सरकार की मुख्य विशेषताएँ:- 
➢ नागररकों को भािण देने व ववचार व्यक्त करने की पूणथ स्वतंत्रता 
➢ स्वततं्र व तनष्पक्ष रुप से चुनाव करने की व्यविा 
➢ राजनैततक दलों को स्वततं्र रूप से काम करने की आज्ञा 
➢ व्यापाररयों को व्यापाररक संघ िाषपत करने की पूणथ स्वतंत्रता 
➢ पे्रस को पूणथ आजाद  

गैर – लोकतान्त्रिक सरकार के कुछ लक्षण:- 
➢ लोग सरकार और उसकी नीततयों की आलोचना नह  ंकर सकत।े  
➢ शासनकताथ सवेसवाथ होता है।  
➢ ववपक्षी दलों का कोई िान नह ।ं  
➢ मजूदरों को व्यापाररक संघ िाषपत करने की अनुमतत नह ।ं 
➢ पे्रस को पूणथ आजाद  प्राप्त नह ।ं 

लोकतंत्र के खखलाफ तकथ :- 
1. अस्थिरता:- लोकततं्र में नेता बदलते रहते हैं इससे अस्थिरता पैदा होती है। 
2. फैसलों में देरी:- लोकतंत्र का मतलब ससफथ  राजनीततक लडाई और सत्ता का खेल है यह 

नैततकता की कोई जगह नह  ंहोती। लोकतातं्रत्रक व्यविा में इतन ेलोगों से बहस और 
सारे चचाथ करनी पडती है कक हर फैसले में देर  होती है। चुने हुए नतेाओ ंको लोगों के हहतों 
का पता ह  नह  ंहोता इसके चलत ेखराब फैसले होते हैं।  
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3. भ्रष्टाचार की संभािना:- लोकतंत्र में चुनावी लडाई महत्वपूणथ और खचीीली होती है 
इसशलए इसमें भ्रष्टाचार होता है। 

4. चुनािी प्रक्रक्या महंगी:- लोकततं्र में चुनावी लडाई महत्वपूणथ और खचीीली होती है। 
5. सामान्य लोगों को सरकार चुनने का फैसला लेन ेमें कठिनाई:- सामान्य लोगों को 

पता नह  ंहोता कक उनके शलए क्या चीज अच्छी है और क्या चीज बुर  इसशलए उन्हें ककसी 
चीज का फैसला नह  ंकरना चाहहए। 

लोकतंत्र के पक्ष में तकथ :- 
1. शासन का अधधक जिाबदेह  िाला रुप:- 
➢ अर्थशास्त्री और राजनीततज्ञ इसका प्रमुख कारण मानते हैं दोनों शासन व्यविाओ ंमें 

अंतर भारत में बहुदलीय शासन व्यविा र्ी, जहां ववपक्ष र्ा और सरकार की 
आलोचना करने वाली स्वततं्र मीकडया शजसके कारण सरकार ने आगे बढ़ कर जनता को 
सहायता करने वाली कायथवाह  की। चीन की सरकार ने इस प्रकार के ककसी भी कायथ 
को महत्वपूणथ नह  ंसमझा। 

➢ इसशलए लोकतांत्रत्रक शासन पद्तत दूसरों स ेबेहतर है क्योंकक यह शासन का अमधक 
जवाबदेह  वाला स्वरूप है। 

2. बेहतर ननणथय लेन ेकी सम्भािना:- लोकतांत्रत्रक व्यविाओ ंमें प्रमुख फैसले व्यापक 
चचाथ और बहसों के बाद ह  शलए जाते हैं शजससे कक गलती की गुजंाइश कम हो सके और 
बेहतर तनणथय लेन ेकी संभावनाओ ंको बढ़ाया जा सके।  

3. नागररकों का सम्मान:- लोकतंत्र नागररकों का सम्मान बढ़ाता है जो हैससयत नागररकों 
की लोकतांत्रत्रक व्यविा में है वह अन्य ककसी और व्यविा में नह ।ं 

4. मतभेदों और टकराि को सँभालने का तरीका उपलब्ध:- लोकततं्र मतभेदों और टकराव 
को संभालन ेका तर का उपलब्ध कराता है। 

5. गलवतयों के सुधार के अिसर:- सबसे महत्वपूणथ ववशेिता यह है कक यह हम ेअपनी 
गलती ठीक करने का मौका देता है। 

लोकतंत्र का िृहत्तर अर्थ:- 
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➢ अतः लोकतंत्र का वृहत्तर अर्थ एक ऐसी शासन प्रणाली से है शजसमें सभी नागररक को चाहे 
वह शक्तक्तशाली हो या कमजोर उसकी बात का समान महत्व हो। 

➢ सरकार नागररकों के बतुनयाद  सुववधाएं प्रदान करने के शलए ये करें।  
➢ लोकततं्र के लाभों का ववतरण समान रूप से हो। 
➢ सामाशजक आर्थर्क और राजनीततक क्षते्र में समानता की िापना हो। 
➢ गर बी, अशशक्षा, भुखमर  जसैी कमजोररयों को ज्यादा से ज्यादा सरकार  प्रयास द्वारा 

समाप्त कर कदया गया हो। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 17) 

प्रश्न 1 यहा ाँ चार देशों के बारे में कुछ सूचनाएाँ हैं। इन सूचनाओ ंके आधार पर आप इन देशों का 
वगीीकरण ककस तरह करेंगे? इनके सामने ‘लोकतांत्रत्रक’, ‘अलोकतांत्रत्रक’ और ‘पक्का नह  ंशलख।े 

a) देश क : जो लोग देश के अमधकाररक धमथ को नह  ंमानते उन्हें वोट डालने का अमधकार नह  ं
हैं। 

b) देश ख : एक ह  पाटीी बीते विों से चुनाव जीतती आ रह  है। 
c) देश ग : षपछले तीन चुनावों में शासक दल के पराजय का मुाँह देखना पडा। 
d) देश घ : यहा ाँ स्वतंत्र चनुाव आयोग नह  ंहै। 

उत्तर – 

a) अलोकतातं्रत्रक 
b) पक्का नह  ं
c) लोकतांत्रत्रक 
d) अलोकतातं्रत्रक 

प्रश्न 2 यहा ाँ चार अन्य देशों के बारे में कुछ सचूनाएाँ द  गई हैं। इन सूचनाओ ंके आधार पर इन देशों 
का वगीीकरण आप ककस तरह करेंगे? इनके आग े‘लोकतातं्रत्रक’, ‘अलोकतातं्रत्रक’ और ‘पक्का 
नह  ंशलखें। 

a) देश च : संसद सेना प्रमुख की मजंूर  के तबना सेना के बारे में कोई कानून नह  ंबना सकती। 
b) देश छ : संसद न्यायपाशलका के अमधकारों में कटौती का कानून नह  ंबना सकती। 
c) देश ज े : देश के नेता तबना पडोसी देश की अनुमतत के ककसी और देश से संमध नह  ंकर 

सकत।े 
d) देश झ : देश के अमधकांश फैसले केन्द्र य बैंक के अमधकार  करते हैं शजसे मंत्री भी नह  ं

बदल सकत।े 
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उत्तर – 

a) अलोकतातं्रत्रक 
b) लोकतांत्रत्रक 
c) अलोकतातं्रत्रक 
d) अलोकतातं्रत्रक 

प्रश्न 3 इनमें से कौन-सा तकथ  लोकतंत्र के पक्ष में अच्छा नह  ंहै और क्यों? 

a) लोकततं्र में लोग खुद को स्वततं्र और समान मानते हैं। 
b) लोकतांत्रत्रक व्यविाएाँ दूसरों की तुलना में टकरावों को ज्यादा अच्छी तरह सुलझाती हैं। 
c) लोकतांत्रत्रक सरकारें लोगों के प्रतत ज़्यादा उत्तरदायी होती है। 
d) लोकतांत्रत्रक देश दूसरों की तुलना में ज़्यादा समृद् होते है। 

उत्तर – ‘लोकतातं्रत्रक देश दूसरों की तुलना में ज्यादा समृद् होते हैं। लोकततं्र के पक्ष में अच्छा तकथ  
नह  ंहै क्योंकक भारत जैसे कुछ लोकतातं्रत्रक देश अब भी आर्थर्क रूप से ववकससत हो रहे हैं। जबकक 
संयुक्त अरब अमीरात जैसे राजततं्र वाल ेदेश आर्थर्क रूप से समदृ् हैं। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 18) 
प्रश्न 4 इन कर्न में कुछ चीजें लोकतातं्रत्रक हैं तो कुछ अलोकतातं्रत्रक। हर कर्न में इन चीजों को 
अलग-अलग करके शलखें। 

1. एक मंत्री ने कहा कक संसद को कुछ कानून पास करने होंगे। शजससे ववश्व व्यापार संगठनों 
द्वारा तय तनयमों की पुत्रष्ट हो सके। 

उत्तर – 

• लोकतांवत्रक चीज- संसद को कुछ कानून पास करने होंग।े 
• अलोकतांवत्रक चीज- ववश्व व्यापार सगंठन द्वारा तय तनयमों की पुत्रष्ट हो सके। 
2. चुनाव आयोग ने एक चुनाव क्षते्र के सभी मतदान कें द्रों पर दोबारा मतदान का आदेश कदया 

जहा ाँ बडे पैमान ेपर मतदान में गडबड की गई र्ी। 
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उत्तर – 

• लोकतांवत्रक चीज- "चुनाव आयोग ने ककसी चुनाव क्षेत्र में दोबारा मतदान का आदेश 
कदया।" 

• अलोकतांवत्रक चीज- "बडे पैमाने पर मतदान में गडबड हुई र्ी।” 
3. संसद में औरतों को प्रतततनध्त्त्व कभी भी 1 प्रततशत तक नह  ंपहुाँचा है। इसी कारण महहला 

संगठनों ने ससंद में एक-ततहाई आरक्षण की मा ाँग की है। 

उत्तर – 

• लोकतांवत्रक चीज- ” इसी के कारण महहला संगठनों ने एक ततहाई आरक्षण की मांग की 
है।” 

• अलोकतांवत्रक चीज- “संसद में औरतों का प्रतततनमधत्व कभी भी 10 प्रततशत तक नह  ं
पहुाँचा है।” 

प्रश्न 5 लोकति में अकाल और भुखमर  की संभावना कम होती है। यह तकथ  देने का इनमें स े
कौन-सा कारण सह  नह  ंहै? 

a) ववपक्षी दल भूख और भुखमर  की ओर सरकार को ध्यान कदला सकते हैं। 
b) स्वततं्र अखबार देश के ववमभन्न हहस्सों में अकाल की स्थितत के बारे में खबरें दे सकते हैं। 
c) सरकार को अगल ेचुनाव में अपनी पराजय का डर होता है। 
d) लोगों को कोई भी तकथ  मानन ेऔर उस पर आचरण करने की स्वतंत्रता है। 

उत्तर – 

d) लोगों को कोई भी तकथ  मानने और उस पर आचरण करने की स्वततं्रता है। 

प्रश्न 6 ककसी शजले में 40 ऐसे गा ाँव हैं जहा ाँ सरकार ने पेयजल उपलब्ध कराने का कोई इंतजाम नह  ं
ककया है। इन गा ाँवों के लोगों ने एक बैठक की और अपनी जरुरतों की ओर सरकार का ध्यान कदलान े
के शलए कई तर कों पर ववचार ककया। इनमें से कौन-सा तर का लोकतांत्रत्रक नह  ंहै? 

a) अदालत में पानी को अपने जीवन के अमधकार का हहस्सा बताते हुए मुकदमा दायर करना। 
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b) अगल ेचुनाव का बहहष्कार करके सभी पाहटयों को संदेश देना। 
c) सरकार  नीततयों के खखलाफ जन सभाएाँ करना। 
d) सरकार  अमधकाररयों को पानी के शलए ररश्वत देना। 

उत्तर –d) सरकार  अमधकाररयों को पानी के शलए ररश्वत देना।: यह एक अलोकतांत्रत्रक तर का है। 

प्रश्न 7 लोकतंत्र के खखलाफ कदए जाने वाले इन तक का जबाव द शजए- 

1. सेना देश का सबसे अनुशाससत और भ्रष्टाचार मुक्त संगठन है। इसशलए सेना को देश का 
शासन करना चाहहए। 

उत्तर – सेना देश की रक्षा के शलए महत्त्वपूणथ है ककिं तु यह लोगों द्वारा तनवाथमचत नह  ंहै। इसशलए 
यह एक लोकतातं्रत्रक सरकार का गठन नह  ंकर सकती। बेशक सनेा सबसे अमधक अनशुाससत 
एवं भ्रष्टाचार मुक्त सगंठन है, तर्ाषप कोई भी यह गारंटी नह  ंदे सकता कक सेना तानाशाह नह  ं
बनेगी। ऐसे शासन के अधीन नागररकों के सभी मौशलक अमधकार छीन शलए जाएंग।े उदाहरण 
के शलए, जनरल ऑगस्ो षपनोशे के शासन के अधीन मचल ेकी जनता को कष्ट भोगन ेपडे। 

2. बहुमत के शासन का मतलब है मखू और अशशशक्षतों का राज हमें तो होशशयारों की जरूरत 
है, भले ह  उनकी संख्या कम क्यों न हो। 

उत्तर – सभी लोग कुछ सीमा तक समझदार हैं। सावथभौम वयस्क मतामधकार ससद्ातं के 
अनुसार हमारे देश में 18 विथ से अमधक आयु के सभी लोगों को मतदान का अमधकार है। समाज 
के कुछ वगों की अनदेखी करना अनमुचत होगा। 

3. अगर आध्यान्धिक मामलों में मागथदशथन के शलए हमें धमथ-गुरुओ ंकी जरूरत होती है तो 
उन्ह  को राजनतैतक मामलों में मागथदशथन का काम क्यों नह  ंसौपा जाए। देश पर धमथ गुरुओ ं
का शासन होना चाहहए। 

उत्तर – तीसरा कर्न खतरनाक है। राजनीतत में धमथ को शाममल करने से गंभीर वववाद पैदा हो 
सकते हैं क्योंकक भारत जैसे कई धमों के देश में अपनी ववचारधाराओ ंमें पारस्पररक मतभेदों के 
कारण धमथ-गुरु ववनाश का कारण बन सकते हैं। ववश्व इततहास में अभी तक ककसी भी धार्थमक 
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राजनेता द्वारा चलाई जा रह  सरकार सफल ससद् नह  ं हुई है। धमथ को ककसी भी देश के 
राजनैततक मामलों में दखल नह  ंदेना चाहहए। 

प्रश्न 8 इनमें से ककन कर्नों को आप लोकतांत्रत्रक समझते हैं? क्यों? 

1. बेटी से बाप मैं- शाद  के बारे में तुम्हार  राय सुनना नह  ंचाहता। हमारे पररवार में बच्च े
वह  ंशाद  करते हैं जहा ाँ मा ाँ-बाप तय कर देत ेहैं। 

उत्तर – पहला कर्न लोकतांत्रत्रक नह  ंहै क्योंकक बेटी को उसकी शाद  के बारे में अपना मत 
प्रकट करने का अवसर नह  ंकदया जा रहा है। बेटी को दूसरे लोगों द्वारा उसकी इच्छा के ववरुद् 
शाद  करने के शलए वववश नह  ंककया जाना चाहहए। वववाह के पश्चात् बेटी को ह  अपने पतत के 
सार् जीवन-तनवाथह करना होता है। इसशलए बेटी के वववाह में पतत का चयन करते समय बेटी 
के ववचार को महत्त्व कदया जाना चाहहए। 

2. छात्र से लशक्षक- कक्षा में सवाल पूछकर ध्यान मत ब ाँटाओ। 

उत्तर – दूसर  कर्न लोकतांत्रत्रक नह  ंहै क्योंकक छात्र को प्रश्न पूछ कर अपने मन में उत्पन्न 
संशय का समाधान करने का पूरा अमधकार है। अध्यापक द्वारा छात्र को प्रश्न पूछने से रोकना 
अलोकतातं्रत्रक है। उपयुक्त तो यह होता है कक शशक्षक छात्रों से कहें कक कक्षा समाप्त होन ेके 
पश्चात् छात्र अपने मन में उठे वविय से सम्बन्धित प्रश्नों का समाधान करें। शशक्षक को छात्रों के 
प्रश्नों का तनश्चय ह  समाधान करना चाहहए। 

3. अधधकाररयों से कमथचारी- हमारे काम करने के घंटे कानून के अनुसार कम ककए जान े
चाहहए। 

उत्तर – यह कर्न लोकतातं्रत्रक है क्योंकक वह ऐसे तनयम या कानून की मा ाँग करता है जो 
कमथचाररयों के शलए लाभप्रद है। कमथचार  कानूनी मानकों के अनुरूप अपने अमधकार  स ेककसी 
चीज की मा ाँग कर सकते हैं। अतः यह कर्न लोकतातं्रत्रक मलू्यों के सापेक्ष है। 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 19) 
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प्रश्न 9 एक देश के बारे में तनम्नशलखखत तथ्यों पर गौर करें और फैसला करें कक आप इसे लोकततं्र 
कहेंगे या नह ।ं अपने फैसले के पीछे के तकथ  भी बताएाँ। 

a) देश के सभी नागररकों को वोट देने का अमधकार है और चुनाव तनयममत रुप से होते हैं। 
b) देश के अंतराथष्टर ीय एजेंससयों से ऋण शलया। ऋण के सार् यह एक शतथ जुडी र्ी कक सरकार 

शशक्षा और स्वास्थ्य पर अपने खचे में कमी करेगी। 
c) लोग सात से ज्यादा भािाएाँ बोलते हैं पर शशक्षा का माध्यम ससफथ  एक भािा है, शजसे देश के 

52 फीसद  लोग बोलते हैं। 
d) सरकार  नीततयों का ववरोध करने के शलए अनके संगठनों ने संयुक्त रुप से प्रदशथन करने और 

देश भर में हडताल करने का आह्वान ककया है। सरकार ने उनके नेताओ ंको मगरफ्तार कर 
शलया 

e) देश के रेकडयो और टेलीववजन चैनल सरकार  हैं। सरकार  नीततयों और ववरोध के बारे में 
खबर छापने के शलए अखबारों को सरकार से अनुमतत लेनी होती है। 

उत्तर – 

a) ऐसा देश लोकतांत्रत्रक है क्योंकक देश के सभी नागररकों को मतदान का अमधकार है और 
तनयममत रूप से चुनाव कराए जाते हैं। 

b) लोकततं्र नागररकों की गररमा में बढ़ोतर  करता है। एक लोकतांत्रत्रक सरकार नागररकों के 
कल्याण के शलए कायथ करती है। शशक्षा एवं स्वास्थ्य पर खचथ में कमी करना लोगों के शलए 
कल्याणकार  | नह  ंहोगा। इसशलए ऐसे देश को लोकतातं्रत्रक नह  ंकहा जा सकता क्योंकक 
कोई भी लोकतातं्रत्रक देश शशक्षा एवं स्वास्थ्य पर खचथ में कमी के शलए सहमत नह  ंहोगा। 

c) राष्टर भािा एक भािा हो सकती है क्योंकक ऐसी चीज व्यापक स्र पर राष्टर ीय एकता लाती है। 
ककन्तु अन्य भािाओ ंको भी उनके संबंमधत क्षेत्र में प्रोत्साहहत करना चाहहए। मेरा ववचार है 
कक यह देश अलोकतातं्रत्रक नह  ंहै। 

d) सभी लोकतातं्रत्रक राज्य अपने नागररकों को हडताल करने का अमधकार देते हैं, इससे राज्य 
अलोकतातं्रत्रक नह  ंबन जाता। 
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e) यह अलोकतातं्रत्रक है। रेकडयो तर्ा टेलीववजन सरकार  नह  ं होना चाहहए। लोगों को 
समाचार-पत्रों, रेकडयो तर्ा टेलीववजन द्वारा अपने ववचार प्रकट करने तर्ा सरकार की जन-
ववरोधी नीततयों की आलोचना करने का पूरा अवसर ममलना चाहहए। 

प्रश्न 10 अमेररका के बारे में 2004 में आई एक ररपोटथ के अनुसार वहा ाँ के समाज में असमानता 
बढ़ती जा रह  है। आमदनी की असमानता लोकतांत्रत्रक प्रकक्रया में ववमभन्न वगों की भागीदार  
घटन-ेबढ़ने के रूप में भी सामने आई। इन समूहों की सरकार के फैसलों पर असर डालन ेकी क्षमता 
भी इससे प्रभाववत हुई है। इस ररपोटथ की मखु्य बातें र्ी ं

a) सन् 2004 में एक औसत अश्वते पररवार की आमदनी 100 डालर र्ी जबकक गोरे पररवार की 
आमदनी 162 डालर/ औसत गोरे पररवार के पास अश्वेत पररवार से 12 गुना ज्यादा सम्पशत्त 
र्ी। 

b) राष्टर पतत चुनाव में 75,000 डालर से ज्यादा आमदनी वाले पररवारों के प्रत्येक 10 में से 9 
लोगों ने वोट डाल ेर्।े यह  लोग आमदनी के हहसाब से समाज के ऊपर  20 फीसद  में आत े
हैं। दसूर  ओर 15,000 डालर से कम आमदनी वाले पररवारों के प्रत्येक 10 में से ससफथ  5 
लोगों ने ह  वोट डाल।े आमदनी के हहसाब से ये लोग सबसे तनचले 20 फीसद  हहस्स ेमें 
आते हैं। 

c) राजनैततक दलों का कर ब 95 फीसद  चंदा अमीर पररवारों से ह  आता है। इससे उन्हें अपनी 
राय और मचिंताओ ंसे नेताओ ंको अवगत कराने का अवसर ममलता है। यह सुववधा देश के 
अमधकांश नागररकों को उपलब्ध नह  ंहै। 

d) जब गर ब लोग राजनीतत में कम भागीदार  करते हैं तो सरकार भी उनकी मचिंताओ ंपर कम 
ध्यान देती हैगर बी दरू करना, रोजगार देना, उनके शलए शशक्षा, स्वास्थ्य और आवास की 
व्यविा करने पर उतना ध्यान नह  ंकदया जाता शजतना कदया जाना चाहहए। राजनेता अक्सर 
अमीरों और व्यापाररयों की मचिंताओ ंपर ह  तनयममत रूप से गौर करते हैं। 

इस ररपोटथ की सूचनाओ ंको आधार बनाकर और भारत के उदाहरण देते हुए ‘लोकततं्र और गर बी’ 
पर एक लेख शलखें। 

उत्तर – 
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भारत में आर्थर्क आधार पर अत्यमधक असमानता पायी जाती है। समाज में एक वैभवशाली, साधन 
सम्पन्न ववलासी वगथ है तो वह  ंऐसे लोग भी हैं, शजन्हें वक्त की रोटी भी मुन्धिल से ममल पाती है। 
इससे स्पष्ट है कक लोगों की आय में अत्यमधक असमानता पायी जाती है। मानव ववकास ररपोटथ के 
अनुसार भारत में 26 प्रततशत लोग गर बी की श्रेणी में आते हैं। तनधथनता अनके सामाशजक और 
आर्थर्क बरुाइयों को जन्म देती है। तनधथन व्यक्तक्त को हमेशा अपन ेभरणपोिण की मचन्ता सताती 
रहती है। ऐसे में उसके पास समाज और देश की समस्याओ ंके बारे में ववचार करने का न तो समय 
होता है और न ह  इच्छा। गर ब व्यक्तक्त चुनाव लडना तो दूर उसके बारे में मुन्धिल से सोच पाता 
है क्योंकक उसके सामने आर्थर्क समस्याओ ंका पहाड खडा रहता है। राजनीततक दल पूाँजीपततयों 
से पाटीी फण्ड में चन्दा लेते हैं, इसशलए यह आम धारणा है कक सरकार पर पूाँजीपततयों का तनयंत्रण 
है। प्रत्येक राजनीततक दल गर बों की गर बी का राजनीततक लाभ उठाना चाहता है। चनुाव के 
समय सभी राजनीततक दल गर बी उन्मूलन की बात तो करते हैं ककन्तु सत्ता में आन ेके बाद व े
अपने इस वायदे को भूल जाते हैं। तनधथनता ने अनेक हहिंसािक आन्दोलनों को जन्म कदया है। 
तनश्चय ह  तनधथनता भारतीय लोकति की सफलता में बहुत बडी बाधा है। 
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