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(1) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

ह िंदी मु ावरे और अर्थ और वाक्य प्रयोग 
मु ावरा – अपन ेम ुँह ममय ुँ ममटू्ठ बनन  
अर्थ –    अपनी बड ई आप करन  
वाक्य प्रयोग –  अपने मुुँ  ममया ुँ ममट्लू बननेवाले को समाज में इज्जत न  ीं ममलती | 
मु ावरा –  आुँख ददखाना 
अर्थ –  क्रोध से देखन , रोकन , धमक न  
वाक्य प्रयोग – गलती भी करते हो और ऊपर से आुँखें भी ददख ते हो| 
मु ावरा – आुँख का तारा, आुँख की पुतली 
अर्थ – बहुत प्य र  
वाक्य प्रयोग – य  बच्चा मेरी आुँखों का तारा  ै। 
मु ावरा – आुँख क  क जल च र न  
अर्थ – सफ ई के स थ चोरी करन  
वाक्य प्रयोग – इतन ेलोगों के बीच से घडी ग यब ! चोर ने तो जसैे आुँखों क  क जल ही च र  
ललय  है 
मु ावरा – आुँखों में धूल झोंकना 
अर्थ – सरे आम धोख  देन  
वाक्य प्रयोग –परीक्षक की आुँखों में धूल झोंककर क छ विद्य थीी अचे्छ अंक तो प  ज ते हैं, परंत  
इससे उन्हें जीिन में सफलत  नही ंममलती 
मु ावरा – आुँखों पर चढ़ना 
अर्थ – पसंद आ ज न  
वाक्य प्रयोग – त म्ह री घडी चोर की आुँखों पर चढ़ गयी थी, इसललए मौक  प ते ही के ललए 
लोभ होन  उसने च र  ली 
मु ावरा – आखें फेर लेना 
अर्थ – पहल ेजैस  व्यिह र न रखन  
वाक्य प्रयोग – जब से उसे अफसरी ममली है, उसने म ुँ ब प, य र दोस्त सबसे आुँखें फेर ली है 
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(2) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – आुँखें बबछाना 
अर्थ – पे्रम से स्व गत करन  
वाक्य प्रयोग – तुम्हारी रा  में आुँखें बबछाये कय से बैठा हुँ तमु जल्द आ जाओ 
मु ावरा – आुँख में पानी न  ोना 
अर्थ – जोहन , बेशमम होन  
वाक्य प्रयोग – बेईमान लोगों की आुँखों में पानी न  ीं  ोता 
मु ावरा – आुँखों में खून उतरना 
अर्थ – अत्यमधक क्रोध होन  
वाक्य प्रयोग – जयचींद को देखते    म ाराज पृथ्वीराज की आुँखों में खून उतर आया 
मु ावरा – आुँखों में गड़ना 
अर्थ – पसंद आन  
वाक्य प्रयोग – तुम्हारी कलम मेरी आुँखों में गड़ गयी  ै, इसे तमु मुझ ेदे दी 
मु ावरा – आुँखों में चरबी छाना 
अर्थ – घमंड होन  
वाक्य प्रयोग – दौलत  ार् में आते    उसकी आुँखों में चरबी छा गयी और व  अपन े
ररश्तेदारों से बुरा व्यव ार करन ेलगा |  
मु ावरा – आुँखे लाल करना 
अर्थ – क्रोध से देखन  
वाक्य प्रयोग – आुँखें ल ल मत करो, इसस ेमैं डरनेि ल  नही ं
मु ावरा –  आुँखे सेंकना 
अर्थ – दशमन क  स ख उठ न  
वाक्य प्रयोग – बहुत से नवयुवक तो मेल ेठेले में मसफथ  आुँखे सेंकन े   आते  ैं 
मु ावरा – ख क छ नन  
अर्थ – भटकन  
वाक्य प्रयोग – नौकरी की खोज में िह ख क छ नत  रह । 
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(3) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – खरी-खोटी स न न  
अर्थ – भल -ब र  कहन  
वाक्य प्रयोग – दकतनी खरी-खोटी स न  च क  हुुँ, मगर बेकह  म न ेतब तो ? 
मु ावरा – खून क  प्य स  
अर्थ – ज नी दशु्मन होन  
वाक्य प्रयोग – उसकी क्य  ब त कर रहे हो, िह तो मेरे खनू क  प्य स  हो गय  है। 
मु ावरा – खेत रहन  य  आन  
अर्थ – िीरगतत प न  
वाक्य प्रयोग – प नीपत की तीसरी लड ई में इतन ेमर ठे आये दक मर ठ -भूमम जि नों से ख ली 
हो गयी। 
मु ावरा –  खट ई में पडन  
अर्थ – झमेल ेमें पडन , रुक ज न  
वाक्य प्रयोग – ब त तय थी, लेदकन ऐन मौके पर उसके म कर ज न ेसे स र  क म खट ई में पड 
गय । 
मु ावरा –  खट ई में ड लन  
अर्थ – दकसी क म को लटक न  
वाक्य प्रयोग – उसनतेो मेर  क म खट ई में ड ल ददय । अब दकसी और से कर न  पडेग । 
मु ावरा –  ख ई से तनकलकर खंदक में कूदन  
अर्थ – एक परेश नी य  म सीबत से तनकलकर दूसरी में ज न  
वाक्य प्रयोग – म झ ेज्ञ त नही ंथ  दक मैं ख ई से तनकलकर खंदक में कूदने ज  रह  हुँ। 
मु ावरा –  ख क फ ुँकन  
अर्थ – म र -म र  दफरन  
वाक्य प्रयोग – पहल ेतो उसने नौकरी छोड दी, अब नौकरी की तल श में ख क फ ुँक रह  हैं। 
मु ावरा – ख क में ममलन  
अर्थ – सब क छ नष्ट हो ज न  
वाक्य प्रयोग – ब ढ़ आन ेपर उसक  सब क छ ख क में ममल गय । 
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(4) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – ख न  न पचन  
अर्थ – बेचैन य  परेश न होन  
वाक्य प्रयोग – जब तक श्य म  अपने मन की ब त म झ ेबत एगी नही,ं उसक  ख न  नही ं
पचेग । 
मु ावरा – ख -पी ड लन  
अर्थ – खचम कर ड लन  
वाक्य प्रयोग – उसन ेअपन  पूर  ितेन य र-दोस्तों में ख -पी ड ल , अब उध र म ुँग रह  हैं। 
मु ावरा – ख ने को दौडन  
अर्थ – बहुत क्रोध में होन  
वाक्य प्रयोग – मैं अपने त ऊजी के प स नही ंज ऊुँ ग , िे तो हर दकसी को ख ने को दौडते हैं। 
मु ावरा –  खखचडी पक न  
अर्थ – ग प्त ब त य  कोई षड्यंत्र करन  
वाक्य प्रयोग – छ त्रों को खखचडी पक ते देख अध्य पक ने उन्हें ड ुँट ददय । 
मु ावरा –  खीरे-ककडी की तरह क टन  
अर्थ – अंध ध ंध म रन -क टन  
वाक्य प्रयोग – 1857 की लड ई में र नी लक्ष्मीब ई ने अंग्रेजों को खीरे-ककडी की तरह क ट 
ददय  थ । 
मु ावरा –  ख द -ख द  करके 
अर्थ – बहुत म श्किल से 
वाक्य प्रयोग – र मू ख द -ख द  करके दसिी ंमें उत्तीर्म हुआ हैं। 
मु ावरा – ख श मदी टटू्ट 
अर्थ – ख श मद करन ेि ल  
वाक्य प्रयोग – िह तो ख श मदी टटू्ट हैं, ख श मद करके अपन  क म तनक ल लेत  हैं। 
मु ावरा –  खूुँट  ग डन  
अर्थ – रहन ेक  स्थ न तनध मररत करन  
वाक्य प्रयोग – उसन ेतो यही ंपर खूुँट  ग ड ललय  हैं, लगत  हैं जीिन भर यही ंरहेग । 
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(5) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – खून-पसीन  एक करन  
अर्थ – बहुत कठठन पररश्रम करन  
वाक्य प्रयोग – र मू खून-पसीन  एक करके दो पैसे कम त  हैं। 
मु ावरा – खून के आुँसू रुल न  
अर्थ – बहुत सत न  य  परेश न करन  
वाक्य प्रयोग – र मू कललय गी प त्र हैं, िह अपने म त -पपत  को खून के आुँसू रुल  रह  हैं। 
मु ावरा – खून सि र होन  
अर्थ – बहुत क्रोध आन  
वाक्य प्रयोग – उसके ऊपर खून सि र हैं, आज िह क छ भी कर सकत  हैं। 
मु ावरा –  खून-खच्चर होन  
अर्थ – बहुत म रपीट य  झगड  होन  
वाक्य प्रयोग – स बह-स बह दोनों भ इयों में खून-खच्चर हो गय । 
मु ावरा – खून पीन  
अर्थ – शोषर् करन  
वाक्य प्रयोग – सेठ र मल ल जी अपने कममच ररयों क  बहुत खून चूसते हैं। 
मु ावरा –  ख्य ली प ल ि पक न  
अर्थ – असंभि ब तें करन  
वाक्य प्रयोग – अरे भ ई! ख्य ली प ल ि पक ने से क छ नही ंहोग , क छ क म करो। 
मु ावरा – खेल तबगडन  
अर्थ – क म तबगडन  
वाक्य प्रयोग – अगर पपत जी ने स थ नही ंददय  तो हम र  स र  खले तबगड ज एग । 
मु ावरा – खून ठण्ड  होन  
अर्थ – उत्स ह से रहहत होन  य  भयभीत होन  
वाक्य प्रयोग – आतकंि ददयों को देखकर मेर  तो खून ठण्ड  पड गय । 
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(6) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – खोट  पैस  
अर्थ – अयोग्य प त्र 
वाक्य प्रयोग – कभी-कभी खोट  पैस  भी क म आ ज त  हैं। 
मु ावरा –  खोपडी ख न  य  खोपडी च टन  
अर्थ – बहुत ब तें करके परेश न करन  
वाक्य प्रयोग – अरे भ ई! मेरी खोपडी मत ख ओ, ज ओ यह ुँ से। 
मु ावरा – खोपडी ख ली होन  
अर्थ – श्रम करके ददम ग क  थक ज न  
वाक्य प्रयोग – उसे पढ़ कर तो मेरी खोपडी ख ली हो गई, दफर भी उसे क छ समझ नही ंआय । 
मु ावरा – खोपडी गजंी करन  
अर्थ – बहुत म रन -पीटन  
वाक्य प्रयोग – लोगों ने म र-म र कर चोर की खोपडी गंजी कर दी। 
मु ावरा – खोपडी पर ल दन  
अर्थ – दकसी के लजम्म ेजबरन क म मढ़न  
वाक्य प्रयोग – अमधकतर कममच ररयों के छुट्टी पर ज ने के क रर् एक य  दो कममच ररयों की 
खोपडी पर क म ल दन  पड । 
मु ावरा – खोलकर कहन  
अर्थ – स्पष्ट कहन  
वाक्य प्रयोग – ममत्र, जो कहन  हैं, खोलकर कहो, म झस ेक छ भी मत लछप ओ। 
मु ावरा – खोज खबर लेन  
अर्थ – सम च र ममलन  
वाक्य प्रयोग – मदन के द द  जी घर छोडकर चल ेगए। बहुत स ेलोगों ने उनकी खोज खबर ली 
तो भी उनक  पत  नही ंचल । 
मु ावरा – खोद-खोद कर पूछन  
अर्थ – अनेक नेक प्रश्न पूछन  
वाक्य प्रयोग – खोद-खोद कर पूछन  बंद करो, मैं इस तरह के सि लों के जब ब नही ंदूुँग । 
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(7) 
 

 (ह िंदी मु ावरे अर्थ सह त)  

मु ावरा – गल ेक  ह र होन  
अर्थ – बहुत प्य र  
वाक्य प्रयोग – लक्ष्मर् र म के गल ेक  हर थे। 
मु ावरा – गदमन पर सि र होन  
अर्थ – पीछ  न  छोडन  
वाक्य प्रयोग – जब देखो, त म मरेी गदमन पर सि र रहते हो। 
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