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लेखन कला  

 लेखन-कला की परिभाषा 
प्रत्येक व्यक्ति दूसरों पर अपने मन के भावों को प्रकट करने के लिए वाक्य बोिता है। जो व्यक्ति 
बोिन ेकी किा भिी-भा ाँतत जानता है, उसके वाक्यों का दसूरों पर अधिक प्रभाव पड़ता है। बोिन े
का उतृ्कष्ट रूप भाषण या व्याख्यान होता है। इसके लिए अध्ययन और मनन तथा अभ्यास की 
आवश्यकता होती है। 
लिखना बोिन ेसे अधिक महत्त्वपूणण होता है। बहुत सारे व्यक्ति अच्छा बोि तो िेते हैं िेककन 
अच्छा लिख नह ीं पात।े कुछ में दोनों योग्यताएाँ होती हैं। लिखने में ववशषे कुशिता हाससि करन े
के लिए अध्ययन, तनर क्षण, भ्रमण, मनन तथा अभ्यास की महती आवश्यकता होती है। 
लेखन कला के मलूतः बािह गुण होते हैं 
1. शुद्धता 

सुन्दर िेख के लिए पहिी शतण है - शदु्धता। हमें न ससर्ण  वतणनी की शुद्धता, बल्कि वाक्यों की 
शुद्धता पर भी ध्यान देना चाहहए। यकद उच्चारण करते समय ह  ह्रस्व-द िण, सींयुि-असींयुि, 
लशरोरेखा, मात्रा आकद का ध्यान रखा जाय तो लिखन ेऔर बोिने में कार्ी सुगमता होती है। 
हमें स्त्रीलििंग-पुींक्तलिंग, वचन, कारक-धचह्नों एवीं ववराम-धचह्नों को ध्यान में रखते हुए लिखना 
चाहहए। हमें कर्त्ाण, कमण एवीं किया के िम पर ववशषे ध्यान देना चाहहए, साथ ह  हर सींज्ञा के 
लिए उपयुि ववशेषण और किया के लिए कियाववशषेण का प्रयोग करने से वाक्य प्रभावोत्पादक 
होता है। 
मुहावरों एवीं िोकोक्तियों का प्रयोग उधचत स्थानों पर ह  करना चाहहए, यत्र-तत्र नह ीं। िमे्ब 
वाक्यों में कर्त्ाण एवीं किया का ववशषे ध्यान रखना चाहहए। 

2. सुलेख 
प्रततकदन के व्यवहार और पर क्षा में ववशषेत सुिेख का बड़ा महत्त्वपूणण स्थान है। िेख को देखत े
ह  पाठक या पर क्षक के मन में िखेक या पर क्षाथीी के प्रतत प्रततकूि अथवा अनुकूि भाव 
उत्पन्न हो जाता है। अतएव, आपका िेख सुन्दर, सुस्पष्ट और सपुाठ्य होना चाहहए। सुिेख 
अभ्यास स ेबनता है। इसके लिए तनम्नलिखखत बातों पर ध्यान देना चाहहए। 

• कभी भी अततशीघ्रता न करें। 
• हाथ को ढीिा न रखें, किम अथवा पेंससि को सह  रूप से पकड़ें। 
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• सभी अक्षरों के वास्तववक स्वरूप को ह  लिखें।  
जैसे - ‘उ’ और ‘ड’ में ‘रा’ और ‘ए’, ‘ख’ और ‘रव’ में, ‘क’ और ‘र्’ में ‘क्ष’ और 
‘झ’ में, ‘द्य’ और ‘घ’ में, ‘घ’ और ‘ि’ में र्कण  समझे। 

• अपनी सुवविानुसार अक्षरों में एकरूपता िायें। यानी यकद आपके अक्षर बायी ीं ओर झुकत े
हैं तो सभी अक्षर बायी ीं ओर ह  हों। कुछ बायी ीं, कुछ दायी ीं, कुछ सीिे लिखन ेसे लिखावट 
भद्द  होती है। 

• खुरदरे और स्याह  रै्िनेवाि ेकागज पर मत लिखें। 
3. मौललकता 

‘मौलिकता’ का अथण है- आपकी अपनी चीज या सोच। ककसी के भावों की कल्पनाओ ीं की या 
शैिी की पूर  नकि नह ीं करनी चाहहए। आपकी रचनाओ ीं में नवीनता, अपनापन, अपनी शैिी 
और अपनी छाप जरूर हो। मौलिक रचना लिखन ेके लिए सतत अध्ययन, मनन, धचन्तन और 
अभ्यास की जरूरत पड़ती है। 

4. सिलता 
सरिता ककसी िेख का ववशषे गुण है। भाषा के कठठन होने और शैिी के बोखझि होने से भाव 
की स्पष्टता जाती रहती है। प्रयास यह होना चाहहए कक आपकी भाषा अत्यन्त सरि, बोिगम्य 
और रोचक हो। कठठन शब्दों के प्रयोग से अशुलद्धयों की ज्यादा सींभावना होती है और भाषा भी 
बनावटी हो जाती है। 
एक प्रोरे्सर ने एक सामान्य घटना का लजि इस प्रकार ककया- 
”श्रीमन्त, मरेे द्विचि का अग्रचि दशु्चि में पड़कर वि हो गया।” अथाणत महाशय, मेर  
साइककि का अगिा पहहया खड्ड में पड़ने के कारण टेढा हो गया। आप स्वयीं कल्पना करें 
उपयुणि वाक्य ककतना अस्पष्ट है और बात ककतनी सरि-सी है। हमें इस तरह की रचनाओ ीं स े
बचना चाहहए। इसी अस्पष्टता के कारण सींसृ्कत जो कभी जन-जन की भषा थी वह आम जनता 
से कटती चिी गई और आज मरणासन्न स्थस्थतत को प्राप्त हुई है। 

5. मधुिता  
आपकी भाषा और शिैी मािुयणयुि होनी चाहहए। मिरुता सहज ह  पाठकों को आकर्षषत कर 
िेती है। अत्यधिक सींयुिाक्षरों, सामाससक पदों या सींधिपदों के प्रयोग से बचना चाहहए। हा ाँ, 
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यकद आपकी शैिी मुहावरेदार होती है तो तनलश्चत रूप से वह पाठकों को आकृष्ट करेगी। ट, ठ, 
ड, ढ, ण, क्ष, त्र-  
जैसे वणण कटु वणण कहिाते हैं। इन वणों से युि पदों के प्रयोग से िेख की मिुरता नष्ट होती 
है। हा ाँ, वीररस-प्रिान रचनाओ ीं में सींयिुाक्षरों एवीं टवगीीय व्यींजनों का प्रयोग अच्छा िगता है। 
वीररस-प्रिान कुछ पींक्तिया ाँ देखें 
डग-डग-डग-डग िण के डंके, 
मारु के साथ भयद बाजे। 
टप-टप-टप घोडे कूद पडे, 
कट-कट मतंग के िद बाजे।। 
शि-दण्ड चले, कोदण्ड चले, 
कि की कहारिया ाँ तिज उठ ।ं 
खूनी बिछे-भाले चमके, 
पर्वत पि तोपें गिज उठ ।ं। 
घनघोि घटा के बीच चमक, 
तड-तड नभ पि तडडता तडकी। 
झन-झन असस की झनकाि इधि 
कायि-दल की छाती धडकी।। 

6. िोचकता 
चाहे कैसी भी भाषा हो, यकद वह रोचक होगी, तो चाव से पढी जाएगी और अपना पूरा प्रभाव 
छोडे़गी। अरोचक िेख अच्छा नह ीं माना जाता है। इसलिए पत्र, कहानी, तनबींि की भाषा रोचक 
होनी चाहहए तभी पढनवेािे आद्यन्त पढ सकें गे। रोचकता उत्पन्न करने के लिए कह ीं-कह ीं हास्य 
का पुट भी देना चाहहए ककन्तु रू्हड़ शब्दों या अश्लीि बातों को लिखन ेसे परहेज करना चाहहए। 
यह  कारण है कक काका हाथरसी के अचे्छ खासे व्यींग्य भी अपना प्रभाव नह ीं छोड़ पाए। एक 
रोचक िेख का अींश देखें- 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

लेखन कला  

”आिस्य अकमणण्यता का द्वपता, पाप का सहचर और रोगों का हेतु है। जीवन के भीतर ववनाश 
के कीटाण ुबनकर जब यह प्रवेश कर जाता है तो आसानी से इसे बाहर नह ीं तनकािा जा सकता। 
यह ऐसा राजरोग है लजसका रोगी कभी नह ीं साँभिता। यह आधि भी है और व्याधि भी।” 
”समय बदिा। लशक्षा की पद्धतत बदिी। राजपूतों के शौयणकाि में लशक्षा का एक ह  क्षेत्र था- 
अस्त्र-शस्त्रों की झींकार। मुगिों के समय तक सींसृ्कतत के पववत्र आदशण सवणथा वविपु्त हो गए 
थ ेऔर ववशाि वासना की सेज पर लशक्षा की सींसृ्कतत को वववश भाव से लशधथि हो जाना पड़ा। 
अींग्रेजों ने अपने ढींग स ेइसकी नकेि थामी और उसे अपने स्वाथण के अनुकूि घुमाना शरुू और 
आज की लशक्षा भी उसी ववरासत को ढोती नजर आ रह  है।” 

7. लाघर् 
सींलक्षप्तता अच्छी रचना की ववशेष पहचान है। सािारण िेखक एक सामान्य ववचार को भी 
बहुत-सारे वाक्य लिखकर व्यि कर पाता है तो उर्त्म िेखक कम-से-कम वाक्यों का प्रयोग 
बड़ी ह  आसानी से उसी बात को अधभव्यि कर डािता है। िकेकन इस बात का भी सदैव ख्याि 
रखना चाहहए कक हम िाघव के द वाने होकर कह ीं भावों का ह  गिा तो नह ीं घोंट रहे हैं। िेख 
या ककसी रचना को कई अनुचे्छदों (Paragraph) में बा ाँटकर लिखना चाहहए। वाक्य तथा 
अनुचे्छद नपे-तुिे होन ेचाहहए। 

8. कल्पना 
भावों या ववचारों की स्वतींत्र उड़ान को कल्पना कहत ेहैं। कल्पना यथाथणपरक होनी चाहहए। बाब ू
देवकीनींदन खत्री-जसैी अतत कल्पना मनोरींजन भिे ह  करे, यथाथण से कोसों दूर हो जाती है। 
ऐसी रचनाओ ीं से पाठकों का मागणदशणन नह ीं हो पाता है। परन्तु, कई बातें प्रत्यक्ष नह ीं होती ीं, 
कल्पनाजन्य होती हैं। कल्पना-शक्ति के अभाव के कारण बहुत-से ववद्याथीी अच्छा िखे नह ीं 
लिख पाते हैं हमें ककसी ववषय-वस्तु पर लिखन े के लिए तनम्नलिखखत बातों पर ध्यान देना 
चाहहए। 

a) उसे कई तबन्दओु ीं में बा ाँटे। 
b) हर तबन्द ुकी व्याख्या करें। 
c) एक तरह की तमाम बातों की चचाण एक अनचेु्छद में करें। 
d) पुनरुक्ति दोष से बचें। 
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e) धचन्तन करें यानी अपनी स्मृतत पर जोर देकर कुछ क्षण के लिए सोचें कक इससे धमिती-
जुिती बातें आपने कहा ाँ-कहा ाँ सुनी और पढी हैं। 

f) ककसी िेखक, ववचारक के कथन (ववषय स ेसींबींधित) यकद याद हों तो उन्हें ‘कोट’ करें 
तबिुि स्वतींत्र अनचेु्छद मानकर उद्धरण धचह्न के साथ। 

9. चमत्काि 
अिींकारों, मुहावरों आकद के प्रयोगों से भाषा चमत्कारपूणण बनती है तथा ववस्मयाथणक अव्ययों 
(जैसे - काश, हाय, वाह, अहा…… आकद) से शुरू करने पर भाषा में जीवींतता आती है। एक 
बात का ध्यान अवश्य रहे कक अिींकार स्वाभाववक हों। अिींकारों की अधिकता और गूढता स े
रचना के तबगड़ने का डर भी बना रहता है।  
नमूने 
अलंकाि-वर्हीन र्ाक्य :- ज्योतत का मुख बहुत ह  आकषणक है। गमण प्रदेशों के िोगों का रींग 
बहुत कािा होता है। आसमान में कािे-काि ेऔर घने बादिों को देखकर मोर नाच उठता है। 
अलंकाि-युक्त र्ाक्य :- ज्योतत का मुख चा ाँद-सा है। गमण प्रदेशों के िोगों का रींग तबे को भी 
मात कर देता है। आसमान में काि-ेकजरारे उमड़ते-घमुड़ते बादिों को देख मोर धथरक उठता 
है। 

10. वं्यग्य या वं्यजना शक्तक्त 
हमार  रचनाओ ीं में कह ीं-कह ीं व्यींग्याथण भी झिकना चाहहए क्योंकक इसके प्रयोग से रचना की 
उतृ्कष्टता बढती है। 
घायि सूबेदार जोधगन्दर ससिंह ने चीनी सैतनकों से कहा, ”मैं वह  ससपाह  हाँ, लजसने तमु्हारे- 
जैसे कई सतैनकों को मौत के घाट उतार कदए थे।” 
”मैं वह  ससपाह  हाँ, लजससे चीनी ससपाहहयों की रूहें का ाँप उठती थी ीं।” 

11.  भार्ों की प्रबलता 
हमार  रचनाओ ीं में भावपक्ष प्रबि होने चाहहए। कारण, भाव भाषा के प्राण होते हैं, भाषा तो मात्र 
भावों की वाहहका होती है। यकद भाव जोरदार ढींग से न कहा जाय तो भाषा स्वतः स्वादह न और 
तनष्प्राण हो जाती है। उसमें ककसी को उत्साहहत या प्रभाववत करने की शक्ति नह ीं रह पाती है। 
तनम्नलिखखत वाक्यों को ध्यानपूवणक देखें 
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(6) 
 

लेखन कला  

a) गर बों का जीवन भी क्या जीवन है? (प्रबि भाव) 
गर बों का जीवन कुछ नह ीं है। (तनबणि भाव) 

b) भारतीय सैतनक बिह नता तथा कायरता से सख्त नफ़रत करते हैं। (प्रबि भाव) 
भारतीय सैतनक बिह न और कायर नह ीं हैं। (तनबणि भाव) 

c) हाय ! सह  नह ीं जाती ग्रीष्म की उष्णता। (प्रबि भाव) 
गमीी बदाणश्त नह ीं हो रह  है। (तनबणि भाव) 

12.  वर्िाम चचह्नों का उचचत प्रयोग 
ववराम धचह्नों के उधचत स्थानों पर प्रयोग करने के कारण ह  ऐसा कहा जाता है कक ‘बेनीपुर  
के ववराम-धचह्न बोिते है। ककस स्थान पर कौन-सा ववराम-धचह्न आना चाहहए लिखते समय 
इस बात का ध्यान अवश्य रखना चाहहए क्योंकक गित जगहों पर गित धचह्नों के िग जान े
पर अथण का अनथण हो जाया करता है। 
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