
राजनीति तिज्ञान 
अध्याय-9: संतिधान एक जीिंि दस्तािेज़ 
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संविधान 

• संविधान समाज की इच्छाओ ंऔर आकांक्षाओ ंका प्रतिबिम्ि होिा है। यह एक लिखिि 
दस्िािजे़ है जजसे समाज के प्रतितनधध िैयार करिे है। संविधान का अगंीकरण 26 
निम्िर 1949 को हुआ और इसे 26 जनिरी 1950 को िागू ककया गया।  

• भारि के संविधान को 26 निंिर, 1949 को अपनाया गया था और इसका कायाान्ियन 
26 जनिरी, 1950 से शुरू हुआ था। 

• 1950 के िाद से, एक ही संविधान देश में संचालिि होन ेिािे ढाचें के िहि काया करना 
जारी रिा है।  

• हमारे संविधान की मूि संरचना को िदिा नहीं जा सकिा है और इसे देश की उपयुक्ििा 
के अनुसार िनाया गया है।  

संविधान में जीितंता है क्योंकक :- 

• यह पररििानशीि है।  
• यह स्थायी या गतिहीन नही।ं  
• समय की आिश्यकिा के अनुसार इसके प्रािधानों को संशोधधि ककया जािा है। 
• संशोधनों के पीछे राजीनीतिक सोच प्रमुि नही ंिजकक समय जरूरि प्रमुि।  
• एक जीविि संविधान संविधान की मूि संरचना को िदिे बिना ककए गए संशोधनों को 

संदलभाि करिा है, जजसका पररणाम न्यातयक व्याख्या के कारण हुआ है।  
• एक ‘ लिविगं संविधान के रूप में, यह समय – समय पर विलभन्न जस्थतियों में उत्पन्न 

होने िािे अनुभिों का जिाि देिा है।  
• उदाहरण के लिए, आरक्षण के मामिे में सिोच्च न्यायािय, जो नौकररयों और शैक्षखणक 

संस्थानों में कुि सीटों के 50 % से अधधक नही ंहो सकिा है। 

लचीला संविधान :- 

जजसमें संशोधन सरििा से िैसे ही ककया जािा है जैसे कानून िनाया जािा है उदाहरण के 
लिए – राज्यों के नाम िदिना, उनकी सीमाओ ंमें पररििान करना आदद। संसद के दोनों सदनों 
द्िारा उपजस्थि सदस्यों के साधारण िहुमि से िदि सकि ेहैं। 
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कठोर संविधान :- 

संविधान की कुछ धाराओं को िदिन ेके लिए संसद के दोनों सदनों का दो तिहाई िहुमि 
आिश्यक है और कुछ के लिए िहुमि के साथ – साथ कम से कम आध ेराज्यों के विधानमंडि 
द्िारा संशोधन पर समथान आिश्यक है। 

संविधान में संशोधन :- 

• संशोधन की प्रकिया केिि संसद से ही शुरू होिी है।  
• संशोधन की प्रकिया अनुच्छेद 368 में है।  
• संशोधनों का अथा यह नही ंकक संविधान की मूि सरंचना पररितिाि हो।  
• संशोधनों के मामिे में भारिीय संविधान िचीिेपन ि कठोरिा का लमश्रण।  
• संविधान में अििक िगभग 100 संशोधन 
• संविधान संशोधन विधेयक के मामिे में राष्ट्रपति को पुनाविचार के लिए भेजन ेका 

अधधकार नही ंहै। 

संविधान में संशोधन के तरीके :- 

संशोधन करन ेके तरीके :- 

• संसद में सामान्य िहुमि के आधार पर। 
• संसद के दोनों सदनों में अिग – अिग विशेष िहुमि के आधार पर संविधान में संशोधन 

का प्रस्िाि। 
• विशेष िहुमि और आध ेराज्यो के समथान द्िारा संशोधन 

संसद में सामान्य बहुमत के आधार पर प्रािधान :- 

• नए राज्यों का तनमााण  
• राज्यों की सीमाओ ंि नामों में पररििान  
• राज्यों में उच्च सदन ( विधान पररषद ) का सजृन या समाजति  
• नागररकिा की प्राजति ि समाजति  
• सिोच्च न्यायिय का के्षत्राधधकार िढाना 

विशेष बहुमत और आधे राज्यो के समर्थन द्िारा संशोधन का प्रािधान :- 
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• राष्ट्रपति के तनिााचन का िरीका  
• केन्र और राज्यों के िीच विधायी शजक्ियों का वििरण  
• संसद में राज्यों का प्रतितनधधत्ि 

साधारण बहुमत ि विशेष बहुमत में अंतर :- 

साधारण िहुमि मिदान करन ेिािे सदस्यों का संख्या 50 % +1 है। 

विशेष िहुमि- सदन के कुि सदस्यों का 2/3 िहुमि है। 

अनुच्छेद 368 :- 

अनुच्छेद 368 में कहा गया है कक संसद अपने संविधान संशोधन के माध्यम से अपने संसदीय 
शजक्ि संशोधन को िाग ूकर सकिी है, इस िेि में तनधााररि प्रकिया के अनुसार इस संविधान 
के ककसी प्रािधान को तनरस्ि कर सकिी है।  

संविधान में संिैधाननक संशोधनों द्िारा ददए गए कुछ पररितथनों :- 

1951 :- संपवि के अधधकार का संशोधन संविधान मे नौिी ंअनुसूची जोडी गई। 

1969 :- उच्चिम न्यायािय का तनणाय कक संसद संविधान में संशोधन नही ंकर सकिी 
जजससे मौलिक अधधकारों का हनन हो। 

1989 :- 61 िां संशोधन – मिदान की आयु 21 िषा से घटाकर 18 िषा 

73 िा, 74िा ंसंशोधन :- स्थानीय स्िशासन 

93 िा ंसंशोधन :- ( 2005 ) उच्च लशक्षा संस्थानों में वपछडा िगा के लिए स्थान आरक्षक्षि। 

42 िा ंसंशोधन :- ( 1976 ) प्रस्िािना में पंथ तनरपेक्ष ि समाजिादी शब्द का जुडना। 

52 िा ंसंशोधन :- ( 1985 ) दि िदि पर रोक। 

संविधान में इतन ेसंशोधन क्यों ?  

हमारा संविधान द्वििीय महायुद्ध के िाद िना था उस समय की जस्थतियों में यह सुचारू रूप 
से काम कर रहा था पर जि जस्थति में िदिाि आिा गया िो संविधान को संजीि यन्त्र के 
रूप में िनाए रिन ेके लिए संशोधन ककए गए। 
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इिन े( िगभग 100 ) अधधक संशोधन हमारे संविधान में समय की आिश्यकिानुसार िोकितं्र 
को सुचारू रूप से चिाने के लिए ककए गए। 

संविधान में ककए गए संशोधनों का विभाजन :- 

संविधान में ककए गए संशोधनों का िीन शे्रखणयों में विभाजन :- 

प्रशासतनक संशोधन 

संविधान की व्याख्या से संिंधधि 

राजनीतिक आम सहमति से उत्पन्न संशोधन 

वििादस्पद संशोधन :- 

िे संशोधन जजनके कारण वििाद हो। संशोधन 38िां, 39िां 42िा ंवििादस्पद माने जािे है। ये 
आपािकाि में हुए संशोधन इसी शे्रणी में आि ेहैं। विपक्षी सांसद जेिों में थे और सरकार को 
असीलमि अधधकार लमि गए थे।  

संविधान की मूल संरचना का ससद्धान्त :- 

यह लसद्धान्ि सिोच्च न्यायािय ने केशिानंद भारिी मामिे में 1973 में ददया था। इस 
तनणाय ने संविधान के विकास में तनम्नलिखिि सहयोग ददया :- 

संविधान में संशोधन करन ेकी शजक्ियों की सीमा तनधााररि हुई।  

यह संविधान के विलभन्न भागों के संशोधन की अनुमति देिा है पर सीमाओ ंके अंदर।  

संविधान की मूि सरंचना का उकिंघन करन ेिािे ककसी संशोधन के िारे में न्यायपालिका का 
फैसिा अतंिम होगा। 

संविधान एक जीितं दस्तािजे :- 

संविधान एक गतिशीि दस्िािजे है। भारिीय संविधान का अजस्ित्ि 67 िषों से है इस िीच 
यह अनेक िनािों से गजुरा है। भारि में उिन ेपररििानों के िाद भी यह संविधान अपनी 
गतिशीििा और िदििी हुई पररजस्थतियों के अनुसार सामंजस्य के साथ काया कर रहा है। 
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पररजस्थतियों के अनुकुि पररििानशीि रह कर नई चुनौतियों का सफििापूिाक मुकाििा करि े
हुए भारि का संविधान िरा उिरिा है यहीं उसकी जीििंिा का प्रमाण है। 
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