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अध्याय-9: व्यापारी, राजा और तीर्थयात्री  
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 व्यापारी, राजा और तीर्थयात्री 09 

व्यापारी 

 
व्यापारी वह व्यक्ति कहलाता है जो व्यापार का कार्य करता है। रे् शब्द अंग्रजेी में 'मर्चेंट' शब्द स े
जाना जाता है जजसे लटैटन शब्द "मारीरी" से जलर्ा गर्ा है जजसका अर्य होता है र्ातार्ात।एक 
व्यापारी वह जो ककसी अन्य के द्वारा उत्पाकित सेवाओ ंऔर वस्तुओ ंका ववक्रर् करता है और बिल े
में अपना लाभ प्राप्त करता है, र्ह व्यापार के श्रेणी में आटा है जो वह िेश र्ा वविेश में करता है। 
एक व्यवसार्ी र्ा Businessperson वह होता है जजसके पास स्वरं् का व्यापार होता है जो अपनी 
स्वाममत्व वाली कंपनी द्वारा सेवाएँ और वस्तुए ंतैर्ार की जाती है उन्हें व्यापाररर्ों को ववक्रर् करता 
है। 

व्यापार 
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व्यापार (Trade) का अर्य है क्रर् और ववक्रर्। िूसरे शब्दों में, एक व्यक्ति (र्ा संस्था) से िूसरे 
व्यक्ति (र्ा ससं्था) को सामानों का स्वाममत्व अन्तरण ही व्यापार कहलाता है। स्वाममत्व का अन्तरण 
सामान, सेवा र्ा मुद्रा के बिले ककर्ा जाता है। जजस नेटवकय  (संरर्चना) में व्यापार ककर्ा जाता है 
उसे 'बाजार' कहत ेहैं। 

व्यापार और व्यापाररयों के बारे में जानकारी 
व्यापार तर्ा वाजणज्य भारत के आर्थर्क जीवन का प्रमुख तत्व रहा है । वस्ततुः र्ह र्हा ँ के 
ननवाससर्ों की समृजि का प्रधान कारण र्ा । अत्यन्त प्रार्चीन काल से ही र्हा ँके ननवाससर्ों ने 
व्यापार-वाजणज्य के क्षते्र में गहरी किलर्चस्पी किखाई । राज्य की ओर से भी व्यापाररर्ों को पर्ायप्त 
प्रोत्साहन एवं सरंक्षण प्रिान ककर्ा गर्ा। 

पररणामस्वरूप र्हा ँका आन्तररक एवं बाह्य िोनों, ही व्यापार ववकससत हुआ । जहा ँववश्व के अन्य 
िेशों के सार् भारत का सम्बन्ध सांसृ्कनतक एवं राजनीनतक र्ा, वहा ँपजिमी ववश्व के सार् र्ह 
प्रधानतः व्यापार-परक र्ा। 

भारत के पजिमी िेशों के सार् व्यापाररक सम्बन्धों की प्रार्चीनता प्रागैनतहाससक रु्ग तक जाती है । 
ज्ञात होता है कक ससन्धु सभ्यता के ननवाससर्ों का मेसोपोटाममर्ा की सुमेररर्न सभ्यता के ननवाससर्ों 
के सार् घननष्ठ व्यापाररक सम्बन्ध र्ा। 

उर, ककश, लगश, ननमरु, तेल अस्मर, टेपे, गावरा, हमा आटट मसेोपोटाममर्न नगरों से लगभग एक 
िजयन सैन्धव मुहरें प्राप्त होती हैं 
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 व्यापारी, राजा और तीर्थयात्री 09 

जो व्यापाररक प्रसंग में वहो पहंुर्चार्ी गर्ी र्ी ं। मुहरों के अनतररि सोने, र्चािँी तर्ा ताबँे के 
आभूषण, करकेतन के मनके, मोती, हार्ी िात के कच्चे, ममट ्टी के ववमभन्न प्रकार के वतयन, लकड़ी 
की वस्तुर्ें आकि भी मसेोपोटाममर्न नगरों स ेममलती है। 

  

 
रे् वहा ँकी वाजारों में ववक्री के ननममत्त व्यापाररर्ों द्वारा ले जाई जाती र्ी ंतर्ा वहा ँसं ममस, 
अनातोजलर्ा, कीट आकि िेशों को जाती र्ी ं। र्चेहरीन द्वीप की खुिाई में ममले सैन्धव सभ्यता के 
कुछ अवशषेों के आधार पर र्ह कहा जा सकता है कक र्हा ँके व्यापारी ससन्धु तर्ा मेसोपोटाममर्ा 
के व्यापाररर्ों के मध्य नबर्चौजलर्ों का काम ककर्ा करते र् े। 

िूसरी और समुेररर्न उत्पजत्त की अनेक वस्तरु्ें जैसे सफेि सगमरमर की मुहर, रेखखत कालेननर्न 
एका, हर्ौड़ा, भेड का खखलौना, ममटटी की मुहरें आकि ससन्ध ुघाटी के ववमभत्र स्थलों से भी प्राप्त 
होती है । मोहेनजोिड़ो से सुमेररर्न मुहर प्राप्त होती है। 
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लोर्ल उस काल का प्रससि समुद्री बन्दरगाह र्ा, जैसाकक वहा ँसे प्राप्त गोिीबाड़ा से स्पष्ट होता है 
। वैकिक रु्ग में भी पजिमी जगत के सार् व्यापाररक सम्बन्ध र्चलता रहा। भारत के व्यापारी फारस 
की खाड़ी तक जाते र् ेतर्ा वहा ँवस्तुओ ंका क्रर्-ववक्रर् ककर्ा करते र्।ेइस काल में ससन्ध ुप्रिेश 
में उत्तम कोटट के वस्त्रों का ननमायण होता र्ा। 

ऋग्वेि से सूमर्चत होता है कक ससन्ध ुप्रिेश के पानीिार घोड़े, शक्तिशाली रर् तर्ा ऊनी वस्त्र पूरे 
ववश्व में प्रससि र् े। इसी प्रकार गन्धार प्रिेश मर्चकन ेतर्ा सुन्दर ऊन के जलरे् प्रससि र्ा । ऊनी 
वस्त्र, हार्ी-िांत की वस्तुर्ें, रत्न तर्ा – द्रव्य भारत से पजिमी िेशों को भेजे जाते र् े। रे् वस्तुर्ें 
वहा ँकाफी लोकप्रप्रर् र्ी। 

बौि साटहत्य से पता र्चलता है कक भारत तर्ा पजिमी िेशों के बीर्च घननष्ठ व्यापाररक सम्बन्ध र्ा 
। पजिमी भारत में इस समर् सोपारा तर्ा भूगुकच्छ प्रससि वन्दरगाह र् ेजहा ँववमभन्न िेशों के 
व्यापारी अपनी जहाजों में माल भरकर लाते तर्ा ले जाते र्े। 

वाबेरू जातक से पता र्चलता है कक भारतीर् व्यापारी ववेीलोन में कौवे तर्ा मोर की ववक्री करते र् े
। जातक ग्रन्थों में कई स्थानों पर व्यापाररर्ों द्वारा समुद्री र्ात्रा करने तर्ा कभी-कभी जहाजों के 
िघुयटनाग्रस्त होने के उल्लेख है। 

िजक्षण भारत सोना, मसाल,े काली ममर्चय तर्ा कीमती पत्थरों के जलए प्रससि र्ा। काली ममर्चय की 
रोमन साम्राज्य में इतनी मागँ र्ी की ऐसे ‘्काल ेसोने ‘्के नाम स ेबुलात ेर्।े व्यापारी इन सामानों 
को समुद्री जहाज़ों और सड़को के रस्ते रोम पहँुर्चाते र्े। 

िजक्षण भारत में ऐस ेअनेक रोमन सोने के ससके्क ममल।े रोम में व्यापर र्चल रहा र्ा। व्यापाररर्ों ने 
कई समुद्री रास्ते खोज ननकाल।े इनमें से कुछ समुद्र के ककनारे र्चलते कुछ अरब सागर और बंगाल 
की खाड़ी पार करते र्।ेअफ़्रीका र्ा अरब के पूवीी तट से इस उपमहाद्वीप के पजिमी तट पर पहँुर्चना 
र्चाहते र् ेतो िजक्षणी-पजिमी मानसनू के सार् र्चलना पसंि करते र्।े 

समुद्र तटों से लगे राज्य 

इस उपमहाद्वीप के िजक्षणी भाग में बड़ा तटीर् प्रिेश है। इनमें बहुत-से पहाड़, पठार और निी के 
मैिान हैं। नकिर्ों के मैिानी इलाकों में कावेरी का मैिान सबसे उपजाऊ है। राज्य उस संगठठत 
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इकाई को कहते हैं जो एक शासन के अधीन हो। राज्य संप्रभुतासम्पन्न हो सकते हैं। इसके अलावा 
ककसी शासकीर् इकाई र्ा उसके ककसी प्रभाग को भी 'राज्य' कहते हैं, जैसे भारत के प्रिेशों को 
भी 'राज्य' कहत ेहैं। राज्य आधुननक ववश्व की अननवार्य सच्चाई है। िनुनर्ा के अमधकांश लोग 
ककसी-न-ककसी राज्य के नागररक हैं। 

संगम मवुेन्दार तममल शब्द जजसका अर्य तीन मुखखर्ा –र्चोल, र्चरे, तर्ा पाण्ड्य जो करीब 2300 
साल पहल ेिजक्षण भारत में काफी शक्तिशाली माने जाते र्े। इन सबके िो-िो सत्ता कें द्र र्े। इनमें 
से एक तटीर् टहस्से में और िूसरा अिंरूनी टहस्से में र्ा। 

इस तरह छह कें द्रों में से िो बहुत महत्वपूणय र्े। एक र्चोलो का पत्तन पुहार र्ा कवेरीपट्टीनम, िूसरा 
पांडर्ों की राजधानी मिरैु। रे् मुखखर्ा लोगों से ननर्ममत क्रम के बजार् उपहारों की मागँ करते र्े। 
इसके लगभग 200 वषों के बाि पजिम भारत में सातवाहन नामक राजवंश का प्रभाव बढ़ गर्ा। 
सातवाहनों का सबसे प्रमुख राजा गौतमी पुत्र श्री सातकणीी र्ा। उसके बारे में हमें उसकी मा,ँ 
गौतमी बलश्री द्वारा िान ककरे् गए अमभलेख से पता र्चलता है। 

भारत के कुछ समुद्री तट 

 
भारत सासृं्कनतक और भौगोजलक रुप से एक संपन्न िेश है। र्हां की संसृ्कनत, सभ्यता इसे एक 
आिशय िेश बनाती है लेककन वही ंभारत की भौगोजलक स्थस्थनत इसे अन्य िेशो से समिृ बनाती है। 
भारत भोमगलक दृष्टष्ट से एक संपन्न िेश है र्हां ववशाल प्रार्चीन पहाड़ एवं पवयत हैं, तो वही ंरेमगस्तान 
भी है। र्हां हरे-भरे जगंल और जीव-जन्तु हैं तो वही ंनकिर्ों और झीलों की सुिंरता है। लेककन 
इसके सार् ही भारत एक प्रार्द्वीप भी है जो तीनों और से ववशाल, सुंिर समुद्रों से घघरा हुआ हैं। 
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भारत की सुिंरता में र्चार र्चांि लगाते र्ह समुद्री तट ककसी का भी मन मोह लने ेका िम रखते हैं। 
भारत की सुंिरता और ववशालता के गवाह रे् समुद्री तट हैं जो नीले समुद्र के सामन ेसुनहरी 
र्चमकती रेत पर बलखाती लहरो के सार् एक अनुपम दृश्य प्रिान करते हैं। समुद्र तटों से उगते 
और डूबते सूर्य का अद्भिु नजारा केवल भारत मे ही आपको िेखने को ममलता है। भारत के समुद्री 
तट भारत का गौरव भी है जहां प्रनतवषय लाखों की संख्या में सैलानी आते हैं और इन समदु्री तटों 
की खूबसरूती में खो जाते हैं। भारत के र्ह समुद्री तट भारत की गररमामर् प्रस्तुनत करते हैं। 

भारत तीन तरफ से समुद्र से घघरा ववशाल प्रार्द्वीप है और इसका समुद्र तट लम्बा  है जो 7500 
ककलोमीटर स ेअमधक फैला हुआ है। भारत ही एकमात्र ऐसा िेश है जहां समुद्र की हजारों ककलोमीटर 
की तट रेखा है। र्हां पूवय में बंगाल की खाड़ी, पजिम में अरब सागर और िजक्षण में टहन्दम महासागर 
है। 

भारत के शीर्ष समुद्री तट 

भारत में बंगाल की खाड़ी, टहिंि महासागर और अरब सागर से पूवय में िजक्षण से पजिम तक 7,000 
ककमी से अमधक की िूरी पर फैली एक आिर्यजनक तट रेखा है। र्ह अद्भिु तटरेखा कुछ शानिार 
प्राकृनतक सौन्द्रर् को स्वंर् में समाटहत ककए हुए हैं। रे् समुद्र तट आपको अपने अनोखे और खूबसूरत 
फूलों और जीवों के सार् उत्साही समुद्र-िनुनर्ा का पता लगाने की एक शानिार र्ात्रा िेते हैं। भारत 
में समुद्र तटों में से कुछ ऐसे हैं जजन्हें जीवन में कम से कम एक बार अवश्य िेखना र्चाहेंगें। सनुहरी 
रेत, बलखाती लहरें, हरे भरे पेड़-पौंधे और ववशाल समुद्र आपका इंतजार कर रहा है तो आइए 
जानते है भारत के इन्ही ंसुिंर समुद्री तटों के बारे में- 

केरल में कोवलम समुद्री तट 
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केरल में स्थस्थत कोवलम समुद्री तट र्चेन्नई से 40 ककलोममटर िरू महाबलीपुरम के रास्त ेपर एक 
गावँ है जो कोवेलोंग नाम से जाना जाता है। मालाबार तट के सार् र्चल रहे कोवलम तट में सफेि 
रेतीले समुद्र तट का लंबा टहस्सा है और र्ह केरल के सबसे लोकप्रप्रर् समुद्री समुद्र तटों में से एक 
है। नतरुवनतंपुरम से 16 ककमी की िूरी पर स्थस्थत कोवलम में वास्तव में र्चट्टानी पररदृश्य से अलग 
3 समुद्र तट हैं। लाइटहाउस तट, हावा तट और समुद्र तट जो कोवलम को समुद्री तट का केन्द्र 
बनाते हैं। इस तट पर आरु्वेकिक माजलश कें द्र, लकड़ी से बन ेबेड़े की सवारी और ख्ररीििारी करन े
के जलए िकुानें भी बनाई गई हैं। र्हां का शांत पानी तरैाकी के जलए आिशय माना जाता है। र्हा ं
जाने का सबसे अच्छा समर् ससतंबर से मार्चय तक माना जाता है। 

केरल में वकष ला समुद्री तट 
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एलेप्पी और कोवलम के तट स्थस्थत, वकय ला भारत के प्रमुख समदु्र तटों में से एक है। र्हां की 
फोटोग्राफी का आिशय स्थल र्चट्टान की घुमाविार खखिंर्चाव और सूरज की सुंिरता आपकी सांसें र्ाम 
िेगी। र्ह नतरुवनंतपुरम से 50 जबकक कोल्लम से 37 ककलोमीटर की िरूी पर है। वरकला अपन े
कई आरु्वकेिक मसाज और र्ेरपी केन्द्रों के कारण तजेी से एक लोकप्रप्रर् आरोग्य कें द्र के रूप में 
प्रससि हो रहा है। इसकी सहार्ता से र्हां आप अपनी कई किनों की र्कान को भी िूर कर सकत े
हैं। 

गोवा में पालोलेम समुद्री तट 

 
र्कि आप डॉष्टफ़िन की खोज रहे हैं, तो गोवा का पालोलेम तट भारत के सबसे अचे्छ स्थानों में से 
एक है जहां आपकी डॉल्फिन को िेखने की इच्छा पूणय हो सकती है। र्ह समुद्री ककनारा िजक्षणी 
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गोवा में स्थस्थत है। र्ह राजधानी पणजी से 76 ककलोमीटर िूर है। इस तट के ककनारों पर नाररर्ल 
के पेड़ लग ेहैं जो िनुनर्ा के भर के पर्यटकों को अपनी और आकर्षषत करते हैं। पालोलमे तट मारमा 
गोवा से 37 ककलोमीटर की िूरी पर स्थस्थत है। इसको स्व गय के समान तट कहा जाता है और र्ह 
लगभग 1 मील लंबा तट है। इस स्थान पर अधय रं्चद्र के आकार में स़ेिि रेत फैली हुई है। गोवा का 
र्ह सबसे खूबसूरत और सरुम्य समुद्र तट, पालोलेम तट नाररर्ल के हर्ेजलर्ों के मोटे जंगल स े
ढका हुआ है। 

उत्तरी गोवा में बागा समुद्री तट 

 
बागा तट सबसे लोकप्रप्रर् है और आमतौर पर भीड़-भाड़ वाला तट है। बागा तट उत्तरी गोवा में 
स्थस्थत है। र्ह गोवा की राजधानी पणजी से 16 ककलोमीटर िूर है। लोग र्हां सभी तरह के पानी 
के खेल का आनंि लते ेहैं - पैरासजेलिंग और वविंडसर्फफग, सू्कबा डाइवविंग इत्याकि। बागा तट अपनी 
भूरी रेत और पाम के पेड़ों से पर्यटकों को आकर्षषत करता है जो पानी के ककनारे का़िी नज़िीक आ 
जाते हैं। 

इसके सार् ही र्ह कई लोगो के जलए सूरज के नीर्चे रेत के नबस्तर पर लेट सूर्य की ककरणो का 
आनंि लेन ेका स्थल इस तट को मछली पकड़ने, धूप में लेटन ेऔर पैडल बोट के जलए आिशय तट 
माना जाता है। इतना ही नही ंबागा तट पाटीी, नाइटलाइफ और सी फूड के जलए जाना जाता है। 
इसके पास अचे्छ रेस्टॉरेंट और होटल हैं। र्ह तट अपनी भूरी रेत और पाम पेड़ों से पर्यटकों को 
आकर्षषत करता है। 
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उत्तर गोवा में कैलंगूट समुद्री तट 

 
बागा तट स ेकुछ ककलोमीटर की िूरी पर, कैलंगूट तट है, जो कक अभी तक एक और शीषय समुद्री 
तट है। जहां अममून भीड़ बनी रहती है। खासकर गोवा कार्ननवल के समर् र्हां अच्छी संख्या में 
पर्यटक आते हैं। इसके सार् ही र्ह डॉल्फिन के जलए भी जाना जाता है। र्हां कई तरह के जल 
क्रीड़ा भी आर्ोजजत ककए जाते हैं। गोवा के कैलंगूट तट को समदु्र तटों की रानी के रूप में जाना 
जाता है। 

ओडिशा में पुरी तट 

 
र्ह समुद्र तट पुरी मकंिर र्ानन भगवान जगन्नार् मकंिर के बहुत करीब है। भगवान जगन्नार् लोगों 
के तट बहुत सम्माननत और आस्था के केन्द्र है जउन्हें टहनू्द धमय अनुसार र्चार धामों में से एक माना 
जाता है जजसके कारण पुरी का तट एक धार्थमक महत्व भी रखता है। कई भिों का मानना है कक 
सांसाररक मोह त्यागन ेसे पहल ेर्हां डूबकी लगाना बहुत आवश्यक है। तीर्यर्ात्री समुद्र में स्नान 
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करने के जलए आते हैं। पुरी तट पर सूर्ायस्त के समर् का नजारा बहुत आकषयक होता है। भगवान 
जगन्नार् की र्ात्रा के िौरान इस तट पर बहुत भीड़ होती है। 

अंिमान द्वीप समूह में राधानगर तट 

 
टाइम्स पष्टत्रका द्वारा अडंमान में हैवलेॉक द्वीप के इस जछपे हुए और ननर्वववाि समुद्र तट को एजशर्ा 
के सबसे खूबसरूत समुद्र तटों के रूप में अव्वल स्थान किर्ा गर्ा र्ा। र्ह समुद्री ककनारा अडंमान 
ननकोबार में स्थस्थत है। र्हां हर मौसम में जार्ा जा सकता है। इसके सफेि रेत है और नील ेपानी 
ससफय  एक दृष्टष्ट में सभी किल जीत जाते हैं। सुरक्षा कारणों की वजह से र्हां पानी के खलेों की 
अनुमनत नही गई है। ककन्तु कफर भी आप इसकी लहरो के सार् खेल सकत ेहैं। र्ह समुद्री तट 
बहुत साफ है। राधानगर तट के पववत्र, अछूते तट अत्यतं सुंिर हैं और सभी प्रकृनत पे्रममर्ों एव ं
उत्साही व्यक्तिर्ों के जलए आकषयण का केन्द्र हैं। राधानगर तट पर उजली रेत, लमे्ब पेड़ और सामने 
से लगातार आती समदु्र की लहरें ऐसा सस्थम्मश्रण बनाते हैं कक आप उसमें डूबे नबना नही ंरह सकत।े 
राधानगर तट पर कैल्फम्पिंग सुववधा भी उपलब्ध है। र्ह एक आिशय अवकाश स्थल हैं। 

गोवा में कैं िोललम तट 
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इस समुद्र तट में समुद्र तट-पे्रममर्ों के जलए सब कुछ है - सफेि रेत, कक्रस्टल पानी, रोमारं्चकाररर्ों 
के जलए पानी के खेल ध्यान और र्ोग के जलए शांनतपूणय माहौल; सभी खाद्य पिार्ों के जलए सी़ूिड 
सटहत सुन्दर भोजन, एक र्चर्चय, हर पर्यटक के जलए एक लाइटहाउस, होटल, रेस्तरां और सुंिर दृश्य 
र्हां सब कुछ आपको ममलेगा। कैं डोजलम तट उत्तरी गोवा में स्थस्थत है। कैं डोजलम पणजी से 12 
ककलोमीटर की िूरी पर स्थस्थत है। र्ह तट गोवा के सबसे लंब ेबीर्चों में से एक है। कैं डोजलम इलाका 
गोवा के सबसे प्रससि तट कैलंगूट तट के पास स्थस्थत है। कैं डोजलम तट शांनतपूणय वातावरण के जलए 
जाना जाता है। कैलंगूट तट का हर र्चीज से संपन्न होना ही इसे अपन ेआप में खास और पर्यटकों 
की पहली पंसि बनाता है। 

रेशम मागष की कहानी 

 
रेशम मागय प्रार्चीनकाल और मध्यकाल में ऐनतहाससक व्यापाररक-सांसृ्कनतक मागों का एक समूह 
र्ा जजसके माध्यम स ेएजशर्ा, रू्रोप और अफ्रीका जुड़े हुए र्।े इसका सबसे जाना-माना टहस्सा 
उत्तरी रेशम मागय है जो र्चीन से होकर पजिम की ओर पहल ेमध्य एजशर्ा में और कफर रू्रोप में जाता 
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र्ा और जजस से ननकलती एक शाखा भारत की ओर जाती र्ी। रेशम मागय का जमीनी टहस्सा 
६,५०० ककमी लम्बा र्ा और इसका नाम र्चीन के रेशम के नाम पर पड़ा जजसका व्यापार इस मागय 
की मुख्य ववशेषता र्ी। इसके माध्यम मध्य एजशर्ा, रू्रोप, भारत और ईरान में र्चीन के हान 
राजवंश काल में पहँुर्चना शुरू हुआ। कीमती, र्चमकीले रंग, और मर्चकनी, मुलार्म बनावट की 
वजह से रेशमी कपड़े अधकाशं समाज में बहुमूल्य मने जाते हैं। रेशमी कपड़ा तैर्ार करना एक 
जटटल प्रकक्रर्ा है। रेशम के कीड़े से कच्चा रेशम ननकालकर, सूत कताई, और कफर उससे कपड़ा 
बना जाता है। रेशम बनाने की तकनीक का अववष्कार सबसे पहल ेर्चीन में करीब 7000 साल पहल े
हुआ। 

इस तकनीक को उन्होंन ेहज़ारों साल तक बाकी िनुनर्ा से छुपाए रखा। र्चीनी र्ात्री जजस रास्ते स े
र्ात्रा करते र् ेवह रेशम मागय (ससल्क रुट) के नाम से प्रससि हो गर्ा। 

 
र्चीनी शासक ईरान और पजिमी एजशर्ा के शासको को उपहार के तौर पर रेशमी कपड़े भेजते र्।े 
2000 साल पहल ेरोम के शासको और धनी लोगों के नबर्च रेशमी कपड़े पहनना एक ़ैिशन बन 
गर्ा। ससल्क रूट पर ननरं्त्रण रखने वाल ेशासकों में कुषाण र्।े                                                           
कुषाणों का सबसे प्रससि राजा कननष्क र्ा। उसने करीब 1900 साल पहल ेशासन ककर्ा। 
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उसने एक बौि पररषि का गठन ककर्ा, जजसमें एकत्र होकर ववद्वान महत्वपूणय ववषर्ों पर ववर्चार-
ववमशय करते र्।े बिु की जीवनी बिुर्चररत्र के रर्चनाकार कवव अश्वघोष, कननष्क के िरबार में रहत े
र् ेअश्वघोष तर्ा अन्य बौि ववद्वानों ने अब ससृं्कत में जलखना शुरू कर किर्ा र्ा। 

बौद्ध धमष का प्रचार 

 
बौि साटहत्य के अनुसार कननष्क अशोक के बाि िसूरा महान बौि सम्राट हुआ है. उसने बौि 
धमय को अपनाने के बाि अपने ससक््कों पर महात्मा बिु की मूर्नत को प्रधानता िी. कननष्क भी 
अशोक तर्ा हषय की तरह उिार धार्थमक दृष्टष्टकोण रखता र्ा. उसने बौि धमय के प्रर्चार तर्ा प्रसार 
के जलए ननम्नजलखखत उपार् अपनार्े – 

बौद्ध धमष को राज्याश्रय देना 

कननष्क ने बौि धमय को संरक्षण िेकर इसके प्रर्चार में रुपरे् खर्चय ककरे्. उसने ववहार, स्तपू तर्ा 
मठ बनवारे् जहा ँपर बौि मभक्षु रह सकते र् ेर्ा जशक्षा एवं धमय प्रसार का कार्य कर सकते र्.े 
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प्रचारक भेजे 

कननष्क ने मध्य एजशर्ा, र्चीन, जापान तर्ा नतब्बत में बौि मभक्षओु ंको भेजा तर्ा बौि धमय का 
वविेशों में प्रर्चार ककर्ा. 

इमारतें तथा ववद्वानों को संरक्षण 

उसने बौि मकंिर, मठ, स्तूप एवं बुि की कई मूर्नतर्ा ँभी बनवार्ी.ं उसके काल में अश्वघोष ने 
‘बुिर्चररतम’्नामक ग्रन्थ जलखा जजसमें बिु की जीवनी का सुन्दर ढंग से वणयन ककर्ा गर्ा है. 

 
र्चतुर्य सगंीनत का आर्ोजन 

कननष्क ने तत्कालीन बौि ववद्वान पाश्वय के अनुरोध पर कश्मीर के कुण्डल वन में र्चौर्ी सभा 
बुलार्ी. इस बौि सभा के उदे्दश्य र् े: 

• बौिों में प्रर्चजलत मतभेि को िूर करना तर्ा 
• सभी बौि पुस्तकों को संग्रटहत करना 
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नतब्बत के र्ात्री तारानार् के अनसुार, बौिों में प्रर्चजलत 18 मतभेि इसी सभा के कारण िरू हुए 
तर्ा अमधकांश टीकाओ ंको तीन प्रपटकों (ग्रन्थों) में इकट्ठा कर किर्ा गर्ा. 

 
बौद्ध धमष में महायान का ववकास 

महात्मा बिु की मृत्य ुके बाि बौि धमय िो पंर्ों में बंट गर्ा र्ानी हीनर्ान और महार्ान। जहा ं
हीनर्ान बुि की मूल जशक्षा का अनुसरण करते र्ा मानते हैं वही ंमहार्ान मूर्नत पूजा में ववश्वास 
रखते हैं। र्ह आत्म,अनुशासन और ध्यान के माध्यम से व्यक्तिगत मुक्ति पर जोर िेते हैं। महार्ान 
संप्रिार् भारत से र्चीन, कोररर्ा, जापान, ताइवान, नेपाल, नतब्बत, भूटान और मंगोजलर्ा जैसे कई 
अन्य िेशों में फैल गर्ा। महार्ान मंत्रों में ववश्वास करते हैं। इसके मुख्य ससिांत सभी प्राजणर्ों के 
जलए िखु से सावयभौममक मुक्ति की संभावना पर आधाररत र्।े इसजलए, इस संप्रिार् को महार्ान 
(महान वाहन) कहा जाता है। महार्ान ववश्वास रखने और स्वर् ंको बुि के प्रनत समर्षपत करने के 
माध्यम से मोक्ष की प्राल्फप्त के ववषर् में बात करते हैं। 
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पहला मूर्नतर्ों में बुि की उपस्थस्थनत, ननवायण प्राल्फप्त को पेड़ की मूर्नत द्वारा िशायर्ा जाता र्ा, बुि की 
प्रनतमाएँ। मर्रुा और तक्षजशला में बनाई जान ेलगी।ं िसूरा पररवतयन बोमधसत्व में आस्था को लेकर 
आर्ा बोमधसत्व -जो ज्ञान प्राल्फप्त के बाि एकांत वास करते हुए ध्यान साधना कर सकते र्े। 

लेककन वे लोगो को जशक्षा िेने और मिि करन ेके जलए सासंाररक पररवेश में ही रहना ठीक समझन े
लगे।बौि धमय पुरे मध्य एजशर्ा, र्चीन, कोररर्ा, जापान तक फैल गई। िजक्षण-पूवय की ओर श्रीलंका, 
म्यामंार, र्ाइलैंड, इंडोनेजशर्ा तक ़ैिल गर्ा। 

 
तीर्थयात्री 
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विदेशी यात्री 
1. चीन से हे्वन सांग (630-645 ईस्वी) 

हे्वन त्सांग बौि के ववश्वास और प्रर्ाओ ंकी तलाश में र्चीन से आन ेवाले भारत के पहल ेऔर सबस े
प्रससि आगतंुकों में स ेएक र्े। हे्वन त्सागं को “तीर्यर्ाष्टत्रर्ों के राजकुमार”्के रूप में जाना जाता 
र्ा, उनको भारत के राजनीनतक, सामाजजक और धार्थमक पररदृश्य के बारे में बहुत अचे्छ से पता है 
। उन्होंने कश्मीर, पंजाब, कप्रपलवस्तु, बोधगर्ा, सारनार् और कुशीनगर की र्ात्रा की, नालंिा 
ववश्वववद्यालर् में अध्यर्न ककर्ा और िक्कन, उड़ीसा और बंगाल की र्ात्रा करने का फैसला ककर्ा। 
उनके वृत्तांत िशायते हैं कक प्रार्चीन भारत कैसा रहा होगा। 

2. डिमाकस  (320-273 ईसा पूवष) 

नबन्दसुार के शासनकाल के िौरान, कडमाकस ने भारत की र्ात्रा की। सीररर्ा के राजा एंटटओकस-
I राजिूत कडमाकस को नबन्दसुार के िरबार में लार्ा गर्ा। मेगस्थनीज की जगह कडमाकस ने ले 
ली। ग्रीक इनतहासकारों मेगस्थनीज, कडमाकस और डार्ोननससर्स ने मौर्य िरबार में राजननर्कों के 
रूप में कार्य ककर्ा। उन्हें आधुननक समाज और राजनीनत के बारे में महत्वपूणय जानकारी र्ी। 

3. टॉलेमी (130 ईस्वी) 

•ग्रीस स े

•भूगोलवते्ता 

•इन्होने “भारत का भगूोल”्जलखा र्ा,, जो प्रार्चीन भारतीर्  भूगोल का वणयन करता है। 

4. ग्रीस से मेगस्थनीज (302-298 ईसा पूवष) 
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मेगस्थनीज (c. 350 BC—c. 290 BC) एक प्रार्चीन रू्नानी इनतहासकार और राजननर्क र्,े 
जजन्होंने इंकडका, भारत र्चार-खंड का क्रॉननकल इनतहास जलखा र्ा। वह हेलेननल्फस्टक सम्राट 
सेल्यूकस प्रर्म द्वारा मौर्य सम्राट र्चंद्रगुप्त के राज्य में राजननर्क ममशन पर भेजा गर्ा एक 
आर्ोननर्न र्ा । उन्होंने र्चंद्रगपु्त मौर्य के महल (302-298 ईसा पूवय) में लगभग पांर्च साल 
नबताए। उन्होंने उस समर् ग्रीक िनुनर्ा के जलए भारत का सबसे व्यापक वववरण प्रिान ककर्ा, और 
उन्होंने बाि के इनतहासकारों जैसे कडर्ोडोरस, स्टर ैबो, स्थिनी और एररर्न के जलए एक स्रोत के रूप 
में कार्य ककर्ा। मेगस्थनीज की पुस्तक में खाममर्ां र्ी,ं जजनमें तथ्यात्मक त्रुटटर्ां, भारतीर् पौराजणक 
कर्ाओ ंका ननर्वववाि आजलिंगन और ग्रीक िाशयननक मानिंडों के अनुसार भारतीर् समाज को आिशय 
बनाने की इच्छा शाममल र्ी। उन्होंने भारत में जो कुछ भी िेखा, हम उन्ही की  भूगोल, शासन, 
धमय और समाज सटहत उनकी ररपोटों  से ही सीखते है। 

भक्ति की शरुुआत 

िेवी-िेवताओ ंकी पूजा का र्चलन शुरू हुआ जजससे टहनू्द धमय की प्रमुख पहर्चान बन गर्ी। इनमें 
जशव, ववष्णु और िगुाय जैसे िेवी-िेवता शाममल हैं। भक्ति मागय की र्चर्चाय टहन्दओु ंके पववत्र गंन्थ ‘्
भगविगीता ‘्में की गई है। मध््र्कालीन भारत के सांस््कृनतक इनतहास में भक्ति आन्दोलनों की 
एक खास भूममका है. 
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सामाजजक-धार्थमक सधुारकों ने इस काल में समाज ववमभन्न तरह से भगवान की भक्ति का प्रर्चार-
प्रसार ककर्ा. नारि, अलवर, नर्नार, आकि शंकरार्चार्य, कुछ प्रमखु संत र्.े 

 
नालंदा ववश्वववद्यालय 

नालंिा अपन ेप्रार्चीन इनतहास के जलरे् ववश्व प्रससि है। र्हा ँववश्व के सबसे पुराने नालंिा 
ववश्वववद्यालर् के अवशषे आज भी मौज़ूि है, जहा ँसुिरू िेशों से छात्र अध्यर्न के जलरे् भारत आते 
र्े। बिु और महावीर कइ बार नालन्दा मे ठहरे र्।े माना जाता है कक महावीर ने मोक्ष की प्राल्फप्त 
पावापुरी मे की र्ी, जो नालन्दा मे स्थस्थत है। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 101) 

प्रश्न 1 ननम्नजलखखत के उपरु्ि जोड़े बनाओ। 

कॉलम I कॉलम II 
(a) िजक्षणापर् के स्वामी (1) बुिर्चररत 
(b) मुवेंिार (2) महार्ान बौि  धमय 
(c) अश्वघोष (3) सातवाहन शासक 
(d) बोमधसत्व (4) र्चीनी र्ात्री 
(e) श्वैन त्सांग (5) र्चोल, रे्चर, पांय 

उत्तर – 

कॉलम I कॉलम II 
(a) िजक्षणापर् के स्वामी (1) सातवाहन शासक् 
(b) मुवेंिार (2) र्चोल, रे्चर, पांय्  
(c) अश्वघोष (3) बुिर्चररत 
(d) बोमधसत्व (4) महार्ान बौि  धमय 
(e) श्वैन त्सांग (5) र्चीनी र्ात्री 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 102) 

प्रश्न 2 राजा ससल्क रूट पर अपना ननरं्त्रण क्यों कार्म करना र्चाहते र्?े 

उत्तर – राजा ससल्क रूट से गुजरन ेवाल ेव्यापाररर्ों को आस पास के लोगों के द्वारा र्ात्रा शुल्क 
वसूलने और लुटेरों के आक्रमण से सुरक्षा प्रिान करते र्।े इससे ननजििंत होकर व्यपारी ससल्क रूट 
से सामान लाने और ले जाने लगे। इससे व्यपार में मुनाफा भी बढ़ा। इन सवुवधाओ ंके बिल ेव्यपारी 
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इन शासकों को कर शलु्क और तोहफे िेते र्।े इन अर्थर्क लाभ के कारण कुछ शासक ससल्क रूट 
के बड़े बड़े टहस्सों पर अपना ननरं्त्रण कार्म करना र्चाहते र्।े 

प्रश्न 3 व्यापार और व्यापाररर्ों के रास्ते के बारे में जानने के जलए इनतहासकार ककन ककन साक्ष्यों 
का उपर्ोग करते हैं? 

उत्तर – इनतहासकार व्यापार और व्यापाररक रास्ते के बारे में जानने के जलए ववमभन्न साक्ष्यों का 
उपर्ोग करते हैं। वे तीर्यर्ात्री द्वारा जलखखत ककताबों का अध्यर्न कर व्यापाररक रास्ते को जानन े
की कोजशश करते हैं। अगर कोई सामान बहुत िूर िेश से लार्ा गर्ा है तो इससे पता र्चलता है कक 
ववश्व के िूसरे िेशों के सार् भी र्हा ँके व्यापाररक सम्बन्ध र्।े जसैे रोम में र्हा ँसे मसाल ेऔर सोने 
पहँुर्चाए जाते र्।े सार् ही इनतहासकार उस समर् के प्रर्चलन में ममल ेससक्कों से भी व्यापार का पता 
लगाते हैं। 

प्रश्न 4 भक्ति की प्रमुख ववशषेताएँ क्या र्ी? 

उत्तर – भक्ति की प्रमखु ववशषेताएँ ननम्नजलखखत है। 

• इसमें िेवी िेवताओ की पूजा की जाती र्ी। 
• इसमें सभी जानत, धमय और वगय के जलए द्वार खुल ेर्े। 
• इसको अपनाने वाले लोग आडंबर को छोड़ कर ईश्वर के प्रनत लगन और व्यक्तिगत पूजा पर 
जोर िेते र्।े 

• इसमें अराध्य िेवी िेवताओ ंकी पूजा मानव के रूप के अलावा और ककसी भी रूप की जा 
सकती र्ी। 

प्रश्न 5 र्चीनी तीर्यर्ात्री भारत क्यों आए। कारण बताओ। 

उत्तर – व्यापाररर्ों के सार् कुछ तीर्यर्ात्री भी र्हा ँआते र्।े उनमें से कुछ तीर्यर्ात्री र्चीन से र्हा ँ
आए र्े। वे सब बुि के जीवन से जुड़ी जगहों और प्रससि मठों को िेखने र्हा ँआए र्।े 

प्रश्न 6 साधारण लोगों का भक्ति के प्रनत आकर्षषत होने का कौन सा कारण होता है? 
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(23) 
 

 व्यापारी, राजा और तीर्थयात्री 09 

उत्तर – भक्ति के अंतगयत कोई भी व्यक्ति अपने मन मुतानबक ककसी भी िेवी िेवताओ ंको रु्चन 
सकता है। अब िेवी िेवताओ ंकी पूजा ककसी भी रूप में अपने तरीके से करने की आजािी र्ी। अब 
धमय पर से ब्राह्मणों का वर्चयस्व खत्म हो र्चुका र्ा। अब आडंबर और कुरीनतर्ों का भी कोई स्थान 
नही ंर्ा। रे् सभी साधारण ननर्म साधारण लोगों को भक्ति के प्रनत आकर्षषत कर रहे र्।े 
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