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कबीर की साखियााँ 09 

-कबीर दास 
साखी 1. 

जाति न पूछो साधु की , पूछ लीजजए ज्ञान। 
मेल करो िरवार का , पडा रहन दो म्यान। 

भावार्थ  
कबीरदास जी कहत ेहैं कक जजस तरह तलवार की असली पहचान उसकी म्यान (तलवार रखन े
का कवर) को देखकर नहीीं बजकक तलवार की तजे धार को देखकर की जाती है। उसी प्रकार 
साधु की असली पहचान उसकी जातत से नहीीं बजकक उसके ज्ञान से होती है। 
यातन तलवार को ककतने ही सुींदर म्यान में क्यों न रखा जाय। अगर उसकी धार तेज नहीीं 
होगी तो वह तलवार ककसी काम की नहीीं हैं। इसी तरह ससर्फ  उच्च कुल में जन्म लेने व बाहर 
से साधु का चोला पहन लेने से कोई व्यजक्त ज्ञानी व साधु नहीीं हो जाता है। 
गरीब या तनम्न कुल में जन्मा व्यजक्त भी ज्ञानवान , ववद्वान और सद्गणुों को धारण कर 
सकता हैं और साधु हो सकता है।  इसीसलए व्यजक्त की पहचान सदा उसके ज्ञान से ही की 
जानी चाहहए।  

साखी 
आवि गारी एक है , उलटि होइ अनके। 

कह कबीर नहहिं उलहटए , वही एक की एक। 
भावार्थ  
कबीर दास जी यहाीं पर कहते हैं कक अगर आपका ककसी से झगड़ा हो जाता हैं और सामन े
वाला आपको अगर एक गाली दे भी देता है तो आप उस गाली का जवाब मत दीजजए क्योंकक 
सामने वाला जब आपको एक गाली देता है तो आप उसको पलट कर और एक गाली देते हैं। 
धीरे धीरे आरोप-प्रत्यारोप का ससलससला चल पड़ता है और एक अपशब्द अनेक अपशब्दों में 
बदल जात ेहैं।  
लेककन जब सामने वाला आपको एक गाली दे और आप सामने वाले की एक गाली का जवाब 
नहीीं देंगे तो आरोप-प्रत्यारोप या गासलयों का ससलससला वहीीं पर थम जाता हैं और एक गाली 
अनेक गासलयों में नहीीं बदलती हैं। 
यातन कबीरदास जी कहत ेहैं कक अगर कोई व्यजक्त आप से लड़ाई करता है और आपको गाली 
देता है तो आप उस समय शाींत रहहए और अपने धैयफ व सींयम को बनाए रखें। अगर आप 
उस व्यजक्त की गाली का जवाब नहीीं देंगे तो वह व्यजक्त भी हार थक कर आखखरकार चुप हो 
जाएगा। 
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लेककन अगर आप जवाब देंगे तो एक गाली अनेक गासलयों में बदल जाएगी और एक बड़ी 
बहस का रूप ले लेगी। अगर आप चुप रहेंगे तो एक अपशब्द एक ही बना रहेगी यातन झगड़ा 
आगे नहीीं बढ़ पाएगा 

साखी 
माला िो कर में फिरै , जीभभ फिरै मुख मााँहह। 

मनुवााँ िो दहुाँ हदभस फिरै ,  यह िौ सुभमरन नाहहिं। 
भावार्थ  
इन पींजक्तयों में कबीरदास जी ढोंगी और पाखींडी लोगों पर कटाक्ष करत ेहुए कहत ेहैं कक इस 
दतुनया में ऐसे कई लोग हैं जो माला हाथ में लेकर उनके मोती रे्रत े(माला जपत ेरहते हैं ) 
रहते हैं और मुख से हमेशा भगवान का नाम लेते रहत ेहैं। 
लेककन असल में उनका मन दसों हदशाओीं में (साींसाररक चीजों के पीछे)  भटकता रहता है। 
यातन साींसाररक माया मोह के बींधन में लगा रहता है। इसे तो भगवान की सच्ची भजक्त नहीीं 
कह सकत ेहै। 
यातन कबीरदास जी कहत ेहैं कक भगवान की सच्ची भजक्त न तो माला रे्रने में हैं और न 
साधु-सींतों जैसा हदखने में। बजकक सारे साींसाररक बींधनों को छोड़कर एकाींत में रहकर शाींत व 
तनमफल मन से अपने आप को ससर्फ  भगवान के चरणों में समवपफत कर देना ही सच्ची भजक्त 
है। सच्ची भजक्त के सलए ककसी साींसाररक आडींबर की जरूरत नहीीं हैं।  

साखी 
कबीर घास न नीिंहदए , जो पाऊाँ  िभल होइ । 
उडड पड ैजब आाँखख मैं , खरी दहेुली होइ । 

भावार्थ  
उपरोक्त साखी में कबीरदास जी कहत ेहैं कक कभी भी अपने परै के नीचे आन ेवाले छोटे-छोटे 
घास के ततनकों तथा धूल के कणों को कम आींकने की गलती मत करना। क्योंकक कभी यही 
धूल के कण और घास का ततनका हवा के साथ उड़ कर आपकी आींख में चला जाएगा , तो 
वह आपको बहुत अधधक कष्ट देगा। 
यातन सींसार की हर छोटी से छोटी चीज का भी अपना एक अलग महत्व है। इसीसलए हमें 
उनके महत्व को कम आींकन ेके बजाय उनका सम्मान करना चाहहए। 

साखी 
जग में बैरी कोइ नहीिं , जो मन सीिल होय। 
या आपा को डारर दे , दया करै सब कोय। 
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भावार्थ  
उपरोक्त साखी में कबीरदास जी कहत ेहैं कक अगर आपका मन शाींत है तो दतुनया में आपका 
कोई भी दशु्मन नहीीं हो सकता और मन को शाींत करने के सलए आप अपने अहींकार को त्याग 
दीजजए। जब आप अपने अहींकार को त्याग देंगे तो सब आप से दया व प्रेम का भाव रखेंगे। 
यानी जब आप अपने अहींकार को त्याग देंगे और अपने मन को शाींत रखेंगे , तो आपका इस 
दतुनया में कोई भी दशु्मन नहीीं हो सकता हैं और जब कोई दशु्मन नहीीं होगा तो सब आपसे 
दया और प्रेम का भावना अपने आप ही रखेंगे। 
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NCERT SOLUTIONS 

पाठ से प्रश्न (पृष्ठ संख्या 52) 
प्रश्न 1 'तलवार का महत्त्व होता है म्यान का नह ीं'- उक्त उदाहरण से कबीर क्या कहना चाहते हैं? 
स्पष्ट कीजिए। 

उत्तर- 'तलवार का महत्त्व होता है म्यान का नह ीं। के द्वारा कबीर यह कहना चाहते हैं कक जिस 
प्रकार तलवार काटन ेका काम करती है उसकी म्यान नह ीं। ठीक उसी प्रकार हमारे अन्दर की आत्मा 
यकद शुद्ध है तो हम ठीक हैं। यकद केवल शर र को ह  म्यान की तरह सुन्दर बना लें और तलवार 
बबना धार वाली और आत्मा शुद्ध न हो तो सब कुछ बेकार है। 

प्रश्न 2 पाठ की तीसर  साखी जिसकी एक पींक्तक्त है 'मनवुा ाँ तो दहाँ कदसस किरै, यह तो समुमरन नाहहिं' 
के द्वारा कबीर क्या कहना चाहते हैं? 

उत्तर- इस साखी के द्वारा कबीर यह कहना चाहते हैं कक केवल माला िेरने से कुछ नह ीं होता मन 
का भी स्थिर होना िरूर  है। चींचल मन से भक्तक्त पूणण नह ीं होती ईश्वर की प्राप्ति भी नह ीं होती। 

प्रश्न 3 कबीर घास की बनिंदा करने से क्यों मना करते हैं। पढे हए दोहे के आधार पर स्पष्ट कीजिए। 

उत्तर- कबीर घास की बनिंदा करने से इसजलए मना करते हैं क्योंकक जिस प्रकार पैरों में पडा बतनका 
कभी भी उडकर हमार  ऑखें में मिरकर हमें पीडा पहींचा सकता है। ठीक उसी प्रकार ककसी छोटे 
व्यक्तक्त की भी बनिंदा नह ीं करनी चाहहए नह ीं तो वह कभी भी हमारा अपमान कर सकता है। 

प्रश्न 4 मनुष्य के व्यवहार में ह  दूसरों को ववरोधी बना लेन ेवाले दोष होते हैं। यह भावार्ण ककस दोहे 
से व्यक्त होता हैं। 

उत्तर- िि में बैर  कोई नह ीं, िो मन सीतल होय। 

या आपा को डारर दे, दया करै सब कोय।। 

पाठ से आगे प्रश्न (पृष्ठ संख्या 52) 
प्रश्न 1 "या आपा को डारर दे, दया करै सब कोय।" 
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"ऐसी बानी बोजलए मन का आपा खोय।" 

इन दोनों पींक्तक्तयों में 'आपा' को छोड देने या खो देने की बात की िई है। 'आपा' ककस अर्ण में 
प्रयुक्त हआ है? क्या 'आपा' स्वार्ण के बनकट का अर्ण देता है या घमींड का? 

उत्तर- आपा हर रूप में घमींड का ह  अर्ण देता उसके ममट िाने से आदमी दयावान बन िाता है और 
मीठी बोली बोलन ेलिता है। 

प्रश्न 2 आपके ववचार में आपा और आत्मववश्वास में तर्ा आपा और उत्साह में क्या कोई अींतर हो 
सकता है? स्पष्ट करें। 

उत्तर- आपा और आत्मववश्वास दोनों एक हैं दोनों ह  घमींड के प्रतीक हैं िबकक आपा और उत्साह 
कायण के कायण के प्रबत उत्साह को कदखाता है। 

प्रश्न 3 सभी मनुष्य एक ह  प्रकार से देखते-सुनते हैं पर एक समान ववचार नह ीं रखत।े सभी अपनी-
अपनी मनोवृजत्तयों के अनुसार कायण करते हैं। पाठ में आई कबीर की ककस साखी से उपयुणक्त 
पींक्तक्तयों के भाव ममलते हैं, एक समान होने के जलए आवश्यक क्या है? जलखखए। 

उत्तर- आवत िार  एक है, उलटत होइ अनेक। कह कबीर नहहिं उलहटए, वह  एक की एक।। एक 
समान होने के जलए सबके ववचार और भाव ममलन ेचाहहए। 

प्रश्न 4 कबीर के दोहों को साखी क्यों कहा िाता है? ज्ञात कीजिए। 

उत्तर- कबीर के दोहे समाि के व्यवहार के साक्ष्य रूप में हैं यह साक्ष्य ह  आि ेचलकर साखी के 
रूप में पररवर्ततत हो िया इसजलए उन्हें साखी कहा िाता है। 

भाषा की बात प्रश्न (पृष्ठ संख्या 53) 
प्रश्न 1 बोलचाल की क्षेत्रीय ववशेषताओ ीं के कारण शब्दों के उच्चारण में पररवतणन होता है; िैसे-
वाणी शब्द बानी बन िाता है। मन से मनवा, मनवुा आकद हो िाता है। उच्चारण के पररवतणन स े
वतणनी भी बदल िाती है। नीचे कुछ शब्द कदए िा रहे हैं उनका वह रूप जलखखए जिससे आपका 
पररचय हो। ग्यान, िीभ, पाऊाँ , तजल, आाँखख, बर । 

उत्तर-  
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शब्द - प्रचजलत रूप 

ग्यान - ज्ञान 

िीमभ - िीभ 

पाउाँ - पा ाँव 

तजल - तल े

आाँखख - आाँख 

बैर - बैर , शत्र ु
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