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आदमी नामा 09 

-नजीर अकबराबादी 

साराांश 
दनुनया में बादशाि िै सो िै वि भी आदमी 

और मुफ़लिश-ओ-गदा िै सो िै वो भी आदमी 

ज़रदार बेनवा िै सो िै वो भी आदमी 

ननअमत जो खा रिा िै सो िै वो भी आदमी 

टुकडे चबा रिा िै सो िै वो भी आदमी 

आदमी नामा भावार्थ :  आदमी नामा कविता में कवि नजीर अकबराबादी ने मानि के विविध 
रूपों के बारे में बताया है। उन्होंने आदमी के हर रूप का िर्णन ककया है। दनुनया में विभिन्न प्रकार 
के आदमी होते हैं, जैस ेकुछ धनी व्यक्ति होत ेहैं, तो कुछ गरीब िी होते हैं। कुछ बुद्धिमान व्यक्ति 
होते हैं, तो कुछ मरु्ण िी होत ेहैं। यहाां कई प्रकार के स्वाकदष्ट व्यांजन र्ाने िाल ेव्यक्ति हैं, तो झूठे 
तथा रूर्-ेसूर्े टुकडों को र्ाकर पलन ेिाले आदमी िी यही ां मौजदू है। 

हर आदमी अलग होता है और उसका अपना अलग काम होता है। इसी कारर्िश उनकी जीिन-
शैली िी अलग होती है। उनके रहन ेका तरीका, र्ान-पान सब कुछ अलग होता है। उनकी 
द्धजमदेाररयाां िी अलग-अलग होती हैं। 

इसीद्धलए कवि अपनी इस कविता में कहता है कक चाहे राजा हो या प्रजा, सब आदमी ही हैं। चाहे 
ताक़तिर हो या कमजोर, सब आदमी ही हैं। 

मसलज़द भी आदमी ने बनाई िै याां ममया ाँ 

बनते िैं आदमी िी इमाम और खतुबाख्ााँ 

पढ़ते िैं आदमी िी कुरआन और नमाज याां 

और आदमी िी उनकी चुराते िैं जूततया ाँ 
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आदमी नामा 09 

जो उनको ताडता िै सो िै वो भी आदमी 

आदमी नामा भावार्थ : प्रस्तुत पांक्तियों में कवि ने आदमी के विभिन्न रूपों का िर्णन करते हुए, 
उनके कायों के बारे में बताया है। उन्होंने यहा ाँ हमें मक्तिद का उदाहरर् देते हुए कहा है कक द्धजन्होंन े
मक्तिद का ननमाणर् ककया है, िे िी आदमी हैं। जो मक्तिद के अांदर नमाज या कुरान पढाता है, िह 
िी आदमी है और जो लोग उस नमाज या कुरान को पढन ेजाते हैं, िे िी आदमी हैं। 

यहा ाँ तक कक उनकी चप्पलों को चुराने िाले िी आदमी एिां उनके ऊपर नजर रर्कर पहरा देने िाल े
िी आदमी ही हैं। इस तरह कवि ने यहा ाँ आदमी के विभिन्न रूपों एिां कायो का िर्णन करते हुए, 
हमें यह बताया है कक दनुनया में पुण्य करन ेिाले िी आदमी और पाप करने िाले िी आदमी ही हैं। 

याां आदमी पै जान को वारे िै आदमी 

और आदमी पै तेग को मारे िै आदमी 

पगडी भी आदमी की उतारे िै आदमी 

चचल्ला के आदमी को पुकारे िै आदमी 

और सुनके दौडता िै सो िै वो भी आदमी 

आदमी नामा भावार्थ : अपनी इन पांक्तियों में कवि ने आदमी के प्रकृनत के बारे में बताया है। 
कोई आदमी दूसरे आदमी की जान ले लेता है, तो कोई आदमी उसकी जान बचाता है। कोई आदमी 
ककसी को बेइज्जत करता है, तो कोई आदमी उसकी इज्जत बचान ेकी कोद्धशश करता है। मदद 
माांगने के द्धलए जो पुकार लगता है, िह िी आदमी है और जो िह पुकार सुनकर मदद करने के 
द्धलए दौडता है, िह िी आदमी ही है। इस तरह कवि ने हमें यह द्धशक्षा दी है कक मनुष्य विभिन्न 
प्रकृनत के होते हैं। कोई िला करके रु्श होता है, तो कोई बुरा करके। 

अशराफ़ और कमीन ेसे ि ेशाि ता वज़ीर 

ये आदमी िी करते िैं सब कारे ददिपज़ीर 

याां आदमी मुरीद िै और आदमी िी पीर 
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अच्छा भी आदमी िी किाता िै ए नज़ीर 

और सबमें जो बुरा िै सो िै वो भी आदमी 

आदमी नामा भावार्थ :  इन पांक्तियों में कवि कहते हैं कक शरीफ िी आदमी है और कमीने िी 
आदमी। जो शाह बनकर गद्दी पे बैठा है, िह िी आदमी और जो उसका िजीर है, िह िी आदमी 
ही है। ककसी को रु्श करने के द्धलए कुछ िी कर देने िाला िी आदमी ही है और उससे रु्श होने 
िाला िी आदमी। ककसी को तकलीफ देने िाला िी आदमी और तकलीफ सहने िाला िी आदमी 
ही है। इस तरह नाद्धजर अकबराबादी के इस आदमी नामा से हमें यह द्धशक्षा भमलती है कक इस 
सांसार में जो अच्छा करता है, िह िी आदमी है और जो बुरा करता है, िह िी आदमी ही है। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 85-86) 
प्रश्न 1 ननम्नद्धलखर्त प्रश्नों के उत्तर दीद्धजए- 

i. पहल ेछांद में कवि की दृष्टष्ट आदमी के ककन-ककन रूपों का बर्ान करती है? क्रम से द्धलखर्ए। 
ii. चारों छांदों में कवि ने आदमी के सकारात्मक और नकारात्मक रूपों को परस्पर ककन-ककन 

रूपों में रर्ा है? अपन ेशब्दों में स्पष्ट कीद्धजए। 
iii. “आदमीनामा’ शीर्णक कविता के इन अांशों को पढकर आपके मन में मनुष्य के प्रनत क्या 

धारर्ा बनती है? 
iv. इस कविता का कौन-सा िाग आपको सबस ेअच्छा लगा और क्यों? 
v. आदमी की प्रिृद्धत्तयों का उल्लेर् कीद्धजए। 

उत्तर- 

i. पहले छांद में कवि की दृष्टष्ट मानि के ननम्नद्धलखर्त रूपों का बर्ान करती है 
• बादशाही रूप का 
• दीन-हीन ननधणन और फकीर का 
• मालदार आदमी का 
• एकदम कमजोर मनषु्य को 
• स्वाकदष्ट िोग िोगते इनसान का 
• सूर्ी रोटटया ाँ चबाने िाल ेमनुष्य का। 

ii. कवि ने आदमी के सकारात्मक और नकारात्मक-दोनों रूपों का तुलनात्मक प्रस्ततुीकरर् 
ककया है। िे रूप इस प्रकार हैं- 
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इनके अनतररि आदमी ही सद्गरुु या पीर है और आदमी ही द्धशष्य है। आदमी ही इमाम है 
और आदमी ही नमाजी है। 

iii. इस कविता के इन अांशों को पढकर मेरे मन में मनुष्य के बारे में यह धारर्ा बनती है कक िह 
िाग्य और पररस्थिनतयों का दास होता है। उसकी पररस्थिनतया ाँ ही उसे बादशाह बनाती हैं या 
फकीर बना देती हैं। किी िह ककसी की पगडी उछालता है तो किी ककसी की सहायता 
करता है। किी ककसी की जान का दशु्मन बन जाता है तो किी उस पर जान तक न्योछािर 
कर देता है। किी िह सहायता के द्धलए पुकार लगाता है तो किी ककसी की करुर् पुकार 
सुनकर सहायता के द्धलए दौडता है। ये सब रूप उसकी पररस्थिनतयों के पररर्ाम हैं। । 

iv. मुझ ेननम्नद्धलखर्त पांक्तिया ाँ बहुत सुांदर प्रतीत हुईं – 

याां आदमी पै जान को िारे है आदमी 

और आदमी पै तेग को मारे है आदमी 

पगडी िी आदमी की उतारे है आदमी 

भचल्ला के आदमी को पुकारे है आदमी 

और सुनके दौडता है सो है िो िी आदमी। 

क्यों-इन पांक्तियों की सरलता, रिानगी और विविधता ने मुझ ेछू द्धलया। पहली पांक्ति में 
जान िारने का भचत्रर् है तो । दूसरी पांक्ति में जान से मारने का। तीसरी पांक्ति में अपमान 
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करने का भचत्रर् है तो चौथी में सहायता की पुकार लगाने िाले का। पा ाँचिी ां पांक्ति में सहायता 
करने िाल ेका भचत्रर् है। ये पा ाँचों नबिंब बहुत सजीि बन पडे हैं। 

v. आदमी की प्रिदृ्धत्तया ाँ भिन्न-भिन्न हैं। िह धन-सांपदा का स्वामी बनना चाहता है। मालदार, 
िोगी और बादशाह बनना चाहता है। िह सद्गरुु बनकर लोगों को उपदेश देना चाहता है। 
इस प्रकार दनुनया िर का सम्मान प्राप्त करना चाहता है। िह करुर्ािान िी है। इसद्धलए 
िह दखुर्यों की सहायता िी करना चाहता है। 

आदमी में पश ुजैसा स्वाथण िी होता है। किी-किी िह चोरी, टहिंसा, हत्या, अपमान, लडाई-
झगडा आकद बरुाइयों में िी द्धलप्त होता कदर्ाई देता है। 

प्रश्न 2 ननम्नद्धलखर्त अांशों की व्याख्या कीद्धजए- 

i. दनुनया में बादशाह है सो है िह िी आदमी और मुफ़द्धलस-ओ-गदा है सो है िो िी आदमी 
ii. अशराफ़ और कमीने से ले शाह ती िजीर ये आदमी ही करते हैं सब कारे कदलपजीर 

उत्तर: 

i. नजीर अकबराबादी कहते हैं कक मनुष्य के भिन्न-भिन्न रूप हैं। उनके िाग्य अलग-अलग 
हैं। कोई बादशाह है। तो कोई दीन-हीन फकीर और भिर्ारी है। ककसी को दनुनयािर का 
सारा ऐश्वयण प्राप्त है तो कोई दर-दर का भिर्ारी है। आदमी में दोनों सांिािनाएाँ द्धछपी हुई हैं। 

ii. देखर्ए अथणग्रहर् सांबांधी प्रश्न ‘4’। 

प्रश्न 3 ननम्नद्धलखर्त में अभिव्यि व्यांग्य को स्पष्ट कीद्धजए- 

i. पढते हैं आदमी ही कुरआन और नमाज याां 

और आदमी ही उनकी चुरात ेहैं जूनतया ाँ 

जो उनको ताडता है सो है िो िी आदमी 

ii. पगडी िी आदमी की उतारे है आदमी 

भचल्ला के आदमी को पुकारे है आदमी 
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और सुनके दौडता है सो है िो िी आदमी | 

उत्तर- 

i. इन पांक्तियों में व्यांग्य यह है कक हर आदमी के स्विाि और रुभच में अांतर होता है। िह अच्छा 
बनन ेपर आए तो कुरआन पढन ेिाला और नमाज अदा करन ेिाला सच्चा धार्ममक मनषु्य 
िी बन सकता है। यकद िह दषु्टता पर आ जाए तो ऐसे पवित्र धार्ममक लोगों की जूनतया ाँ चुरान े
का काम िी कर सकता है। कुछ लोग बरुाई पर नजर रर्ने में रुभच लेते हैं। इस प्रकार 
अपन-ेअपने स्विाि के अनुसार सबके कायण भिन्न हो जाते हैं। 

ii. इन पांक्तियों में बताया गया है कक मनुष्य को पररस्थिनतयों के अनसुार भिन्न-भिन्न कायण एिां 
व्यिहार करने पडते हैं। किी-किी िह औरों का अपमान करने पर उतारू हो जाता है तो 
किी सांकट में फाँसकर दूसरों की सहायता के द्धलए पुकार लगाता है। किी-किी िह 
करुर्ािान बनकर दसूरों की रक्षा करन ेको तत्पर हो जाता है। आशय यह है कक मनुष्य-
स्विाि में बरुाइया ाँ और अच्छाइया ाँ दोनों हैं। यह उस पर ननिणर है कक िह ककस ओर बढ चल।े 

प्रश्न 4 नीचे द्धलर् ेशब्दों का उच्चारर् कीद्धजए और समखझए कक ककस प्रकार नुिे के कारर् उनमें 
अथण पररितणन आ गया है। 

राज (रहस्य) 

फ़न (कौशल) 

राज (शासन) 

फन (सा ाँप का मुाँह) 

जरा (थोडा) 

फ़लक (आकाश) 

जरा (बुढापा) 

फलक (लकडी का तख्ता)। 
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ज फ़ से युि दो-दो शब्दों को और द्धलखर्ए। 

उत्तर- 

ज – हाद्धजर, मजदरू 

फ़ – फ़ासला, रफ़्तार। 

प्रश्न 5 ननम्नद्धलखर्त महुािरों का प्रयोग िाक्यों में कीद्धजए 

i. टुकडे चबाना 
ii. पगडी उतारना 
iii. मुरीद होना 
iv. जान िारना 
v. तेग मारना 

उत्तर- 

i. टुकडे चबाना – मैंने िह गरीबी िी िोगी है जब मुझ ेजैसे-तसैे टुकडे चबाकर जीना पडा। 
ii. पगडी उतारना – आजकल के बच्चे छोटी-छोटी इच्छाओ ां को पूरा करने के द्धलए अपने बाप 

की पगडी उतार लेते हैं। 
iii. मुरीद िोना – जब स ेमैंने िगिान रजनीश का प्रिचन सुना, तिी से मैं उनका मरुीद हो 

गया। 
iv. जान वारना – िगतससिंह ने देश की आजादी के द्धलए सांघर्ण करते-करते अपनी जान िार 

दी। 
v. तेग मारना – यकद आदमी क्रोध में आ जाए तो िह ककसी को तेग मारने से िी नही ां चूकता। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41


	सारांश

