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सौर विकिरण, ऊष्मा संतुलन एिं तापमान 09 

सौर विकिरण:- 
पथृ्वी की सतह पर ऊर्जा कज प्रमुख स्त्रोत सूर्ा है। सूर्ा अत्र्धिक गमा, गैस कज पपण्ड है। 
इसके पषृ्ठ कज तजपमजन 6000° सेल्ससर्स है। र्ह गैसीर् पपण्ड ननरन्तर अन्तररक्ष में चजरों 
और ऊष्मज कज पवककरण करतज है ल्र्से सौर पवककरण कहते है। 

एल्बिडो Albedo:- 
सूर्ा से आन ेवजली सौर पवककरण की 27 इकजईर्जाँ बजदलों के ऊपरी छोर से तथज 2 इकजईर्जाँ 
पथृ्वी के हहमजच्छजहदत के्षरों द्वजरज परजवनतात होकर लौट र्जती हैं। सौर पवककरण की इस 
परजवनतात मजरज को पथृ्वी कज एल्सबडो कहत ेहै। र्ह परजवनतात मजरज 49 ईकजई के रूप में होती 
है। 

सौर ल्थिरांि:- 
पथृ्वी औसत रूप से वजरु्मण्डल की ऊपरी सतह पर 1.94 कैलोरी / प्रनत वगा सेंटीमीटर प्रनत 
ममनट ऊर्जा प्रजप्त करती है। इसे सौर ल्स्त्थरजांक कहत ेहैं। 

िैलोरी:- 
एक ग्रजम र्ल के तजपमजन को एक डडग्री सेल्ससर्स बढजन ेके मलए प्रर्ोग में लजई गई उष्मज 
को कैलोरी कहते हैं। 

प्लैंि िा ननयम:- 
प्लैंक कज ननर्म बतजतज है कक एक वस्त्तु ल्र्तनी गमा होगी वह उतनी ज्र्जदज ऊर्जा कज पवककरण 
करेगी और उसकी तरांगदैर्धर्ा उतनी लघु होगी। 

विशिष्ट उष्मा:- 
एक ग्रजम पदजथा कज तजपमजन एक अांश बढजन ेके मलए ल्र्तनी उष्मज की र्रूरत होती है, वह 
पवमशष्ट उष्मज कहलजती है। 

समताप रेखाए:ं- 
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सौर विकिरण, ऊष्मा संतुलन एिं तापमान 09 

मौसम मजनधचर पर खीांची र्जन ेवजली कजसपननक रेखजएां र्ो एक समजन तजपमजन वजले स्त्थजनों 
को ममलजती हैं। उन्हें समतजप रेखजएां कहते हैं।  

अपसौर Aphelion:- 
सूर्ा के चजरों ओर पररक्रमण के दौरजन पथृ्वी 4 र्ुलजई को सूर्ा से सबसे दरू अथजात 15 करोड़ 
20 लजख ककलोमीटर दरू होती हैं। पथृ्वी की इस ल्स्त्थनत को अपसौर कहते है। 

उपसौर (Perihelion):- 
3 र्नवरी को पथृ्वी सूर्ा के सबसे ननकट अथजात 14 करोड़ 70 लजख ककलोमीटर दरू होती है। 
इस ल्स्त्थनत को उपसौर कहज र्जतज है। 

सूयाातप:- 
पथृ्वी को सूर्ा से प्रजप्त होन ेवजली ऊर्जा को सूर्जातप अथवज आगमी सौर पवककरण कहत ेहैं। 
र्ह पथृ्वी पर लघु तरांग दैर्धर्ा के रूप में आती है। 

सूयाातप तिा तापमान अन्तर थपष्ट:- 
सजमजन्र्तः सूर्जातप व तजपमजन को पर्जार्वजची शब्द समझज र्जतज है लेककन इन दोनो शब्दों 
कज मिन्न – मिन्न अथा है:  

1. सूयाातप:-  
• सूर्जातप ऊष्मज है ल्र्ससे गमी पैदज होती है। 
• र्ह पथृ्वी को सूर्ा से प्रजप्त होन ेवजली ऊर्जा है। सूर्जातप को कैलोरी में मजपज र्जतज 

है।  
• र्ह 1.94 कैलोरी / प्रनत वगा सेमी. प्रनत ममनट है। गमी कजरण मजर है।  
• ककसी पदजथा को गमी देन ेपर उसकज तजपमजन बढतज है। 

2. तापमान:-  
• तजपमजन ऊष्मज से पैदज हुई गमी कज मजप है।  
• तजपमजन को थमजामीटर द्वजरज डडग्री सेमलमसर्स, केलपवन, फजरेन हजइट में मजपज र्जतज 

है।  
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• तजपमजन गमी कज प्रिजव है।  
• गमी से तजपमजन बढतज है। 

सूयाातप िो प्रभावित िरने िाले िारि:- 
1. सूया िी किरणों िा झुिाि:- पथृ्वी कज आकजर गोलजकजर होन ेके कजरण सूर्ा की ककरणें 

पथृ्वी के िरजतल पर पड़त ेसमर् उनकज झुकजव अलग – अलग होतज है। लम्बवत ्ककरणें 
कम के्षरफल पर धगरती है। इसमलए वह इस प्रदेश को अधिक गमा करती हैं। र्ैसे – 
र्ैसे ककरणों के झुकजव कज कोण कम होतज र्जतज है। वैसे – वैसे के्षरफल बढतज है तथज 
वह िजग कम गमा होतज है।  

2. सूयाातप पर िायुमंडल िा प्रभाि:- वजरु्मण्डल में मेघ, आर्द्ातज तथज िूलकण आहद 
पररवतानशील दशजएाँ सूर्ा से आन ेवजले सूर्जातप को अवशोपित, परजवनतात तथज उसकज 
प्रकीणान करती हैं। ल्र्ससे पथृ्वी पर पहुाँचने वजले सूर्जातप में पररवतान आ र्जतज है। 

3. थिल एिं जल िा प्रभाि:- सूर्ा की ककरणों के प्रिजव से स्त्थलीर् िरजतल शीघ्रतज से और 
अधिक गमा होते हैं र्बकक र्लीर् िरजतल िीरे – िीरे तथज कम गमा होते हैं।  

4. दिन िी लम्िाई अििा धूप िी अिधध:- ककसी स्त्थजन पर प्रजप्त सूर्जातप की मजरज हदन 
की लम्बजई अथवज िूप की अवधि पर ननिार करती है। ग्रीष्म ऋत ुमें हदन बड़ ेहोत ेहैं 
और सूर्जातप अधिक प्रजप्त होतज है। इसके पवपरीत, शीत ऋत ुमें हदन छोटे होत ेहैं और 
सूर्जातप कम प्रजप्त होतज है।  

5. भूशम िी ढाल:- सूर्जामिमुखी ढजल होन ेपर अधिक सूर्जातप प्रजप्त होतज है। र्बकक पवपरीत 
ढजल होन ेपर कम सूर्जातप प्रजप्त होतज है। 

6. सूया से पथृ्िी िी िरूी:- 3 र्नवरी को पथृ्वी सूर्ा के सबसे करीब होती है र्बकक 4 
र्ुलजई को सबसे दरू। अतः सूर्जातप िी उसी तरह कम व अधिक प्रजप्त होतज है। 

पथृ्िी िे गमा और ठंडा होन ेिे तरीिे:- 
1. चालन:- र्ब असमजन तजप वजले दो पपण्ड एक दसूरे के सांपका  में आत ेहैं। गमा पपांड से 

ठांड ेपपांड की तरफ ऊर्जा कज प्रवजह होतज है र्ब तक कक दोनों पपांडों कज तजपमजन बरजबर 
न हो र्जए।  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

सौर विकिरण, ऊष्मा संतुलन एिं तापमान 09 

2. संिहन:- सांवहन प्रकक्रर्ज द्वजरज वजरु्मण्डल में क्रमशः लम्बवत ्ऊष्मज कज स्त्थजनजन्तरण 
होतज है। र्ह प्रकक्रर्ज गैसीर् तथज तरल पदजथों में होती है। र्ह प्रकक्रर्ज ठोस पदजथों में 
नहीां होती। ककसी गसैीर् र्ज तरल पदजथा के एक िजग से दसूरे िजग की ओर उसके 
अणओुां द्वजरज ऊष्मज के सांचजर को सांवहन कहत ेहैं। 

3. अशभिहन:- इस प्रकक्रर्ज में ऊष्मज कज कै्षनतर् हदशज में स्त्थजनजन्तरण होतज है। मर्धर् 
अक्षजांशों में होन ेवजली मौसम की मिन्नतजएां अमिवहन के कजरण होती है। वजरु् द्वजरज 
सांचजमलत समुर्द्ी िजरजएां िी ऊष्ण कहटबन्िों से धु्रवीर् के्षरों में ऊष्मज कज सांचजर करती 
है। र्ह प्रकक्रर्ज ठोस, गैसीर् तथज तरल पदजथों में होती है। 

पाधिाि विकिरण:- 
सौर पवककरण लघु तरांगों के रूप में पथृ्वी की सतह को गमा करतज है। पथृ्वी स्त्वांर् गमा होन े
के बजद वजरु्मांडल में दीघा तरांगों के रूप में ऊर्जा कज पवककरण करन ेलगती है। ल्र्से पजधथाव 
पवककरण कहते हैं। 

पाधिाि विकिरण किस तरह लाभिायि है ? 
र्ही प्रकक्रर्ज वजरु्मांडल को गमा करती है। वजरु्मण्डलीर् गैसें ( ग्रीन हजउस गैसे ) दीघा तरांगों 
को सोख लेती हैं और वजरु्मांडल अप्रत्र्क्ष रूप से गमा हो र्जतज है। तत्पश्चजत िीरे – िीरे इस 
तजप को अांतररक्ष में सांचररत कर हदर्ज र्जतज है। पथृ्वी रजत के समर् ठांडी हो र्जती है अगर 
आसमजन सजफ है। 

पथृ्िी िे धरातल पर तापमान िे वितरण िो प्रभावित िरने िाले िारि:- 
उष्मज ककसी पदजथा के कणों में अणओुां की गनत को दशजाती है, वही तजपमजन ककसी पदजथा र्ज 
स्त्थजन के गमा र्ज ठण्डज होन ेको दशजातज है ल्र्से डडग्री में मजपत ेहैं। ककसी िी स्त्थजन पर वजरु् 
कज तजपमजन ननम्नमलखखत कजरकों द्वजरज प्रिजपवत होतज है:  

1. अक्ांि (Latitude):- ककसी िी स्त्थजन कज तजपमजन उस स्त्थजन द्वजरज प्रजप्त सूर्जातप पर 
ननिार करतज है। सूर्जातप की मजरज में अक्षजांश के अनुसजर मिन्नतज पजई र्जती है।  
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2. उत्ुगंता या ऊँचाई (Altitude):- वजरु्मण्डल पजधथाव पवककरण के द्वजरज नीच ेसे ऊपर की 
ओर गमा होतज है। र्ही कजरण है कक समुर्द् तल के पजस के स्त्थजनों पर तजपमजन अधिक 
तथज ऊाँ चे िजग में ल्स्त्थत स्त्थजनों पर तजपमजन कम होतज है।  

3. समुद्र से िरूी (Distance from sea):- ककसी िी स्त्थजन के तजपमजन को प्रिजपवत करन े
वजलज दसूरज महत्वपूणा कजरक समुर्द् से उस स्त्थजन की दरूी है। स्त्थल की अपेक्षज समुर्द् 
िीरे – िीरे गमा और िीरे – िीरे ठण्डज होतज है। समुर्द् के ननकट ल्स्त्थत के्षरों पर समुर्द् 
एांव स्त्थल समीर कज सजमजन्र् प्रिजव पड़तज है। 

4. िायुसंहनत या िायु राशि तिा महासागरीय धाराएं (Air Masses & Oceanic 
Currents):- वजरु् रजमश िी तजपमजन को प्रिजपवत करती है। कोष्ण वजरु् सहनतर्ों से 
प्रिजपवत होन ेवजले स्त्थजनों कज तजपमजन अधिक तथज ठांडी वजरु् सांहनतर्ों से प्रिजपवत 
स्त्थजनों कज तजपमजन कम होतज है। इसी प्रकजर महजसजगरीर् िजरजओां कज प्रिजव िी तजपमजन 
पर पड़तज है। 

तापमान िा व्युत्क्रमण (Temperature Inversion):- 
वजरु्मण्डल की सबसे ननचली परत क्षोिमण्डल र्ो पथृ्वी के िरजतल से सटी हुई है, में ऊचजई 
के सजथ सजमजन्र् पररल्स्त्थनतर्ों में तजपमजन – घटतज है। परन्त ुकुछ पवशेि पररल्स्त्थनतर्ों में 
ऊचजई के सजथ तजपमजन घटन ेके स्त्थजन पर बढतज है। ऊां चजई के सजथ तजपमजन के बढने को 
व्रु्त्क्रमण कहत ेहैं। स्त्पष्ट है कक तजपमजन के प्रनतलोमन में िरजतल के समीप ठांडी वजरु् तथज 
ऊपर की और गमा वजरु् होती है। 

व्युत्क्रमण िे शलए आिश्यि भौगोशलि ििाए:ँ- 
तजपमजन के व्रु्त्क्रमण के मलए ननम्नमलखखत िौगोमलक पररल्स्त्थनतर्जाँ सहर्ोगी होती हैं:- 

1. लम्िी रातें:- पथृ्वी हदन के समर् तजप ग्रहण करती है तथज रजत के समर् तजप छोड़ती 
है। रजत्रर के समर् तजप छोड़ने से पथृ्वी ठण्डी हो र्जती है। और पथृ्वी के आस – पजस 
की वजरु् िी ठण्डी हो र्जती है तथज उसके ऊपर की वजरु् अपेक्षजकृत गमा होती है। 
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2. थिच्छ आिाि:- िौममक पवककरण द्वजरज पथृ्वी के ठण्डज होन ेके मलए स्त्वच्छ अथवज 
मेघरहहत आकजश कज होनज अनत आवश्र्क है, मेघ, पवककरण में बजिज डजलत ेहैं तथज 
पथृ्वी एवां उसके सजथ लगन ेवजली वजरु् को ठण्डज होन ेसे रोकत ेहैं।  

3. िान्त िायु:- वजरु् के चलने से ननकटवती के्षरों के बीच ऊष्मज कज आदजन प्रदजन होतज 
है। ल्र्ससे नीच ेकी वजरु् ठण्डी नहीां हो पजती और तजपमजन कज व्रु्त्क्रमण नहीां हो पजतज।  

4. िुष्ि िायु:- शुष्क वजरु् में ऊष्मज को ग्रहण करन ेकी क्षमतज अधिक होती है। ल्र्ससे 
तजपमजन की हजस दर में कोई पररवतान नहीां होतज। परन्त ुशुष्क वजरु् िौममक पवककरण 
को शोपित नहीां कर सकती। अतः ठण्डी होकर तजपमजन के व्रु्त्क्रमण की ल्स्त्थनत पैदज 
करती है।  

5. दहमाच्छािन:- हहम, सौर पवककरण के अधिकजांश िजग को परजवनतात कर देती है। ल्र्ससे 
वजरु् की ननचली परत ठांडी रहती है और तजपमजन कज व्रु्त्क्रमण होतज है। के्षरों में सजल 
िर व्रु्त्क्रमण होतज है। 

तापमान िे सामान्य हास िर:- 
ऊाँ चजई बढन े के सजथ – सजथ तजपमजन कम होतज चलज र्जतज है। 1000 मी.की ऊाँ चजई पर 
तजपमजन में 6.5° डडग्री सेल्ससर्स की कमी हो र्जती हैं। इसे ही तजपमजन की सजमजन्र् हजस 
दर कहत ेहैं। 

पथृ्िी िे ऊष्मा िजट िा िणान विथतार पूिाि:- 
वजरु्मांडल की ऊपरी सतह को 100 इकजई सूर्जातप प्रजप्त होतज है। इसकज पववरण इस प्रकजर 
है:- 

सूयाातप िा विकिरण:- सौर पवककरण की परजवनतात मजरज को एल्सबड़ज (Albedo) कहज र्जतज 
है। 

• 16% िूल कण और वजष्प कणों द्वजरज अवशोपित होतज है।  
• 3% बजदलों द्वजरज अवशोपित होतज है।  
• 6% वजरु् द्वजरज परजवनतात हो र्जतज है।  
• 20% बजदलों द्वजरज परजवनतात हो र्जतज है।  
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• 4% र्ल और स्त्थल द्वजरज परजवनतात हो र्जतज है।  
• 51% सूर्जातप पथृ्वी पर र्ल और स्त्थल द्वजरज अवशोपित होतज है। 
• 33 + 16 = 49 इकजईर्जाँ  

पाधिाि विकिरण:- 51% इिाइयों में से  

• 17 % इकजईर्जाँ सीिे अांतररक्ष में चली र्जती हैं।  
• 6 % वजरु्मांडल द्वजरज अवशोपित होती हैं।  
• 9 % सांवहन के र्ररए अवशोपित होतज है।  
• 19 % सांघनन की गपु्त उष्मज के रूप में।  
• 17 + 6 + 9 + 19 =51 इकजईर्जाँ  

जुलाई तिा जनिरी िी समताप रेखाओं िी वििेषताएं:- 
1. जनिरी:- 

र्नवरी में समतजप रेखजएां महजसजगरों में उत्तर तथज महजद्वीपों पर दक्षक्षण की ओर झुक 
र्जती हैं। र्नवरी कज मजर्धर् मजमसक तजपमजन पविुवत रेखीर् महजसजगरों पर 27°C से 
ज्र्जदज होतज है, उष्ण कहटबांिों में 24°C से ज्र्जदज, मर्धर् अक्षजांशों पर 20°C से 0° 
डडग्री सेल्ससर्स एांव रू्रेमशर्ज के आांतररक िजग में -18° सेल्ससर्स से -48° सेल्ससर्स 
तक अांककत ककर्ज र्जतज है। 
दक्षक्षणी गोलजद्ाि में तजपमजन मिन्नतज कम होती है क्र्ोंकक वहजाँ र्ल िजग ज्र्जदज है 
इसमलए समतजप रेखजएाँ लगिग अक्षजांशों के समजन्तर चलती है। 

2. जुलाई:- 
इस मौसम में समतजप रेखजएाँ उष्ण कहटबांि में 30° सेल्ससर्स से अधिक के कोष्ठ कज 
ननमजाण महजद्वीपों के िीतर करती है। र्हजाँ 40° उत्तरी तथज दक्षक्षणी अांक्षजशों पर 10° 
सेल्ससर्स की समतजप रेखजएाँ देखी र्जती हैं। दक्षक्षणी गोलजद्ाि की समतजप रेखजएाँ उत्तर 
की अपेक्षज ज्र्जदज सरल व सीिी देखी र्जती हैं। 
र्ुलजई में समतजप रेखजएां महजद्वीपों पर प्रवेश करत ेहुए उत्तर की ओर तथज महजसजगरों 
में प्रवेश करते हुए दक्षक्षण की ओर मुड़ र्जती हैं। 
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साइिेररया िे मैिान में िावषाि तापांतर सिााधधि होता है। क्यों ?  
कोष्ण महजसजगरीर् िजरज गसफ स्त्रीम उत्तर की ओर मुड़ र्जती है तथज उन के्षरों के तजपमजन 
को बढज देती है। तथज उत्तरी अटलजांहटकज डिफ्ट की मौर्ूदगी से उत्तरी अटलजांहटकज सजगर ज्र्जदज 
गमा होतज है तथज सतह के ऊपर तजपमजन शीघ्रतज से कम हो र्जतज है। 

िक्षक्णी गोलाधा में तापमान पर महासागरों:- 
1. र्हजाँ समतजप रेखजएां लगिग अक्षजांशों के समजांतर चलती है।  
2. इन रेखजओां में उत्तरी गोलजिा की अपेक्षज मिन्नतज कम तीव्र होती है। 
3. 20° से., 10° से. एवां 0 से. की समतजप रेखजएां क्रमशः 35°द., 45°द. तथज 60° दक्षक्षण 

के समजांनजतर पजई र्जती है। 
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