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कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

कोशिका:- रॉबर्ट हुक ने 1665 में बोतल की काकट  की एक पतली परत के अध्ययन के आधार 
पर मधुमक्खी के छत्त े जैसे कोष्ठ देखे और इन्हें कोशा नाम ददया। यह तथ्य उनकी पुस्तक 
माइक्रोग्राद़िया में छपा। राबर्ट हुक ने कोशा - भित्तत्तयों के आधार पर कोशा शब्द प्रयोग दकया। 
1831 में रॉबर्ट ब्राउन ने कोत्तशका में ‘कें द्रक एवं कें द्रद्रका’ का पता लगाया। कोई िी सरंचना दिर 
वह सजीव है या ननजीीव उसे बनाने में सूक्ष्म संरचनाओ ंका योगदान होता है। सजीवों के शरीर की 
रचनात्मक और दक्रयात्मक इकाई है और प्राय: स्वत: जनन की सामथ्यट रखती है। यह ववभिन्न 
पदार्थों का वह छोरे् – से - छोर्ा संगठित रूप है त्तजसमें वे सिी दक्रयाएँ होती हैं त्तजन्हें सामहूहक 
रूप से हम जीवन कहतें हैं।  

 

सजीिों में विभिन्नता:- पृथ्वी पर लाखों जीव त्तजनके अगंों की आकृनत, साइज़ एवं कोत्तशकाओ ं
की संख्या में िी भिन्नता होती हैं। अर्थाटत् ववभिन्नता सजीवों के ऐस ेगुण हैं जो उस ेअपने ही जानत 
के अन्य सदस्यों के उसी गुण के मूल स्वरूप से भिन्नता को दशनत है। जनननक ववभिन्नता इस 
प्रकार की ववभिन्नताएँ जनन कोत्तशकाओ ंमें होने वाले पररवतटन के कारण होता है। ऐसी ववभिन्नताएँ 
एक पीढ़ी स ेदूसरी पीढ़ी में वंशागत होती है 
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कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

 
कोशिकाओ ंकी संख्या:-  

1. एक कोशिका जीि:- ये जीव ससिट  एक कोत्तशका से बन ेहोते हैं। जैसे – अमीबा, जीवाणु 
आदद। अमीबा िोजन का अंतग्रटहण करता तर्था पचता है और श्वसन, उत्सजटन, वृत्ति एवं 
प्रजनन िी करता है। 

 
2. बहुकोशिका:– वे जीव त्तजनका शरीर एक से अभधक कोत्तशकाओ ंका बना होता है, 

बहुकोत्तशका कहलाते हैं। जैसे – कवक, जानवर आदद। बहुकोत्तशका जीव िी िोजन, 
श्वसन, उत्सजटन, वृत्ति एवं प्रजनन कोत्तशकाओ ंका समूह द्वारा संपाददत दकए जाते है। 

कोशिका की आकृवत:- कोत्तशकाएँ अभधकतर गोलाकार होते हैं परन्तु उनकी आकृनत में बहुत 
अभधक भिन्नता होती है। ये कोत्तशकाएँ घनाकार या स्तम्भाकार हो सकती हैं। कुछ जन्तु कोत्तशकाएँ 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

लम्बी तर्था शाखान्वित (तंत्रिका कोत्तशका) होती हैं। अभधकतर कोत्तशकाएँ अनत सकू्ष्म होती हैं जो 
सामान्यतः दकसी युक्ति के नबना आँखों द्वारा ददखायी नही ं देती हैं। कुछ सेंर्ीमीर्र लम्बी 
कोत्तशकाओ ंको िी केवल सकू्ष्मदशीी की सहायता से देखा जा सकता है। सकू्ष्मतम कोत्तशका का 
आकार 0.1 माइक्रॉन होता है जो माइकोप्लाज्मा जीवाणु में पायी जाती है। जन्तुओ ंकी पेशी 
कोत्तशका तर्था जूर् एव ंसन जैसे पौधों के रेश ेकी कोत्तशकाएँ कुछ सेंर्ीमीर्र लम्बी होती हैं। अणे्ड 
के केन्द्र में पाया जाने वाला पीला पदार्थट त्तजसे पीतक कहा जाता है, िी एक कोत्तशका है। यह उबल े
अणे्ड में स्पष्ट ददखायी देती है। अब तक की सबसे बडी कोत्तशका शुतरुमुगट का अंडा है। जो सवाटभधक 
बडी कोत्तशका का प्रनतननभधत्व करती है, त्तजसे नबना दकसी युक्ति की सहायता से देखा जा सकता 
है।  

कोशिका सामान्यत:-  

1. गोलाकार रक्त कोशिकाएँ:- इनकी आकृनत गोलाकार या अण्डाकार के समान होती 
है। ये रंगहीन होती हैं। इनमें केन्द्रक अनुपस्थित रहता है परन्तु जीवद्रव्य व कत्तणकाएँ पाई 
जाती हैं। 

 
 

2. तकय रूपी पेिी कोशिका:- पेशी ऊतक वे ऊतक हैं त्तजनसे जन्तुओ ंके शरीर की पेत्तशया ँ
ननर्ममत होती ंहैं। ये कोमल होते हैं तर्था इनके कारण पेत्तशयों में संकुचन की क्षमता होती 
है।  
पेशी ऊतक, लम्बी कोत्तशकाओ ंसे बन ेहोते हैं त्तजन्हें पेशी तंतु कहत ेहैं। पेशी ऊतकों के कारण 
ही हमारे शरीर में गनत सम्भव हो पाती है।  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

 
3. लम्बी िाखान्वित तंविका कोशिका:- उदाहरण के त्तलए, तंत्रिका कोत्तशकाएँ हार्थी 

एवं चूहे दोनों में ही लम्बी एवं शाखान्वित होती हैं। वह सदेंश के िानान्तरण का कायट करती 
हैं। हैं, दकसी तंि में प्रत्येक अंग अलग - अलग प्रकायट करता है, जैसे - पाचन, स्वांगीकरण 
तर्था अवशोषण। इसी प्रकार ववभिन्न पादप अंग िी ववत्तशष्ट या ववशेष प्रकायट करते हैं।  
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कोशिका का साइज़:- ववभिन्न जतंुओ ंएवं पौधों की कोत्तशकाओ ंका आकार भिन्न भिन्न होता 
है. सबसे छोर्ी कोत्तशका माइकोप्लाज्मा 10 UM की होती है, जीवाणु िी सकू्ष्म होते हैं. तर्था सबस े
बडी कोत्तशका सतूमगुट का अंडा त्तजसका व्यास लगिग 10 इंच होता है. 

 
कोशिका के िाग:- कोत्तशका के मूल घर्क हैं  

1. कोशिका झिल्ली:- कोत्तशका झिल्ली कोत्तशका के बाहरी हहस्से में पाई जाती है। एक 
कोत्तशका को बाहरी वातावरण से सरुत्तक्षत रखने का कायट करती हैं। 

2. कोशिका भिशि:- यह पादप कोत्तशका का बाहरी हहस्सा होता है। कोत्तशका भित्तत्त केवल 
पेडों के अंदर पाई जाती हैं। कोत्तशका भित्तत्त के अंदर कोत्तशका झिल्ली पाई जाती है। जानवरों 
के अंदर कोत्तशका भित्तत्त नही ंहोती। 

3. कोशिका द्रव्य:- कोत्तशका द्रव्य एक जेली जैसा पदार्थट होता है। इसके अंदर कोत्तशका को 
चलान ेके त्तलए सारी चीजें ववद्यमान होती है। कोत्तशका द्रव्य के अंदर कोत्तशकांग पाए जाते हैं 
जैसे, माइर्ोकॉन्वरिया, राइबोसोम। 

4. कें द्रक:- कें द्रक कोत्तशका का अहम हहस्सा होता है। कें द्रक के नबना कोत्तशका खत्म हो जाती 
है। कें द्रक के अंदर गुणसूि या जीन पाए जाते हैं जो कोत्तशका की संख्या बढान ेमें काम आत े
हैं। कें द्रक िी एक झिल्ली से घघरा होता है त्तजसे कें द्रक झिल्ली कहते हैं। 
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कें द्रक:- कें द्रक के आधार पर कोत्तशका को दो हहस्सों में बांर्ा हुआ है। 
1. प्रोकैररयोटिक कोशिका:- वह कोत्तशका त्तजसका कें द्रक कें द्रक झिल्ली के नबना पाया 

जाता है उसे प्रोकैररयोहर्क कोत्तशका कहते हैं। 

 
2. यूकैररयोटिक कोशिका:- वह कोत्तशका त्तजसका कें द्रक चारों तरि से कें द्रक झिल्ली से 

घघरा होता है उसे यूकैररयोहर्क कोत्तशका कहते हैं। 

 
प्लैन्विड:– यह पेड की कोत्तशका में ही पाए जाते हैं। यह पेड को िोजन बनाने में मदद करते हैं। 
इन्हें की वजह से पत्तों का रंग हरा होता है त्तजसे हम क्लोरोप्लास्ट या हररत लवक िी कहते हैं। 
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ररक्तक्तका:-  ररक्तिकाएं कवक एवं पौधों की कोत्तशकाओ ंके छोरे् पुहर्का होते हैं जो पानी शकट रा 
जैसे ववभिन्न पदार्थों के िंडारण की अनुमनत देते हैं। कई पुहर्काओ ंका संलयन ररक्तिका के ववकास 
की अनुमनत प्रदान करता है, त्तजनके समोच्च को प्लाज्मा झिल्ली द्वारा सीमादंकत दकया जाता है। 
ररक्तक्तका के कायय:-  

1. जन्तु कोत्तशका में ररक्तिका जल सतंुलन का कायट करती हैं। 
2. पादप कोत्तशका में ये स्फीनत तर्था किोरता प्रदान करती है। 
3. ररक्तिका कोत्तशका के साइर्ोप्लाज्म की अम्लता को अवशोद्रषत करती है। 
4. ररक्तिकाएं साइर्ोसोल को ववषाि पदार्थों, जैसे िारी धातुओ ंऔर हर्बबसाइड्स से बचाती 

हैं।  

 
 
जीन:- जीनों को पैत्रिक गुणों का वाहक माना जाता है। क्रोमोसोम या द्रपतसृूिों का ननमाटण 
हहस्टोन प्रोर्ीन तर्था दडऑक्सीराइबोन्यकू्लक्लक ऐससड DNA तर्था राइबोन्यूक्लक्लक ऐससड RNA से 
भमलकर हुआ होता है। जीन का ननमाटण इन्ही ंमें से एक, डी. एन. ए. द्वारा होता है। कोत्तशका 
वविाजनों के िलस्वरूप जब नए जीव के जीवन का सूिपात होता है, तो यही जीन पैतृक एवं 
शरीररक गुणों के सार्थ माता द्रपता से ननकलकर संतनतयों में चल ेजाते हैं।  
यह आदान प्रदान माता के दडिंब तर्था द्रपता के शुक्राणु में स्थित जीनों के द्वारा संपन्न होता है।  
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 98) 

प्रश्न 1 ननम्न कर्थन सत्य (T) है अर्थवा असत्य (F)  

a. एककोत्तशक जीव में एक ही कोत्तशका होती है   (T/F)  
b. पेशी कोत्तशका शाखान्वित होती है |    (T/F)  
c. दकसी जीव की मूल सरंचना अंग है |    (T/F)  
d. अमीबा की आकृनत अननयभमत होती है |   (T/F)  

उत्तर- 

a. (T) 
b. (F)  
c. (F)  
d. (F) 

प्रश्न 2 मानव तंत्रिका कोत्तशका का रेखादंकत भचि बनाइए | तंत्रिका कोत्तशकाओ ंद्वारा क्या कायट 
दकया जाता है ? 

उत्तर- 

 
प्रश्न 3 ननम्न पर संत्तक्षप्त नोर् त्तलझखए 
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a. कोत्तशका द्रव्य 
b. कोत्तशका का केन्द्रक 

उत्तर- 

a. कोत्तशका द्रव्य : कोत्तशका का वह िाग त्तजसमें कोत्तशकागं पाए जाते है कोत्तशका द्रव्य 
कहलाता है|  

b. कोत्तशका का केन्द्रक : कोत्तशका के कें द्र में पाई जाने वाली एक सरंचना जो कोत्तशका के सिी 
कायों को ननयंत्रित करता है, केन्द्रक कहलाता है | इसमें गुणसिू पाए जाते है जो कोत्तशका 
वविाजन के समय ही देखे जा सकते है |  

प्रश्न 4 कोत्तशका के दकस िाग में कोत्तशकांग पाए जाते हैं। 

उत्तर- कोत्तशका के कोत्तशकांग में कोत्तशकांग पाए जाते हैं। 

प्रश्न 5 पादप कोत्तशका एवं जंतु कोत्तशका के रेखाभचि बनाकर उनमें तीन अतंर त्तलझखए। 

उत्तर- 
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पादप कोत्तशका : 

1. इसमें कोत्तशका भिनत उपस्थित रहता है।  
2. इसमें हररतलवक पाया जाता है।  
3. केन्द्रक झिल्ली अनुपस्थित रहती है। 

 
जन्तु कोत्तशका : 

1. इसमें कोत्तशका भिनत अनुपस्थित रहता है।  
2. इसमें हररतलवक नही ंपाया जाता है।  
3. केन्द्रक झिल्ली उपस्थित रहती है। 

प्रश्न 6. यूकैररयोट्स तर्था प्रोकैररयोट्स में अंतर त्तलझखए। 

उत्तर-  

यूकैररयोट्स:  

1. वे जीव त्तजनकी कोत्तशकाओ ंके केन्द्रक झिल्ली होती है उने्ह युकैररयोट्स कहत ेहै। 
2. इसमें सिी बहुकोत्तशदकय जीव शाभमल हैं ।  
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कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

प्रोकैररयोट्स:  

1. वे जीव त्तजनकी कोत्तशकाओ ंके केन्द्रक, झिल्ली ववहीन होती है उने्ह प्रोकैररयोट्स कहते है।  
2. उदाहरण: जीवाणु और नील हररत शवैाल। 

प्रश्न 7 कोत्तशका में क्रोमोसोम अर्थवा गुणसिू कहा ँपाए जाते हैं? उनका कायट बताइए। 

उत्तर- कोत्तशका में क्रोमोसोम अर्थवा गुणसिू कोत्तशका के केन्द्रक में पाए जाते हैं |  

क्रोमोसोम का कायट: 

कोत्तशका के केन्द्रक में एक धागे जैसी सरंचना पाई जाती है त्तजसे क्रोमोसोम या गुणसूि कहत ेहै | 
ये जीन जैसे अनवुातं्तशक पदार्थों का वहन करते हैं जो अनवुांत्तशक सूचनाओ ंको एक पीढ़ी से दूसरी 
पीढ़ी तक ले जाते हैं |  

प्रश्न 8 ‘सजीवों में कोत्तशका मूलिूत सरंचनात्मक इकाई है’। समिाइए। 

उत्तर- त्तजस प्रकार ववभिन्न ईर्ों को जोड कर िवन का ननमाटण दकया जाता है। उसी प्रकार ववभिन्न 
कोत्तशकाए एक दूसरे से जुड कर प्रत्येक शरीर का ननमाटण करती है। ईर् िवन का संरचनात्मक 
इकाई होता है िीक उसी प्राकर कोत्तशका उतक का , उतक अंगों का , और कई अंग भमलकर एक 
शरीर बनाती है। इस प्रकार कोत्तशका सजीवों में कोत्तशका मूलिूत संरचनात्मक इकाई है । 

प्रश्न 9 बताइए दक क्लोरोप्लास्ट अर्थवा हररतलवक केवल पादप कोत्तशकाओ ंमें ही क्यों पाए जात े
हैं? 

बाईं से दाईं ओर 

4. यह कोत्तशका द्रव्य से एक झिल्ली द्वारा अलग होता है। 

3. कोत्तशका द्रव्य के बीच ररि िान। 

1. सजीवों की मलूिूत संरचनात्मक इकाई। 

ऊपर से नीचे की ओर 

2. यह प्रकाश संश्लेषण के त्तलए आवश्यक है। 

1. कोत्तशका झिल्ली और केन्वन्द्रका झिल्ली के बीच का पदार्थट। 
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कोशिका संरचना एवं प्रकार्य 08 

 
उत्तर- पादप अपना िोजन स्वयं प्रकाश संश्लेषण की दक्रया द्वारा बनाता है। जबदक प्रकाश संश्लेषण 
में क्लोरोदिल की आवश्यकता होती है त्तजसे क्लोरोप्लास्ट कहत ेहै। यह पौधो और उसकी पनतयों 
को हरा रंग प्रदान करता है। इसत्तलए यह पौधों के त्तलए महत्वपूणट है। 
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