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यह सबसे कठिन समय नह ीं 08 

-जया जादवानी 
काव्ाांश 

नह ां, ्ह सबसे कठिन सम् नह ां! 
अभी भी दबा है चिड़ि्ा की 

िोंि में तिनका 
और वह उिने की िै् ार  में है! 

अभी भी झरिी हुई पत्ती 
थामन ेको बैिा है हाथ एक 

भावाथथ  
उपरोक्त पकं्क्तयों में कवययत्री कहती हैं।अभी भी इतना कठिन समय नह ं आया है क्योंकक 
अभी भी चिड़िया अपनी िोंि में घास का यतनका दबा कर उ़िने की तैयार  कर रह  
है। यानी चिड़िया को ववश्वास है कक वह एक-एक यतनका जमा कर एक ठदन अवश्य अपना 
घोंसला बना लेगी। इसीललए ठदन – रात िाहे पररक्थियतया ंकैसी भी क्यों न हो , अिक 
मेहनत कर अतंतः वह अपना घोंसला बना ह  लेती है। 
अगल  पकं्क्तयों में कवययत्री कहती हैं कक पतझ़ि में चगरत ेहुए सूख ेपत्तों को उिान ेके ललए 
लोग अभी भी अपना हाि बढ़ात ेह  है। कवययत्री यहा ंपर यह कहना िाहती है कक जब तक 
इस दयुनया में बेबस , बेसहारा और बुजगुग लोगों को सहारा देन ेके ललए लोग अपना हाि 
आग ेबढ़ात ेरहेंगे। 
यायन इस दयुनया में अभी भी ऐसे लोग मौजूद हैं जो दसूरों की मदद करन ेके ललए सदैव 
तत्पर रहत ेहैं। तब तक दयुनया में कठिन समय नह ं आ सकता है 

काव्ाांश 
अभी भी भीि है स्टेशन पर 

अभी भी एक रेलगािी जािी है 
गांिव् िक 

जहााँ कोई कर रहा होगा प्रिीक्षा 
अभी भी कहिा है कोई ककसी को 

जल्द  आ जाओ कक अब 
सूरज डूबने का वक्ि हो ग्ा 

भावाथथ  
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उपरोक्त पकं्क्तयों में कवययत्री कहती है कक अभी भी रेलव ेथटेशनों में भी़ि-भा़ि है और 
रेलगा़िी लोगों को एक गंतव्य से दसूरे गतंव्य तक पहंुिाने के ललए तैयार हैं और लोगों को 
यह भी उम्मीद है कक दसूरे गंतव्य पर कोई न कोई उनकी प्रतीक्षा अवश्य कर रहा होगा। 
यायन जब तक हमें यह उम्मीद है कक हम एक थिान से दसूरे थिान तक सुरक्षक्षत पहंुि 
जाएगें और दसूरे थिान पर कोई ना कोई हमारा अपना पररजन या सगा संबंधी अवश्य 
हमार  प्रतीक्षा कर रहा होगा। तब तक कठिन समय नह  ंआ सकता। 
जब तक हमारे घर में हमार  प्रतीक्षा करन ेवाला कोई हमारा अपना हमारा कर बी मौजूद है 
और जो घर से बाहर यनकलत ेसमय हमसे कहे कक शाम को सूरज ढलन ेसे पहले घर 
अवश्य आ जाना। यायन जब तक हमारे अपने लोग हमारे साि मौजूद हैं। और हमार  परवाह 
करत ेहैं। कठिन पररक्थियतयों में हमारा साि देत ेहैं और हमार  समथयाओ ंको कम करन े
का प्रयास करत ेहैं। तब तक हमारे जीवन में कठिन समय नह  ंआ सकता।  

काव्ाांश 
अभी कहा जािा है 

उस कथा का आखिर  ठहस्सा 
जो बूढ़  नानी सुना रह  सठद्ों से 

दतुन्ा के िमाम बच्िों को 
अभी आिी है एक बस 

अांिररक्ष के पार की दतुन्ा से 
लाएगी बिे हुए लोगों की िबर! 

नह ां , ्ह सबसे कठिन सम् नह ां। 
भावाथथ  
उपरोक्त पकं्क्तयों में कवययत्री यह कहती हैं कक जब तक हमारे समाज में दाद -नानी 
कहायनयों सुनती रहेगी , जो वो हमें सठदयों से सुनाती आ रह  हैं और आगे आन ेवाल  
पीठढ़यों को भी सुनाती रहेंगी। 
जब तक वो बच्िों को यह बताती रहेंगी कक अतंररक्ष के पार भी एक दयुनया है जहा ंपर 
लोग बसत ेहैं और वो कभी न कभी हमसे लमलन ेजरूर आएगें या उनकी खबर हमें जरूर 
लमलेगी और बच्िे भी उन कहायनयों पर ववश्वास करते रहेंगे। तब तक हमारे जीवन में 
कठिन समय नह ं आ सकता। 
यायन हमारे समाज में जब तक हमारे ब़ि े-बुजुगग अपना अनुभव हमसे बांटत ेरहेंगे। हमारा 
मागगदशगन करत ेरहेंगे , तब तक हमारे जीवन में कठिन समय नह ं आ सकता। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

यह सबसे कठिन समय नह ीं 08 

  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

यह सबसे कठिन समय नह ीं 08 

NCERT SOLUTIONS 

पाठ से  प्रश्न (पृष्ठ संख्या 46-47) 
प्रश्न 1 "यह कठिन समय नह ीं है?" यह बतान ेके लिए कविता में कौन-कौन से तकक  प्रस्तुत ककए 
गए हैं? स्पष्ट कीलिए। 

उत्तर- यह कठिन समय नह ीं है क्योंकक अभी चिक़िया की िोंि में ततनका दबा हुआ है। िह उ़िने 
के लिए तैयार बिैी है। पे़ि से झरती हुई पत्ती को सहारा देने िािा हाथ अभी उसे सहारा दे रहा है। 
गा़िी अपने गींतव्य तक िा रह  है और बूढ़ी नानी अतींररक्ष के पार की कहानी सुना रह  है। उसके 
अनुसार कोई आएगा और िहा ाँ के िोगों की खबर िाएगा। 

प्रश्न 2 चिक़िया िोंि में ततनका दबाकर उ़िन ेकी तैयार  में क्यों है? िह ततनकों का क्या करती 
होगी? लिखखए। 

उत्तर- चिक़िया िोंि में ततनका दबाकर इसलिए उ़िने की तैयार  कर रह  है लिससे कक िह सूरि 
डूबने से पहि ेअपना घोंसिा बना ि।े इसके अिािा िह ततनकों से अपने घोंसिे को सह  करती 
होगी या अपन ेबच्चों के लिए नया घींसिा बनाती होगी। 

प्रश्न 3 कविता में कई बार 'अभी भी' का प्रयोग करके बातें रखी गई हैं, अभी भी का प्रयोग करत े
हुए तीन िाक्य बनाइए और देखखए उनमें िगातार, तनरींतर, तबना रुके ििने िािे ककसी कायक का 
भाि तनकि रहा है या नह ीं? 

उत्तर-  

• पानी अभी भी बरस रहा है। 
• बच्चे अभी भी खेि रहे हैं। 
• अध्यापक अभी भी पढा रहे हैं। 

प्रश्न 4 नह ीं और अभी भी को एक साथ प्रयोग करके तीन िाक्य लिखखए और देखखए 'नह ीं' 'अभी 
भी' के पीछे कौन-कौन से भाि लछपे हो सकते हैं? 

उत्तर-  
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• नह ीं, अभी भी बच्चा सो रहा है। 
• नह ीं, अभी भी पर क्षाएीं िि रह  हैं। 
• नह ीं, िह अभी भी खाना खा रहा है। 

कविता से आगे  प्रश्न (पृष्ठ संख्या 47) 
प्रश्न 1 घर के ब़ेि-बूढों द्वारा बच्चों को सुनाई िाने िािी ककसी ऐसी कथा की िानकार  प्राप्त 
कीलिए लिसके आखखर  हहस्से में कठिन पररस्थिततयों से िीतने का सींदेश हो। 

उत्तर- बच्चे अपने दादा-दाद  के द्वारा सुनाई गई या ककताबों से पढ़ी कोई पे्ररणादायक कहानी को 
पढकर िानकार  प्राप्त करेंगे। 

प्रश्न 2 आप िब भी घर से सू्कि िाते हैं कोई आपकी प्रतीक्षा कर रहा होता है। सूरि डूबने का 
समय भी आपको खेि के मैदान से घर िौट ििन ेकी सूिना देता है कक घर में कोई आपकी प्रतीक्षा 
कर रहा है। प्रतीक्षा करने िािे व्यक्ति के विषय में आप क्या सोिते हैं? अपने वििार लिखखए। 

उत्तर- प्रतीक्षा करने िाि ेव्यक्ति के बारे में हम सोिते हैं कक ये बेकार हमार  प्रतीक्षा कर रहा था। 
मगर यह नह ीं िानते कक उसको हमार  ककतनी चििंता हैं। 
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