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भारत िलिायु, िनस्पतत तथा िन्य प्राणी 08 

मौसम 

वायुमडंल में दिन-प्रतिदिन होने वाला परिवविन है। इसमें िापमान, वर्ाव िथा सूयव का ववदकिण 
इत्यादि शाममल हैं। मौसम का अथव है दकसी स्थान ववशरे् पि, दकसी खास समय, वायुमंडल की 
स्थस्थति। यहा ाँ “स्थस्थति” की परिभार्ा कुछ व्यापक परिपे्रक्ष्य में की जािी है। उसमें अनेक कािकों 
यथा हवा का िाप, िाब, उसके बहन ेकी गति औि दिशा िथा बािल, कोहिा, वर्ाव, हहमपाि आदि 
की उपस्थस्थति औि उनकी पिस्पि अिंः दियाए ंशाममल होिी हैं। ये अंिदियाएं ही मुख्यिः दकसी 
स्थान के मौसम का तनर्ाविण कििी हैं। यदि दकसी स्थान पि होन ेवाली इन अिंःदियाओ ंके लंब े
समय िक उिाहिणाथव एक पूिे वर्व िक, अवलोकन किके जो तनष्कर्व तनकाला जािा हैं िब वह 
उस स्थान की “जलवायु” कहलािी है। मौसम हि दिन बल्कि दिन में कई बाि बिल सकिा है। 
पि जलवायु आसानी से नही ंबिलिी। दकसी स्थान की जलवायु बिलन ेमें कई हजाि ही नही ंविन् 
लाखों वर्व भी लग सकिे हैं। इसीललए हम ‘बिलिे मौसम’ की बाि कििे हैं, ‘बिलिी हुई 
जलवायु’ की नही।ं 

 
भारत में प्रमुख मौसम :- 

1. सिीी – दिसंबि से फिविी िक ठंडा मौसम 
2. गमीी – मार्व से मई िक मौसम 
3. वर्ाव जून से ससिंबि िक िलिण-पलिम मानसून का मौसम 
4. शिि – अकू्टबि औि नवंबि में मानसून के लौटन ेका मौसम 
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भारत िलिायु, िनस्पतत तथा िन्य प्राणी 08 

• शीत ऋतु :- ठंडे मौसम में सूयव की सीर्ी दकिणें नही ंपड़िी हैं लजसके परिणास्वरूप उत्ति भािि 
का िापमान कम हो जािा है। शीि ऋिु या लशलशि ऋिु यातनदक कड़क ठंड पड़ने वाली ऋि ु
मिलब शीि ऋिु में भािि में जोििाि ठंड िेखने को ममलिी है औि इसके अलावा र्ािों ििफ 
कोहिा एवं शीि-लहिें र्लिी हुईं दिखिी हैं। शीि ऋिु भािि में दिसम्बि के तबलकुल आखखि 
से शुरू होकि फिबिी के शुिआिी सप्ताओ ंिक िहिी है औि इस िौिान हमें मकि संिांति, 
लोहड़ी एवं लशव-िात्री जैसे पवव िेखने को ममलिे हैं 

 
• ग्रीष्म ऋत ु:- गमीी के मौसम में सूयव की दकिणें सीर्ी पड़िी हैं लजसके कािण िापमान अमर्क 

हो जािा है। ग्रीष्म ऋिु अन्य सभी ऋिुओ ंके मुकाबले अमर्क गमव एवं लूहों (गमव हवाओ)ं से 
भिी होिी है औि इस ऋिु में भािि के कई िाज्यों का िापमान 40-45 दडग्री सेल्सियस िक 
पहुाँर् जािा है औि इस ऋिु में मुख्य रूप से दिन बड़े एवं िािे छोटी होिी हैं। ग्रीष्म ऋिु भािि 
में अपै्रल के आखखिी सप्ताहों से शुरू होकि जनू के आखखिी सप्ताहों िक िहिी है औि इस िौिान 
भािि में हमें गुरु-पूर्णणमा औि गंगा िशहिा जैसे पवव िेखने को ममलिे हैं। 
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• वर्ाा का मौसम :–  जून के महीने से पूिे भािि में बारिश शुरू हो जािी है जो मानसनू के 
मौसम या वर्ाव ऋिु की शुरुआि का सकेंि िेिी है। यह ऋिु अगस्त माह िक र्लिी है। यह 
मानसून के आन ेिथा आग ेबढ़ने का मौसम है। इस समय पवन बंगाल की खाड़ी िथा अिब 
सागि से स्थल की ओि बहिी है। जब ये पवनें पहाड़ों से टकिािी हैं िब वर्ाव होिी है। वर्ाव के 
पानी द्वािा सीरं् सकें । वर्ाव ऋि ुमें मौसम सामान्यि: गमव ही िहिा है लेदकन लगािाि बारिश 
पड़ने एवं आसमान में बािलों के छाये िहने के कािण मौसम में नमी ंभी िेखने को ममलिी है 
औि यदि इस समय के िौिान वर्ाव ने पड़े िो यह समय ग्रीष्म ऋिु के समान ही लगिा है। वर्ाव 
ऋिु भािि में जुन के आखखिी सप्ताहों से शरुू होकि ससिम्बि के आखखिी सप्ताहों िक िहिी है 
औि इस िौिान भािि में हमें जन्म-अष्टमी औि ििा-बंर्न जैसे पवव िेखने को ममलिे हैं 

 
• शरद ऋत ु:- इस समय पवनें स्थल भागों से लौटकि बंगाल की खाड़ी की ओि बहिी है। यह 

मौसम के लौटन ेका मौसम होिा है। शिि ऋिु जोदक भािि में वर्ाव ऋिु के बाि से प्रािम्भ हो 
जािी है औि इस ऋिु में हमें मुख्य रूप से पिझड़ िेखने को ममलिा है औि वही ंवर्ाव ऋिु के 
मुकाबले िापमान का स्ति भी कम होिा र्ला जािा है। शिि ऋिु भािि में ससिम्बि के आखखि 
से शुरू होकि नवम्बि के शुरूआिी समय िक िेखने को ममलिी है औि इस िौिान भािि में हमें 
नविात्रत्र, ववजय-िशमी, शिि-पूर्णणमा औि िीपावली आदि जसैे पवव िेखने को ममलिे हैं। 
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भािि के िलिणी भागों ववशेर्कि िममलनाडु िक आंध्र प्रिेश में इस मौसम में वर्ाव होिी है। 

जलवायु 

जलवायु िो प्रकृति में उपस्थस्तथ र्ीजों जल औि वायु से ममलकि बनी होिी है वायुमंडल में जल औि 
वायु का अनुपाि दकसी भी स्थान के लबंे समय का मौसम औसि होिा है। दकसी िेत्र में लबंे समय 
िक जब कोई एक मौसम होिा है िो उसे उस स्थान की जलवायु कहा जािा है अथावि मौसम के 
िीर्वकाललक औसि को जलवायु कहिे है। जसैे भािि की जलवायु अन्य िेशों की िुलना में अलग 
है जहा ाँ भािि में गमीी अमर्क होिी है िो यूिोपपयन िेशों में बफव बािी औि सिीी काफी होिी है। दकसी 
स्थान पि अनेक वर्ों में मापी गई मौसम की औसि िशा को जलवायु कहिे हैं। 

भािि की जलवायु को मोटे िौि पि मानसनूी जलवायु कहा जािा है। 

मानसून शब्द अिबी भार्ा के मौससम से ललया गया है , लजसका अथव होिा है मौसम। 

दकसी स्थान की जलवायु उसकी स्थस्थति , ऊाँ र्ाई , समुद्र से िूिी। िथा उच्चावर् पि तनभवि कििी 
है। जलवायु दकसी बड़े इलाके का औसि मौसम है जो दक एक लमे्ब समय से बना िहिा है. उिाहिण 
के ललए भािि की जलवायु यूिोप की िुलना में मभन्न है. यूिोप में अक्सि बफव बािी होिी है औि 
भयानक सिीी पड़िी है. भािि में ऐसी बफव बािी औि सिीी नही ंपड़िी. सिल शब्दों में दकसी इलाके 
का दकसी एक ििह का औसि मौसम अगि लमे्ब समय से बना िहिा है िो उसे उस इलाके की 
जलवायु कहा जािा है. मौसम जहां कुछ दिनों या र्ंटों में बिल सकिा है वही ंजलवायु बिलन ेमें 
सैकड़ों हजािों साल का समय लगिा है. 

जलवाय ुपररवतान के मुख्यता दो कारण होते है – 

1. मानवीय कारण 
• महाद्वीपीय संवहन :- पपछले कुछ महाद्वीप िेजी से खखसक िहे है लजस कािण हवाए औि 

समुद्री र्ािाएाँ प्रभाववि होिी है औि इसका सीर्ा असि पृथ्वी की जलवायु पि पड़िा है।  
• ज्वालामखुी ववस्फोट :- ज्वालामुखी के ववस्फोट पि बड़ी मात्रा काबवनडाइऑक्साइड औि 

सल्फिडाईऑक्साइड उत्सृलजि होकि वायुमंडल में प्रवेश कििी है लजस कािण पृथ्वी में 
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िापमान कम हो जािा है औि जलवायु में अर्ानक परिविवन िेखन ेको ममलिा है। लजसका 
एक अच्छा उिाहिण ' killing summer frost ' है।  

• पृथ्वी का झुकाव :- जब जब पृथ्वी झुकाव लेिी है िो ऋिुओ ंमें परिविवन होिा है जसै े
पृथ्वी अगि ज्यािा झुकाव लेिी है िो अमर्क सिीी औि गमीी होिी है औि कम झुकाव लेिी 
है िो सिीी व गमीी िोनों कम होिी है। इस प्रकाि बाि पृथ्वी का झुकाव लेना भी जलवायु को 
काफी प्रभाववि कििा है। 

2. प्राकृवतक कारण 
• औधोगिकीकरण :- उनीसवी ंसिी की औद्योमगक िांति के पिाि बड़ी मात्रा में उध्योग 

स्थापपि हुए लजनसे तनकलने वाली नाइटर ोजन डाई ऑक्साइड,काबवनडाइऑक्साइड औि 
सल्फिडाईऑक्साइड जैसी जहिीली गैसे वायुमंडल में उत्सृलजि होकि ओजोन पिि को िति 
पहुाँर्ािी है औि पृथ्वी पि िापमान में वृलि कििी है लजस कािण जलवायु में काफी परिविवन 
िेखने को ममलिा है।  

• वनोन्मूलन :- पपछल ेकुछ समय से बड़ी मात्रा में वृिों को काटा जा िहा है लजस ििह 
आबािी बढ़ िही है उसके हहसाब से तनजी जरूििें भी बढ़ िही है औि लोग र्ि,लकड़ी औि 
खेिी के ललए वृिों को काट िहे है। इसके अलावा सड़क,िेल औि कई आर्ुतनक सवुवर्ाओ ं
के ललए विृों को काटा जा िहा है लजससे पृथ्वी पि हिा भाग कम हो िहा है इस कािण 
जलवायु में भी काफी परिविवन िेखने को ममल िहा है।  

• रासयननक कीटनाशकों और उवारकों को का प्रयोि :- विवमान भूमम की उपजाऊ िमिा 
को बढ़ान ेके ललए बड़ी मात्रा में कीटनाशकों औि उवविकों का प्रयोग दकया जा िहा है लजसस े
हवा औि पानी िोनों प्रिूपर्ि हो िहे है औि साथ ही कुछ समय पिाि भूमम भी बंजि हो जािी 
है। इससे पयावविण िेजी से प्रिूपर्ि होने के साथ साथ जलवायु भी काफी प्रभाववि हो िही 
है। 

भारत की जलवाय ुमें क्षेत्रीय ववभभन्नता है– 

1. िाजस्थान के मरुस्थल में स्थस्थि जैसलमिे िथा बीकानिे बहुि गमव स्थान है। 
2. जम्मू िथा कश्मीि के द्रास एवं कािमगल में बफीीली ठंड पड़िी है। 
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3. िटीय िेत्र जसैे मुंबई िथा कोलकािा की जलवायु मध्यम है। समदु्र िट होने के कािण ये 
स्थान बहुि अमर्क आद्रव हैं। 

4. ववश्व में सबसे अमर्क वर्ाव मेर्ालय में स्थस्थि मौससनिाम में होिी हैं। 
5. केिल, आंध्र प्रिेश औि िममलनाडु में पुिे साल मौसम एक जैसा िहिा है। भािि उष्ण कहटबरं् 

में आिा है। 

प्राकृवतक वनस्पवत 

जो पौर्े ,र्ास औि झादड़या ाँ तबना मनुष्य की सहायिा के उग जाि ेहैं। अलग-अलग जलवायु में 
अलग-अलग प्रकाि वनस्पतिया ाँ पाई जािी हैं। हमािे भािि िेश के प्रत्येक भाग में दकसी न दकसी 
प्रकाि की वनस्पति अवश्य पायी जािी है| भािि में 49000 पौर्े जो ववमभन्न जातियों की सूर्ी एव ं
उनका वणवन उपलब्ध है| इनमे से 5000 ऐसे प्रजातिया ाँ है, जो केवल भािि में ही पायी जािी है| 

हमािे िेश में फूलो औि तबना फूलो वाला पौर्ा िोनों प्रकाि से सम्पन्न है| इसमें फनव, शैवाल, िथा 
कवक तबना फूलो वाल ेपौर्े है| पौर्ो के ऐसे ववववर्िा का िहस्य िेश के ववमभन्न उच्च स्थान, 
स्थलकृतियो, मिृा, िैतनक िथा वार्षर्क िपन्तािो, वर्ाव की मात्रा एवं इसके समय के अन्ति में लछपा 
है| 

प्राकृवतक वनस्पवत के प्रकार- 

1. उष्ण कहटबंर्ीय वर्ाव वन 
2. उष्ण कहटबंर्ीय पणवपािी वन 
3. कंटील ेवन िथा झादड़या ाँ 
4. ज्वािीय वन 

उष्ण कटटबंधीय वर्ाा वन- 
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इस ििह के वन में पेड़-पौर्े बहुि िेजी से बढ़ि े है, औि इनकी ऊाँ र्ाई 60 मीटि या इससे भी 
अमर्क हो जािी है| इन वनों की विृ दकसी ववशेर् ऋिू में अपनी पतिया ाँ नही ंमगिािे है, अिः व े
सिाहरिि है| इन वनों में व्यापारिक महत्त्व के पेड़ आबनूस, महोगनी, िथा िोजवुड पाए जािे है| 
इसके अलावा िबड़, िाड़औि बा ाँस भी पाये जािे है| ये वन पलिम बंगाल के मैिानों, उड़ीसा िथा 
उिि-पूवीी भािि में पाये जािे है| 

इस ििह के वन 200 से.मी से अमर्क वर्ाव वाले िते्र में पाये जाि ेहै| 

उष्ण कटटबंधीय पणापाती वन- 
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इस ििह के वन को मानसून वन भी कहा जािा है| क्योंदक ये ज्यािािि मानसनूी प्रिेश में पाया 
जािा है| यह वन 75 से.मी से लेकि 200 से.मी िक वर्ाव वाले िेत्रों में पाए जािे है| 

इस ििह के वन को पणवपािी वन इसललए कहा जािा है. दक ये ग्रीष्म ऋिू में 6 से 8 सप्ताह के 
ललए अपनी पतिया ाँ मगिा िेिा है| ये वन पलिमी र्ाट के पूवीी ढाल, छोटानागपुि पठाि, कनावटक, 
महािाष्टर , केिल, पंजाब, हरियाणा िथा उिि प्रिेश में पाए जािे है| इस ििह के वनों में सागौन औि 
साल के पेड़ अमर्क होिी है| 

कंटीले वन तथा झाड़िया ाँ- 

 
इस ििह के वनों में पेड़-पौर्ा तबखिे हुए होिे है| इनकी जेड लम्बी िथा अिीय आकृति में फैली 
होिी है| ये वन र्ीिे-र्ीिे झादड़यों औि कंटीली झादड़यों में ववलीन हो जािी है| 

कंटीली झादड़या ाँ मरुस्थलीय वनस्पति है| ये वन िेश के उििी-पलिमी भाग में, िलिण में सौिाष्टर  स े
लेकि उिि में पंजाब के मैिान िक फैल ेहै| ऐसे वनों में कीकि, बाबुल, खैि िथा खजिू जैसे पेड़ 
पाए जािे है| 

ज्वारीय वन- 
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ये वन खिे पानी िथा िाजे पानी िोनों जगह पनप सकिा है| ज्वािीय िेत्र में िाजा िथा खिा पानी 
एक-िसुिे स ेममलिा िहिा है| इस प्रकाि के वनों का ववस्ताि गंगा, महानिी औि कृष्णा नदियों के 
डेल्टाई भागो में है| सनु्दिी इन वनों की प्रससि विृ है| इसी वृि के नाम पि गगंा ब्रहापुत्र के डेल्टा 
के वनाछादिि भाग का नाम सुन्दि वन है| 

वन्य प्राणी 

वनों में जंिुओ ंकी हजािों प्रजातिया ाँ है जैसे सिीसृपों , उभयर्िों , पलियों स्तनर्ारियों , कीटों िथा 
कर्ममयों का तनवास होिा है। जंगली जीव हि उस विृ, पौर्े, जानवि औि अन्य जीव को कहि ेहैं 
लजसे मानवों द्वािा पालिू न बनाया गया हो। जंगली जीव ितुनया के सभी परििंत्रों (ईकोससस्टम) 
में पाए जािे हैं, लजनमें िेमगस्तान, वन, र्ासभूमम, मैिान, पववि औि शहिी िते्र सभी शाममल हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 64) 

प्रश्न 1 तनम्नललखखि प्रश्नों के उत्ति संिेप में िो 

1. कौन-सी पवन भािि में वर्ाव लािी है? यह इिनी महत्त्वपूणव क्यों है? 
2. भािि के ववमभन्न मौसमों के नाम ललखखए। 
3. प्राकृतिक वनस्पति क्या है ? 

उत्ति – 

1. भािि में मानसूनी पवन वर्ाव लािी है। भािि में कृपर् वर्ाव पि तनभवि कििी है। अचे्छ मानसनू 
का मिलब होिा है पयावप्त वर्ाव िथा प्रर्ुि मात्रा में फसलों का उत्पािन। इसीललए यह इिनी 
महत्त्वपूणव है। 

2. भािि में र्ाि मुख्य मौसम होिे हैं- 
• दिसंबि से फिविी िक ठंडा मौसम (सिीी) 
• मार्व से मई िक गमव मौसम (गमीी ) 
• जून से ससिंबि िक िलिण-पलिम मानसून का मौसम (वर्ाव) 
• अकू्टबि औि नवंबि में मानसून के लौटन ेका मौसम (शिि) 

3. र्ास, झादड़यां िथा पौर्े जो तबना मनुष्य की सहायिा के उपजिे है उन्हें प्राकृतिक वनस्पति 
कहा जािा है। भािि में जलवायु ववमभन्निा के कािण कई प्रकाि की वनस्पति पाई जािी 
है। 

प्रश्न 2 सही उत्ति को मर्पिि (✓) कीलजए। 

1. ववश्व में सबसे अमर्क वर्ाव वाला िेत्र कौन-सा है? 
(क) मुंबई 
(ख) आसनसोल 
(ग) मौससनिाम। 

2. जंगली बकिी िथा हहम िेंिएु कहां पाए जािे हैं ? 
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(क) हहमालय िेत्र में 

(ख) प्रायद्वीपीय िेत्र में 

(ग) मगि वन में। 

3. िलिणी पलिमी मानसून के समय आई पवनें कहां बहिी हैं ? 

(क) स्थल से समुद्र की ओि 

(ख) समुद्र से स्थल की ओि 

(ग) पठाि से मिैान की ओि। 

उत्ति – 

1. (ग) मौससनिाम 
2. (क) हहमालय िेत्र में 
3. (ख) समुद्र से स्थल की ओि 

प्रश्न 3 खाली स्थान भिें- 

(i) गमीी में दिन के समय शुष्क िथा गमव पवनें र्लिी हैं लजन्हें ……….कहा जािा हैं। 

(ii) आंध्र प्रिेश िथा िममलनाडु में ……….के मौसम में बहुि अमर्क मात्रा में वर्ाव होिी है। 

(iii) गुजिाि के ……. वन……… का तनवास है। 

उत्ति – 

(i) लू   (ii) मानसून के लौटन े (iii) मगि, एलशयाई शिेों 
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