
सामाजिक विज्ञान 
(नागरिक शास्त्र) 

अध्याय-8: बाजार में एक कमीज
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बाजार में एक कमीज 08 

बाज़ार में एक कमीज़ 
कपास ककसान का जीवन 
कपास ककसान का जीवन आसान नह ीं होता है। कपास उगान ेवाले कई ककसानों के पास छोटे 
खेत हैं और उन्हें कपास की फसल काटने के ललए कडी मेहनत करनी पडती है। कपास की 
कटाई के बाद, ककसान आमतौर पर कपास को आसपास के व्यापाररयों को बेचत ेहैं। कुछ 
व्यापार  ककसानों को बहुत अधिक ब्याज दरों पर ऋण भी प्रदान करत ेहैं। इसके अलावा, ऋण 
प्रदान करत ेसमय, व ेकभी-कभी ककसानों के सामन ेयह शतत रखत ेहैं कक व ेअपनी कपास की 
उपज केवल उन्हें ह  बेचेंगे। इस प्रकार ककसान अपनी कपास उसी व्यापार  को बेचन ेके ललए 
मजबूर होते हैं, जो उन्हें उनकी उपज का न्यूनतम मूल्य देता है। इसके पररणामस्वरूप कपास 
ककसानों का शोषण और गर बी होती है। 

 
एक कपास उगाने वाला ककसान 

कपडा उत्पादन में बुनकरों की भूममका 
• व्यापार  बुनकरों को कपडा बनाने के ललए लमलने वाले ऑर्तर के आिार पर काम देते हैं। 
• बुनकरों को आमतौर पर व्यापाररयों से सूत लमलता है। यह बुनकरों के ललए फायदेमींद है 

क्योंकक उन्हें सूत खर दने पर अपना पैसा खचत नह ीं करना पडता है। 
• साथ ह  उन्हें बने कपड ेको बेचन ेकी धचींता करन ेकी जरूरत नह ीं है, क्योंकक यह जजम्मेदार  

व्यापाररयों द्वारा ल  जाती है। बुनकर यह भी पहले से जानते हैं कक उन्हें ककस तरह का 
कपडा बुनना है। 
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• व्यापार  और बुनकर के बीच इस व्यवस्था को पुटटींग आउट लसस्टम के रूप में जाना जाता 
है। इस प्रणाल  में, व्यापार  बुनकरों को कच्चा माल उपलब्ि कराता है और उनसे तैयार 
उत्पाद खर दता है। यह प्रणाल  देश के कई टहस्सों में बुनाई उद्योगों में प्रचललत है। 

 
बुनकर 

• व्यापाररयों और बुनकरों के बीच उपरोक्त व्यवस्था का एक नकारात्मक पहलू यह है कक 
यह व्यापाररयों को बहुत शजक्तशाल  बनाता है। वे बुनकरों को कपडा बुनने के ललए बहुत 
कम रालश देते हैं। 

• कफर व्यापार  कपडा कारखानों को बेचते हैं और भार  मुनाफा कमात ेहैं। इस प्रकार बाजार 
बुनकरों की अपेक्षा व्यापाररयों को अधिक मुनाफा देता है। 

• बुनकर का जीवन आसान नह ीं होता। बुनकर कपडा बुनने के ललए करघे ऊीं ची ब्याज दर 
पर उिार लेकर खर दते हैं। 

• एक बार जब करघे खर द ललए जाते हैं, तो वे अपने पररवार के सदस्यों के साथ करघे पर 
प्रततटदन बारह घींटे तक काम करते हैं। 

• इसके बावजूद, अधिकाींश बुनकर केवल रु. 3,500 प्रतत माह उनके काम के माध्यम से 
कमात ेहै। 

कपडा कारखानों की भूममका 

• बुनकरों द्वारा बुना गया कपडा, व्यापाररयों द्वारा उच्च लाभ पर कपडा कारखानों को बेचा 
जाता है। 

• कफर कपडा फैक्र  कपड ेसे कमीज, कपड,े साडी और अन्य प्रकार के कपड ेबनाती है। 
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• पररिान कारखान ेया तो इन तैयार उत्पादों को देश के ववलभन्न टहस्सों में दकुानों को बेचत े
हैं या कपड ेको ववदेशों में तनयातत करत ेहैं। 

• ववदेशी खर दार आम तौर पर बड ेस्टोर होते हैं जो अपनी शतों पर सख्ती से व्यापार करत े
हैं। वे तैयार कपडा बहुत सस्त ेदामों पर खर दत ेहैं। इसके अलावा, व ेउच्च गणुवत्ता के 
उत्पाद खर दते हैं और सुतनजचचत करते हैं कक उत्पादों को तनजचचत समय पर ववतररत ककया 
जाएगा। 

• आपूतततकतात इन स्टोर हाउसों की माींगों को पूरा करने की पूर  कोलशश करते हैं। 
• गारमेंट फैक्र  के माललक अपने मुनाफे को अधिकतम करने के ललए उत्पादन की लागत 

को कम करन ेकी कोलशश करत ेहैं। 
• यह बेहद कम वेतन पर कामगारों को काम पर रखकर ककया जाता है। 

 
एक कपडा कारखाने में महिला श्रममकों को 
न्यूनतम मजदरूी का भुगतान ककया जाता िै 

• अधिकतर, कपडा उद्योग में कामगार न्यूनतम सींभव मजदरू  पर अधिकतम काम करत े
हैं। 

• कामगारों के पास नौकर  की कोई सुरक्षा नह ीं है क्योंकक उन्हें कम अवधि के दौरान छोडने 
के ललए कहा जा सकता है। 

• मटहलाओीं को आमतौर पर िागा काटने, बटन लगाने, इस्री करन ेऔर पकेैजजींग के ललए 
तनयोजजत ककया जाता है और उन्हें न्यूनतम मजदरू  का भुगतान ककया जाता है। 

बाजारों में लाभ कमाने वाले 
बाजार में हर कदम पर कपड ेकी खर द-बबक्री होती है। इस बाजार में लाभ पाने वाले व्यापार  
और पररिान कारखाने हैं जो भार  मुनाफा कमाते हैं। पररिान स्टोर जो अपने उत्पादों को 
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बहुत अधिक कीमतों पर बेचत ेहैं, वे सबसे अधिक मुनाफा कमाते हैं। कपास के ककसान और 
बुनकर जो अधिकाींश काम करत ेहैं, उन्हें नुकसान होता है क्योंकक उन्हें उनके काम के अनुसार 
भुगतान नह ीं लमलता है। 

बाजारों में समानता 
• कपडा बाजार में पररिान तनयाततक मध्यम मुनाफा कमात ेहैं जबकक पररिान भींर्ार और 

ववदेशी व्यवसायी भार  मुनाफा कमात ेहैं। 
• फैजक्रयों में कामगारों की मजदरू  इतनी कम है कक वे मुजचकल से अपनी टदन-प्रततटदन की 

जरूरतों को पूरा कर पात ेहैं। 

• इसी तरह कपास ककसान भी अपने पररवार की दैतनक जरूरतों को पूरा करने के ललए 
पयातप्त कमाई करन ेमें सक्षम नह ीं हैं क्योंकक उन्हें बाजार में बबकने वाले कपास का उधचत 
मूल्य नह ीं लमलता है। 

• इसललए, हम देखत ेहैं कक बाजारों में हर कोई समान रूप से लाभ और कमाई नह ीं करता 
है। 

• उत्पादकों को उनके काम के ललए उधचत मुनाफा नह ीं लमलता है, जबकक अमीर और 
शजक्तशाल  बाजारों से अधिकतम कमाई करत ेहैं। चूींकक इन व्यापाररयों के पास पैसा, अपनी 
जमीन और दकुानें हैं, इसललए समाज के गर ब वगत ववलभन्न सींसािनों के ललए उन पर 
तनभतर हैं। 

 
कपडा शोरूम बाजारों में सबसे ज्यादा मुनाफा कमाते िैं 
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• क्योंकक गर ब लोग समाज के िनी वगों पर तनभतर हैं, अमीरों द्वारा उनका शोषण ककया 
जाता है। 

• इसललए ककसानों और बुनकरों के टहतों की रक्षा के ललए कानून बनाए जाने चाटहए। 
• ऐसा ह  एक कदम उत्पादकों की ववलभन्न सहकार  सलमततयों का गठन करना है ताकक यह 

सुतनजचचत हो सके कक कानूनों का कडाई से पालन ककया जा रहा है। 

कुरनूल में कपास उगाने वाली एक ककसान 

यह ां पर एक छोटी ककस न स्वप्न  जो कुरनलू आांध्र प्रदेश की एक छोटी ककस न है की घटन  
बत ई गई है यह ां पर बत य  गय  है कक कप स की खतेी करने में अधिक ननवेश की आवश्यकत  
पड़ती है जैसे उववरक कीटन शक इत्य कद की जजसके जलए छोटे ककस न स हूक रों वह िनी 
ककस नों से कज व लेकर इसकी खेती करते हैं तथ  उन्हें उनकी ल गत के अनुस र ल भ अर्जजत नह ां 
हो प त । 

छोटे ककस नों के स थ अपन  उत्प दन बेचन ेके जलए स्थ नीय ब ज र व व्यप र  पर ननभवर रहन  
पड़त  है। 

इरोड का कपडा बाजार 

तधमलन डु में सप्त ह में दो ब र इरोड क  कपड़  ब ज र लगत  है जो सांस र के ववश ल ब ज रों में 
से एक है इस ब ज र में आस-प स के ग ांव में बुनकरों द्व र  बन य  गय  कपड़  भी बेच  ज त  है 
ब ज र के प स कपड़  व्य प ररयों के क य वलय हैं जो इस कपडे़ को खर दते हैं इस ब ज र में 
बुनकर व्य प ररयों के आडवर के अनसु र कपड़  तैय र करके ल ते हैं तथ  यह ां से कपड़  देश ववदेश 
में भेज  ज त  है। 

दादन व्यवस्था 

इस व्यवस्थ  के अांतगवत व्य प र  बुनकरों के बीच क म ब ांट देते हैं बुनकर व्य प र  से सूत लेते हैं 
और तैय र कपड़  देते है  बुनकरों  और व्य प ररयों के बीच इस व्यवस्थ  को द दन व्यवस्थ  कहत े
हैं। 
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इस व्यवस्था से बुनकरों को दो प्रकार के लाभ होते हैं 

1. सूत खर दने के जलए अपन  पैस  नह ां लग न  पड़त  
2. तैय र म ल को बेचन ेकी व्यवस्थ  पहल ेसे रहती है 

परांतु इस व्यवस्थ  में बुनकरों को कम ल भ अर्जजत होत  है क्योंकक वह पूर्व रूप से व्य प ररयों पर 
ननभवर रहते हैं तथ  कम द म में क यव को पूर  करते हैं इस पूर  व्यवस्थ  में व्य प ररयों को अधिक 
ल भ अर्जजत होत  है। 

कदल्ली के ननकट वस्त्र ननर्ाात करने का कारखाना 

व्य प र  बुनकरों द्व र  ननर्ममत कपड़  इन क रख नों में य  फैक्ट्रियों में भेजत  है यह ां से तयै र म ल 
को अमरेरक  और यूरोप जैसे देशों में ननय वत ककय  ज त  है क रख ने कपडे़ को कम द म पर 
खर दते है तथ  उस की गुर्वत्त  पर अधिक ध्य न देते है। 

यह अपन  ल भ अधिक कम ने के जलए क मग रों को न्यूनतम मजदूर  देते है। 

संर्ुक्त राज्य अमेररका में वह कमीज 

वह कमीज जो भ रत में तैय र की गई थी उसकी कीमत बहुत अधिक रखी ज ती है जजससे ल भ 
अधिक अर्जजत ककय  ज  सके। 

इस प्रकार हम देख सकते हैं कक बाजार में हर व्यक्तक्त समान रूप से नह  ंकमाता जजननिंग 
ममल : 

वह फैरिी जह ां रूह  के गोलों से 20 अलग ककए ज ते हैं यह ां पर रवव को दब कर गट्ठर भी बन ए 
ज ते हैं जो ि ग  बन न ेके जलए भेज कदए ज ते हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 101) 

प्रश्न 1 स्वप्न  ने अपनी रुई कुनुवल के रूई – ब ज र में न बेचकर, व्य प र  को क्यों बेच द  ? 

उत्तर – स्वप्न  ने ऋर् लेते समय व्य प र  से व द  ककय  थ  कक वह अपनी स र  रुई उसे ह  बेचेगी। 
जबकक उसे कम कीमत धमली कफर भी उसन ेबहस नह ां की क्योंकक व्य प र  ग ाँव क  शक्तिश ली 
आदमी है और ककस नों को कजव के जलए उस पर ननभवर रहन  पड़त  है – न केवल खेती के जलए 
बल्कि अन्य आवश्यकत ओ ां के जलए भी, जैसे- बीम र , बच्चों की सू्कल की फीस आकद। कफर वर्व 
में ऐस  समय भी आत  है, जब ककस नों को कोई क म नह ां धमलत  है उनकी कोई आय भी नह ां 
होती है। उस समय केवल ऋर् लेकर ह  जीववत रह  ज  सकत  है। इसजलए स्वप्न  कम मूल्य में 
ह  रुई व्य प र  को बचे देती है। 

प्रश्न 2 वस्त्र ननय वतक क रख ने में क म करन ेव ले मजदरूों के क म के ह ल त और उन्हें द  ज ने 
व ली मजदरू  क  वर्वन कीजजए। क्य  आप सोचते है कक मजदरूों के स थ न्य य होत  है ? 

उत्तर – क रख ने में क म करने व ले मजदरूों को अस्थ यी रूप से रख  ज त  थ  जब भी क रख न े
के म जलक को लगत  अब इस व्यक्ति की जरूरत नह ां उसे ननक ल देते जो कक मजदूरों के जलए 
अन्य य थ । लकेकन उन्हें मजदूर  उनके कौशल के अनुस र ह  द  ज ती थी, जो जजतन  क म करत  
उन्हें उनके पैसे धमल ज त।े दजीी को 3000रु प्रनत म ह धमलत  थ । इस्त्री करने व ल ेको 1.50 रु 
प्रनत पीस धमलत  थ । ज ांच करने व ल ेको 2000रु प्रनत म ह और ि गे क टने और बटन लग न े
व ले को 1500रु प्रनत म ह धमलत  थ । 

प्रश्न 3 ऐसी ककसी चीज़ के ब रे में सोधचए, जजसे हम सब इस्तेम ल करते हो,  वह चीनी, च य, दूि, 
पेन, क ग़ज, पेंससल आकद कुछ भी हो सकती है। चच व कीजजए कक यह वस्तु ब ज रों को ककस 
श्रांख्ल  से होती हुई, आप तक पहुाँचती है। क्य  आप उन सब लोगों के ब रे में सोच सकते हैं, जजन्होंन े
इस वस्तु के उत्प दन व व्य प र में मदद की होगी ? 

उत्तर – हम चीनी के ब रे में ब त करते है। सबसे पहल ेककस न अपने खेत में गन्न  उग ते है। 
ककस न के प स गन्ने क  बीज़ खदु क  भी हो सकत  है और वह अन्य ककस नों से भी ले सकत  है 
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य  ब ज़ र स ेभी ल  सकत  है। जब फसल पक ज ती है तो ककस न गन्ने को स फ करने चीनी धमल 
में दे देत  है। वह ां इसकी चीनी बन ई ज ती है। जजसे व्य प र  खर द लेते है। व्य प ररयों से दकु नद र 
ख़र द लेते है और कफर हम दकु न से ख़र द कर घर ले आते है। 

प्रश्न 4 यह ाँ कदए गए नौ कथनों को सह  क्रम में कीजजए और कफर नीचे बनी कप स की डोकडयों के 
धचत्रों में सह  कथन के अांक भर द जजए । पहल ेदो धचत्रों में आपके जलए अांक पहल ेसे ह  भर कदए 
गए है। 

 
1. स्वप्न , व्य प र  को रूई बेचती है। 
2. ग्र हक, सुपरम केट में इन कमीज़ों को खर दते हैं। 
3. व्य प र , जजननिंग धमलों को रूई बेचते है। 
4. ग मेंट ननय वतक, कमीज़ें बन ने के जलए व्य प ररयों से कपड़  खर दते हैं। 
5. सूत के व्य प र , बुनकरों को सतू देते हैं। 
6. वस्त्र ननय वतक , सांयिु र ज्य अमरेरक  के व्यवस यी को कमीज़ें बेचत  है। 
7. सूत क तने व ली धमलें, रूई खर दती हैं और सूत के व्य प र  को सतू बेचती है।  
8. बुनकर कपड़  तैय र कर के ल ते हैं। 
9. जजननिंग धमलें रूई को स फ़ करती है और उनके गट्ठर बन ती हैं। 

उत्तर – 
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1 . स्वप्न  व्य प र  को रुई बेचती है। 

3. व्य प र  जजननिंग धमलों को रुई बेचते है। 

9. जजननिंग धमलें रूई को स फ करती है और उनके गट्टर बन ती है। 

7. सूत क तन ेव ली धमल, रुई खर दती हैं और सूत के व्य प र  को सूत बेचती है। 

5. सूत के व्य प र , बनुकरों को सूत देते हैं। 

2. ग्र हक सुपरम केट में इन कमीजों को खर दते है। 

8. बुनकर कपड़  तैय र करके ल ते है। 

4. ग मेट ननय वतक कमीज बन ने के जलए व्य प ररयों से कपड़  खर दते है। 

6. वस्त्र ननय वतक, सांयिु र ज्य अमरेरक  के व्यवस यी को कमीज़े बेचत  है। 
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