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पर्यावरण और समयज 08 

पर्यावरण 
हम जिस वातावरण और पररवेश के चारों ओर से घिरे हैं उसे पर्ाावरण कहत ेहैं। 

पर्यावरण के प्रकयर 
मुख्यतः पर्ाावरण दो प्रकार का होता है :- 

• प्राकृततक पर्ाावरण  
• मानव द्वारा तनर्ममत पर्ाार्वरण 

पयररस्थितिकी 
पाररस्थिततकी शब्द का अर्ा एक ऐसे िाल स ेहै िहा ाँ भौततक और िैववक व्यविाएाँ तर्ा प्रक्रिर्ाएाँ 
िटित होती हैं तर्ा मनुष्य भी इसका एक अंग होता है। नक्रदर्ा ाँ, पवात, सागर, मैदान, िीव ितं ु
सभी पाररस्थिततक अगं हैं। 

सयमयजजक पयररस्थितिकी 
वह ववज्ञान िो पर्ाावरण तर्ा िीववत वस्तुओ ं के बीच के सबंंधों का अध्यर्न करता है उस े
सामाजिक पाररस्थिततकी कहते हैं। 

पयररस्थितिकी िंत्र 
वह पररतंत्र जिसका टहस्सा पशु, पौधे तर्ा पर्ाावरण होते हैं, पाररस्थिततकी ततं्र कहलाता है। 

सयमयजजक पर्यावरण 
सामाजिक पर्ाावरण का उद्भव िैव – भौततक पाररस्थिततकी तर्ा मनुष्य के हस्तक्षेप की अंतःक्रिर्ा 
के कारण होता है। र्ह दो – तरफा प्रक्रिर्ा है जिस प्रकार समाि को आकार देती है, ठीक उसी 
प्रकार से समाि भी प्रकृतत को आकार देता है। 

दो िरफय प्रक्रिर्य 
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• प्रकृति समयज को आकयर देिी है :- ससिंधु, गंगा के बाढ़ के मदैान की उपिाऊ भूमम गहन 
कृषि के जलए उपरु्क्त है उसकी उच्च उत्पादकता क्षमता के कारण र्ह िनी आबादी का क्षते्र 
बन िाता है। 

• समयज प्रकृति को आकयर देिय है :- पंूिीवादी सामाजिक सगंठनों ने ववश्वभर की प्रकृतत 
को आकार क्रदर्ा है। शहरों में वारु् प्रदूिण तर्ा भीड़ – भाड़, प्रादेजशक झगडे़ तेल के जलए 
रु्द्ध तर्ा ग्लोबल वार्ममग ने प्रकृतत को प्रभाववत क्रकर्ा है। 

पर्यावरण की प्रमुख समस्ययएँ ओर जोखखम 
• संसयधनो की क्षीणिय :-  

अस्वीकृत प्राकृततक ससंाधनो का प्रर्ोग करना पर्ाावरण की एक गंभीर समस्या है। भूिल 
के स्तर में लगातार कमी इसका एक उदाहरण है। 

• प्रदषूण :- 
1. पर्ाावरण प्रदिूण आि के समर् में एक बहुत बड़ी समस्या बनता िा रहा है। वारु् 

प्रदूिण, िल प्रदूिण, भूमम प्रदूिण, ध्वतन प्रदिूण इत्याक्रद ऐसे प्रदूिण हैं जिन्होने हमारे 
पर्ाावरण को इतना दूषित कर क्रदर्ा है क्रक शदु्ध वारु् और िल का ममलना असंभव हो 
गर्ा है। 

2. वैजश्वक तापमान वृजद्ध प्रदूिण की सबसे बड़ी समस्या हमारे सामने आ रही है वैजश्वक 
तापमान वृजद्ध के रूप में ववश्वव्यापी तापीकरण के कारण हमारा पर्ाावरण उलि – 
पलि हो गर्ा है। अमधक गमीी हो रही है जिससे ध्रवुों की बफा  षपिल रही है तर्ा 
महासागरों में पानी की मात्रा बढ़ रही है। इससे कई द्वीपों के डूबने का खतरा उत्पन्न 
हो गर्ा है। 

• जैनेटिकल मोक्रिफयइि आरे्गकनजम्स :- 
वैज्ञातनक िीन स्पजेलससिंग की नई तकनीकों के द्वारा एक क्रकस्म के गुणों को दूसरी क्रकस्म में 
डालते हैं ताक्रक बेहतरीन गुणों से भरपूर वस्त ुका तनमााण क्रकर्ा िा सके। 

पर्यावरण की समस्ययएँ सयमयजजक समस्ययएँ भी हैं 
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पर्ाावरण की समस्याएाँ सामाजिक समस्याएाँ भी हैं क्योंक्रक पर्ाावरण प्रत्यक्ष रूप से समाि को 
प्रभाववत करता है। मनुष्य अपने तनिी स्वार्ा के जलए पर्ाावरण को काफी समर् से प्रदूषित करता 
आ रहा है तर्ा प्राकृततक संसाधनों का दोहन करता आ रहा है। मनषु्यों के इन कृत्यों के कारण ही 
प्रकृतत ववनाश की तरफ बढ़ रही है तर्ा मनुष्य को प्रकार की पर्ाावरण संबधंी समस्याओ ंका 
सामना करना पड़ रहा है। 

पर्यावरण से संबंधधि कुछ तववयदयस्पद मुदे्द :- 
• मचपको आन्दोलन (उत्तराखण्ड)  
• नमादा बचाओ ंआंदोलन (एम पी और गुिरात)  
• भोपाल औद्योमगक दिुािना (मध्य प्रदेश) 

पर्यावरण संरक्षण की आवश्यकिय 
पर्ाावरण के संरक्षण की बहु आवश्यकता है क्योंक्रक िीवन िीन ेके जलए पर्ाावरण सबसे महत्वपूणा 
कारण है। अगर वारु् प्रदूषित हो गरे् तो हे स्वि िीवन नही ंिी पार्ेंगे और भावी पीढ़़ी के जलए 
प्राकृततक ससंाधनों की कमी हो िाएगी। 

ग्रीन हयउस 
पौधों की िलवारु् को अमधक ठंड से बचान ेके जलए ढका हुआ ढाचंा जिसे हररतगृह भी कहत ेहैं। 
इसमें बाहर की तुलना में अंदर का तापमान अमधक होता है। 

प्रदषूण के प्रकयर 
• वयर् ुप्रदषूण :- उद्योगो तर्ा वाहनों से तनकलने वाली िहरीली गसैे तर्ा िरेल ूउपर्ोग के 

जलए लकड़ी तर्ा कोर्ले को िलाने स।े 
• जल प्रदषूण :- िरेल ूनाजलर्ा ाँ, फैक्ट्री से तनकलने वाले व्यर्ा पदार्ा, नक्रदर्ों तर्ा िलाशर्ों 

में नहाना तर्ा कूड़ा कका ि डालना।  
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• ध्वनन प्रदषूण :- लाउडस्पीकर, वाहनों के हाना, र्ातार्ात के साधनों का शोर, मनोरंिन के 
साधनों से तनकलने वाली आवािें, पिाखे आक्रद। 

• भूमम प्रदषूण :- खतेों में कीिनाशक दवाओ,ं रसार्तनक खादों का प्रर्ोग, शहरी कूड़ा कका ि, 
सीवरेि, तिेाबी विाा से रसार्तनक पदार्ों का ममट्टी में ममलना।  

• परमयण ुप्रदषूण :- परमाणु परीक्षण से तनकलने वाली क्रकरणें। 

प्रशयसक – मयनवतवज्ञयनी 
र्ह शब्द तिटिश प्रशासतनक अमधकाररर्ों को संदर्मभत करता है िो 19 वी ंऔर 20 वी ंशताब्दी की 
शुरूआत में तिटिश भारत सरकार का टहस्सा र्,े और जिन्होंने मानव ववज्ञान अनुसंधान, ववशेि रूप 
से सवके्षण और िनगणना आर्ोजित करन ेमें बहुत रूमच ली। उनमें से कुछ सवेातनवृजत्त के बाद 
अच्छी तरह से ज्ञात मानवववज्ञानी बन गए। प्रमुख नामों में शाममल हैं : एडगर र्र्स्ान, ववजलर्म 
िुक, हबािा ररसे्ल और िेएच हिन। 

मयनव तवज्ञयन 
मानव ववज्ञान की शाखा, मानव शरीर को मापकर, ववशिे रूप से िेतनर्म (खोपड़ी की मात्रा, ससर 
की पररमध और नाक की लंबाई को मापकर मानव िातत के प्रकार का अध्यर्न क्रकर्ा। 

आत्मसयिीकरण 
एक प्रक्रिर्ा जिसके द्वारा एक संसृ्कतत (आमतौर पर बड़ा र्ा अमधक प्रभावशाली) धीरे – धीरे दूसरे 
को आत्मसात करता है, समेक्रकत संसृ्कतत ससृं्कतत में ववलीन हो िाती है, ताक्रक प्रक्रिर्ा के अंत में 
र्ह िीववत र्ा क्रदखाई न दे। 

अंिसमूह 
एक सामाजिक सिंा िो सामाजिक र्ा ररश्तेदार समूह की सीमा को पररभाषित करती है जिसमें 
वववाह समबंध की अनुमतत है, इस पररभाषित समूहों के बाहर वववाह प्रततबमंधत है। सबसे आम 
उदाहरण िातत अंतसमूह है, िहां वववाह केवल उसी िातत के सदस्य के सार् ही हो सकता है। 
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बटहर्वववयह 
एक सामाजिक सिंान िो एक सामाजिक र्ा ररश्तदेार समूह की सीमा को पररभाषित करता है 
जिसके सार् र्ा जिसके भीतर वववाह समबधं तनषिद्ध है, इन प्रततबंमधत समूहों के बाहर वववाहों को 
अनुबमंधत क्रकर्ा िाना चाटहए। सामान्य उदाहरणों में रक्त ररश्तेदारों (सैषपिंड एक्सोगामी) के सार् 
वववाह की रोकर्ाम, एक ही वंश (सगोत्र exogamy) के सदस्य र्ा एक ही गावं र्ा क्षेत्र के 
तनवाससर्ों (गावं / क्षते्र exogamy) शाममल है। 

लयइससेज़ – फेर्र 
एक फ्ांसससी वाक्यांश (शाब्दब्दक रूप से चलो ‘ र्ा ‘ अकेला छोड़ें) िो एक रािनीततक और आर्मर्क 
ससद्धांत के जलए खड़ा है िो अर्ाव्यविा और आर्मर्क समबंध में न्यूनतम राज्य हस्तक्षेप की 
वकालत करता है, आमतौर पर तनर्ामक शक्तक्तर्ों और मुक्त बािार की दक्षता में ववश्वास के सार् 
िुडे़ होते हैं। और अततः अपने पूवावर्ततर्ों स ेपरे िाओ। 

उत्सजान 
मानव द्वारा शुरू की गई प्रक्रिर्ा आमतौर पर उद्योगों र्ा वाहनों के संदभा में क्रदए गए अपजशष्ट गैसों 
को छोड़ दें। 

अपजशष्ट 
औद्योमगक प्रक्रिर्ाओ ंसे उत्पाक्रदत तरल पदार्ा में अपजशष्ट सामग्री। 

एक्वयफसा / जलवयही स्तर 
एक ऐसे क्षेत्र के भूववज्ञान में प्राकृततक भूममगत संरचनाएं िहां पानी संग्रटहत हो िाता है। 

मोनोकल्चर 
िब एक इलाके र्ा क्षते्र में पौधे का िीवन एक ही ववववधता में कम हो िाता है। 
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