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साराांश 

 
 
 

(i) कवितािली (उत्तर-काांड स)े प्रसांग में कवि ने अपने समय का यथाथथ चित्रण ककया है। कवि 
का कथन है कक समाज में ककसान, बननए, चिखारी, िाट, नौकर-िाकर, िोर आकि सिी की 
स्थिनत अत्यांत ियनीय है। समाज का उच्च और ननम्न िगथ धमथ-अधमथ का प्रत्येक कायथ करता है। 
यहा ाँ तक कक लोग अपन ेपेट की खानतर अपन ेबेटा-बेटी को बेि रहे हैं। 
पेट की आग सांसार की सबसे बडी पीडा है। समाज में ककसान के पास करने को खतेी नही ां, 
चिखारी को िीख नही ां चमलती। व्यापारी के पास व्यापार नही ां तथा नौकरों के पास करने के ललए 
कोई कायथ नही ां। समाज में िारों ओर बेकारी, िूख, गरीबी और अधमथ का बोलबाला है। अब तो 
ऐसी अििा में िीन-िखुखयों की रक्षा करनिेाले श्री राम ही कृपा कर सकते हैं। अांत में कवि 
समाज में फैली जानत-पानत और छुआछूत का िी – खांडन करते हैं। 
(ii) ‘लक्ष्मण-मूछाथ और राम का विलाप’ प्रसांग लोक-नायक तुलसीिास के श्रेष्ठ महाकाव्य 
‘रामिररतमानस’ के लांकाकाांड से ललया गया । है। प्रस्तुत प्रसांग में कवि ने लक्ष्मण को शक्ति 
बाण लगन ेके पश्चात उनकी मूछाथ-अििा तथा राम के विलाप का कारुलणक चित्र प्रस्ततु ककया 
है। यहा ाँ कवि ने शोक में डूबे राम के प्रलाप तथा हनुमान जी का सांजीिनी बूटी लेकर आन ेकी 
घटना का सजीि अांकन ककया है। 
कवि ने करुण रस में िीर रस का अनूठा चमश्रण ककया है। लक्ष्मण-मूछाथ के पश्चात हनुमान जी 
जब सांजीिनी बूटी लकेर लौट रहे थ ेतो िरत ने उन्हें राक्षस समझकर तीर मारा था, लजससे िे 
मूर्च्छित हो गए थ।े िरत जी ने उन्हें स्वि कर अपने बाण पर बैठाकर राम जी के पास जाने के 
ललए कहा था। हनमुान जी िरत जी का गणुगान करते हुए प्रिान कर गए थे। उधर श्री रामिांद्र 
जी लक्ष्मण को हृिय से लगा विलाप कर रहे हैं। 
िे एकटक हनुमान जी के आन ेकी प्रतीक्षा में हैं। श्री रामिांद्र अपने अनुज लक्ष्मण को नसीहतें िे 
रहे हैं कक आप मेरे ललए माता-पपता को छोड यहा ाँ जांगल में िल ेआए। लजस पे्रम के कारण तुमने 
सब कुछ त्याग किया आज िही पे्रम मुझ ेकिखाओ। श्री राम जी लक्ष्मण को सांबोधन कर कह रहे 
हैं कक हे िाई! लजस प्रकार पांख के नबना पक्षी अत्यांत िीन होता है और मलण के नबना सा ाँप िीन हो 
जाता है उसी प्रकार आपके नबना िी मेरा जीिन िी अत्यांत िीन एिां असहाय हो जाएगा। राम 
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सोि रहे हैं कक िह अयोध्या में क्या मुाँह लेकर जाएांगे। अयोध्यािासी तो यही समझेंग ेकक नारी के 
ललए राम ने एक िाई को गिा ाँ किया। समस्त सांसार में अपयश फैल जाएगा। 
माता सुचमत्रा ने लक्ष्मण को मेरे हाथ में यह सोिकर सौंपा था कक मैं सब प्रकार से उसकी रक्षा 
कराँ गा। श्री राम जी के सोिते-सोिते उनकी आाँखों से आाँसू बहन ेलगे। िे ! फूट-कूटकर रोने 
लगे। हनुमान के सांजीिनी बूटी ले आन ेपर श्री राम अत्यांत प्रसन्न हुए। उन्होंने हनमुान के प्रनत 
कृतज्ञता व्यि की। िैद्य ने तरुांत लक्ष्मण का उपिार ककया लजससे लक्ष्मण को होश आ गया। 
राम ने अपन ेअनुज को हृिय से लगाया। इस दृश्य को िेख राम-सेना के सिी सनैनक बहुत 
प्रसन्न हुए। 
हनुमान जी ने पुनः िैद्य को उनके ननिास िान पर पहुांिा किया। रािण इस िृत्ताांत को सुनकर 
अत्यचधक उिास हो उठा और व्याकुल होकर कुां िकरण के महल में गया। कुां िकरण को जब 
रािण ने जगाया तो िह यमराज के समान शरीर धारण कर उठ खडा हुआ। रािण ने उसके समक्ष 
अपनी सांपूणथ कथा का बखान ककया। साथ ही हनुमान जी के रण-कौशल और बहािरुी का 
पररिय िी किया कक उसने अनेक असुरों का सांहार कर किया है। 
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NCERT SOLUTIONS 

अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 51-52) 
पाठ के साथ 
प्रश्न 1. कवितािली में उद्धतृ छांिों के आधार पर स्पष्ट करें कक तुलसीिास को अपने युग की 
आर्थथक विषमता की अिी समझ है। 
उत्तर- ‘कवितािली’ में उद्धतृ छांिों के अध्ययन से पता िलता है कक तुलसीिास को अपन ेयुग 
की आर्थथक विषमता की अिी समझ है। उन्होंने समकालीन समाज का यथाथथपरक चित्रण 
ककया है। िे समाज के विचिन्न िगों का िणथन करते हैं जो कई तरह के कायथ करके अपना ननिाथह 
करते हैं। तुलसी िास तो यहा ाँ तक बताते हैं कक पेट िरने के ललए लोग गलत-सही सिी कायथ 
करते हैं। उनके समय में ियांकर गरीबी ि बरेोजगारी थी। गरीबी के कारण लोग अपनी सांतानों 
तक को बेि िेते थे। बरेोजगारी इतनी अचधक थी कक लोगों को िीख तक नही ां चमलती थी। 
िररद्रता रपी रािण ने हर तरफ हाहाकार मिा रखा था। 
प्रश्न 2. पेट की आग का शमन ईश्वर ( राम ) िक्ति का मघे ही कर सकता है—तुलसी का यह 
काव्य-सत्य क्या इस समय का िी युग-सत्य है? तुकथ  सांगत उत्तर िीलजए। 
उत्तर- जब पेट में आग जलती है तो उसे बुझान ेके ललए व्यक्ति हर तरह का उलटा अथिा बुरा 
कायथ करता है, ककिं तु यकि िह ईश्वर का नाम जप ले तो उसकी अग्नि का शमन हो सकता है 
क्योंकक ईश्वर की कृपा से िह सब कुछ प्राप्त कर सकता है। तलुसी का यह काव्य सत्य आज िी 
उतना ही प्रासांचगक है लजतना कक उस समय था। ईश्वर िक्ति का मेघ ही मनुष्य को अनचुित कायथ 
करने से रोकन ेकी क्षमता रखता है। 
प्रश्न 3. तुलसी ने यह कहने की ज़ररत क्यों समझी? धतू कहौ, अिधूत कहौ, रजपूतु कहौ, 
जोलहा कहौ कोऊ/काहू की बेटीसों बेटा न ब्याहब, काहूकी जानत नबगार न सोऊ। इस सिैया में 
काहू के बेटासों बेटी न ब्याहब कहते तो सामालजक अथथ में क्या पररितथन आती? 
उत्तर- तुलसीिास के युग में जानत सांबांधी ननयम अत्यचधक कठोर हो गए थे। तलुसी के सांबांध में 
िी समाज ने उनके कुल ि जानत पर प्रश्नचिहन लगाए थ।े कवि िि था तथा उसे साांसाररक 
सांबांधों में कोई रुचि नही ां थी। िह कहता है कक उसे अपने बेटे का वििाह ककसी की बेटी से नही ां 
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करना। इससे ककसी की जानत खराब नही ां होगी क्योंकक लडकी िाला अपनी जानत के िर ढूाँढ़ता 
है। पुरुष-प्रधान समाज में लडकी की जानत वििाह के बाि बिल जाती है। तुलसी इस सिैये में 
अगर अपनी बेटी की शािी की बात करते तो सांििथ में बहुत अांतर आ जाता। इससे तुलसी के 
पररिार की जानत खराब हो जाती। िूसरे, समाज में लडकी का वििाह न करना गलत समझा 
जाता है। तीसरे, तुलसी नबना जा ाँि के अपनी लडकी की शािी करते तो समाज में जानत-प्रथा पर 
कठोर आघात होता। इससे सामालजक सांघषथ िी बढ़ सकता था। 
प्रश्न 4. धूत कहौ ….. िाले छांि में ऊपर से सरल ि ननरीह किखाई पडने िाले तुलसी की िीतरी 
असललयत एक स्वाचिमानी िि हृिय की है। इससे आप कहा ाँ तक सहमत हैं? 
उत्तर- तुलसीिास का जीिन सिा अिािों में बीता, लेककन उन्होंने अपने स्वाचिमान को जगाए 
रखा। इसी प्रकार के िाि उनकी िक्ति में िी आए हैं। िे राम के सामने चगडचगडाते नही ां बग्नि 
जो कुछ उनसे प्राप्त करना िाहते हैं िह िि के अचधकार की दृष्टष्ट से प्राप्त करना िाहते हैं। 
उन्होंने अपनी स्वाचिमानी िक्ति का पररिय िेते हुए राम से यही कहा है कक मुझ पर कृपा करो 
तो िि समझकर न कक कोई यािक या चिखारी समझकर।। 
प्रश्न 5. व्याख्या करें- 

i. मम हहत लाचग तजेहु पपतु माता। सहेहु नबपपन हहम आतप बाता। 
जौं जनतेउाँ बन बांध ुनबछोहू। पपतु बिन मनतेउाँ नहहिं ओहू॥ 

ii. जथा पांख नबनु खग अनत िीना। मनन नबन ुफनन कररबर कर हीना। 
अस मम लजिन बांध ुनबनु तोही। जौं जड िैि लजआिै मोही॥ 

iii. मा ाँग के खैबो, मसीत को सोइबो, लैबोको एकु ने िैबको िोऊ॥ 
iv. ऊाँ िे नीिे करम, धरम-अधरम करर, पेट को ही पित, बेित बेटा-बेटकी॥ 
उत्तर- 

i. लक्ष्मण के मूर्थिछत होने पर राम विलाप करते हुए कहत ेहैं कक तुमने मेरे हहत के ललए 
माता-पपता का त्याग कर किया और िनिास स्वीकार ककया। तुमन ेिन में रहते हुए सिीी, 
धूप, आाँधी आकि सहन ककया। यकि मुझ ेपहले ज्ञात होता कक िन में मैं अपने िाई से 
नबछड जाऊाँ गा तो मैं पपता की बात नही ां मानता और न ही तमु्हें अपने साथ लेकर िन 
आता। राम लक्ष्मण की नन:स्वाथथ सेिा को याि कर रहे हैं। 
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ii. मूर्थिछत लक्ष्मण को गोि में लेकर राम विलाप कर रहे हैं कक तमु्हारे नबना मरेी िशा ऐसी 
हो गई है जैसे पांखों के नबना पक्षी की, मलण के नबना सा ाँप की और साँड के नबना हाथी की 
स्थिनत ियनीय हो जाती है। ऐसी स्थिनत में मैं अक्षम ि असहाय हो गया हूाँ। यकि िाग्य ने 
तुम्हारे नबना मुझ ेजीवित रखा तो मेरा जीिन इसी तरह शक्तिहीन रहेगा। िूसरे शब्दों में, 
मेरे तेज ि पराक्रम के पीछे तुम्हारी ही शक्ति कायथ करती रही है। 

iii. तुलसीिास ने समाज से अपनी तटिता की बात कही है। िे कहत ेहैं कक समाज की बातों 
का उन पर कोई प्रिाि नही ां पडता। िे ककसी पर आलश्रत नही ां हैं िे मात्र राम के सिेक हैं। 
जीिन-ननिाथह के ललए चिक्षािृलत्त करते हैं तथा मक्तिि में सोते हैं। उन्हें सांसार से कोई 
लेना-िेना नही ां है। 

iv. तुलसीिास ने अपने समय की आर्थथक िशा का यथाथथपरक चित्रण ककया है। इस समय 
लोग छोटे-बडे, गलतसही सिी प्रकार के कायथ कर रहे हैं, क्योंकक उन्हें अपनी िूख चमटानी 
है। ि ेकमथ की प्रिलृत्त ि तरीके की परिाह नही ां करत।े पेट की आग को शाांत करने के ललए 
िे अपन ेबेटा-बेटी अथाथत सांतानों को िी बेिने के ललए वििश हैं अथाथत पेट िरने के ललए 
व्यक्ति कोई िी पाप कर सकता है। 

प्रश्न 6. भ्रातृशोक में हुई राम की िशा को कवि ने प्रि ुकी नर लीला की अपेक्षा सच्ची मानिीय 
अनुिूनत के रप में रिा है। क्या आप इससे सहमत हैं? तकथ पूणथ उत्तर िीलजए। 
उत्तर- जब लक्ष्मण को शक्ति बाण लगा तो राम एकिम विह्वल हो उठे। िे ऐसे रोए जैसे कोई 
बालक पपता से नबछुडकर होता है। सारी मानिीय सांिेिनाएाँ उन्होंने प्रकट कर िी ां। लजस प्रकार 
मानि-मानि के ललए रोता है ठीक िसैा ही राम ने ककया। राम के ऐसे रप को िेखकर यही कहा 
जा सकता है कक राम की िशा को कवि ने प्रिु की नर लीला की अपेक्षा सच्ची मानिीय अनुिूनत 
के रप में रिा है। मानि में अपेलक्षत सारी अनुिूनतया ाँ इस शोक सिा में किखाई िेती हैं। 
प्रश्न 7. शोकग्रस्त माहौल में हनुमान के अितरण को करुण रस के बीि िीर रस का आवििाथि 
क्यों कहा गया है? 
उत्तर- हनुमान लक्ष्मण के इलाज के ललए सांजीिनी बूटी लान ेहहमालय पिथत गए थे। उन्हें आन े
में िेर हो रही थी। इधर राम बहुत व्याकुल हो रहे थ।े उनके विलाप से िानर सेना में शोक की 
लहर थी। िारों तरफ शोक का माहौल था। इसी बीि हनुमान सांजीिनी बूटी लेकर आ गए। 
सुषेण िदै्य ने तुरांत सांजीिनी बूटी से ििा तयैार कर के लक्ष्मण को पपलाई तथा लक्ष्मण ठीक हो 
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गए। लक्ष्मण के उठन ेसे राम का शोक समाप्त हो गया और सनेा में उत्साह की लहर िौड गई। 
लक्ष्मण स्वयां उत्साही िीर थ।े उनके आ जान ेसे सेना का खोया पराक्रम प्रगाढ़ होकर िापस आ 
गया। इस तरह हनमुान द्वारा पिथत उठाकर लाने से शोक-ग्रस्त माहौल में िीर रस का आवििाथि 
हो गया था। 
प्रश्न 8. “जैहउाँ अिध किन मुहुाँ लाई । नारर हेतु पप्रय िाइ गॅिाई॥ 
बरु अपजस सहतेउाँ जग माही ां। नारर हानन नबसेष छनत नाही ां॥ 
िाई के शोक में डूबे राम के इस प्रलाप-ििन में स्त्री के प्रनत कैसा सामालजक दृष्टष्टकोण सांिावित 
है? 
उत्तर- इस ििन में नारी के प्रनत नकारात्मक दृष्टष्टकोण किखाई िेता है। राम ने अपनी पत्नी के खो 
जाने से बढ़कर लक्ष्मण के मूर्छछत हो जाने को महत्त्व किया है। उन्हें इस बात का पछतािा होता 
है कक नारी के ललए मैंन ेिाई खो किया है यह सबसे बडा कलांक है। यकि नारी खो जाए तो उसके 
खो जाने से कोई बडी हानन नही ां होती। नारी से बढ़कर तो िाई-बांध ुहैं लजनके कारण व्यक्ति 
समाज में प्रनतष्ठा पाता है, यकि िही खो जाए तो माथे पर जीिनिर के ललए कलांक लग जाता है। 
पाठ के आसपास 
प्रश्न 1. काललिास के रघुिांश महाकाव्य में पत्नी (इांिमुती) के मृत्य-ुशोक पर ‘अज’ तथा ननराला 
की ‘सरोज-स्मृनत’ में पुत्री (सरोज) के मृत्यु-शोक पर पपता के करुण उद्गार ननकले हैं। उनसे 
भ्रातृशोक में डूबे राम के इस विलाप की तुलना करें। 
उत्तर- ‘सरोज-स्मनृत’ में कवि ननराला ने अपनी पुत्री की मतृ्यु पर उद्गार व्यि ककए थ।े ये एक 
असहाय पपता के उद्गार थ ेजो अपनी पुत्री की आकस्थस्मक मृत्यु के कारण उपजे थे। भ्रातृशोक में 
डूबे राम का विलाप ननराला की तुलना में कम है। लक्ष्मण अिी ससर्फथ  मूर्थिछत ही हुए थे। उनके 
जीवित होने की आशा बिी हुई थी। िूसरे, सरोज की मृत्यु के ललए ननराला की कमजोर आर्थथक 
िशा लजम्मेिार थी। िे उसकी िेखिाल नही ां कर पाए थ,े जबकक राम के साथ ऐसी समस्या नही ां 
थी। 
प्रश्न 2. ‘पेट ही को पित, बेिते बेटा-बेटकी’ तुलसी के युग का ही नही ां आज के युग का िी सत्य 
है। िुखमरी में ककसानों की आत्महत्या और सांतानों (खासकर बेहटयों) को िी बेि डालन ेकी 
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हृियवििारक घटनाएाँ हमारे िेश में घटती रही हैं। ितथमान पररस्थिनतयों और तुलसी के युग की 
तुलना करें। 
उत्तर- िुखमरी की स्थिनत बहुत ियनीय होती है। व्यक्ति िुखमरी की इस ियनीय स्थिनत में हर 
प्रकार का नीि कायथ करता है। कजथ लेता है, बेटा-बेटी तक को बिे िेता है। जब कजथ का बोझ 
बढ़ता जाता है तो आत्महत्या तक कर लतेा है। तुलसी का समाज िी लगिग िैसा ही था जैसा 
कक आज का िारतीय मध्यिगीीय समाज। उस समय की पररस्थिनत िी बहुत ियानक थी। लोगों 
के पास कमाने का कोई साधन न था ऊपर से अकाल ने लोगों को िुखमरी के ककनारे तक पहुाँिा 
किया। इस स्थिनत से तांग आकर व्यक्ति िे सिी अनैनतक कायथ करन ेलगे। बेटा-बेटी का सौिा 
करने लगे। यकि साहूकार का ऋण नही ां उतरता है तो स्वयां मर जाते थे। ठीक यही पररस्थिनत 
हमारे समाज की है। ककसान कजथ न िुकान ेकी स्थिनत में आत्महत्याएाँ कर रहे हैं। कह सकते हैं 
कक तुलसी का युग और आज का युग एक ही है। आर्थथक दृष्टष्ट से िोनों युगों में विषमताएाँ रही ां। 
प्रश्न 3. तुलसी के युग की बेकारी के क्या कारण हो सकते हैं? आज की बेकारी की समस्या के 
कारणों के साथ उसे चमलाकर कक्षा में पररििाथ करें। 
उत्तर- तुलसी के युग में बेकारी के ननम्नललखखत कारण हो सकते हैं- 

• खेती के ललए पानी उपलब्ध न होना। 
• बार-बार अकाल पडना। 
• अराजकता। 
• व्यापार ि िालणज्य में चगरािट। 

आज बेकारी के कारण पहल ेकी अपेक्षा चिन्न हैं- 
• भ्रष्टािार। 
• शारीररक श्रम से नर्फरत करना। 
• कृपष-कायथ के प्रनत अरुचि। 
• जनसांख्या विस्फोट, अलशक्षा तथा अकुशलता। 

प्रश्न 4. राम कौशल्या के पुत्र थ ेऔर लक्ष्मण सुचमत्रा के। इस प्रकार िे परस्पर सहोिर ( एक ही 
मा ाँ के पेट स ेजन्म े) नही ां थ।े कफर, राम ने उन्हें लक्ष्य कर ऐसा क्यों कहा-“चमलइ न जगत 
सहोिर भ्राता”? इस पर वििार करें। 
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उत्तर- राम और लक्ष्मण का जन्म यद्यपप एक ही मा ाँ के पेट से नही ां हुआ था, लेककन इनके पपता 
एक ही थ-ेमहाराज िशरथ। इसललए राम ने लक्ष्मण को सहोिर भ्राता कहा। लक्ष्मण ने सिा राम 
की सेिा की। उनके सुख के ललए अपने सुखों का त्याग कर किया। केिल एक ही पेट से जन्म लेन े
िाले सगे नही ां होते बग्नि िही िाई सहोिर होता है जो पाररिाररक सांबांधों को अिी तरह ननिाता 
है। लक्ष्मण ने श्रीराम के िखु िूर करने के ललए जीिनिर कष्ट उठाए। राम का छोटा-सा िखु िी 
उनसे िेखा नही ां जाता था। इसललए राम ने उन्हें लक्ष्य कर ‘चमलइ न जगत सहोिर भ्राता’ कहा। 
प्रश्न 5. यहा ाँ कवि तुलसी के िोहा, िौपाई, सोरठा, कवित्त, सिैया-ये पा ाँि छांि प्रयुि हैं। इसी 
प्रकार तुलसी साहहत्य में और छांि तथा काव्य-रप आए हैं। ऐसे छांिों ि काव्य-रपों की सूिी 
बनाएाँ। 
उत्तर- 
काव्य-रूप- 
प्रबांध काव्य- रामिररतमानस (महाकाव्य)। 
मुक्तक काव्य- विनयपष्टत्रका। 
गेय पद शैली- गीतािली, कृष्ण गीतािली। 
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