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मौसम जलवायु तथा जलवाय ुके अनुरूप जंतुओं द्वारा अनकूुलन 07 

मौसम 

दैनिक मौसम की रिपोर्ट  में पपछले 24 घण्र्ों के ताप, आर्द्टता औि वर्ाट के बािे में जािकािी 
होती है। 

ककसी स्थाि पि तापमाि, आर्द्टता, वर्ाट वगे आदद के संदर्ट में वायुमंडल की प्रनतददि की 
परिस्स्थनत उस स्थाि का मौसम कहलाती है। तापमाि, आर्द्टता औि अन्य कािक मौसम के 
घर्क कहलात ेहै। मौसम ददि-प्रनतददि के तापमाि, वर्ाट औि अन्य वायुमंडलीय स्स्थनतयों को 
संदर्र्टत किता है, जबकक जलवायु लंबी अवधि में वायुमंडलीय स्स्थनतयों के औसत के र्लए 
शब्द है। जब योग्यता के बबिा उपयोग ककया जाता है, तो "मौसम" को आम तौि पि पथृ्वी 
के मौसम का अथट समझा जाता है। मौसम का अथट है ककसी स्थाि पवशेर् पि, ककसी खास 
समय, वायुमंडल की स्स्थनत। यहााँ “स्स्थनत” की परिर्ार्ा कुछ व्यापक परिप्रेक्ष्य में की जाती 
है। उसमें अिके कािकों यथा हवा का ताप, दाब, उसके बहिे की गनत औि ददशा तथा बादल, 
कोहिा, वर्ाट, दहमपात आदद की उपस्स्थनत औि उिकी पिस्पि अंतः कियाए ंशार्मल होती हैं। 
ये अंतकियाए ंही मुख्यतः ककसी स्थाि के मौसम का नििाटिण किती हैं। यदद ककसी स्थाि 
पि होि ेवाली इि अतंःकियाओं के लंब ेसमय तक उदाहिणाथट एक पूिे वर्ट तक, अवलोकि 
किके जो निष्कर्ट निकाला जाता हैं तब वह उस स्थाि की “जलवायु कहलाती है। मौसम हि 
ददि बस्कक ददि में कई बाि बदल सकता है। पि जलवायु आसािी से िही ंबदलती। ककसी 
स्थाि की जलवायु बदलि ेमें कई हजाि ही िहीं विि ्लाखों वर्ट र्ी लग सकत ेहैं। इसीर्लए 
हम ‘बदलते मौसम’ की बात किते हैं, ‘बदलती हुई जलवायु की िहीं। हम मौसम के बािे में 
ही समाचाि-पत्रों में पढ़ते हैं, िेडडयों पि सुिते हैं औि रे्लीपवजि पि देखते हैं। 

 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(2) 
 

मौसम जलवायु तथा जलवाय ुके अनुरूप जंतुओं द्वारा अनकूुलन 07 

मौसम लोगों को तेवि से लेकि इनतहास तक को प्रर्ापवत कि सकता है जबकक जलवायु 
ककसी जीविािी के समूचे वंश को प्रर्ापवत कि सकती है। जलवायु में होि ेवाले परिवतटि 
जीव-जंतओु ंके समूचे वंशों को ही समाप्त कि सकते हैं। अतीत में ऐसा अिके बाि हुआ र्ी 
है। ये परिवतटि दहमयुगों के आगमि अथवा उिके समापि जैसी बडी घर्िाओ ंके फलस्वरूप 
बहुत िीिे-िीिे ही प्रगर् होते हैं। कक ककसी स्थाि का मौसम ही अंततः उस स्थाि या के्षत्र 
की जलवायु का निमाटण किता है। लंब ेसमय तक चलिे वाला मौसम ही जलवायु का रूप ले 
लेता है। उदाहिणाथट उत्ति र्ाित में गमी की ऋत ुमें जलवायु गमट औि शुष्क िहती है, वर्ाट 
गमी के अंत में होती है औि सददटयों में जलवायु ठंडी औि शुष्क िहती है। हमािे तर्ीय 
प्रदेशों में जलवायु लगर्ग वर्ट र्ि गमट औि िम िहती है। इसका अथट यह िही ंहै कक गमी 
में औि सदी के महीिों में वर्ाट कर्ी र्ी िहीं होती। उस वर्ाट से सदी या गमी में मौसम 
बदल सकता है- जलवायु िहीं। 

मौसम की रिपोर्ट र्ाित मौसम पवज्ञाि पवर्ाग द्वािा तैयाि की जाती हैं। मौसम की रिपोर्ट 
के र्लए अधिकतम-न्यूितम तापमापी का उपयोग ककया जाता है। मौसम में सर्ी परिवतटि 
सूयट के कािण होते है। 

मौसम के महत्वपूर्ण ब िंद:ु  

(i) मौसम: एक निस्चचत स्थाि पि एक निस्चचत समय पि वायुमंडल की परिस्स्थनत होती 
है। 

(ii) पथृ्वी एकमात्र ऐसा ग्रह है स्जस पि जीवि उपस्स्थत है। 

(iii) मौसम तापमाि, आर्द्टता, वर्ाट आदद के संबंि में वायुमंडल में होि ेवाले ददि-प्रनतददि के 
परिवतटिों का वणटि किता है। 

(iv) मौसम में सर्ी परिवतटि सूयट के कािण होत ेहैं। 

जलवायु 
ककसी स्थाि पि अिके वर्ों में मापी गई मौसम की औसत दशा को जलवायु कहत ेहैं। 
जलवायु दो प्रकृनत में उपस्स्तथ चीजों जल औि वायु से र्मलकि बिी होती है  
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वायुमंडल में जल औि वायु का अिुपात ककसी र्ी स्थाि के लंब ेसमय का मौसम औसत होता 
है। ककसी के्षत्र में लंब ेसमय तक जब कोई एक मौसम होता है तो उसे उस स्थाि की जलवायु 
कहा जाता है अथाटत मौसम के दीघटकार्लक औसत को जलवायु कहत े है। जैसे र्ाित की 
जलवायु अन्य देशों की तुलिा में अलग है जहााँ र्ाित में गमी अधिक होती है तो यूिोपपयि 
देशों में बफट बािी औि सदी काफी होती है। 

जलिायु पररिततन 

किसी क्षते्र विशेष िी परंपरागत जलिायु में समय िे साथ होने िाले बदलाि िो जलिायु पररिततन 
िहा जाता है। जलिायु में आन ेिाले पररिततन िे प्रभाि िो एि सीममत क्षेत्र में अनुभि किया जा 
सिता है और पूरी दनुनया में भी। िततमान में जलिायु पररिततन िी स्थिनत गंभीर कदशा में पहुँच रही 
है और पूरे विश्व में इसिा असर देखन ेिो ममल रहा है। संयुक्त राष्ट्र  िी जलिायु ररपोर्त (climate 
report) में बताया गया है कि जलिायु पररिततन िा पयातिरण िे सभी पहलुओ ंिे साथ-साथ 
िैश्वश्वि आबादी िे स्वास्थ्य और िल्याण पर व्यापि प्रभाि पड़ रहा है। विश्व मौसम विज्ञान संगठन 
िी अगिुाई में तैयार ररपोर्त में जलिायु पररिततन िे भौनति संिेतों - जैसे भूमम और समुद्र िे 
तापमान में िृश्वि, समदु्र िे जल स्तर में िृश्वि और बर्त  िे पपघलने िे अलािा सामाश्वजि-आर्थथि 
वििास, मानि स्वास्थ्य, प्रिास और वििापन, खाद्य सुरक्षा और भूमम तथा समुद्र िे पाररस्थिनति 
तंत्र पर प्रभाि िा दस्तािेजीिरण किया गया है। 
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बढ़ते पयातिरण प्रदूषण िे िारण भी धरती िे तापमान में लगातर बढ़ोतरी हो रही है। पयातिरण 
प्रदूषण िे िारण बढ़त ेतापमान ने जलिायु पररिततन िी स्थिनत िो और गंभीर बनाने िा िाम 
किया है। जलिायु ररपोर्त िे अनुसार 1980 िे दशि िे बाद आगामी प्रत्येि दशि, 1850 से 
किसी भी दशि िी तलुना में अमधि गमत रहा है। विश्व मौसम विज्ञान संगठन िे महासमचि 
पेरे्री र्ालस िे इस िथन में भी यह बात समझी जा सिती है- अब ति िा सबसे गमत िषत 
2016 था, लेकिन जल्द ही इससे अमधि गमत िषत देखने िो ममल सिता है। यह देखते हए कि 
ग्रीनहाउस गसैों िे स्तर में िृश्वि जारी है, तापमान में िृश्वि (global warming) जारी रहेगी। 
आगामी दशिों िे श्वलए लगाए जाने एि हाश्वलया पूिातनुमान से सिेंत ममलता है कि अगल ेपांच 
िषों में एि नया िार्षषि िैश्वश्वि तापमान ररिॉर्त ममलने िी आशिंा है। 

जलवायु और अनुकूलन के महत्वपूर्ण ब िंदु: 
(i) जलवायु: लंबे समय तक ध्यान में रखी गयी मौसम की पररस्थितत है।(ii) जलवायु, लंबे 
समय तक तकसी थिान का मौसम होता है। 

(iii) धु्रवीय के्षत्र: धु्रवो ंके पास स्थित अत्यतिक ठंडे के्षत्र होते हैं। 

(iv) उष्णकतिबंिीय के्षत्र: भूमध्य रेखा के आसपास स्थित बहुत गमम के्षत्र होते हैं। 

(v) जंतुओ ंने तवतभन्न जलवायु में सफलतापूवमक जीतवत रहने के तलए अनुकूलन तवकतसत तकए 
हैं। 

(vi) धु्रवीय के्षत्रो ंकी जलवायु ठंडी होती है। इस के्षत्र के जंतुओ ंने अत्यतिक ठंडी पररस्थितत 
में रहने के तलए अनुकूलन तवकतसत तकया है। इनमें फर, त्वचा के नीचे वसा की एक परत 
आति शातमल हैं। कुछ जंतु कठोर, ठंडी पररस्थितत से बचने के तलए प्रवसन की एक अनूठी 
पररघिना िशामते हैं। 

(vii) उष्णकतिबंिीय वर्ामवनो ंमें गमम और आर्द्म जलवायु होती है। पृथ्वी पर ये के्षत्र पािपो ंऔर 
जंतुओ ंमें समृद्ध हैं। 
जलवायु पररवतमन के कारणो ंको िो भागो ंमें तवभातजत तकया गया है 

प्राकृतिक कारण 
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महाद्वीपीय संवहन :- तपछले कुछ महाद्वीप तेजी से स्खसक रहे है तजस कारण हवाए और 
समुर्द्ी िाराएँ प्रभातवत होती है और इसका सीिा असर पृथ्वी की जलवायु पर पड़ता है।  

ज् वालामुखी ववस्फोट :- ज्वालामुखी के पवस्फोर् पि बडी मात्रा काबटिडाइऑक्साइड औि 
सकफिडाईऑक्साइड उत्ससृ्जत होकि वायुमंडल में प्रवेश किती है स्जस कािण पथृ्वी में  

 

तापमाि कम हो जाता है औि जलवायु में अचािक परिवतटि देखि ेको र्मलता है। स्जसका 
एक अच्छा उदाहिण ' killing summer frost ' है।  

महासागरीय धाराएँ:- महासागरों िी जलिायु पररिततन िी प्रकिया में महत्वपूणत भूममिा है। 
िायुमरं्ल या भू-सतह िी तुलना में दगुुना तापमान इनिे द्वारा अिशोपषत किया जाता है। 
महासागरीय प्रिाह चारों ओर तापमान िे िानांतरण िे श्वलए श्वजम्मदेार है। इनिी िजह स ेहिाओ ं
िी कदशा पररिर्ततत िर तापमान िो प्रभावित किया जाता है। तापमान िो अिशोपषत िरने िाली 
ग्रीनहाउस गैस िा एि अहम हहस्सा समुद्रों जलिाष्प होती है जो कि िायुमंर्ल में तापमान िो 
अिशोपषत िरने िा िाम िरती है। 

मेथेन गैस का भंडार:- आित हर्ि महासागर िी बर्त  िे नीचे अतल गहराइयों में मेथने हाइर्र ेर् िे 
रूप में ग्रीनहाउस गैस मेथेन िा विशाल भंर्ार है जो विश्वशष्ट् ताप और दाब में हाइर्र ाइर् रूप में 
रहता है। ताप और दाब में पररिततन होने पर यह मेथेन मुक्त होती है और िायुमंर्ल में शाममल हो 
जाती है। अपन ेगसैीय रूप में, मीथने सबसे शक्तक्तशाली ग्रीनहाउस गैसों में से एि है, जो िाबतन 
र्ाइऑक्साइर् िी तुलना में पृथ्वी िो बहत अमधि गमत िरती है। 
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पथृ्वी का झुकाव :- जब जब पथृ्वी झुकाव लेती है तो ऋतओु ंमें परिवतटि होता है जैसे पथृ्वी 
अगि ज्यादा झुकाव लेती है तो अधिक सदी औि गमी होती है औि कम झुकाव लेती है तो 
सदी व गमी दोिों कम होती है। इस प्रकाि बाि पथृ्वी का झुकाव लेिा र्ी जलवायु को काफी 
प्रर्ापवत किता है। 

 

मानवीय कारण 

शहरीकरर्: उन्िीसवी सदी में हुई औद्योधगक िास्न्त की ओि सर्ी का ध्याि आकपर्टत हुआ। 
िोजगाि पाि ेके र्लए गााँवों में स्स्थत आबादी शहिों की तिफ प्रस्थाि किि ेलगी औि शहिों 
का आकाि ददि-प्रनतददि बढ़ि ेलगा। मुम्बई, कोलकाता, ददकली, चेन्िई जैसे महािगिों में 
उिकी क्षमता से कई गुिा अधिक आबादी निवास कि िही है, स्जससे शहिों के संसाििों का 
असीर्मत दोहि हो िहा है। जैसे-जैसे शहि बढ़ िहे हैं, वहााँ पि उपलब्ि रू्-र्ाग ददि-प्रनतददि 
ऊाँ ची-ऊाँ ची इमाितों से ढाँकता जा िहा है, स्जससे उस स्थाि की जल संविटि क्षमता कम हो 
िही है तथा बारिश के पािी से प्राप्त होि ेवाली शीतलता में र्ी कमी हो िही है, स्जससे वहााँ 
के पयाटविण तथा जलवायु पि नििन्ति प्रर्ाव पड िहा है। 

औधोगिकीकरण :- उिीसवी ंसदी की औद्योधगक िांनत के पचचात बडी मात्रा में उध्योग 
स्थापपत हुए स्जिसे निकलिे वाली िाइट्रोजि डाई ऑक्साइड, काबटिडाइऑक्साइड औि 
सकफिडाईऑक्साइड जैसी जहिीली गैसे वायुमंडल में उत्ससृ्जत होकि ओजोि पित को क्षनत 
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पहुाँचाती है औि पथृ्वी पि तापमाि में वदृ्धि किती है स्जस कािण जलवायु में काफी परिवतटि 
देखिे को र्मलता है। 

 
वनोन्मूलन :- पपछले कुछ समय से बडी मात्रा में वकृ्षों को कार्ा जा िहा है स्जस तिह आबादी 
बढ़ िही है उसके दहसाब से निजी जरूितें र्ी बढ़ िही है औि लोग घि,लकडी औि खतेी के 
र्लए वकृ्षों को कार् िहे है। इसके अलावा सडक,िेल औि कई आिुनिक सुपविाओ ंके र्लए वकृ्षों 
को कार्ा जा िहा है स्जससे पथृ्वी पि हिा र्ाग कम हो िहा है इस कािण जलवायु में र्ी 
काफी परिवतटि देखि ेको र्मल िहा है। 

 
रासयननक कीटनाशकों और उववरकों को का प्रयोि :- वतटमाि रू्र्म की उपजाऊ क्षमता को 
बढ़ाि ेके र्लए बडी मात्रा में कीर्िाशकों औि उवटिकों का प्रयोग ककया जा िहा है स्जससे हवा 
औि पािी दोिों प्रदपूर्त हो िहे है औि साथ ही कुछ समय पचचात रू्र्म र्ी बजंि हो जाती 
है। इससे पयाटविण तजेी से प्रदपूर्त होि ेके साथ साथ जलवायु र्ी काफी प्रर्ापवत हो िही है। 
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पपछले कुछ दशकों में िासायनिक उवटिकों की मााँग इतिी तेजी से बढ़ी है कक आज पवचव र्ि 
में 1000 से र्ी अधिक प्रकाि की कीर्िाशी उपलब्ि हैं। जैसे-जैसे इिका उपयोग बढ़ता जा 
िहा है वैसे-वैसे वायु, जल तथा रू्र्म में इिकी मात्रा र्ी बढ़ती जा िही है, जो कक पयाटविण 
को नििन्ति प्रदपूर्त कि घातक स्स्थनत में पहुाँचा िहे हैं। 

 
जिंगलों की कटाई: मिुष्य जगंलों को कार् कि उसके द्वािा कई तिह का लार् उठाता है। 
इसके द्वािा र्मले लकडी को इसके सामाि बिाि,े जला कि खािा बिाि,े मकाि बिाि ेआदद 
के काम में उपयोग किता है। जगंल के साफ हो जाि ेके बाद वह उस जगह पि कब्जा कि 
के उसे खेती के र्लए उपयोग किि ेलगता है या उसमें मकाि बिा लेता है। वायु को शुद्ि 
िखि ेके र्लए पेड पौिे अनत आवचयक है। इसके अलावा र्ी पेड पौि ेबहुत काम आते हैं औि 
जलवायु परिवतटि को िोकि ेके र्लए इन्हें बचािा अनिवायट है। 

ग्लो ल वार्मिंग के मानवजननत कारर् 

ग्रीिहाउस प्रर्ाव गैसें- वायुमंडल में पवद्यमाि काबटि डाई ऑक्साइड, मेथेि, जलवाष्प आदद 
के द्वािा सूयट के प्रकाश की ऊष्मा के एक र्ाग को अवशोपर्त कि र्लया जाता है, इस घर्िा 
को ग्रीिहाउस प्रर्ाव कहा जाता है। 

जीवाचम ईंिि का प्रयोग- जीवाचम ईँिि के प्रयोग के कािण ग्रीिहाउस गैसों खासकि काबटि 
डाई ऑक्साइड का स्ति वायुमंडल में बढ़ता जा िहा है। लगर्ग 33% काबटि डाई ऑक्साइड 
उत्सजटि के र्लए जीवाचम ईँििों के प्रयोग को मािा जाता है। 
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अन्य मानवीय गनतववधियााँ: अन्य मािवीय गनतपवधियों में आजकल परिवहि साििों, पवशेर्कि 
वाहिों का योगदाि वायु प्रदरू्ण बढ़ाि ेतथा जलवायु को र्ी प्रर्ापवत किि ेमें अधिक मािा 
जा िहा है। 

ज्वालामुखी पवस्फोर् तथा औद्योधगक इकाइयों, घिों, परिवहि साििों आदद में प्रयुक्त होि े
वाले ईंििों के जलि ेसे पवर्र्न्ि प्रकाि की गैसें तथा िूलकण वाताविण में उत्सस्जटत होत ेहैं 
स्जिसे अम्ल वर्ाट, ओजोि पित का क्षिण तथा ग्रीि हाउस प्रर्ाव जैसी समस्याएाँ उत्पन्ि हो 
िही हैं। 

आर्द्रिा :- वायु में तकसी भी समय जलवाष्प मात्रा को ‘आर्द्मता ‘कहते है। जब वायु में जलवाष्प 
की मात्रा अत्यतिक होती है, तो उसे आर्द्म कहते है। वायुमण्डल में तनतहत जलवाष्प तवशाल 
महासागरो,ं झीलो,ं नतियो ंअिवा पेड़-पौिो ंसे प्राप्त होती है। प्रतततिन िरातल का जल सूयम की 
गमी से वाष्प के रूप में पररवततमत होता रहता है। वायु में तवद्यमाने वाष्प ही उसकी आर्द्मता 
कहलाती है। वायु में वाष्प ग्रहण करने की शस्ि बहुत अंशो ंमें उसके तापमान पर तनभमर 
करती है। 
वायु का तापमान तजतना अतिक होगा उसमें वाष्प िारण करने की शस्ि उतनी ही बढ़ जाएगी। 

जब वायु में जलवाष्प की मात्रा कम होती है, तो उसे शुष्क कहते है। 

• लद्दाख़ -लेह – ठंडा 

• राजथिान – चुरू – गमम 

• मेघालय- मातसनराम- वर्ाम 

• मानसून का आगमन – केरल 

• मानसून की वापसी – ततमलनाडु 

वर्ाम को वर्ाममापी नामक यंत्र से मापा जाता है। 

आर्द्रता के प्रकार: 

तनरपेक्ष आर्द्मता 

तवतशष्ट आर्द्मता 

सापेक्ष आर्द्मता 
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तनरपेक्ष आर्द्रिा:- हवा के प्रतत इकाई आयतन में तवद्यमान जलवाष्प की मात्रा को तनरपेक्ष 
आर्द्मता कहते हैं सामान्यत: इसे ग्राम प्रततघन मीिर में व्यि तकया जाता है। वायुमंडल की 
जलवाष्प िारण करने की क्षमता पूणमत: तापमान पर तनभमर होती है। हवा की आर्द्मता थिान-थिान 
पर और समय-समय पर बिलती रहती है ठंडी हवा की अपेक्षा गमम हवा अतिक जलवाष्प 
िारण कर सकती है। 

उदाहिण के र्लए 100 सेस्कसयस के तापमाि पि एक घिमीर्ि हवा 11.4 ग्राम जलवाष्प के 
रूप में िािण कि सकती है। यदद तापमाि बढ़कि 210 सेस्कसयस हो जाए तो हवा का वही 
आयति (एक घिमीर्ि) 22.2 ग्राम जलवाष्प ग्रहण कि सकेगा। अत: तापमाि में वदृ्धि हवा 
की जल िािण क्षमता को बढ़ाती है, जबकक तापमाि में धगिावर् जलिािण की क्षमता को 
घर्ाती है। 

कफि र्ी यह एक अर्ल र्सद्िांत के रूप मे पूिी तिह पवचवसिीय िही ंहै, क्योंकक तापमाि 
औि वायुदाब मे परिवतटि के साथ ही हवा के इस प्रकाि आयति में र्ी परिवतटि होता िहता 
है औि इस प्रकाि नििपेक्ष आर्द्टता र्ी बदल जाती है। 

ववशशष्ट आर्द्वता:- वायु के प्रनत इकाई र्ाि में जलवाष्प के र्ाि को पवर्शष्र् आर्द्टता कहत ेहै।  

सापेक्ष आर्द्वता:- ककसी निस्चचत आयति की वायु में वास्तपवक जलवाष्प की मात्रा तथा उसी 
वायु के ककसी ददए गए तापमाि पि अधिकतम आर्द्टता िािण किि ेकी क्षमता का अिुपात 
हैं। इसे प्रनतशत में व्यक्त ककया जाता है - 

सापेक्ष आर्द्रता = 
किसी ताप पर वायु में उपस्थित जलवाष्प िी मात्रा

उसी ताप पर उसी वायु िी जलवाष्प शोषण िरने िी क्षमता ×100 

सापेक्षिक आर्द्तता का महत्व 

सापेश्वक्षि आद्रतता िा जलिायु में अमधि महत्व होता है इसी िी मात्रा पर िषात िी संभािना होती 
हैं ऊॅं चे प्रनतशत पर िषात िी संभािना तथा िम प्रनतशत पर शुष्क मौसम िी भविष्यिाणी िी जाती 
है सापेश्वक्षि आद्रतता पर ही िाष्पीिरण िी मात्रा ननभतर िरती है। अमधि सापेश्वक्षि आद्रतता होने पर 
िाष्पीिरण िम तथा िम होने पर िाष्पीिरण अमधि होता हैं। 
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जलवायु और अनुकूलन :- जंतु उन स्थिततयो ंमें जीने के तलए अनुकूतलत होते हैं, तजनमें वे 
रहते हैं। 

 

अनुकूलन :- तजन तवतशष्ट संरचनाओ ंअिवा स्वभाव की उपस्थितत तकसी पौिे अिवा जंतु को 
उसके पररवेश में रहने के योग्य बनाती है, अनुकूलन कहलाता हैं। अनुकूतलत जंतु उन 
पररस्थिततयो ंके तलए अनुकूतलत होते हैं, तजनमें वह वास करते हैं। 

 

स्थलीय आवास :- थिल (जमीन) पर पाए जाने वाले पौिो ंएवं जंतुओ ंके आवास को थिलीय 
आवास कहते हैं। 
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उदाहिण :- वि, घास के मैदाि, मरुस्थल, तर्ीय एवं पवटतीय के्षत्र आदद। 

जलीय आवास :- जलाशय, दलदल, झील, िददयााँ, एवं समुर्द्, जहााँ पौिे एवं जतंु जल में िहत े
हैं, जलीय आवास कहलाता है। 

 

चरम जलवायवी :- उष्णकदर्बंिीय औि धु्रवीय के्षत्र, जहााँ की चिम जलवायवी परिस्स्थनतयााँ 
होती हैं। 

धु्रवीय के्षत्र :- धु्रवों में वर्ट के छः महीि ेतक सूयाटस्त िहीं होता है शेर् छः महीि ेतक सूयोदय 
िहीं होता है। 

 

ये के्षत्र सदैव बर्ट  से ढके िहते है। उत्तिी धु्रव औि दक्षक्षणी धु्रव। बबयि औि पेंस्ग्वि यहााँ िहत े
है।, ग्रीिलैंड, आइसलैंड, िावे, स्वीडि, कफिलैंड, अमेरिका में अलास्का औि रूस के साइबेरियाई 
के्षत्र हैं। 
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धु्रवीय जंत ुकुछ पवशेर् गणुों के कािण जैसे, शिीि पि चवते (सफेद) फि, संूघिे की तीव्र शस्क्त, 
त्वचा के िीचे वसा की पित, तैिि ेऔि चलिे के र्लए चौड ेऔि लंब ेिख आदद के कािण 
अत्यधिक सदट जलवायु के र्लए अिुकूर्लत होते है 

उष्णकटटबंधीय वर्ाववन :- ब्राजील में अमेज़ि वर्ाटवि का एक के्षत्र. दक्षक्षण अमेरिका के 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि में ििती पि प्रजानतयों की सबसे बडी पवपविता है। उष्णकदर्बंिीय 
वर्ाट-वि एक ऐसा के्षत्र होता है जो रू्मध्य िेखा के दक्षक्षण या उत्ति में लगर्ग 28 डडग्री के 
र्ीति होता है। वे एर्शया, ऑस्टे्रर्लया, अफ्रीका, दक्षक्षण अमेरिका, मध्य अमेरिका, मेस्क्सको 
औि प्रशांत द्वीपों पि पाए जाते हैं। पवचव वन्यजीव निधि के बायोम वगीकिण के र्ीति 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि को उष्णकदर्बंिीय आर्द्ट वि (या उष्णकदर्बंिीय िम चौड ेपते्त के वि) 
का एक प्रकाि मािा जाता है औि उन्हें पवरु्वतीय सदाबहाि तिाई वि के रूप में र्ी निददटष्र् 
ककया जा सकता है। इस जलवायु के्षत्र में न्यूितम सामान्य वापर्टक वर्ाट औि के बीच होती 
है। औसत मार्सक तापमाि वर्ट के सर्ी महीिों के दौिाि से ऊपि होता है। ििती पि िहिे 
वाले सर्ी पशुओ ंऔि पौिों की प्रजानतयों की आिी संख्या इि वर्ाटविों में िहती है। 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि रू्मध्य िेखा के 10 ° N औि 10 ° S के बीच स्स्थत होते हैं, जहााँ 
वर्ट र्ि तापमाि 28 ° C के पास िहता है। वर्ाटवि आमतौि पि हि साल 2000 र्ममी से 
अधिक बारिश प्राप्त कित ेहैं। ब्राजील (दक्षक्षण अमेरिका), डमेोिेदर्क रिपस्ब्लक ऑफ कागंो 
(अफ्रीका) औि इंडोिेर्शया (दक्षक्षण पूवट एर्शया) में अमेज़ि में सबसे बड े वर्ाटवि हैं। 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि हवाई औि प्रशातं औि कैरिबबयि के द्वीपों में र्ी पाए जात े हैं। 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि के कई अलग-अलग प्रकाि हैं। ‘ठेठ’ उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि को एक 
तिाई उष्णकदर्बंिीय वर्ाटवि के रूप में जािा जाता है। यहा ंतापमाि अधिक होता है, वर्ट के 
अधिकांश समय बारिश होती है औि वाताविण आर्द्ट होता है। 

उष्णकदर्बंिीय वर्ाट वि र्ािी वर्ाट के उष्णकदर्बंिीय के्षत्रों में होिे वाला एक जगंल है। यह 
वन्यजीवों औि विस्पनतयों की कई प्रजानतयों के साथ प्रचुि मात्रा में है। वर्ाटवि पथृ्वी की 
सतह के दो प्रनतशत से कम को कवि किते हैं। वे हमािे ग्रह पि सर्ी जीवि रूपों के लगर्ग 
50 से 70 प्रनतशत के र्लए घि हैं। वर्ाटवि पथृ्वी पि सबसे अधिक उत्पादक औि सबसे जदर्ल 
पारिस्स्थनतकी तंत्र हैं। 
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उष्णकदर्बंिीय के्षत्रों की जलवायु सामान्यतः गमट होती है, क्योंकक ये के्षत्र रू्मध्यिेखा के आस-
पास स्स्थत होत े है। सददटयों में तापमाि सामान्यतः 15 C से अधिक िहता है। गर्मटयों में 
तापमाि 40 C से अधिक हो जाता है। इि के्षत्रों में प्रचुि मात्रा में वर्ाट होती है। र्ाित मे यह 
वषारवन  पस्चचमी घार्ों औि असम में पाए जाते हैं। 

सतत गमी औि वर्ाट के कािण इस के्षत्र में पवर्र्न्ि प्रकाि के पादप औि जंत ुपाए जाते हैं। 
उष्णकदर्बंिीय वर्ाटविों में जतंु इस प्रकाि अिुकूर्लत होत ेहैं कक उन्हें अन्य प्रकाि के जंतओु ं
से र्र्न्ि र्ोजि औि आश्रय की आवचयकता होती है, ताकक उिमें पिस्पि स्पिाट कम से कम 
हो। 

उष्णकदर्बंिीय वर्ाटविों में िहि ेवाले जतंओुं के कुछ अिुकूलिों में वकृ्षों पि आवास, मजबूत 
पूाँछ का पवकास, लंबी औि पवशाल चोंच, चर्ख िंग, तीख ेपैर्िट/प्रनतरूप, तीव्र स्वि ध्वनि (तेज 
आवाज़), फलों का आहाि, सुििे की संवेदिशील शस्क्त, तीव्र दृस्ष्र्, मोर्ी त्वचा (खाल), 
पिर्क्षक्षयों से बचि ेके र्लए छद्माविण की क्षमता आदद सस्म्मर्लत हैं। 

 

मोंटेन िर्ातिन:- मोंरे्न िषातिन अमधि ऊंचाई पर पाए जाते हैं। ि ेिूलर हैं, और अक्सर धंुध में 
ििर होते हैं। इस िारण से, उन्हें अक्सर ‘क्लाउर् फॉरेस्ट’ िे रूप में जाना जाता है। मॉने्टन िषात 
िनों में पेड़ अक्सर तराई िे िषातिनों िी तुलना में िम होते हैं। 
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मैंग्रोि िर्ातिन:- मैंग्रोि िषातिन तर्ीय क्षेत्रों में उगते हैं जहां जमीन अक्सर खारे पानी में लगातार 
रू्बी रहती है। बाढ़ िे जंगल होते हैं जहां अक्सर मीठे पानी से जमीन भर जाती है, और मानसून 
िे जंगलों में शुष्क मौसम िे साथ उच्च मौसमी िषात होती है। 

 
समशीतोष्ण िर्ातिनों:- समशीतोष्ण िषातिनों- सभी िषातिन उष्णिहर्बंधीय िषातिन नही ंहैं। िषात 
िन दश्वक्षणी और उत्तरी गोलाधत दोनों में, उष्णिहर्बंधीय िे बाहर वििससत होता है। उष्णिहर्बंधीय 
से दूर जलिायु आम तौर पर िूलर है, और इन जंगलों िो समशीतोष्ण िषातिनों िे रूप में जाना 
जाता है। समशीतोष्ण िषातिन िा एि उदाहरण प्रशांत समशीतोष्ण िषातिन है, जो सयुंक्त राज्य 
अमरेरिा और िनार्ा िे पश्विमी तर् पर स्थित है। 

 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(17) 
 

मौसम जलवायु तथा जलवाय ुके अनुरूप जंतुओं द्वारा अनकूुलन 07 

िर्ातिन में पोर्क चक्र 

उष्णिहर्बंधीय िषातिन में पोषि तत्वों िे बहमत िो बायोमास में संग्रहीत किया जाता है। 
बायोमास एि पाररस्थिनतिी तंत्र में सभी जीवित चीजें हैं, श्वजनमें पौधे और जानिर शाममल हैं। 
उष्णिहर्बंधीय िषातिन िे बायोम में पोषि तत्वों िो तजेी से पुननतिीनीिरण किया जाता है। गमत, 
नम जलिायु र्ीिंपोजसत िे श्वलए िूडे़ िी परत में िाबतननि पदाथत िो जल्दी से तोड़न ेिे श्वलए 
आदशत स्थिनत प्रदान िरती है। िूडे़ िी परत ममट्टी िी सतह पर सभी मृत िाबतननि पदाथत जैस े
मगरी हई पश्वत्तयां, मृत लिड़ी या मतृ जानिर हैं। िनस्पनत पोषि तत्व लेते हैं जो ममट्टी में घुल जात े
हैं। 

ममट्टी िा ननमातण मृत िाबतननि पदाथों िे ममश्वित मौसम िे साथ होता है। िषातिन में ममट्टी मखु्य 
रूप से पतली और खराब होती है। भारी भूमध्यरेखीय िषात द्वारा लीमचिंग (पोषि तत्वों िो धोना) 
िे िारण ममट्टी में पोषि स्तर िम होता है। इस लीमचिंग िा मतलब है कि ममट्टी िी ननचली परतों 
में रसीला िनस्पनत द्वारा आिश्यि पोषि तत्वों और खननजों िी िमी होती है। इसिे अलािा, 
िषातिन िनस्पनत ममट्टी से पोषि तत्वों िो तजेी से अिशोपषत िरती है। ममट्टी अक्सर लोहे िी तरह 
लाल रंग िी होती है। 

जलिायु पररिततन के पररणाम 

जलिायु पररिततन िे िारण पूरी दनुनया पर आपदाओ ंिे बादल मुँर्रा रहे हैं। जलिायु पररिततन िे 
िुछ पररणाम नीचे बताए गए हैं- 

• जलिायु पररिततन िे िारण मौसम में जल्दी-जल्दी और घाति बदलाि होने लग ेहैं। 
• िषत 2019 दूसरा सबस ेगमत िषत ररिॉर्त किया गया। 
• अब ति िा सबसे गमत दशि 2010- 2019 ररिॉर्त किया गया। 
• िातािरण में िाबतन र्ाइऑक्साइर् और अन्य ग्रीनहाउस गैसों िा स्तर 2019 में नए ररिॉर्त 

ति पहंच गया। 
• बाढ़, सूखा, झुलसाने िाली लू, जंगल में आग और क्षेत्रीय चििातों िी संख्या में बढ़ोतरी 

हई है। 
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• जलिायु पररिततन िे िारण दनुनया भर में समुद्र िा स्तर बढ़ रहा है। ग्रीनलैंर् और 
अंर्ाित हर्िा में जमी बर्त  िे पपघलने िी दर बढ़ती जा रही है श्वजससे समुद्र िा स्तर बढ़ रहा 
है। 

• मालदीि िी समुद्र तल से ऊंचाई िम होने िे िारण यह द्वीपीय राष्ट्र  विशेष जोखखम में है। 
इस देश िा उच्चतम िान समुद्र तल से लगभग 7.5 र्ीर् ऊुँ चा है श्वजससे मालदीि िे 
समुद्र में रू्बने िा खतरे बढ़ता जा रहा है। 

• दश्वक्षण अमेररिा, यूरोप, अफ्रीिा, एश्वशया और ओश्वशननया सहहत अमधिांश भू-क्षते्र हाश्वलया 
औसत से अमधि गमत रहे। अमेररिी राज्य अलास्का भी तुलानात्मि रूप से गमत था िही ं
इसिे विपरीत उत्तरी अमरेरिा िा एि बड़ा क्षेत्र हाल िे औसत से अमधि ठंर्ा रहा। 

• िषत 2019 जुलाई िे अंत में आए लू िे थपेड़ों से मध्य और पश्विमी यूरोप िा अमधिांश भाग 
प्रभावित हआ। इस दौरान नीदरलैंर् में 2964 मौतें लू से जुड़ी पाई गईं जो कि गमीी िे सप्ताह 
में औसतन होने िाली मौतों िी तुलना में लगभग 400 अमधि थी।ं 

• लंब ेसमय ति तापमान अमधि रहन ेिे िारण मौसम िे स्वभाि में बदलाि आ रहा है 
श्वजसिे चलते प्रिृनत में मौजूद सामान्य सतंुलन िी स्थिनत नबगड़ती जा रही है। इससे मनषु्यों 
िे साथ ही पृथ्वी पर जीिन िे श्वलए खतरा बढ़ता जा रहा है। 

जलिाय ुपररिततन की दिशा में उठाए जा रहे किम 

जलिायु पररिततन और ग्लोबल िार्ममग िे चलत ेउपजे खतरों िो देखते हए 2015 में ऐनतहाससि 
पेररस समझौते िो अपनाया गया श्वजसिा लक्ष्य इस सदी में िैश्वश्वि तापमान िृश्वि िो पूित-
औद्योमगि िाल िे तापमान से 2 कर्ग्री सेल्सियस अमधि होने िे स्तर से नीचे रखना है। समझौत े
िा उदे्दश्य उपयुक्त वित्तीय प्रिाह, नए प्रौद्योमगिी ढांचे और उन्नत क्षमता ननमातण ढांचे िे माध्यम 
से जलिायु पररिततन िे प्रभािों से ननपर्ने िे श्वलए देशों िी क्षमता में िृश्वि िरना भी है। जलिायु 
पररिततन िे खतरे िे श्वलए दनुनया भर में उठाए जा रहे िदमों िो मजबूत िरने और तापमान िृश्वि 
िो 2 कर्ग्री सेल्सियस से घर्ािर 1.5 कर्ग्री सेल्सियस ति सीममत िरने िे प्रयासों िी रूपरेखा िे 
साथ 4 निंबर, 2016 िो जलिाय पररिततन पर पेररस समझौते िो कियान्वित किया गया। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 81-82) 

प्रश्न 1 जीिों उन घर्िों िे नाम बताइए, जो किसी िान िे मौसम िो ननधतररत िरते हैं। 

उत्तर- तापमान, आद्रतता, िषात, िायु िी गनत, िायु दबाि, आकद घर्ि हैं श्वजनिा उपयोग िरिे 
किसी िान िा मौसम ननधातररत किया जा सिता है। 

प्रश्न 2 कदन में किस समय ताप िे अमधितम और न्यूनतम होने िी संभािना होती है? 

उत्तर- कदन िा अमधितम तापमान सामान्यतः अपराह्न में अथातत् दोपहर िे बाद होता है, जबकि 
न्यूनतम तापमान सामान्यतः प्रातः (भोर) में होता है। 

प्रश्न 3 ररक्त िानों िी पूर्तत िीश्वजए 

1. दीघत अिमध िे मौसम िा औसत --------------- िहलाता है। 
2. किसी िान पर बहत िम िषात होती है और उस िान िा तापमान िषत भर उच्च रहता है, 

उस िान िी जलिायु --------------- और --------------- होगी। 
3. चरम जलिायिी पररस्थिनतयों िाले पृथ्वी िे दो क्षेत्र ----------- और ------------ 

हैं। 

उत्तर- 

1. दीघत अिमध िे मौसम िा औसत ---जलिायु--- िहलाता है। 
2. किसी िान पर बहत िम िषात होती है और उस िान िा तापमान िषत भर उच्च रहता है, 

उस िान िी जलिायु -----गमत---- और ----शुष्क--- होगी। 
3. चरम जलिायिी पररस्थिनतयों िाले पृथ्वी िे दो क्षेत्र ---उष्णिहर्बंधीय--- और ----

ध्रुिीय क्षते्र--- हैं। 

प्रश्न 4 ननम्नश्वलखखत क्षते्रों िी जलिायु िा प्रिार बताइए 

a. जम्मू एिं िश्मीर --------------- 
b. िेरल --------------- 
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c. राजिान --------------- 
d. उत्तर-पूित भारत --------------- 

उत्तर-  

a. जम्मू और िश्मीर: िषत िे एि हहस्से िे श्वलए मध्यम गमत और गीला जलिायु, अत्यंत सर्ददयों 
में ठंर्। 

b. िेरल: बहत गमत और गीला क्योंकि यह एि तर्ीय क्षेत्र है। 
c. राजिान: गमत और सखूा क्योंकि िषत िे अमधिांश भाग में तापमान अमधि होता है। लेकिन 

सर्ददयों िे दौरान, जो िेिल िुछ महीनों ति रहता है, तापमान िार्ी िम होता है। इस 
क्षेत्र में बहत िम िषात होती है। 

d. उत्तर-पूित भारत: गीला क्योंकि पूिोत्तर भारत में िबातष भर िषात होती है। 

प्रश्न 5. मौसम और जलिायु में से किसमें तजेी से पररिततन होता है? 

उत्तर- मौसम िार्ी तजेी से पररिर्ततत होता है |  

प्रश्न 6 जंतुओ ंिी िुछ विशेषताओ ंिी सूची नीचे दी गई हैं। 

a. आहार मुख्यतः र्ल हैं 
b. सफेद बाल/र्र 
c. प्रिास िी आिश्यिता 
d. तीव्र स्वर-ध्वनन (तजे आिाज) 
e. पैरों िे मचपमचपे तलिे 
f. त्वचा िे नीचे िसा िी मोर्ी परत 
g. चौडे़ और बडे़ नखर 
h. चर्ख रंग 
i. मजबतू पूुँछ 
j. लंबी और बड़ी चोंच 
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उपरोक्त प्रत्येि विशेषता िे श्वलए यह बताइए कि िह उष्णिहर्बंधीय िषातिन अथिा ध्रुिीय क्षेत्र 
में से किसिे श्वलए अनिूुश्वलत है। क्या आप समझते हैं कि इनमें स ेिुछ विशषेताएुँ दोनों क्षेत्रों िे 
श्वलए अनुिूश्वलत हो सिती हैं? 

उत्तर- 

a. आहार मुख्यत: र्ल है- उष्णिहर्बंधीय िषातिन 
b. सरे्द बाल/र्र- ध्रुिीय क्षेत्र 
c. प्रिास िी आिश्यिता- ध्रुिीय क्षते्र 
d. तीव्र स्वर-ध्वनन (तजे आिाज)- उष्णिहर्बधंीय िषातिन 
e. पैरों िे मचपमचपे तलिे- उष्णिहर्बंधीय िषातिन 
f. त्वचा िे नीचे िसा िी मोर्ी परत- ध्रिुीय क्षते्र 
g. चौडे़ और बडे़ नखर- ध्रुिीय क्षते्र 
h. चर्ख रंग- उष्णिहर्बधंीय िषातिन 
i. मजबतू पूुँछ - उष्णिहर्बंधीय िषातिन 
j. लंबी और बड़ी चोंच - उष्णिहर्बंधीय िषातिन नही,ं उपयुतक्त में से िोई भी विशेषताएुँ दोनों 

क्षेत्रों िे श्वलए अनुिूश्वलत नही ंहो सिती I 

प्रश्न 7  उष्णिहर्बंधीय िषातिन जंतुओ ंिी विशाल जनसंख्या िो आिास प्रदान िरते हैं। यह 
समझाइए कि ऐसा क्यों है? 

उत्तर- उष्णिहर्बधंीय िषातिन जंतुओ ंिी विशाल जनसंख्या िो आिास प्रदान िरते हैं, इसिा 
ननम्नश्वलखखत िारण है।  

a. उष्णिहर्बंधीय िषातिन में कदन और रात पूरे िषत में लगभग बराबर होते हैं। 
b. इन क्षेत्रों िा तापमान िषत िे दौरान 15°C स े40°C ति मभन्न होता है। इन क्षते्रों िो भरपरू 

बाररश ममलता है। 
c. लगातार गमीी और बाररश िे िारण, यह क्षते्र व्यापि रूप से पौधों और जानिरों िी विविधता 

िो बढ़ािा देता है। 
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d. (iv) एि विशाल सखं्या और जानिरों िी एि किस्म िो िृश्वि और उनिे उत्तरजीविता िे 
श्वलए िषातिनों में जलिायु िी स्थिनत अत्यमधि उपयुक्त है । यही िारण है कि उष्णिहर्बंधीय 
िषातिन में जानिरों िी एि बड़ी आबादी है। 

प्रश्न 8 उदाहरण सहहत समझाइए कि किसी विशषे जलिायिी पररस्थिनत में िुछ विश्वशष्ट् जंतु ही 
जीिनयापन िरते क्यों पाए जाते हैं? 

उत्तर- जंतु श्वजस आिास में रहते हैं िे उस स्जाथान िे श्वलए अनुिूश्वलत होते हैं। यह अनुिूलन जिै 
वििास िी लंबी प्रकिया िे िारण होता है। यकद िे अपने इस ननिास िो छोड़िर िही और जात े
है तो िहां िे िातािरण िे अनुसार अपने आप िो अनुिूश्वलत नही ंिर पाएंगे और उनिा जीवित 
रहना मुन्विल होगा । यकद किसी जीि िी प्रजानत खुद िो अनुिूश्वलत िर भी लेती है तो इसमें 
बहत लंबा समय लगता है जो िी जैि वििास िी एि प्रकिया है | उदाहरण िे श्वलए ध्रुिीय भालू 
िी त्वचा िे नीचे िसा िी मोर्ी परत होती है जो गमीी रोधि िा िायत िरती है। यह भालू िो 
ध्रुिीय क्षते्र िी अत्यमधि ठंर्ी जलिायु से बचाता है। ध्रिुीय भालू यकद यह गमत और शुष्क रेमगस्तानी 
क्षेत्र में चला जाता है तो जीवित नही ंिर सिता है।  

प्रश्न 9 उष्णिहर्बंधीय िषातिनों में रहने िाला हाथी किस प्रिार अनिूुश्वलत है? 

उत्तर- इसने िई उल्लखेनीय तरीिों से िषात िनों िी स्थिनतयों िे अनुिूल बनाया है। यह नाि िे 
रूप में अपनी सूंर् िा उपयोग िरता है। लंबी सूुँर् से इसिी सूुँघने िी शक्तक्त बहत अच्छी हो जाती 
है। हाथी द्वारा सूुँर् िा उपयोग भोजन िो उठाने िे श्वलए 

भी किया जाता है। यद्यपप इसिे बाह्य दंत, श्वजन्हें रद िहते हैं, िास्ति में रूपांतररत दंत होते हैं। 
इन दा ुँतों से हाथी अपनी पसंद िे िृक्षों िी छाल िो आसानी से 

छील सिते हैं। अतः भोजन िे श्वलए स्पधात िे बािजदू हाथी आसानी से अपना भोजन जुर्ाने में 
समथत होता है। हाथी िे लंबे बडे़ िान, बहत हल्की ध्वनन िो भी सुनने में सहायि होते हैं। िषातिनों 
िी गमत और आद्रत जलिायु में हाथी िो ठंर्ा रखने में भी 

उसिे िान सहायि होते हैं। इस प्रिार उष्णिहर्बंधीय िषात िनों में हाथी अपने आप िो अनुिूश्वलत 
िर लेता है |  
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ननम्नश्वलखखत प्रश्नों में सही वििल्प चुननए 

प्रश्न 10 िोई मांसाहारी जंतु, श्वजनिे शरीर पर धररया ुँ होती हैं, अपने श्वशिार िो पिड़ते समय बहत 
तेजी से भागता है। इसिे पाए जाने िी संभािना है किसी 

a. ध्रुिीय क्षते्र में। 
b. मरूिल में। 
c. महासागर में। 
d. उष्णिहर्बंधीय िषातिन में। 

उत्तर- d उष्णिहर्बधंीय िषातिन में। 

प्रश्न 11 ध्रुिीय भालू िो अत्यमधि ठंर्ी जलिायु में रहने िे श्वलए िौन-सी विशषेताएुँ अनुिूश्वलत 
िरती हैं। 

a. श्वेत बाल/र्र, त्वचा िे नीचे िसा, तीव्र सूुँघने िी क्षमता। 
b. पतली त्वचा, बडे़ नते्र, श्वेत र्र/बाल। 
c. लंबी पूुँछ, मजबतू नखर, सफेद बडे़ पंज।े 
d. श्वेत (सफेद) शरीर, तरैने िे श्वलए पंजे, श्वसन िे श्वलए क्लोम (मगल)। 

उत्तर: a श्वेत बाल/र्र, त्वचा िे नीचे िसा, तीव्र सूुँघने िी क्षमता। 

प्रश्न 12. ननम्न में से िौन-सा वििल्प उष्णिहर्बंधीय क्षेत्र िा सितिषे्ठ (सबसे अच्छा) िणतन िरता 
है? 

a. गमत और आद्रत। 
b. मध्यम तापमान-अत्यमधि िषात। 
c. सदत और आद्रत। 
d. गमत और शुष्क। 

उत्तर- a गमत और आद्रत। 
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	वायुमंडल में जल और वायु का अनुपात किसी भी स्थान के लंबे समय का मौसम औसत होता है। किसी क्षेत्र में लंबे समय तक जब कोई एक मौसम होता है तो उसे उस स्थान की जलवायु कहा जाता है अर्थात मौसम के दीर्घकालिक औसत को जलवायु कहते है। जैसे भारत की जलवायु अन्य देशों ...
	ज्वालामुखी विस्फोट :- ज्वालामुखी के विस्फोट पर बड़ी मात्रा कार्बनडाइऑक्साइड और सल्फरडाईऑक्साइड उत्सृजित होकर वायुमंडल में प्रवेश करती है जिस कारण पृथ्वी में
	तापमान कम हो जाता है और जलवायु में अचानक परिवर्तन देखने को मिलता है। जिसका एक अच्छा उदाहरण ' killing summer frost ' है।
	पृथ्वी का झुकाव :- जब जब पृथ्वी झुकाव लेती है तो ऋतुओं में परिवर्तन होता है जैसे पृथ्वी अगर ज्यादा झुकाव लेती है तो अधिक सर्दी और गर्मी होती है और कम झुकाव लेती है तो सर्दी व गर्मी दोनों कम होती है। इस प्रकार बार पृथ्वी का झुकाव लेना भी जलवायु को काफी...
	उदाहरण के लिए 100 सेल्सियस के तापमान पर एक घनमीटर हवा 11.4 ग्राम जलवाष्प के रूप में धारण कर सकती है। यदि तापमान बढ़कर 210 सेल्सियस हो जाए तो हवा का वही आयतन (एक घनमीटर) 22.2 ग्राम जलवाष्प ग्रहण कर सकेगा। अत: तापमान में वृद्धि हवा की जल धारण क्षमता को ...
	फिर भी यह एक अटल सिद्धांत के रूप मे पूरी तरह विश्वसनीय नहीं है, क्योंकि तापमान और वायुदाब मे परिवर्तन के साथ ही हवा के इस प्रकार आयतन में भी परिवर्तन होता रहता है और इस प्रकार निरपेक्ष आर्द्रता भी बदल जाती है।
	विशिष्ट आर्द्रता:- वायु के प्रति इकाई भार में जलवाष्प के भार को विशिष्ट आर्द्रता कहते है।
	सापेक्ष आर्द्रता:- किसी निश्चित आयतन की वायु में वास्तविक जलवाष्प की मात्रा तथा उसी वायु के किसी दिए गए तापमान पर अधिकतम आर्द्रता धारण करने की क्षमता का अनुपात हैं। इसे प्रतिशत में व्यक्त किया जाता है -
	सापेक्ष आर्द्रता = ,किसी ताप पर वायु में उपस्थित जलवाष्प की मात्रा-उसी ताप पर उसी वायु की जलवाष्प शोषण करने की क्षमता. ×100
	उदाहरण :- वन, घास के मैदान, मरुस्थल, तटीय एवं पर्वतीय क्षेत्र आदि।
	जलीय आवास :- जलाशय, दलदल, झील, नदियाँ, एवं समुद्र, जहाँ पौधे एवं जंतु जल में रहते हैं, जलीय आवास कहलाता है।
	चरम जलवायवी :- उष्णकटिबंधीय और ध्रुवीय क्षेत्र, जहाँ की चरम जलवायवी परिस्थितियाँ होती हैं।
	ध्रुवीय क्षेत्र :- ध्रुवों में वर्ष के छः महीने तक सूर्यास्त नहीं होता है शेष छः महीने तक सूर्योदय नहीं होता है।
	ये क्षेत्र सदैव बर्फ़ से ढके रहते है। उत्तरी ध्रुव और दक्षिणी ध्रुव। बियर और पेंग्विन यहाँ रहते है।, ग्रीनलैंड, आइसलैंड, नार्वे, स्वीडन, फिनलैंड, अमेरिका में अलास्का और रूस के साइबेरियाई क्षेत्र हैं।
	ध्रुवीय जंतु कुछ विशेष गुणों के कारण जैसे, शरीर पर श्वेत (सफेद) फर, सूंघने की तीव्र शक्ति, त्वचा के नीचे वसा की परत, तैरने और चलने के लिए चौड़े और लंबे नख आदि के कारण अत्यधिक सर्द जलवायु के लिए अनुकूलित होते है
	उष्णकटिबंधीय वर्षावन :- ब्राजील में अमेज़न वर्षावन का एक क्षेत्र. दक्षिण अमेरिका के उष्णकटिबंधीय वर्षावन में धरती पर प्रजातियों की सबसे बड़ी विविधता है। उष्णकटिबंधीय वर्षा-वन एक ऐसा क्षेत्र होता है जो भूमध्य रेखा के दक्षिण या उत्तर में लगभग 28 डिग्री ...
	उष्णकटिबंधीय वर्षा वन भारी वर्षा के उष्णकटिबंधीय क्षेत्रों में होने वाला एक जंगल है। यह वन्यजीवों और वनस्पतियों की कई प्रजातियों के साथ प्रचुर मात्रा में है। वर्षावन पृथ्वी की सतह के दो प्रतिशत से कम को कवर करते हैं। वे हमारे ग्रह पर सभी जीवन रूपों के...
	उष्णकटिबंधीय क्षेत्रों की जलवायु सामान्यतः गर्म होती है, क्योंकि ये क्षेत्र भूमध्यरेखा के आस-पास स्थित होते है। सर्दियों में तापमान सामान्यतः 15 C से अधिक रहता है। गर्मियों में तापमान 40 C से अधिक हो जाता है। इन क्षेत्रों में प्रचुर मात्रा में वर्षा ह...
	सतत गर्मी और वर्षा के कारण इस क्षेत्र में विभिन्न प्रकार के पादप और जंतु पाए जाते हैं। उष्णकटिबंधीय वर्षावनों में जंतु इस प्रकार अनुकूलित होते हैं कि उन्हें अन्य प्रकार के जंतुओं से भिन्न भोजन और आश्रय की आवश्यकता होती है, ताकि उनमें परस्पर स्पर्धा कम...
	उष्णकटिबंधीय वर्षावनों में रहने वाले जंतुओं के कुछ अनुकूलनों में वृक्षों पर आवास, मजबूत पूँछ का विकास, लंबी और विशाल चोंच, चटख रंग, तीखे पैटर्न/प्रतिरूप, तीव्र स्वर ध्वनि (तेज आवाज़), फलों का आहार, सुनने की संवेदनशील शक्ति, तीव्र दृष्टि, मोटी त्वचा (खा...
	जलवायु परिवर्तन की दिशा में उठाए जा रहे कदम

