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ववकास 07 

जीिविज्ञान विकास 

जीवववज्ञान (Biology) प्राकृतिक ववज्ञान की िीन ववशाल शाखाओ ंमें से एक है। यह ववज्ञान 
जीव, जीवन और जीवन के प्रक्रियाओ ंके अध्ययन से सम्बन्धिि है। इस ववज्ञान में हम जीवों की 
संरचना, कायों, ववकास, उद्भव, पहचान, वविरण एवं उनके वर्ीीकरण के बारे में पढ़िे हैं। 
आधुतनक जीव ववज्ञान एक बहुि ववस्तिृ ववज्ञान है, जजसकी कई शाखाएँ हैं। 

'बायलोजी' (जीवववज्ञान) शब्द का प्रयोर् सबसे पहल ेलैमाकक  और ट्र ववरेनस(Trivirenus)नाम 
के वैज्ञातनकों ने (1801) ई० में क्रकया। 

जजन वस्तुओ ंकी उत्पजि क्रकसी ववशषे अकृत्रिम जािीय प्रक्रिया के फलस्वरूप होिी है, 'जीव' 
कहलािी हैं। इनका एक पररममि जीवनचि होिा है। हम सभी जीव हैं। जीवों में कुछ मौजलक 
प्रक्रियाऐ ंहोिी हैं: 

(1) पोषण : इसके अन्तर्कि सभी जीव ववशषे पदार्थों के अमधग्रहण से अपने जलए यांत्रिक ऊजाक 
प्राप्त करिें हैं। 

(2) श्वसन : इसमें प्राणी महत्वपूणक र्ैसोँ का पररवहन करिा है। 

(3) संवेदनशीलिा : जीवोँ में वाह्य अनुक्रियाओ ँके प्रति संवदेनशीलिा पायी जािी है। 

(4) प्रजनन : यह जीवोँ में पाया जानें वाला अनोखा एँव अतिमहत्वपूणक प्रक्रिया है। प्रजनन से 
जीव अपने ही िरह की सन्तान उत्पन्न कर सकिा है िर्था जवैवक अस्तस्तत्व को पुष्टिा प्रदान करिा 
है। 

जीिविज्ञान भाांवि-भाांवि के जीिों का अध्ययन करिा है। 
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ववकास 07 

Animalia - Bos primigenius taurus      Planta – Triticum 

                    
Fungi - Morchella esculenta       Stramenopila/Chromista               Bacteria – 
Gemmatimonas 

     
Archaea – Halobacteria        Virus - Gamma phage 

आधुननक जीिविज्ञान के आधार 

1. कोजशका ससद्धान्त 
2. िम-ववकास (evolution) 
3. अनुवांजशकिा 
4. समस्थापन (Homeostasis) 
5. ऊजाक 
6. कोजशका (Cell) 
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ववकास 07 

कोशिका ससद्धान्त 

जीवववज्ञान में कोजशका ससद्धान्त वह ऐतिहाससक वैज्ञातनक ससद्धान्त है, जो क्रक अब सवकमान्य है, 
क्रक सभी जीव कोजशकाओ ंसे बन ेहैं जो सभी जीवों की सरंचनात्मक और क्रियात्मक इकाई हैं और 
ये कोजशकाएँ पूवोपस्तस्थि कोजशकाओ ंसे उत्पन्न हुई हैं। सभी जीवों में कोजशकाएँ, जीवों की 
मौजलक संरचनात्मक एवं प्रजनतनक इकाई है। 

कोजशका ससद्धान्त के िीन ससद्धान्त तनम्नजलखखि हैं - 

1. प्रत्येक जीव एक या एकामधक कोजशकाओ ंस ेबना हुआ है। 
2. प्रत्येक जीव में कोजशका मौजलक संरचनात्मक एवं सांर्ठतनक इकाई है। 
3. कोजशकाओ ंकी उत्पजि पूवोपस्तस्थि कोजशकाओ ंसे होिी है। 

जीवन की कोई सवकमान्य पररभाषा नही ंहै। कुछ जैवववज्ञानी अकोजशकीय सिाओ ं(जसैे 
ववषाणुओ)ं को जीव मानिे हैं, िदनुरूप प्रर्थम ससद्धान्त से असहमति व्यक्त करिे हैं। 

क्रम-विकास 

करिे हैं, और लक्षण एक पीढ़़ी से अर्ली पीढ़़ी को क्रदए जािे हैं।इस प्रकार, पीढ़़ी दर पीढ़़ी आबादी 
उन शख़्सों की संिानों द्वारा प्रतिस्थापपि हो जािी है जो उस बाईओफीससकल िम-ववकास या 
एवोल्यूशन (English: Evolution) जैववक आबादी के आनुवजंशक लक्षणों के पीढ़़ी दर पीढ़़ी 
पररविकन को कहि ेहैं।िम-ववकास की प्रक्रियायों के फलस्वरूप जैववक संर्ठन के हर स्तर (जाति, 
सजीव या कोजशका) पर ववववधिा बढ़िी है।उत्पररविकन (म्यूटे्शन), आनुवजंशक पुनसंयोजन और 
आनुवंजशक मभन्निा के अन्य स्रोिों के पररणामस्वरूप क्रकसी भी आबादी के भीिर ववमभन्न ववशषेिाए ं
मौजदू होिी हैं। िम-ववकास िब होिा है जब नेचुरल सेलेक्शन (यौन चयन सहहि) और 
आनुवंजशक च्युति जसैी ववकासवादी प्रक्रियाए ं इस मभन्निा पर कायक करिी हैं, जजसके 
पररणामस्वरूप कुछ ववशेषिाएं आबादी के भीिर अमधक सामान्य या दलुकभ हो जािी हैं।ऐसी 
पररस्तस्थतिया ँजो यह तनधाकररि करिी हैं क्रक क्रकसी आबादी के भीिर कोई ववशषेिा सामान्य या दलुकभ 
होनी चाहहए, लर्ािार बदलिी रहिी है, जजसके पररणामस्वरूप िममक पीपढ़यों में उत्पन्न होन े
वाली आनुवजंशक ववशेषिाओ ं में पररविकन होिा है। यह िम-ववकास की प्रक्रिया है जजसने 
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प्रजातियों, व्यक्तक्तर्ि जीवों और अणुओ ंके स्तर सहहि जवैवक संर्ठन के हर स्तर पर जैव ववववधिा 
को जन्म क्रदया है। 

पृथ्वी के सभी जीवों का एक साझा पूवकज है, जो 3.5– 3.8 अरब वषक पूवक रहिा र्था। इसे अंतिम 
सावकजातनक पूवकज कहि ेहैं। जीवन के िम-ववकाससक इतिहास में बार-बार नयी जातियों का 
बनना (प्रजातिकरण), जातियों के अंिर्कि पररविकन (अनार्नेेससस, अंग्रेजी: Anagenesis), और 
जातियों का ववलपु्त होना (ववलनु्धप्त) साझे रूपात्मक और जैव रासायतनक लक्षणों (जजसमें डीएनए 
भी शाममल है) से सातबि होिा है। जजन जातियों का हाल ही में कोई साझा पूवकज र्था, उन 
जातियों में ये साझे लक्षण ज्यादा समान हैं। मौजूदा जातियों और जीवाश्मों के इन लक्षणों के 
बीच िम-ववकाससक ररश्ते (वर्ाकनवुंजशकी) देख कर हम जीवन का वंश वकृ्ष बना सकिे हैं। 
सबसे पुराने बन ेजीवाश्म जैववक प्रक्रियाओ ंसे बन ेग्रेफाइट् के हैं,उसके बाद बन ेजीवाश्म 
सूक्ष्मजीवी चट्ाई के हैं,जबक्रक बहुकोजशकीय जीवों के जीवाश्म बहुि िाजा हैं। इस से हमें पिा 
चलिा है क्रक जीवन सरल से जहट्ल की िरफ ववकससि हुआ है। आज की जैव ववववधिा को 
प्रजातिकरण और ववलनु्धप्त, दोनों द्वारा आकार क्रदया र्या है।पृथ्वी पर रही 99 प्रतिशि से अमधक 
जातिया ँववलपु्त हो चकुी हैं।पृथ्वी पर जातियों की संख्या 1 से 1.5 करोड़ अनुमातनि है।इन में से 
12 लाख प्रलेखखि हैं 

19 वी ंसदी के मध्य में चार्ल्क डार्ववन ने प्राकृतिक वरण द्वारा िम-ववकास का वैज्ञातनक ससद्धािं 
क्रदया।उन्होंने इसे अपनी क्रकिाब जीवजाति का उद्भव (1859) में प्रकाजशि क्रकया। प्राकृतिक 
चयन द्वारा िम-ववकास की प्रक्रिया को तनम्नजलखखि अवलोकनों से सातबि क्रकया जा सकिा है : 

जजिनी संिानें संभविः जीववि रह सकिी हैं, उस से अमधक पैदा होिी हैं, आबादी में रूपात्मक, 
शारीररक और व्यवहाररक लक्षणों में ववववधिा होिी है, अलर्-अलर् लक्षण उिर-जीवन और 
प्रजनन की अलर्-अलर् संभावना प्रदान पररवेश (जजसमें प्राकृतिक चयन हुआ र्था) के बेहिर 
अनुकूजलि हों। प्राकृतिक वरण की प्रक्रिया इस आभासी उदे्दश्यपूणकिा से उन लक्षणों को बनािी 
और बरकरार रखिी है जो अपनी कायाकत्मक भूममका के अनुकूल हों।अनकूुलन का प्राकृतिक 
वरण ही एक ज्ञाि कारण है, लेक्रकन िम-ववकास के और भी ज्ञाि कारण हैं। माइिो-िम-
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ववकास के अन्य रै्र-अनुकूली कारण उत्पररविकन और जैनेहट्क क्रडरफ्ट (अंग्रेजी: genetic drift) 
हैं। 

अनुिाांशिकिा 

मािा-पपिा एवं अन्य पूवकजों के रु्ण (traits) का सन्तानों में अविररि होना अनुवांजशकिा 
(Heredity) कहलािी है। जीवववज्ञान में अनुवाजंशकिा का अध्ययन जेनेहट्क्स के अन्तर्कि 
क्रकया जािा है।या संिति मैं पैिृक लक्षणों के संचरण को आनुवांजशकिा कहिे हैं। 

ऊजाा 

भौतिकी में, ऊजाक वस्तओु ंका एक रु्ण है, जो अन्य वस्तुओ ंको स्थानांिररि क्रकया जा सकिा है 
या ववमभन्न रूपों में रूपान्तररि क्रकया जा सकिा हैं। 

क्रकसी भी कायककिाक के कायक करने की क्षमिा को ऊजाक (Energy) कहि ेहैं। ऊँचाई से मर्रिे हुए 
जल में ऊजाक है क्योंक्रक उससे एक पहहये को घुमाया जा सकिा है जजससे तबजली पैदा की जा 
सकिी है। 

 
पृथ्वी पर लर्भर् समस्त जीवन के जलए सूयक ऊजाक का स्रोि है। मखु्यिः वह प्रकाशीय ऊजाक, 

ऊष्मीय ऊजाक और अवरक्त ऊजाक छोड़िा है। 

ऊजाक की सरल पररभाषा देना कठठन है। ऊजाक वस्तु नही ंहै। इसको हम देख नही ंसकिे, यह कोई 
जर्ह नही ंघरेिी, न इसकी कोई छाया ही पड़िी है। संक्षेप में, अन्य वस्तओु ंकी भातँि यह द्रव्य 
नही ंहै, यद्यापप बहुधा द्रव्य से इसका घतनष्ठ संबंध रहिा है। क्रफर भी इसका अस्तस्तत्व उिना ही 
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वास्तववक है जजिना क्रकसी अन्य वस्तु का और इस कारण क्रक क्रकसी पपिंड समुदाय में, जजसके 
ऊपर क्रकसी बाहरी बल का प्रभाव नही ंरहिा, इसकी मािा में कमी बेशी नही ंहोिी। 

कोशिका 

कोजशका (Cell) सजीवों के शरीर की रचनात्मक और क्रियात्मक इकाई है और प्राय: स्वि: जनन 
की सामर्थ्क रखिी है। यह ववमभन्न पदार्थों का वह छोटे्-से-छोट्ा सरं्ठठि रूप है जजसमें व ेसभी 
क्रियाएँ होिी हैं जजन्हें सामहूहक रूप से हम जीवन कहिें हैं। 

'कोजशका' का अंग्रजेी शब्द सेल (Cell) लैहट्न भाषा के 'शेलुला' शब्द से जलया र्या है जजसका 
अर्थक 'एक छोट्ा कमरा' है। कुछ सजीव जैस ेजीवाणुओ ंके शरीर एक ही कोजशका से बन ेहोिे हैं, 
उन्हें एककोशकीय जीव कहिे हैं जबक्रक कुछ सजीव जसैे मनुष्य का शरीर अनेक कोजशकाओ ंसे 
ममलकर बना होिा है उन्हें बहुकोशकीय सजीव कहिे हैं। कोजशका की खोज रॉबट्क हूक ने १६६५ 
ई० में क्रकया। १८३९ ई० में श्लाइडेन िर्था श्वान ने कोजशका ससद्धान्त प्रस्तुि क्रकया जजसके अनुसार 
सभी सजीवों का शरीर एक या एकामधक कोजशकाओ ंसे ममलकर बना होिा है िर्था सभी 
कोजशकाओ ंकी उत्पजि पहल ेसे उपस्तस्थि क्रकसी कोजशका से ही होिी है। 

 
सजीवों की सभी जवैवक क्रियाएँ कोजशकाओ ंके भीिर होिी हैं। कोजशकाओ ंके भीिर ही 
आवश्यक आनुवांजशक सूचनाएँ होिी हैं जजनसे कोजशका के कायों का तनयंिण होिा है िर्था 
सूचनाएँ अर्ली पीढ़़ी की कोजशकाओ ंमें स्थानान्तररि होिी हैं। 

कोजशकाओ ंका ववमधवि अध्ययन कोजशका ववज्ञान (Cytology) या 'कोजशका जवैवकी' (Cell 
Biology) कहलािा है। 
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इविहास 

• 1665 रॉबट्क हुक - कॉकक  ऊिक में कोजशकाओ ंका * 1665 रॉबट्क हुक - कॉकक  ऊिक में 
कोजशकाओ ंका वणकन 

• 1683 एंट्ोनी वान लीउवेनहुक - सूक्ष्मदशीी की सहायिा से जीवाणु (बैक्टीररया), 
एककोजशकीय जीव, रक्त कोजशकाओ ंऔर शुिाणु को पिा चला। 

• 1758 कालक वॉन जलतनअस - अपने 'सससे्टमा नेचुरे' नामक ग्रन्थ में जन्तु-जर्ि एवम् 
पादप-जर्ि का वर्ीीकरण क्रकया जो आज भी वैध है। 

• 1839 मर्थयोडोर श्वान और मैमर्थयस जैकब से्लडेन - कोजशका ससद्धान्त के ससं्थापक 
• 1858 चार्ल्क डार्ववन (1842, अप्रकाजशि) और अल्फ्रेड रसेल वालेस - ने स्विंि रूप स े

ववकासवाद के ससद्धांि की स्थापना की। 
• 1866 गे्रर्र मेंडल - पादपों में संकरण (hybridization) के प्रयोर्ों के बारे में पहला 

प्रकाशन, आनुवंजशकी की स्थापना 
• 1925 लोट्का-वोल्फ्िा समीकरण (Lotka-Volterra equations ) के सार्थ र्जणिीय 

जीवववज्ञान का युर् शरुू 
• 1935 में वेंडेल मेरेक्रडर्थ से्टनली द्वारा ववषाणु की खोज 
• 1944 ओसवाल्ड एवरी ने क्रदखाया क्रक प्रोट्ीन नही ंबन्धि डीएनए आनुवंजशक सूचना का 

वाहक * 1944 ओसवाल्ड एवरी ने क्रदखाया क्रक प्रोट्ीन नही ंबन्धि डीएनए आनवुंजशक 
सूचना का वाहक है। 

• 1950 बारबरा मकै्लिंट्ॉक ने आनुवाजंशक सामग्री में र्तिशील ित्वों (transposons) की 
खोज को प्रकाजशि क्रकया क्रकन्तु वह लंब ेसमय िक अमान्य रहा। विकमान समय में उनका 
यही खोज आनवुंजशक इंजीतनयररिंर् प्रक्रियाओ ंका आधार है। 

• 1952 एलन लॉयड हॉजक्रकन और एडंर यू फीस्तल्डिंर् हक्सले ने इलेक्टरोक्रफजजयोलॉजी के 
आधारभिू समीकरण स्थापपि क्रकए। 

• 1953 जेम्स डी वॉट्सन और रांससस क्रिक ने डीएनए के दोहरे हेजलक्स ढांचे को प्रकाजशि 
क्रकया। रोजाजलिंड रैं कजलन और मौररस ववन्धििं स ने भी संरचना को स्पष्ट करने में महत्वपूणक 
भूममका तनभाई। 
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• 1973 जॉन मेनाडक स्तिर्थ और जॉजक आर प्राइस ने ववकासवादी स्तस्थर रणनीति 
(Evolutionary Stable Strategy) की अवधारणा प्रस्तुि की जो खेल ससद्धान्त और 
अर्थकनीति सहहि अनके क्षेिों में उपयोर्ी है। 

• 1982 से्टनली पू्रससनर ने पप्रओन्स (prions) की पररकल्पना दी जो अनुवांजशक ित्त्व से 
रहहि संिामक एजेन्ट * 1982 से्टनली पू्रससनर ने पप्रओन्स (prions) की पररकल्पना दी 
जो अनवुाजंशक ित्त्व से रहहि संिामक एजने्ट हैं। 

• 1983 कैरी मुजलस (Kary Mullis) ने पोलीमरेज चेन ररएक्शन (पीसीआर) का आववष्कार 
क्रकया। इसके पररणामस्वरूप डीएनए अणुओ ंको प्रयोर्शाला में लाखों रु्ना क्रकया जा 
सकिा * 1983 कैरी मुजलस (Kary Mullis) ने पोलीमरेज चेन ररएक्शन (पीसीआर) का 
आववष्कार क्रकया। इसके पररणामस्वरूप डीएनए अणुओ ंको प्रयोर्शाला में लाखों रु्ना 
क्रकया जा सकिा है। 

• 1990–2003 मानव जीनोम पररयोजना द्वारा मानव जीनोम का अनुिमण * 1990–
2003 मानव जीनोम पररयोजना द्वारा मानव जीनोम का अनुिमण (Sequencing) 

जीि विज्ञान 

ववज्ञान की वह शाखा, जजसके अन्तर्कि प्रत्यके प्रकार के जीवन का अध्ययन क्रकया जािा है, 
‘जीव ववज्ञान’ कहलािी है। इस | शब्द का सवकप्रर्थम प्रयोर् रांसीसी वैज्ञातनक लैमाकक  ( 
Lamarck ) िर्था | जमकन वैज्ञातनक ट्र ैववरेनस (Treviranus) ने 1802 में क्रकया र्था। 

‘जीव ववज्ञान’ शब्द ग्रीक के ‘Biology‘ शब्द का हहन्दी रूपान्तरण है। Biology ग्रीक भाषा 
के दो शब्दों Bios िर्था Logos से बना है, | जजसमें Bios का अर्थक है- Life (जीवन) िर्था Logos 
का अर्थक है| Study (अध्ययन )। 

इस प्रकार ‘जीव ववज्ञान’ का अर्थक है- जीवन का अध्ययन (Study Of Life) अर्थाकि इस ववषय 
के अन्तर्कि सभी सजीव | पदार्थों िर्था जीवों के समस्त पहलुओ ंका िमबद्ध, र्हन एवं सकू्ष्म 

अध्ययन क्रकया जािा है। पृथ्वी पर जीवन दो प्रकार का है- एक ‘जन्तु जीवन’ (Animal Life) 
िर्था दूसरा ‘पादप जीवन’ (Plant Life)। 
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इसी आधार पर जीव जर्ि को दो भार्ों में ववभक्त क्रकया जािा है- (I) जन्तु जर्ि (Animal 
Kingdom) िर्था (Ii) ‘पादप | जर्ि (Plant Kingdom)| 

अंग्रेजी में जन्तु जर्ि के जलए Fauna | िर्था पादप जर्ि के जलए Flora शब्द का भी प्रयोर् 
क्रकया जािा है। यद्यपप Fauna का प्रयोर् क्रकसी क्षिे ववशषे या जीव वैज्ञातनक | काल ववशषे के 
जन्तुओ ंके जलए िर्था इसी प्रकार Flora शब्द का प्रयोर् भी क्रकसी क्षेि ववशेष या काल ववशेष 
(Geological Period) के पादपों के जलए क्रकया जािा है। 

जीव ववज्ञान का जनक अरस्तू को माना जािा है। – Father Of Biology 

जीव ववज्ञान शब्द को 1802 ई. में लैमाकक  और ट्र ेववरेनस ने क्रदया। 

वनस्पति ववज्ञान का जनक मर्थयोरेस्टस को माना जािा है। 

‘जीव ववज्ञान‘ का अध्ययन 2 भार्ों में ववभक्त कर क्रकया जािा है- 

(I) जन्तु ववज्ञान ( Zoology ) 

(Ii) वनस्पति ववज्ञान ( Botany ) 

‘जन्तु ववज्ञान‘ कहलािी है। जन्तु ववज्ञान ग्रीक भाषा के Zoology शब्द का हहन्दी रूपान्तरण 
है। Zoology दो शब्दों Zoon िर्था Logos से बना है, जजसमें Zoon का अर्थक है’जन्तु िर्था 
Logos का अर्थक है अध्ययन । अर्थाकि् Zoology शब्द का अर्थक है- ‘जन्तु जर्ि का अध्ययन’। 

प्रख्याि दाशकतनक अरस्तू ( Aristotle ) प्रर्थम ऐसे व्यक्तक्त र्थ,े जजन्होंने जन्तु इतिहास (Historia 
Animalium) नामक पुस्तक जलखी, जजसमें उन्होंने जन्तुओ ंकी रचना, स्वभाव, जनन आक्रद के 
बारे में वणकन क्रकया िर्था जन्तुओ ंका वर्ीीकरण भी क्रकया। इसजलए अरस्तू को | ‘जन्तु ववज्ञान का 
पपिा‘ ( Father Of Zoology ) कहा जािा है। 

क्रकन्तु स्वीक्रडश वैज्ञातनक- ‘कैरोलस लीतनयस’ (Carolus Linnaeus) ने पद्व-नाम-पद्यति 
(Binomial Nomenclature) को जन्म क्रदया िर्था अपनी पुस्तक- ‘ससन्धस्टमा नेचरुी’ 
(Systema Naturae) में जीव-जन्तुओ ंका आधुतनक वर्ीीकरण क्रकया। इसजलए इन्हें (लीतनयस 
को), आधुतनक वर्गर्का की पपिा माना जािा है। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(10) 
 

ववकास 07 

वनस्पति ववज्ञान ( Botany ) जीव की वह शाखा, जजसके अन्तर्कि पादपों की सरंचना िर्था 
उनकी ववमभन्न जवैवक क्रियाओ ंका अध्ययन क्रकया जािा है, ‘वनस्पति ववज्ञान’ कहलािी है। 
वनस्पति ववज्ञान की ग्रीक भाषा के Botane शब्द का हहन्दी रूपान्तरण है, जजसका अर्थक है- बूट्ी 
या पादप, चूंक्रक पादप जर्ि का वर्ीीकरण उनके रु्ण, रूप और पररमाण (Size) के आधार पर 
सवकप्रर्थम मर्थयोरेस्टस’ (Theophrastus) ने क्रकया, इसजलए इन्हें ‘वनस्पति ववज्ञान का जनक
’ (Father Of Botany) माना जािा है। हम यहा ँजन्तु ववज्ञान एवं वनस्पति ववज्ञान का 
िमशः अध्ययन करेंर्।े 

िाखाएँ एिां जीिनिृवि के विकल्प 

नीचे जीवववज्ञान की प्रमुख शाखाएँ और उनका संजक्षप्त वणकन क्रदया र्या है 

• शरीररचनाववज्ञान (Anatomy) – जीवों की संरचना का अध्ययन 
• िुलनात्मक शारीररकी (Comparative anatomy) – ववमभन्न प्रजातियों (स्पीसीज) के 

शरीररचना की समानिा और अन्तर के आधार पर उनके िममक ववकास (evolution) का 
अध्ययन 

• ऊिकववज्ञान (Histology) – ऊिकों का अध्ययन, यह शरीररचनाववज्ञान का सकू्ष्म 
अध्ययन करिी है। 

• खर्ोल-जीवववज्ञान (Astrobiology) (also known as exobiology, 
exopaleontology, and bioastronomy) – the study of evolution, 
distribution, and future of life in the universe 

• जीवरसायन (Biochemistry) – the study of the chemical reactions required 
for life to exist and function, usually a focus on the cellular level 

• Biological engineering – the attempt to create products inspired by 
biological systems or to modify and interact with the biological systems 

• जैवभूर्ोल (Biogeography) – the study of the distribution of species 
spatially and temporally 
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• जैवसचूनाववज्ञान (Bioinformatics) – the use of information technology for 
the study, collection, and storage of genomic and other biological data 

• जैवभाषाववज्ञान (Biolinguistics) – the study of the biology and evolution of 
language 

• जैवयातं्रिकी (Biomechanics) – the study of the mechanics of living beings 
• जैवमचक्रकत्सा अनुसिान (Biomedical research) – the study of health and 

disease 
• जैवभौतिकी (Biophysics) – the study of biological processes by applying 

the theories and methods traditionally employed in the physical 
sciences 

• जैवप्रौद्योमर्की (Biotechnology) – the study of the manipulation of living 
matter, including genetic modification and synthetic biology 

• संश्लेषी जीवववज्ञान (Synthetic biology) – research integrating biology and 
engineering; construction of biological functions not found in nature 

• वनस्पति ववज्ञान (Botany) – पादपों का अध्ययन 
• शैवालववज्ञान (Phycology) – शैवालों का वैज्ञातनक अध्ययन 
• पादपकार्ययकी (Plant physiology) – concerned with the functioning, or 

physiology, of plants 
• खर्ोलपादपपकी (Astrobotany) - the study of plants in space 
• कोजशका जीवववज्ञान (Cell biology) – the study of the cell as a complete 

unit, and the molecular and chemical interactions that occur within a 
living cell 

• ऐतिहाससक जीवववज्ञान (Chronobiology) – the study of periodic events in 
living systems 

• संज्ञानात्मक जीवववज्ञान (Cognitive biology) – the study of cognition 
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• संरक्षण जीवववज्ञान (Conservation biology) – the study of the preservation, 
protection, or restoration of the natural environment, natural 
ecosystems, vegetation, and wildlife 

• हहमजवैवकी (Cryobiology) – the study of the effects of lower than 
normally preferred temperatures on living beings 

• ववकासात्मक जीवववज्ञान (Developmental biology) – the study of the 
processes through which an organism forms, from zygote to full 
structure 

• भ्रूणववज्ञान (Embryology) – the study of the development of embryo (from 
fecundation to birth) 

• जराववद्या (Gerontology) – वदृ्ध होने की प्रक्रिया का अध्ययन 
• पयाकवरणववज्ञान (Ecology) – the study of the interactions of living 

organisms with one another and with the non-living elements of their 
environment 

• ववकासीय जीवववज्ञान (Evolutionary biology) – the study of the origin and 
descent of species over time 

• अनुवांजशकी (Genetics) – र्ुणसिू (जीन) एवं अनुवांजशकिा का अध्ययन 
• जीनोमववज्ञान (Genomics) – the study of genomes 
• Epigenetics – the study of heritable changes in gene expression or 

cellular phenotype caused by mechanisms other than changes in the 
underlying DNA sequence 

• प्रतिरक्षाववज्ञान (Immunology) – the study of the immune system 
• समुद्री जीवववज्ञान (Marine biology) (or biological oceanography) – the 

study of ocean ecosystems, plants, animals, and other living beings 
• सूक्ष्मजीवववज्ञान (Microbiology) – the study of microscopic organisms 

(microorganisms) and their interactions with other living things 
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• जीवाणुववज्ञान (Bacteriology) – the study of bacteria 
• कवकववज्ञान (Mycology) – the study of fungi 
• परजीवीववज्ञान (Parasitology) – the study of parasites and parasitism 
• ववषाणुववज्ञान (Virology) – the study of viruses and some other virus-like 

agents 
• अणु-जीवववज्ञान (Molecular biology) – the study of biology and biological 

functions at the molecular level, some cross over with biochemistry 
• नैनोजीवववज्ञान (Nanobiology) – the application of nanotechnology in 

biological research, and the study of living organisms and parts on the 
nanoscale level of organization 

• स्नायुववज्ञान (Neuroscience) – the study of the nervous system 
• जीवाश्मश्मकी (Paleontology) – the study of fossils and sometimes 

geographic evidence of prehistoric life 
• ववकृतिजीवववज्ञान या ववकृतिववज्ञान (Pathobiology or pathology) – the study 

of diseases, and the causes, processes, nature, and development of 
disease 

• भेषजर्ुण ववज्ञान (Pharmacology) – the study of the interactions between 
drugs and organisms 

• शरीरक्रियाववज्ञान या कार्ययकी (Physiology) – जीवों में होने वाल ेववमभन्न कायक एवं 
उनकी मेकेतनज्म 

• पादवववकृतिववज्ञान (Phytopathology) – the study of plant diseases (also 
called Plant Pathology) 

• मनोजीवववज्ञान (Psychobiology) – the application of methods traditionally 
used in biology to study human and non-human animals behaviour 

• क्वाण्टम जीवववज्ञान (Quantum biology) – the study of the role of quantum 
phenomena in biological processes 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(14) 
 

ववकास 07 

• समाजजीवववज्ञान (Sociobiology) - the study of social behavior in terms of 
evolution 

• िंि जीवववज्ञान (Systems biology) – the study of complex interactions 
within biological systems through a holistic approach 

• संरचनात्मक जीवववज्ञान (Structural biology) – a branch of molecular 
biology, biochemistry, and biophysics concerned with the molecular 
structure of biological macromolecules 

• सैद्धान्धन्तक जीवववज्ञान (Theoretical biology) – the branch of biology that 
employs abstractions and mathematical models to explain biological 
phenomena 

• प्राजणववज्ञान (Zoology) – प्राजणयों का अध्ययन, जजसमें उनका वर्ीीकरण, कार्ययकी, 
ववकास, व्यवहार का अध्ययन क्रकया जािा है। इसके अन्तर्कि- 

• स्वाभाववकी (Ethology) – प्राजणयों के व्यवहार का अध्ययन 
• कीट्ववज्ञान (Entomology) – कीट्ों (insects) का अध्ययन 
• उभयसृपववज्ञान (Herpetology) – सरीसृप और उभयचर का अध्ययन 
• मत्स्यववज्ञान (Ichthyology) – मछजलयों का अध्ययन 
• स्ततनकी (Mammalogy) – स्तनधारी प्राजणयों का अध्ययन 
• पजक्षववज्ञान (Ornithology) – पजक्षयों का अध्ययन 
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NCERT SOLUTIONS 
अभ्यास (पृष्ठ सांख्या 155) 

प्रश्न 1 डार्ववन के चयन ससद्धान्त के पररपे्रक्ष्य में जीवाणुओ ंमें देखे र्ए प्रतिजैववक प्रतिरोध का 
स्पष्टीकरण करे। 

उिर- रोर्जनक जीवाणुओ ं के ववरुद्ध प्रतिजैववक अत्यन्त प्रभावी होिे हैं क्रकन्तु क्रकसी नये 
प्रतिजवैवक के ववकास के 2-3 वषक पश्चाि् नये प्रतिजैववक प्रतिरोधी, समत्रष्ट में प्रकट् हो जािे हैं। 
कभी-कभी एक जीवाणुवीय समत्रष्ट में एक अर्थवा कुछ ऐसे जीवाणु उत्पररविकन युक्त होिे हैं जो 
उन्हें प्रतिजैववक के जलए प्रतिरोधी बनािे हैं। इस प्रकार के प्रतिरोधी जीवाणु िजेी से र्ुणन व 
उिरजीवविा करने लर्िे हैं। शीघ्र ही प्रतिरोमधिा प्रदान करने वाल ेजीन दरू-दरू िक फैल जािे हैं 
व सम्पूणक जीवाणु समत्रष्ट प्रतिरोधी बन जाि ेहैं। कुछ अस्पिालों में प्रतिजवैवक प्रतिरोधी पनपिे 
रहिे हैं क्योंक्रक वहा ँप्रतिजैववकों का अत्यमधक प्रयोर् होिा है। 

प्रश्न 2 समाचार-पिों और लोकपप्रय वैज्ञातनक लेखों से ववकास सम्बिी नए जीवाश्मों और मिभेदों 
की जानकारी प्राप्त कीजजए। 

उिर- वैज्ञातनकों को मोरक्को में 60 करोड़ वषक पुराने प्राजणयों के जीवाश्म ममल ेहैं, जो आधुतनक 
हार्थी के पूवकज खरर्ोश के आकार के र्थे। पैलेओटं्ोलॉजजस्ट एम्मानुएल ने कैसाब्ांका, मोरक्को स े
60 मील (100 क्रकलोमीट्र) पूवक में बेससन में खरर्ोश के आकार के प्रोट्ो-हार्थी के खोपड़ी के टु्कडे़ 
की खोज की। इर्थोपपया िर्था िंजातनया से कुछ मानव जसैी अस्तस्थया ँके जीवाश्म प्राप्त हुए हैं। 
ममस्र में कैरो के पास सन् 1961 में एक पुरानी दतुनया का एक जीवाश्म प्राप्त हुआ है। इसमें 32 
दािँ र्थे। 1858 में ओररयोपपर्थेकस का जीवाश्म इट्ली में एक कोयल ेकी खान में इसका पूरा कंकाल 
प्राप्त हुआ। 

प्रश्न 3 प्रजाति की स्पष्ट पररभाषा देने का प्रयास कीजजए। 

उिर- प्रजाति आकाररकी रूप से प्रर्थम व प्रजनन रूप से ववलमर्ि व्यत्रष्टयों की एक या ज्यादा 
प्राकृतिक समत्रष्ट होिी है जो एक-दूसरे से अत्यमधक ममलिी-जुलिी है िर्था आपस में एक-दूसरे 
के बीच स्वििं रूप से प्रजनन करिे हैं। 
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ववकास 07 

प्रश्न 4 मानव ववकास के ववमभन्न घट्कों का पिा कीजजए (संकेि-मस्तस्तष्क साइज और कायक, 
कंकाले संरचना, भोजन में पसंदर्ी आक्रद)। 

उिर- लर्भर् 16 ममजलयन वषक पूवक डर ायोपपमर्थकस (Dryopithecus) िर्था रामापपमर्थकस 
(Ramapithecus) प्राइमटे्स ववद्यमान र्थे। इनके शरीर पर भरपूर बाल र्थे िर्था ये र्ोररल्ला एव ं
मचम्पैंजी जसैे चलि ेर्थ।े इनमें डर ायोपपमर्थकस वनमानुष (ape) जसैे और रामापपमर्थकस मनषु्यों जैस े
र्थे। इर्थोपपया िर्था िजंातनया में अनेक मानवी ववशषेिाओ ंको प्रदर्शशि करिे जीवाश्म प्राप्त हुए। 
इससे यह स्पष्ट होिा है क्रक 3-4 ममजलयन वषक पूवक मानव जसैे वानर र्ण (प्राइमेट्स) पूवीी अरीका 
में ववचरण करिे र्थ।े ये लर्भर् 4 फुट् लमे्ब र्थ ेऔर सीधे खडे़ होकर चलि ेर्थे। लर्भर् 2 ममजलयन 
वषक पूवक ऑस्टर ेलोपपर्थसेसन (Australopithecines) अर्थाकि् आक्रद मानव सम्भविः पूवीी अरीका के 
घास स्थलों में ववचरण करिा र्था। होमो हैतबजलस (Homo habilis) को प्रर्थम मानव जसैे प्राणी 
के रूप में जाना जािा है। होमो इरेक्टस (Homo erectus) के जीवाश्म लर्भर् 1.5 ममजलयन 
वषक पूवक के हैं। इसके अन्तर्कि जावा मानव, पेक्रकिं र् मानव, एट्लाहंट्क मानवे आिे हैं। प्लीस्टोसीन 
युर् के अन्धन्तम काल में होमो सपेपयन्स (वास्तववक मानव) ने होमो इरेक्टस का स्थान ले जलया। 
इसके अन्तर्कि मुख्य रूप से तनएण्डरर्थल मानव, िोमैर्नॉन मानव एवं विकमान मानवे आिे हैं। 

मानि विकास के विसभन्न घटक- 

ववकास के अन्तर्कि उपार्शजि तनम्नजलखखि ववजशष्ट घट्कों (लक्षणों) के कारण मानव का ववकास 
हुआ- 

1. द्विपाद चलन (Bipedal locomotion)- मानव पपछली ट्ारँ्ों की सहायिा से चलिा है। 
अग्रपाद (भजुाएँ) अन्य कायों के उपयोर् में आिी हैं। पश्चपाद लमे्ब और मजबिू होिे हैं। 

2. सीधी मुद्रा (Erect posture)- 

इसके जलए तनम्नजलखखि पररविकन हुए हैं- 

• ट्ारँ्ें लम्बी होिी हैं। धड़ छोट्ा और वक्ष चौड़ा होिा है। 
• कशेरुक दण्ड में लम्बर कशेरुकाओ ंकी सखं्या 4-5 होिी है। त्रिक कशेरुकाएँ समेक्रकि 

होिी हैं। 
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• कशेरुक दण्ड में कहट् आधान (lumbar curve) होिा है। 
• श्रोजण मेखला मचलमचीनुमा (basin shaped) होिी है। 
• खोपड़ी कशेरुक दण्ड पर सीधी-सधी होिी है महारन्ध्र नीचे की ओर होिा है। 

3. चेहरा (Face)- मानव का चेहरा उभर कर सीधा रहिा है। इसे ऑर्थोग्नरे्थस 
(orthognathous) कहि ेहैं। मानव में भौंह के उभार हिे होिे हैं। 

4. दािँ(Teeth)- सवाकहारी होन ेके कारण अववजशष्टीकृि होिे हैं। इनकी संख्या 32 होिी है। 
मानव पहल ेशाकाहारी र्था, बाद में सवाकहारी हो र्या। 

5. िस्तुओ ां को पकड़न ेकी क्षमिा (Grasping ability)- मानव के हार्थ वस्तुओ ंको पकड़न े
के जलए रूपान्तररि हो र्ए हैं। अरँ्ूठा सम्मुख (opposable) हो जाने के कारण वस्तुओ ंको 
पकड़न ेव उठाने की क्षमिा का ववकास हुआ। 

6. मस्तस्तष्क ि कपाल क्षमिा (Brain & Cranial Capacity)- प्रमस्तस्तष्क िर्था 
अनुमस्तस्तष्क (cerebrum & cerebellum) सुववकससि होिा है। कपाल क्षमिा लर्भर् 
1450 cc होिी है। शरीर के भार वे मस्तस्तष्क के भार का अनुपाि सबसे अमधक होिा है। 
मस्तस्तष्क के ववकास होने के कारण मानव का बौजद्धक ववकास (intelligence) चरम सीमा 
पर पहँुच र्या है। इसमें अक्षरबद्ध वाणी, भावनाओ ंकी अमभव्यक्तक्त, मचन्तन, तनयोजन एवं 
िकक  संर्ििा की अपूणक क्षमिा होिी है। 

7. द्विनेत्री दृवि (Binocular vision)- पद्वपादर्मन के फलस्वरूप इसमें पद्वनेिी (binocular) 
िर्था त्रिववमदशीी (stereoscopic) दृत्रष्ट पायी जािी है। 

8. जनन क्षमिा (Breeding capacity)- में कमी, शरीर पर बालों की कमी, घ्राण शक्तक्त 
(Olfactory sense) में कमी, श्रवण शक्तक्त (hearing) में कमी आक्रद अन्य ववकासीय 
लक्षण हैं। 

प्रश्न 5 इंट्रनेट् (अंिरजाल िन्त्र) या लोकपप्रय ववज्ञान लेखों से पिा कीजजए क्रक क्या मानवेिर 
क्रकसी प्राणी में आत्म संचेिना र्थी? 
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उिर- आत्म संचेिना को मानससक संपकक  या व्यक्तक्तर्ि रूप से स्वय ंके प्रति क्रकसी की जार्रूकिा 
या स्वयं के अस्तस्तत्व, क्रिया या सोच के रूप में पाररभापषि क्रकया जा सकिा है। मानव के अतिररक्त 
डॉन्धिन, कौवा, िोिा, मचम्पैंजी, र्ोररल्ला आक्रद में आत्म संचिेना मौजदू है। 

प्रश्न 6  इंट्रनेट् (अन्तरजाल-िन्त्र) संसाधनों का उपयोर् करिे हुए आज के 10 जानवरों और उनके 
ववलपु्त जोड़ीदारों की सूची बनाएँ (दोनों के नाम दें)। 

उिर- 

क्रम.  जानिर  विलुप्त जोड़ीदार 
1. मानव होमो सैंपपयंस 
2. कुिा लेप्टोससओन 
3. मचम्पैंजी डर ायोपपमर्थकस 
4. हार्थी मोररर्थसक 
5. घोड़ा इओहहप्पस 
6. र्ोररल्ला डर ायोपपमर्थकस 
7. ऊँट् प्रोहट्लोपस 
8. वे्हल प्रोट्ोससट्स 
9. कंर्ारू प्रोट्ीर्थरेरया स्तनी 
10. ऑक्टोपस बेलेमनाईट् 

 

प्रश्न 7 ववववध जन्तुओ ंऔर पौधों के मचि बनाएँ। 

उिर-  
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प्रश्न 8 अनुकूलनी ववक्रकरण के एक उदाहरण का वणकन कीजजए। 

उिर- र्ैलापैर्ों द्वीप का डार्ववन क्रफिं च अनुकूलनी ववक्रकरण का एक उदाहरण है। उनके एक ही पूवकज 
र्थ,े लेक्रकन समय बीिन ेके सार्थ वे ववकससि होिे र्ए िर्था अपन ेआवास के अनसुार स्वय ंको 
अनुकूजलि क्रकया। 

प्रश्न 9 क्या हम मानव ववकास को अनकूुलनी ववक्रकरण कह सकिे हैं? 

उिर- नही,ं मानव ववकास को अनुकूलनी ववक्रकरण नही ंकह सकिे क्योंक्रक होमो सपेपयन्स की 
जनक जातिया ँप्रर्ामी ववकास द्वारा एच हेतबलस-एच इरेक्टस (वशंज) से ववकससि हुईं। 

प्रश्न 10 ववमभन्न ससंाधनों जैसे-ववद्यालय का पुस्तकालय या इंट्रनेट् (अन्तर जाल िन्त्र) िर्था 
अध्यापक स ेचचाक के बाद क्रकसी जानवर जसैे क्रक घोडे़ के ववकासीय चरणों को खोजें। 

उिर- घोडे़ का उद्भव लर्भर् 60 करोड़ वषक पहल,े पूवीी उिरी अमेररका में इओसीन (eocene) 
युर् में हुआ र्था। इसके ववकास की ववमभन्न अवस्थाएँ तनम्नजलखखि हैं- 
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• इओहहप्पस (Eohippus)- इसका उद्भव इओसीन युर् में हुआ र्था। इस युर् का घोड़ा, 
लोमड़ी जसैा व 30 समेी ऊँचा र्था। इसका ससर व र्दकन अत्यन्त छोटे् र्थे। यह पजिया,ँ घास 
आक्रद खािा र्था। इसका अग्रपाद चार क्रियात्मक अंर्ुली युक्त र्था क्रकन्तु पश्चपाद में ससफक  
िीन अरं्ुजलया ँर्थी।ं 

• मीसोहहप्पस (Mesohippus)- यह ओजलर्ोसीन युर् का घोड़ा र्था। इसका आकार भडे़ 
जैसा र्था व इसके अग्र िर्था पश्चपाद िीन-िीन अंर्लुी युक्त र्थे। मध्य वाली अंर्लुी 
अपेक्षाकृि ज्यादा बड़ी र्थी जो संभवि: शरीर का बोझ वहन करिी र्थी। 

• मेरीचचप्पस (Merrichippus)- यह मायोससन युर् का घोड़ा र्था। यह विकमान के ट्टू्ट 
जजिना ऊँचा र्था व दोनों ट्ारँ्ें िीन-िीन अरं्ुजलया ँयुक्त र्थी।ं इनकी ससफक  मध्य वाली अंर्लुी 
ही पृथ्वी िक पहँुच पािी र्थी व यह िेज दौड़ सकिा र्था। 

• प्लायोहहप्पस (Pliohippus)- यह प्लायोससन युर् का घोड़ा र्था। यह एक अंर्ुली वाला 
घोड़ा र्था। 

• इक्वस (Equus)- यह प्लास्टोससन युर् का घोड़ा है। इसकी ऊँचाई 1.50 मीट्र र्थी। 
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