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अध्याय-6: मृदा  
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मृदा 06 

मृदा:- 
1. मृदा प्रकृति का एक मलू्यवान (ससंाधन) है। यह भू – पपपटी की सबसे महत्वपूर्प पर है। 
2. मृदा भू – पृष्ठ का वह उपरी भाग है, जो चट्टानों के टूटे – फुटे बारीक कर्ों िथा वनस्पति के 

सडे – गल ेअंशों के ममश्रर् से जलवायु व जैव – रासायतनक प्रक्रिया से बनिी है।  

मृदा का निमााण:- 
मृदा का तनमापर् – मदृा के तनमापर् की प्रक्रिया बहुि जटटल है। मदृा तनमापर् को प्रभाववि करने 
वाले कारक हैं :  

1. जिक सामग्री अथवा मूल पदाथा:- मृदा का तनमापर् करने वाला मलू पदाथप चट्टानों से प्राप्त 
होिे हैं। चट्टानों के टूटने – फूटने से ही मृदा का तनमापर् होिा है।  

2. उच्चावच:- मृदा तनमापर् की प्रक्रिया में उच्चावच का महत्वपूर्प स्थान है। िीव्र ढाल वाल ेक्षेत्रों 
में जल प्रवाह की गति िेज़ होिी है और मदृा के तनमापर् में बाधा आिी है। कम उच्चावच वाल े
क्षेत्रों में तनक्षेप अमधक होिा है। और मृदा की परि मोटी हो जािी है।  

3. जलवाय:ु- जलवायु के ववमभन्न ित्व ववशेषकर िापमान िथा वषाप में पाए जाने वाले ववशाल 
प्रादेशशक अन्तर के कारर् ववमभन्न प्रकार की मृदाओ ंका जन्म हुआ है। 

4. प्राकृतिक विस्पति:- क्रकसी भी प्रदेश में मदृा तनमापर् की वास्तववक प्रक्रिया िथा इसका 
ववकास वनस्पति की वृशि के साथ ही आरंभ होिा है। 

5. समय:- मृदा की छोटी सी परि के तनमापर् में कई हज़ार वषप लग जािे हैं। 

मृदा के प्रकार:- 
जलोढ़ मृदा, लैटराइट मृदा, काली मृदा, लाल/ पीली मृदा, शुष्क मृदा, लवर् मदृा, 

1. जलोढ़ मृदा:- 
• उत्तर भारि का ववशाल मैदान इसी मृदा से बना है। 
• जल + ओढ़ = जल अपन ेसाथ कुछ कर् लाएगा। 
• अवसाद + गाद + कंकड + बजरी + पत्थर + जैववक पदाथप = जलोढ़ मृदा। 
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• भारि में सबसे अमधक पाई जािी है। 
• यह मृदा नक्रदयों द्वारा बहाकर लाए गए अवसादों से बनिी है। 
• सबसे उपजाऊ। 
• नदी घाटटयों, डेल्टाई क्षेत्रों िथा िटीय मैदानों में पाई जािी है। 
• इसमें पोटाश की मात्रा अमधक और फॉस्फोरस की मात्रा कम होिी है। 
• इस मृदा का रंग हलके धूसर से राख धूसर (Gray) जैसा होिा है। 
• यह भारि में गंगा – ब्रहमपुत्र मैदानों में पाई जािी। 

2. काली मृदा:- 
• इसका तनमापर् ज्वालामुखी क्रियाओ ंसे प्राप्त लावा से होिा है। 
• इसे रेगड ममटटी भी कहिे हैं। 
• यह एक उपजाऊ मृदा है। 
• इसमें कपास की खेिी होिी है इसशलए इसे कपास मृदा भी कहा जािा है। 
• इसमें चूना, लौह, मगै्नीशशयम िथा अल्यमूमना जसैे ित्व अमधक पाए जािे हैं िथा 

फॉस्फोरस, नाइटर ोजन िथा जैववक ित्वों की कमी होिी है।  
• क्षेत्र : दक्कन के पठार का अमधकिर भाग महाराष्ट्र  के कुछ भाग, गुजराि, आंध्रप्रदेश िथा 

िममलनाडु के कुछ भाग। 
• ये मृदा गीली होने पर फूल जािी है िथा मचपमचपी हो जािी है। 

3. लाल/ पीली मृदा:- 
• इस मृदा का रंग लाल होिा है। 
• यह मृदा अमधक उपजाऊ नही ंहोिी। 
• इसमें नाइटर ोजन, जैववक पदाथप िथा फास्फोररक एससड की कमी होिी है। 
• जलयोशजि होने के कारर् यह पीली क्रदखाई देिी है। 
• यह मृदा दशक्षर्ी पठार के पूवीी भाग में पाई जािी है। 
• क्षेत्र:- ओक्रडशा, छत्तीसगढ़ के कुछ भाग, मध्य गंगा के मैदान। 
• महीन कर्ों वाली लाल और पीली मृदा उवपर होिी हैं।  
• मोटे कर्ों वाली उच्च भूमम की मृदाएँ अनवुपर होिी हैं। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

मृदा 06 

4. लैटराइट मृदा:- 
• लैटेराइट एक लैटटन शब्द ‘ लेटर ‘ से बना है। 
• शाब्दब्दक अथप – ईंट  
• क्षेत्र : उच्च िापमान और भारी वषाप के क्षेत्र। 
• इसका तनमापर् मानसनूी जलवायु में शुष्क िथा आद्र मौसम के िममक पररविपन के कारर् 

होने वाली तनक्षालन प्रक्रिया से हुआ है। 
• यह मृदा उपजाऊ नही ंहोिी। 
• इसमें नाइटर ोजन, चूना, फॉस्फोरस िथा मैग्नीशशयम की मात्रा कम होिी है।  
• यह मृदा पशिमी िट, िममलनाडु, आंध्रप्रदेश, उडीसा, असम के पवपिीय क्षेत्र िथा राजमहल 

की पहाक्रडयों में ममलिी है। 
• मकान बनाने के शलए लैटेराइट मदृाओ ंका प्रयोग ईंटे बनाने में क्रकया जािा है। 

5. शषु्क मृदा:- 
• इसका रंग लाल से लकेर क्रकशममश जैसा होिा है। 
• यह बलुई और लवर्ीय होिी है। 
• कुछ क्षते्रों की मृदाओ ंमें नमक की मात्रा इिनी अमधक होिी है की इनके पानी को वाष्पीकृि 

करके नमक प्राप्त क्रकया जा सकिा है। 
• शुष्क जलवायु, उच्च िापमान और िीव्र वाष्पीकरर् के कारर् इन मृदाओ ंमें नमीी और 

हू्यमस की कमी होिी है। 
• ये मृदाएँ अनवुपर हैं क्योंक्रक इनमे हू्यमस िथा जैववक पदाथप कम मात्रा में पाए जािे हैं। 
• नीचे की ओर चूने की मात्रा बढ़ने के कारर् तनचल ेसंस्तरों में कंकड की परिें पाई जािी 

हैं। 
• मृदा के िली संस्तर में कंकडों की परिें बनन ेके कारर् पानी का ररसाव सीममि हो जािा 

है। 
• इसशलए ससिंचाई क्रकए जाने पर इन मदृाओ ंमें पौधों की सिि वृशि के शलए नमी हमशेा 

बनी रहिी है। 
• ये मृदाएँ ववशशष्ट् शुष्क स्थलाकृति वाले पशिमी राजस्थान में ववकससि हुई है। 
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6. लवण मृदा:- 
• शुष्क और अधपशुष्क िथा जलािािं क्षेत्रों और अनूपों में पाई जािी है। 
• इनकी सरंचना बलुई से लेकर दमुटी िक होिी है। 
• इन्हें ऊसर मृदा भी कहिे हैं। 
• सोक्रडयम, पोटैशशयम, मैग्नीशशयम अमधक अनुवपर और क्रकसी भी प्रकार की वनस्पति नही ं

उगिी। 
• शुष्क जलवायु और ख़राब अपवाह के कारर् इनमे लवर्ों की मात्रा बढ़ जािी है। 
• कच्छ के रन में दशक्षर्ी – पशिमी मानसून के साथ नमक के कर् आिे हैं जो एक पपडी 

के रूप में ऊपरी सिह पर जमा हो जािे हैं। 
• डेल्टा प्रदेश में समुद्री जल के भर जाने से लवर् मृदाओ ंके ववकास को बढ़ावा ममलिा 

है। 
• अत्यमधक ससिंचाई वाल ेगहन कृषष क्षेत्रों में ववशेष रूप से हररि िाब्दन्त वाले क्षेत्रों में 

उपजाऊ जलोढ़ मृदाएँ भी लवर्ीय होिी जा रही हैं। 
7. मृदा अवकर्ाण:- 

• मृदा की उवपरिा का ह्रास। 
• इसमें मदृा का पोषर् स्तर मगर जािा है। 
• अपरदन और दरुुपयोग के कारर् मृदा की गहराई कम हो जािी है। 
• भारि में मदृा ससंाधनों के क्षय का मुख्य कारक मृदा अवकषपर् है। 

8. मृदा अपरदि:- 

प्राकृतिक िथा मानवीस कारर्ों से मृदा के आवरर् का नष्ट् होना मृदा अपरदन कहलािा है।  

मृदा अपरदन के कारक के आधार पर इसे पवनकृि एवं जल जतनि द्वारा अपरदन में वगीीकृि 
कर सकिे हैं। पवन द्वारा अपरदन शुष्क एव ंअिपशुष्क प्रदेशों में होिा है जबक्रक बहिे जल 
द्वारा अपरदन ढालों पर अमधक होिा है इसे हम पुनः दो वगों में रखिे हैं:- 

1. परि अपरदि:- िजे बाररश के बाद मदृा की परि का हटना। 
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2. अविाललका अपरदि:- िीव्र ढालों पर बहि ेजल से गहरी नाशलया ंबन जािी है। चंबल 
के बीहड इसका उदाहरर् है। 

मृदा अपरदि के प्रमुख कारण:- 
• मृदा अपरदन के शलए उत्तरदायी कारक:- 
• वनोन्मूलन  
• अतिससिंचाई  
• रासायतनक उवपरकों का अमधक प्रयोग  
• मानव द्वारा तनमापर् कायप एवं दोषपूर्प कृषष पिति।  
• अतनयंत्रत्रि चराई। 

मृदा अपरदि रोकि के उपाय:- 
• वृक्षारोपर्। 
• समोच्च रेखीय जुिाई। 
• अति चराई पर तनयन्त्रर्। 
• सीममि ससिंचाई। 
• रासायतनक उवपरकों का उमचि प्रयोग। 
• वैज्ञातनक कृषष पिति को अपनाना। 

मृदा संरक्षण:- 
मृदा अपरदन को रोककर उसकी उवपरिा को बनाय ेरखना ही मृदा संरक्षर् है। 

मृदा के सरंक्षर् को सतुनशिि करन ेके शलए क्या करना चाटहये ? 

मृदा संरक्षण के उपाय:- 

• 15 से 25 प्रतिशि ढाल प्रवर्िा वाली भूमम पर खेिी न करना।  
• सीढ़़ीदार खिे बनाना। 
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• शस्याविपन यातन फसलों को हेरफेर के साथ उगाना। 

मृदा संरक्षण के उपाय:- 
1. वृक्षारोपण पेड़:- पौध,े झाक्रडया ँऔर घास मदृा अपरदन को रोकन ेमें सहायिा करिे है।  
2. समोच्च रेखीय जुिाई व मेड़बंदी:- िीव्र ढाल वाली भूमम पर समोच्च रेखाओ ंके अनुसार 

जुिाई व मेड बनाने से पानी के बहाव में रुकावट आिी है िथा मृदा पानी के साथ नही ंबहिी। 
3. पशुचारण पर नियंत्रण:- भारि में पशुओ ंकी संख्या अमधक होन ेके कारर् ये खाली खेिों में 

आजाद घूमिे हैं। इनकी चराई प्रक्रिया को रोककर या तनयंत्रत्रि करके मृदा के अपरदन को 
रोका जा सकिा है। 

4. कृतर् के सही िरीके:- कृषष के सही िरीके अपनाकर मृदा अपरदन को रोका जा सकिा है। 
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