
 

भूगोल 

अध्याय-6: भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 
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भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 06 

विििततिक शक्तियाँ:- 
1. पथृ्वी का धरातल असमान है। इस असमानता के पीछे पथृ्वी की आन्तररक शक्ततयााँ 

क्िम्मेदार हैं। ये शक्ततयााँ स्थलमंडलीय प्लेटों को गततमान करती हैं। क्िससे धरातल 
पर ववभिन्न स्थलरूपों की रचना होती है और पथृ्वी का धरातल असमतल हो िाता है। 
इन शक्ततयों को वववतततनक शक्ततयााँ (Tectonic Forces) कहा िाता है। 

2. पथृ्वी का धरातल ज्योंही असमतल होता है सूयत की शक्तत से उत्पन्न बहहिततनक 
शक्ततयााँ तोड़फोड़ कर तथा तिस – तिस कर समतल करन ेका प्रयास करती हैं।  

भू – आकृतिक प्रक्रियाएं:- 
1. अन्तिततनत अथातत आन्तररक शक्ततयों (Endogenic Forces) एवं बहहतितनक अथातत 

बाहरी शक्ततयों (Exogenic Forces) के इस खेल से पथृ्वी पर िू – आकृततयााँ बनती 
संवरती िाती हैं।  

2. ये दोनो प्रक्रियाएाँ पथृ्वी के धरातल पर तनरंतर सक्रिय रहती हैं। इन्ही ंको िू – आकृततक 
प्रक्रियाए ंकहते हैं। धरातल पर इन प्रक्रियाओं के पररणामस्वरूप मानव को उसकी िीववका 
तथा ववववध संसाधन आधार प्राप्त होता है। 

3. धरातल पर हदखायी देन ेवाली समस्त िू – आकृततयााँ दो प्रकार के बलों से बनती हैं। 
• बहहिततनक बल  
• अंतिततनत बल  

4. अंतिततनत शक्ततयां धरातल को उठाती रहती हैं और बाह्य शक्ततया ंलगातार उन्हें 
समतल करती रहती हैं।  

नोट:- इस अध्याय में हम ववशेष रूप से बाह्य प्रक्रियाओ ंिसेै अनाच्छादन, अपरदन, वहृत ्
संचलन आहद का अध्ययन करेंगे। 

अिाच्छादि:- 
ववभिन्न बहहिततनक िू – आकृततक प्रक्रियाओं िैसे अपक्षय, वहृतक्षरण, संचलन, अपरदन, 
पररवहन आहद के कारण धरातल की चट्टानों का ऊपरी आवरण हट िाता है, इसे ही 
अनाच्छादन कहत ेहैं।  
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भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 06 

अपक्षय:- 
अपक्षय उस याक्न्िक, रासायतनक तथा िवैवक प्रक्रिया को कहत ेहैं क्िसके कारण शलैें एक ही 
स्थान पर टूटती – फूटती व अपिहटत होती रहती हैं। 

अपक्षय को तिम्िलिखिि प्रक्रियाओ ंद्िारा समखिये:- 
• अपशल्कन  
• संकुचन एवं ववस्तारण  
• हहमकरण व तुषार वडेडगं  
1. अपशल्कि (Exfoliation):- अपक्षय की इस प्रक्रिया में चट्टानों की परतें प्याि के 

तछलके की तरह उतरती हैं। ऐसा गुबंद आकार की िू – आकृततयों में होता है। इनके 
ऊपर की परत अपरदन के कारण हट िाती है और परतदार पट्हटयााँ ववकभसत हो िाती 
हैं। 

2. संकुचि एंि विस्िारण (Shrink and Expansion):- शैलों में मौिूद खतनि तापमान 
बढ़न ेसे फैलते हैं एवं तापमान कम होन ेसे भसकुड़त ेहैं इस प्रक्रिया से शैलें कमिोर 
होकर टूटती हैं।  

3. हिमकरण ि िुषार िेड गं (Freezing and Frost Weding):- शैलों की दरारों में िल 
िर िाता है एवं तापमान गगरन ेसे िल हहम से पररवतततत हो िाता है। हहम बनन ेसे 
आयतन बढ़ता है िो शैलों पर दबाव डालता है। इस प्रक्रिया की पुनराववृि से शैले टूट 
िाती है। 

अपक्षय के प्रकार:- 
अपक्षय दो प्रकार के होत ेहैं:- 

• रसायतनक अपक्षय 
• िौततक अपक्षय 

रसायतिक अपक्षय:- 
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भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 06 

रसायतनक अपक्षय को तनम्न उदाहरणों के द्वारा समझा िा सकता है। नमक की एक डली 
को आर्द्त स्थान पर रखन ेसे वह गल कर खत्म हो िाती है। लोहे को खुले में आर्द्त स्थान पर 
रखन ेसे उसमें िगं लग िाता है। और धीरे – धीरे नष्ट होकर भमट्टी में भमल िाता है नमक 
का गलना एवं लोहे में िगं लगना रासायतनक क्रियाएाँ हैं यही प्रक्रिया चट्टानों के साथ होती 
हैं तब इसे रासायतनक अपक्षय कहत ेहैं।  

रसायतिक अपक्षय के प्रकार:- 
रसायतनक अपक्षय तनम्नभलखखत प्रकार के हो सकत ेहै:- 

1. विियि (Solution):- चट्टानों में मौिूद कई प्रकार के खतनि िुल िात ेहैं िैसे नाइटे्रट, 
सल्फेट एंव पौटेभशयम। इस तरह अगधक वषात वाले के्षिों में तथा आर्द्त िलवायु में ऐसे 
खतनिों से युतत शैलें अपक्षतयत हो िाती हैं। 

2. कार्बोिेशि (Carbonation):- वषात क िल में िुली हुई काबतनडाईआतसाईड से काबोतनक 
अम्ल का तनमातण होता है यह अम्ल चूना युतत चट्टानों को िुला देता है।  

3. जियोजि (Hydration):- कुछ चट्टानें िैसे कैक्ल्शयम सल्फेट िल को सोख लेती हैं 
और फैल कर कमिोर हो िाती हैं तथा बाद में टूट िाती हैं। 

4. आतसीकरण (Oxidation & Reduction):- लोहे पर िगं लगना आतसीकरण का अच्छा 
उदाहरण है। चट्टानों के ऑतसीिन गैस के सम्पकत  में आन ेसे यह प्रक्रिया होती है। 
यह प्रक्रिया वायुमंडल एवं ऑतसीिन युतत िल के भमलन ेसे होती है। 

भौतिक अपक्षय:- 
िौततक अपक्षय के कारण चट्टानें छोटे – छोटे टुकड़ों मे टूट िाती हैं क्िनके भलये गुरूत्वाकषतण 
बल, तापमान में पररवततन शुष्क एवं आर्द्त पररक्स्थतयों का अदल – बदल कर आना िसेै कारक 
क्िम्मेदार हैं।  

भौतिक अपक्षय के प्रकार:- 
िौततक अपक्षय तनम्नप्रकार से होता है:- 

• िार ववहीनीकरण (Unloading)  
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भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 06 

• तापिम में पररवततन (Change in Temperature)  
• हहमकरण एवं तुषार वेडडगं (Freezing and Frost Wending) 
• लवण अपक्षय (SaltWeathering)  
• िैववक अपक्षय (Biological Weathering) 

जैविक अपक्षय:- 
िीवों की वदृ्गध या ं संचलन से उत्पन्न अपक्षय एवं िौततक पररवततन से खतनिों का 
स्थानान्तरण होता है और मानवीय क्रियाएाँ िी िवैवक अपक्षय में सहायक होती हैं। कें चुओ,ं 
दीमकों, चूहों इत्याहद िीवों द्वारा बबल खोदने के द्वारा नई सतहों का तनमातण होता है। पौधों 
की िड़ें धरातल के पदाथों पर िबरदस्त प्रिाव डालती हैं तथ उन्हें याबंिक ढंग से तोड़कर 
अलग अलग कर देती है। 

कार्बोिेशि प्रक्रिया:- 
यह एक प्रक्रिया है क्िसमें काबोनेट तथा बाई काबोनेट का खतनिों से प्रततक्रिया का प्रततफल 
काबोनेशन कहलाता है। िल द्वारा वायुमंडल व मदृा से काबतन डाईऑतसाईड अवशोवषत की 
िाती है। इससे काबोतनक अम्ल तनभमतत होता है, िो एक कम सक्रिय अम्ल के रूप में िुल 
िाते हैं तथा कोई अवशेष नही ंछोड़त।े इसके फलस्वरूप चुना पत्थर के्षिों में िूभमगत गुफाओ ं
का तनमातण होता है। 

अपक्षय प्रक्रिया का मित्ि:- 
चट्टानें छोटे टुकड़ों में बंटकर मदृा के तनमातण में सहायक होती हैं। अपक्षय, चट्टानों में 
मूल्यवान खतनिों िसेै लौहा, मैगनीि, ताबंा आहद के संकेन्र्द्ण में सहायक है तयोंक्रक, अपक्षय 
के कारण अन्य पदाथों का तनक्षालन हो िाता है और वे स्थानान्तररत हो िाते है एवं खतनि 
एक िगह इकट्ठे हो िाते हैं। 

ििृि ्संचिि:- 
शैलों का मलवा छोटे या बड़ ेरूप में गुरुत्वाकषतण बल के कारण ढाल के सहारे मंद या तीव्र 
गतत से स्थानान्तररत होता है तो इसे वहृत संचलन कहत ेहै। 
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भू – आकृतिक प्रक्रियाएँ 06 

ििृि संचिि की सक्रियिा के पीछे कायत करिे िािे कारक:- 
वहृत संचलन की सक्रियता के पीछे अनके कारक कायत करत ेहैं। िोक्रक इस प्रकार हैं:- 

• प्राकृततक और कृबिम साधनों द्वारा ऊपर के पदाथो के हटकन ेके आधार का हटाना।  
• ढालों की प्रवणता और ऊाँ चाई में बढ़ोतरी।  
• पदाथों के प्राकृततक या कृबिम िराव के कारण पैदा अततिार।  
• अत्यगधक वषात, संतकृ्प्त तथा ढाल से पदाथो के स्नेहन द्वारा उत्पन्न अततिार।  
• मूल ढाल की सतह पर पदाथत अथवा िार का हटना। 
• िूकंप आना,  
• ववस्फोट अथवा मशीनों का कंपन। 
• प्राकृततक वनस्पतत की अंधाधंुध कटाई। 

िीव्र संचिि प्रक्रिया:- 
आर्द्त िलवायु में मंद या तीव्र वनस्पतत ववहीन ढालों पर िलयुतत भमट्टी अथवा गाद का तिेी 
से खखसकना तीव्र संचलन कहलाता है।  

यि प्रक्रिया कई िरीके की िोिी िै:- 

1. मदृा – प्रिाि (Earth Flow):- िब संतपृ्त गचकनी भमट्टी व गाद पहाड़ी ढालों के सहारे 
नीच ेकी ओर संचलन मदृा प्रवाह कहलाता है। सीढी बनाते हुए िब यह पदाथत सापं की 
तरह नीचे खखसकता है तो यह अवसपतण कहलाता है। 

2. कीचड़ प्रिाि (Mud Flow):- बहुत अगधक मािा में अपक्षय होन ेसे पदाथत िारी वषात के 
कारण कीचड़ बन िाता है। और तिेी से कीचड़ की नदी के रूप में ढालों से िाहटयों की 
और बहने लगता है यह िटना बहुत ववनाशकारी भसद्ध होती है।  

3. मििा अिधाि (Avalanche):- यह प्रक्रिया तीव्र ढालों पर हाती है क्िससे मलवा 
(चट्टानों के टुकड)े कीचड़ प्रवाह से िी तिे गतत से नीचे आता है। 

तिक्षेपण:- 
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तनके्षपण अपरदन का पररणाम होता है िब ढाल में कमी आ िाती है तो अपरहदत पदाथत का 
तनके्षपण अथातत िमाव शुरू हो िाता है। 

मदृा तया िै ? 
मदृा धरातल पर प्राकृततक तत्वों का समूह है क्िसमे िीव िंतओु ंतथा पौधों को पोवषत करन े
की क्षमता होती है। 

मदृा तिमातण को प्रभाविि करिे िािे कारक:- 
1. जििायु:- िलवायु मूल शैल के अपक्षय को प्रिाववत करती है। अगधक वषात भमट्टी में 

ह्यूमस की मािा बढ़ाती है। लेक्रकन िारी वषात के कारण भमट्टी के उपिाऊ तत्वों को 
नुकसान िी पहुाँचता है।  

2. मूि पदार्त:- क्िस प्रकार चट्टानों का अपक्षय होता है भमट्टी का प्रकार िी वैसा होता 
है उदाहरणाथत दक्षक्षण िारत की भमट्टी वहााँ की आधार शैलों के कारण काली है।  

3. उच्चािच:- पहाड़ी िागों में भमट्टी की परत पतली होती है िबक्रक मैदानी िागों मे भमट्टी 
की परत की मोटाई अगधक होती है।  

4. जैविक क्रियाए:ं- वनस्पतत आवरण एवं सूक्ष्म िीवों की उपक्स्थतत मदृा को अगधक 
उपिाऊ बनाती है।  

5. समय:- लम्बी कालावगध में बनी भमट्टी अगधक समदृ्ध एवं उपिाऊ होती है। 

अपक्षय मदृा तिमातण को क्रकस िरि प्रभाविि करिा िै ? 
ट्टानों के अपक्षय से प्राप्त पदाथत मदृा तनमातण के भलये आधार का कायत करता है। इसमें पेड़ 
पौध ेएवं िीव िन्तओु ंके सड़ ेगले अंश होते हैं। क्िन्हें यूमस कहा िाता है। इस भमश्रण में 
रंध्रो में िीवन के भलए आवश्यक गैसें तथा िल में िुले हुए पोषक खतनि िी भमल िात ेहैं। 
इस तरह लम्बी समयावगध में मदृा का अच्छा भमश्रण तैयार होता िाता है। 

लमट्टी के तिमातणकारी सक्रिय िर्ा तिक्रिय कारक:- 
1. सक्रिय घटक (Active Factors)  

• िलवायु तथा िैववक क्रियाएं सक्रिय िटक है।  
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• इन िटकों द्वारा भमट्टी में पररवततन क्रिया होती रहती है।  
• इन िटकों तथा अपिटन तथा वविटन होता रहता है।  
• इन िटकों द्वारा भमट्टी तनमातण में कम समय लगता है। 

2. तिक्रिय घटक (Passive Factors) 
• मूल पदाथत, धरातल तथा समय तनक्ष्िय िटक है। 
• ये िटक अपने आप में कोई पररवततन नही ंलात।े  
• ये िटक कोई क्रिया नहीं करते।  
• इन िटकों द्वारा भमट्टी तनमातण में बहुत अगधक समय लगता है। 

अपरदि:- 
प्रवाहहतिल, िौमिल, हहमानी, वायु, लहरों एवं धाराओं द्वारा शैलों को काटना, खुरचना और 
उससे प्राप्त मैलव ेको एक िगह से दसूरी िगह ले िाना अपरदन कहलाता है। 

िि संििुि:- 
प्रकृतत ने धरातल पर कही ऊाँ चे पहाड़ और कहीं गहरी िाहटयााँ बनाई हैं। अपरदन के ववभिन्न 
कारकों के माध्यम से उच्चावच के इस अतंर को कम करन ेको तल संतुलन कहत ेहैं। 
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