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अध्याय-5: जन – संघर्ष और आंदोलन
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

नेपाल की कहानी 
• नेपाल में 1990 के दशक में लोकततं्र स्थापपत हुआ। 
• नेपाल के राजा औपचाररक रूप से नेपाल के प्रधान बन ेरहें परंतु वास्तववक सत्ता जनता के 

द्वारा चुने हुए प्रतततनधधयों के हाथ में आ गई शाही खानदान की रहस्यमयी मृत्यु के बाद राजा 
बन ेज्ञानेंद्र इसे स्वीकार करने को तैयार नही ंथे। 

• फरवरी 2005 में उन्होंने जनता द्वारा चुनी सरकार को अपदस्थ कर ददया। 

नेपाल में लोकतंत्र के ललए संघर्ष 
• 2006 में जो आंदोलन उठ खडा हुआ उसका उदे्दश्य शासन की बागडोर राजा के हाथ से लेकर 

जनता को दबुारा सौंपना था। 
• संसद के सात बडे दलों ने धमलकर ‘ सवेन पार्ीी अलांयस ‘ का तनमााण दकया। 
• नेपाल की राजधानी काठमाडूं में चार ददन के बंद का ऐलान दकया। 
• जल्द ही इसमें माओवादी भी इस दल में शाधमल हो गए और इस प्रततरोध ने अतनश्चितका 

लीन बंद का रूप ले श्चलया। 
• लोग कपूया तोडकर सडको पर आ गए। सेना जनता के दबाव के आग ेझुक गई। 
• राजा मा ाँगों को मानन ेके श्चलए बाध्य हो गए। 
• धगररजा प्रसाद कोईराला को अतंतरम सरकार का प्रधानमंत्री तनयुक्त दकया गया। 
• संसद दफर बहाल हुई और इसने अपनी बैठकों में कई कानून पास दकए। श्चजसके तहत राजा 

से अधधकांश शक्तक्तया ाँ वापस ले ली गई। 
• नयी ंसंववधान सभा के तौर – तरीकों पर एस . पी . ए और माओवाददयों के मध्य सहमतत 

बनी। 
• इस संघर्ा को नेपाल का लोकततं्र के श्चलए दसूरा संघर्ा कहा गया है। 

नेपाल के जन – संघर्ष का उदे्दश्य :- 
• नेपाल का आंदोलन लोकततं्र की स्थापना के श्चलए था। 
• नेपाल में चल ेआंदोलन ने यह तय दकया दक देश की राजनीतत की नीवं क्या होगी। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

नेपाल में लोकतंत्र का आंदोलन 
• नेपाल में लोकततं्र 1990 में कायम हुआ। 

• राजा वीरेन्द्र , श्चजन्होंने सवैंधातनक राजशाही को स्वीकार दकया है , उनकी 2001 में शाही पररवार 
के एक रहस्यम कत्लआेम में हत्या हो गयी। 

• नेपाल के नए राजा , ज्ञानेंद्र लोकतातं्रत्रक शासन को स्वीकार करन ेके श्चलए तैयार नही थ।े 

• फरवरी 2005 में राजा गजेंद्र ने तत्कालीन प्रधानमंत्री को बखाास्त करके जनता द्वारा तनवााधचत 
सरकार को भंग कर ददया 

• 2006 की अपै्रल में जो आंदोलन उठ खडा हुआ उसका लक्ष्य शासन की बागडोर राजा के हाथ स े
लेकर दोबारा जनता के हाथों में सौंपना था। 

• संसद की सभी बडी राजनीततक पार्टर्यों ने एक ‘ सेवेन पार्ीी अलायंस’ ( सप्तदलीय गठबंधन – 
एस. पी.ए. ) बनाया और नेपाल की राजधानी काठमांडू में चार ददन के बंद का आह्वान दकया। 

• इस प्रततरोध में जल्दी ही अतनयतकालीन ‘बंद’ का रूप ले श्चलया और इसमें माओवादी बागी तथा 
अन्य सगंठन भी साथ हो श्चलए। 

• उन्होंने संसद बहल करने , सवादलीय सरकार बनाने तथा एक नयी संववधान सभा की मांग की। 

• 24 अपै्रल 2006 में अल्टीमेर् अतंतम ददन, राजा ने तीन मागंों को स्वीकार करन ेके श्चलए मजबरू 
दकया गया। 

• एस.पी.ए. ने धगरीजा प्रसाद कोईराला को अंततम सरकार का प्रधानमतं्री चुना। 

• माओवाददयों और एस.पी.ए. के बीच नए संववधान बनाने की सहमतत हुई। 

• 2008 में राजतंत्र को खत्म दकया और नेपाल संघीय लोकतांत्रत्रक गणराज्य बन गया 

• 2015 में यहा ाँ एक नये संववधान को अपनाया गया 

बोललविया का जल युद्ध 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• बोश्चलववया लाततनी अमरीका का एक गरीब देश है।  
• ववश्व बैंक ने यहा ाँ की सरकार पर नगरपाश्चलका द्वारा की जा रही जलापूर्तत से अपना तनयंत्रण 

छोडने के श्चलए दबाव डाला। 
• सरकार ने कोचबंबा शहर में जलापूर्तत का अधधकार एक बहुराष्ट्र ीय कंपनी को बेच ददए।  
• इस कंपनी ने आनन – फानन में पानी की कीमत में चार गुना इजाफा कर ददया। 
• अनेक लोगों का पानी का माससक तबल 1000 रुपये तक जा पहुाँचा जबदक बोश्चलववया में 

लोगों की औसत आमदनी 5000 रुपये महीना है। 
• सन् 2000 की जनवरी में श्रधमकों, मानवाधधकार कायाकतााओ ंतथा सामुदातयक नेताओ ंके 

बीच एक गठबंधन ने आकार ग्रहण दकया और इस गठबंधन ने शहर में चार ददनों की 
कामयाब आम हडताल की। 

• लगातार हडतालों का दौर चलता रहा श्चजसको सरकार ने बबारतापूवाक दबाया। 
• जनता की ताकत के आग ेबहुराष्ट्र ीय कंपनी के अधधकाररयों को शहर छोडकर जाना पडा। 

सरकार को आंदोलनकाररयों की सारी मा ाँगें माननी पडी। 
• जलापूर्तत दोबारा नगरपाश्चलका को सौंपकर पुरानी दरे को बहाल कर ददया गया। 

लामबंदी और संगठन 

नेपाल के संघर्ष में योगदान :- 
• एस. पी.ए या सप्तदलीय गठबंधन श्चजसमें कुछ बडी पार्टर्यां शाधमल थी श्चजनके संसद में सदस्य 
थे। 

• संघर्ा में नेपाली कम्युतनस्ट पार्ीी (माओवादी) भी शाधमल हुई, जो संसदीय लोकततं्र में ववश्वास 
नही करती थी। 

• राजनीततक दलों के अलावा, सभी प्रमुख श्रधमक संघ और उनके पररसघंों ने आंदोलन में भाग 
श्चलया। 

• स्वदेशी लोगों , श्चशक्षकों , वकीलों और मानवाधधकार कायाकतााओ ंके समूह ने भी आंदोलन में 
समथान ददया। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

बोललविया के सघंर्ष में योगदान :- 
• बोश्चलववया में जल का तनजीकरण के ववरोध में (FEDECOR) नामक संगठन ने नेतृत्व दकया। 

• इस संगठन में इंजीतनयर और पयाावरणवादी समते स्थानीय कामकाजी लोग शाधमल थे। 

• इस संगठन को ससिंचाई पर तनभार दकसानों के एक संघ कारखाना-मजदरूों के संगठन के पररसघं 
कोचबंबा ववश्वववद्यालय के छात्रों तथा शहर में बढ़ती बेघर-बार बच्चों की आबादी का समथान 
धमला। 

• इस आंदोलन को ‘ सोशश्चलस्ट पार्ीी ‘ ने भी समथान ददया। 

• सन 2006 में बोश्चलववया में सोशश्चलस्ट पार्ीी को सत्ता हाससल हुई। 

बोललिया के जन – संघर्ष का उदे्दश्य 
• बोश्चलवया के जन संघर्ा में एक तनवााधचत और लोकतांत्रत्रक सरकार को जनता की मांग मानन े

के श्चलए बाध्य दकया। 
• बोश्चलववया का जन – संघर्ा सरकार की एक ववशरे् नीतत के खखलाफ था।  

नेपाल और बोललविया के जनसंघर्ो में समानताएँ और असमानताएँ 
समानताएँ :-  

• ये दोनों लोकतातं्रत्रक आंदोलन थ।े  
• ये दोनों संघर्ा में सफल रहे। 
• ये दोनों पूरे ववश्व के लोकतंत्रवाददयों के श्चलए पे्ररणा स्रोत हैं।  
• ये दोनों राजनीततक सघंर्ा के उदाहरण हैं। 

असमानताएँ :- 

• नेपाल में संघर्ा देश की राजनीतत के आधार पर संबंधधत था।  
• बोश्चलववया का संघर्ा दकसी ववशेर् नीतत से संबंधधत था। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

लोकतंत्र और जन – संघर्ष 
• लोकततं्र का जनसंघर्ा के जररए ववकास होता है :- यह भी संभव है दक कुछ महत्वपूणा 

फैसले आम सहमतत से हो जाएाँ और ऐसे फैसलों के पीछे दकसी तरह का संघर्ा न हो। दफर 
भी, इसे अपवाद कहा जाएगा लोकततं्र की तनणाायक घडी अममून वही होती है जब 
सत्ताधाररयों और सत्ता में हहस्सदेारी चाहने वालों के बीच संघर्ा होता है। 

• लोकतांत्रत्रक संघर्ा का समाधान जनता की व्यापक लामबदंी के जररए होता है :- संभव है 
कभी – कभी इस संघर्ा का समाधान मौजूदा संस्थाओ ंमसलन ससंद अथवा न्यायपाश्चलका 
के जररए हो जाए। लेदकन, जब वववाद ज्यादा गहन होता है तो ये संस्थाएाँ स्वय ंउस वववाद 
का हहस्सा बन जाती है। ऐसे में समाधान इन ससं्थाओ ंके जररए नही ंबल्कि उनके बाहर 
यानी जनता के माध्यम से होता है। 

• ऐसे संघर्ा और लामबदंदयों का आधार राजनीततक संगठन होते है :- यह बात सच है दक 
ऐसी ऐततहाससक घर्नाओ ंमें स्वतः सू्फता होने का भाव कही ंन कही ंजरूर मौजूद होता है 
लेदकन जनता की स्वतः सू्फता होने का भाव कही ंन कही ंजरूर मौजूद होता है लेदकन जनता 
की स्वतः सू्फता सावाजतनक भागीदारी संगठठत राजनीतत के जररए कारगर हो पाती है। 

• एक लोकतांत्रत्रक व्यवस्था में दकसी संघर्ा के पीछे बहुत से संगठन होते है :- ये संगठन दो 
तरह से अपनी भूधमका तनभाने है। राजनीततक दलों का तनमााण एवं दबाव समूह। 

लामबंदी और संगठन 
• दबाि समूह :- लोगों का ऐसा समूह जो सरकार की नीततयों को प्रभाववत करके उदे्दश्यों की 

प्रभाववत करते है। जसैेः अखखल भारतीय दकसान संघ, अखखल भारतीय व्यापार मण्डल, 
आदद।  

• फेडकोर :- बोश्चलतबया के जल युद्ध का नेतृत्व करन े वाला संगठन इंजीतनयर और 
पयाावरणवादी समते स्थानीय कामाकजी लोग शाधमल थ।े इस सगंठन को दकसानों के संघ, 
कारखाना मजदरूों के संगठन के पररसंघ ववश्वववद्यालय के छात्र तथा शहर में बढ़ती बघेर – 
बार बच्चों की आबादी का समथान था। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

राजनीवतक दल औऱ दबाि समूह में अंतर 

राजनीवतक दल दबाि समूह 

ये सरकार में प्रत्यक्ष भागीदार होते है । ये सरकार में प्रत्यक्ष भागरीदर नही ंहोते है । 

ये पूरी तरह संगठठत होते है । इनका संगठन ढीला – ढाला होता है । 

इनका ववस्तार क्षते्र राष्ट्र ीय स्तर पर होता है । इनका प्रभाव सीधमत होता है । 

इनका लक्ष्य लंम्बी अवधी वाला होता है । इनका लक्ष्य छोर्ी अवधी वाला होता है । 

दबाि समूह की कायषप्रणाली :- 
• दबाव – समूह और आंदोलन अपने लक्ष्य तथा गततववधधयों के श्चलए जनता का समथान और 

सहानुभूतत हाससल करने की कोश्चशश करते हैं। इसके श्चलए सूचना अधभयान चलाना, बैठक 
आदद आयोश्चजत करना आदद। 

• ऐसी युक्तक्तयों का सहारा लेते है श्चजससे सरकार का ध्यान उनकी तरफ जाएाँ। उदाहरण के 
श्चलए हडताल, चक्का जाम, भारत बंद, जलूसू आदद तनकालना। 

• सरकार को सलाह देने वाली सधमततयों और आधधकाररक तनकायों की बैठकों में श्चशरकत 
करते है। 

• कुछ मामलों में राजनीततक दलों की एक शाखा के रूप में काया करते है। 
• कभी कभी आंदोलन राजनीततक दल का रूप भी ले लेते है। 
• अधधकांशतया दबाव – समूह और आंदोलनों का राजनीततक दलों स ेप्रत्यक्ष संबंध नही ंहोता। 

दबाि समूह और आंदोलन 
• दबाव समूह का तनमााण तब होता है जब समान पेश,े रुधच, महात्वाकाछंा या मतों वाल ेलोग 

दकसी समान लक्ष्य की प्राल्कप्त के श्चलये एक मचं पर आते हैं। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• जन आंदोलन के कुछ उदाहरण हैं :- नमादा बचाओ आंदोलन, सूचना के अधधकार के श्चलये 
आंदोलन, शराबबदंी के श्चलये आंदोलन, नारी आंदोलन, पयाावरण आंदोलन। 

िगष विशेर् के हहत समूह और जन सामान्य के हहत समूह 
िगष विशेर् के हहत समूह :- 

• जो दबाव समूह दकसी खास वगा या समूह के हहतों के श्चलये काम करते हैं उन्हें वगा ववशरे् के 
समूह कहत ेहैं। 

• उदाहरण :- र्र ेड यूतनयन, तबजनेस एसोससयेशन, प्रोफेशनल (वकील, डॉक्टर, श्चशक्षक, 
आदद) के एसोससयेशन। 

• ऐसे समूह दकसी खास वगा की बात करते हैं :- जैसे मजदूर, श्चशक्षक, कमाचारी, व्यवसायी, 
उद्योगपतत, दकसी धमा के अनुयायी, आदद। 

• ऐसे समूहों का मुख्य उदे्दश्य होता है अपने सदस्यों के हहतों को बढ़ावा देना और उनके हहतों 
की रक्षा करना। 

जन सामान्य के हहत समूह :- 

• जो दबाव समूह सवा सामान्य जन के हहतों की रक्षा करते हैं उन्हें जन सामान्य के हहत समूह 
कहत ेहैं। 

• ऐसे दबाव समूह का उदे्दश्य होता है पूरे समाज के हहतों की रक्षा करना। 
• उदाहरण :- र्र ेड यूतनयन, सू्टडेंर् यूतनयन, एक्स आमीीमेन एसोससयशेन, आदद। 

दबाि/आंदोलन समूहों और राजनीवतक दलों के बीच संबंध 
• दबाव समूह और आंदोलन राजनतैतक पार्टर्यों को प्रभाववत करने की कोश्चशश करते हैं। दकसी 

भी ज्वलंत मुदे्द पर उनका एक खास राजनैततक मत और ससद्धांत होता है। हो सकता है दक 
कोई दबाव समूह दकसी राजनैततक पार्ीी से प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से भी जुडा हुआ हो।  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(8) 
 

जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• भारत के अधधकाशं र्र ेड यूतनयन और सू्टडेंर् यूतनयन दकसी न दकसी मुख्य पार्ीी से सीधे तौर 
पर जुडे होते हैं। इस तरह के समूहों के कायाकताा सामान्यतया दकसी पार्ीी के कायाकताा या 
नेता भी होते हैं। 

• कई बार दकसी जन आदंोलन से राजनैततक पार्ीी का भी जन्म होता है। इसके कई उदाहरण 
हैं ; जैसे असम गण पररर्द, डीएमके, एआईडीएमके, आम आदमी पार्ीी, आदद। 

• असम गण पररर्द का जन्म असम में बाहरी लोगों के खखलाफ चलन ेवाले छात्र आंदोलन 
के कारण 1980 के दशक में हुआ था। 

• डीएमके और एआईडीएमके का जन्म ताधमलनाडु में 1930 और 1940 के दशक में चलन े
वाले समाज सुधार आदंोलन के कारण हुआ था। 

• आम आदमी पार्ीी का जन्म सूचना के अधधकार और लोकपाल की मागं के आंदोलन के 
कारण हुआ था। 

• अधधकांश मामलों में दबाव समूह और दकसी राजनैततक पार्ीी के बीच का ररश्ता उतना प्रत्यक्ष 
नही ंहोता है। अक्सर यह देखा जाता है दक दोनों एक दूसरे के ववरोध में ही खडे होते हैं। 
राजनैततक पार्टर्या ाँ भी दबाव समूहों द्वारा उठाये जान ेवाल ेअधधकांश मुद्दों को आग ेबढ़ान े
का काम करती हैं। कई बडे राजनेता दकसी दबाव समूह से ही तनकलकर आये हैं। 

राजनीवतक दलों और दबाि समूहों के बीच अन्तर 
• दबाव समूह सीधे सत्ता का आनंद नही ंलेते हैं , जबदक राजनीततक दल ऐसा करते हैं। 

• दबाव समूह आमतौर पर समाज के दकसी ववशरे् खंड या दृत्रष्ट्कोण का प्रतततनधधत्व करते हैं ; 
दूसरी ओर , राजनीततक दल बडे सामाश्चजक ववभाजन का प्रतततनधधत्व करते हैं। 

• दबाव समूह चुनाव नही ंलडते हैं , जबदक राजनीततक दल चुनाव लडते हैं और सरकार चलाते हैं 
। 

• एक समय पर , एक व्यक्तक्त केवल एक राजनीततक दल का सदस्य हो सकता है लेदकन कई 
दबाव समूहों का सदस्य हो सकता है। 

• दबाव समूहों के उदाहरण वकील एसोससएशन , र्र ेड श्चशक्षक एसोससएशन , र्र ेड यूतनयन आदद। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• राजनीततक दलों में भाजपा , कांग्रेस , आदद | 

दबाि समूह आंदोलन 
• दबाव समूह वे संगठन हैं जो सरकारी नीततयों को प्रभाववत करने का प्रयास करते हैं। 
• ये संगठन तब बनते हैं जब एक सामान्य उदे्दश्य को प्राप्त करने के श्चलए सामान्य व्यवसाय , 

रुधच आकांक्षाओ ंया ववचारों वाले लोग एक साथ आते हैं। 
• एक हहत समूह की तरह , एक आंदोलन भी चुनावी प्रततस्पधाा में सीधे भाग लेन ेके बजाय 

राजनीतत को प्रभाववत करने का प्रयास करता है। 
• उदाहरण हैं नमादा बचाओ आंदोलन , सूचना का अधधकार आंदोलन , शराब ववरोधी आंदोलन 

, महहलाओ ंका आंदोलन , पयाावरण आंदोलन। 
• हहत समूहों के ववपरीत , आंदोलनों में एक ढीला संगठनहै। 
• उनका तनणाय लेना अधधक अनौपचाररक और लचीला है । 
• वे सहज सामहूहक भागीदारी पर बहुत अधधक तनभार करते हैं । 

िगष विशेर् के हहत समूह 
• वे समाज के दकसी ववशरे् वगा या समूह के हहतों को बढ़ावा देना चाहते हैं जसैे दक श्रधमक , 
कमाचारी , व्यवसायी , उद्योगपतत आदद। 

• उदाहरण के तौर पर र्र ेड यूतनयन , व्यापाररक संघ हैं। 

• उनकी मुख्य धचिंता उनके सदस्यों की बेहतरी और भलाई है , न दक सामान्य रूप से समाज की 
भलाई । 

जन सामान्य के हहत समूह 
• इन्हें लोक कल्याणकारी समहू भी कहा जाता है क्योंदक ये दकसी खास हहत के बजाय सामहूहक 
हहत को बढ़ावा देते हैं। 
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जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• इनका लक्ष्य अपने सदस्यों की नही ंबल्कि दकन्ही ंऔर की मदद करना होता है। 

• धमसाल के श्चलए हम ब ाँधुआ मजदरूी के खखलाफ़ लडन ेवाले समूहों का नाम ले सकते हैं।ऐसे 
समूह अपनी भलाई के श्चलए नही ंबल्कि ब ाँधुआ मजदूरी के बोझ तले पपस रहे लोगों के श्चलए लडते 
हैं। 

आंदोलन समूह 
• आंदोलन समूह दो प्रकार के होते हैं : उदे्दश्य आधाररत आंदोलन और सामान्य आंदोलन जारी 
करना। 

• अधधकांश आंदोलन इस प्रकार के होते हैं जो एक सीधमत समय सीमा के भीतर एक ही उदे्दश्य को 
प्राप्त करना चाहते हैं। 

• उदाहरण : लोकततं्र के तनलंबन के श्चलए राजा के आदेशों को पलर्न ेके ववश्चशष्ट् उदे्दश्य के साथ 
लोकततं्र के श्चलए नेपाली आंदोलन की शुरुआत हुई। 

दबाि-समूह और आंदोलन राजनीवत पर कैसे असर डालते हैं:- 
• दबाव समूह और आंदोलन अपने लक्ष्य तथा गततववधधयों के श्चलए जनता का समथान और 
सहानुभूतत हाससल करन ेकी कोश्चशश करते हैं। 

• ऐसे समय में अक्सर हडताल अथवा सरकारी कामकाज में बाधा पहंुचाने जैसे उपायों का सहारा 
लेते हैं। 

• अधधकतर आदंोलनकारी समूह अक्सर युक्तक्तयों का इस्तेमाल करते हैं दक सरकार उनकी मांगों 
की तरफ ध्यान देने के श्चलए बाध्य हो। 

• दबाव समूह और आदंोलन दलीय राजनीतत में सीधे भाग नही ंलतेे लेदकन वह राजनीततक दलों 
का अचार डालना चाहते हैं। 

• कुछ मामलों में दबाव समूह राजनीततक दलों द्वारा बनाए गए होते हैं अथवा उनका नेर्वका  
राजनीततक दल के नेता करते हैं 
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• ‘असम आदंोलन ‘ द्वारा असम गण पररर्द। 

दबाि समूह और आंदोलन के सकारात्मक प्रभाि :- 
• सरकारें अक्सर अमीर और शक्तक्तशाली लोगों के . एक छोरे् समूह के अनुधचत दबाव में आ सकती 
हैं । जनहहत समूह और आंदोलन इस अनधुचत प्रभाव का मुकाबला करने और आम नागररकों की 
जरूरतों और धचिंताओ ंकी सरकार को याद ददलाने में एक उपयोगी भूधमका तनभाते हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 69) 

प्रश्न 1 दबाव-समूह और आंदोलन राजनीतत को दकस प्रकार प्रभाववत करते हैं? 

उत्तर – लोग सरकार से अपनी मा ाँगें मनवान ेके श्चलए कई तरीके अपनाते हैं। लोग इसके श्चलए 
संगठन बनाकर अपन ेहहतों को बढ़ावा देने वाले काया करते हैं श्चजसे हहत समूह कहत ेहैं। कभी-
कभी लोग बगैर संगठन बनाए अपनी मा ाँगों के श्चलए एकजुर् होने का फैसला करते हैं। ऐसे समहू 
को आंदोलन कहा जाता है। ये हहत समूह या दबाव-समहू और आंदोलन राजनीतत पर कई तरह स े
असर डालते हैं। 

• दबाव-समूह और आदंोलन अपने लक्ष्य तथा गततववधधयों के श्चलए जनता का समथान और 
सहानुभूतत हाससल करने की कोश्चशश करते हैं। इसके श्चलए सूचना अधभयान चलाना, बैठक 
आयोश्चजत करना अथवा अजीी दायर करने जैसे तरीकों का सहारा श्चलया जाता है। ऐसे 
अधधकतर समहू मीदडया को प्रभाववत करन ेकी कोश्चशश करते हैं तादक उनके मसलों पर 
मीदडया ज्यादा ध्यान दे। 

• ऐसे समूह अक्सर हडताल अथवा सरकारी कामकाज में बाधा पहुाँचाने जैसे उपायों का सहारा 
लेते हैं। दबाव-समूह तथा आंदोलनकारी समूह ऐसी युक्तक्तयों का इस्तेमाल करते हैं दक 
सरकार उनकी मा ाँगों की तरफ़ ध्यान देने के श्चलए बाध्य हो। 

• व्यवसाय समूह अक्सर पेशेवर ‘लॉतबस्ट’ तनयुक्त करते हैं अथवा महाँगे ववज्ञापनों को 
प्रायोश्चजत करते हैं। दबाव-समूह अथवा आदंोलनकारी समूह के कुछ व्यक्तक्त सरकार को 
सलाह देनवेाली सधमततयों और आधधकाररक तनकायों में श्चशरकत कर सकते हैं। 

प्रश्न 2 दबाव-समूहों और राजनीततक दलों के आपसी संबंधों का स्वरूप कैसा होता है, वणान करें? 
उत्तर – राजनीततक दलों और दबाव-समूहों के बीच आपसी संबधं ववधभन्न रूप ले सकते हैं। 

• राजनेताओ ंऔर राजनीततक दलों द्वारा अक्सर दबाव समूह बनाए जाते हैं और उसका नेतृत्व 
भी दकया जाता है। भारत के ज्यादातर मजदरू संगठन और छात्र सघं दकसी ना दकसी रूप में 
प्रमुख राजनीततक दल से जुडे हुए हैं। 
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• कभी-कभी आदंोलन राजनीततक दल का स्वरुप ले लेती है। DMK और AIADMK पार्टर्यों 
का गठन भी इसी तरह दकया गया था। 

• कई बार दबाव या आंदोलन समूहों द्वारा उठाए गए मुद्दों को राजनीततक दलों द्वारा उठाया 
जाता है श्चजससे दलों की नीततयों में बदलाव होता है।  

प्रश्न 3 दबाव-समूहों दक गततववधधया ाँ लोकतांत्रत्रक सरकार के कामकाज में कैसे उपयोगी होती हैं? 

उत्तर – दबाव-समूहों की गततववधधयों से लोकतंत्र की जडे मजबूत करने में मदद धमलती है। ऐस े
समूह शक्तक्तशाली तबजनेस लॉबी के खखलाफ आम जनता की आवाज बुलदं करने में मदद करत े
हैं। कई बार दबाव समूहों का दियाकलाप ववध्वसंकारी लगता है लेदकन इन दियाकलापों स े
शक्तक्तशाली शासक वगा और व्यवसायी वगा तथा शक्तक्तहीन आम नागररक के बीच सतंलुन बनान े
में मदद धमलती है। 

प्रश्न 4 दबाव-समूह क्या हैं? कुछ उदाहरण बताइए। 

उत्तर – दबाव समूह वह संगठठत तथा असंगठठत समूह होते हैं जो सरकार की नीततयों को प्रभाववत 
करते हैं तथा अपने हहतों को बढ़ावा देते हैं। उनकी कुछ उदे्दश्य होते हैं तथा वे सरकार पर दबाव 
डालकर अपन ेउदे्दश्यों को प्राप्त करने के प्रयास करते हैं। साधारणतया इन समूहों के सदस्य वे लोग 
होते हैं श्चजनके कुछ सामान्य हहत होते हैं। ये प्रत्यक्ष रुप से कभी भी चुनाव नही ंलडते बल्कि ये 
अपने प्रभाव से सत्ता को तनयंत्रण में रखत ेहैं। ये सीधे रूप से राजनीततक सत्ता पर तनयंत्रण नही ं
रखते हैं। 

उदाहरण के श्चलए: 

• ककसान संघ: अखखल भारतीय दकसान यूतनयन। 
• छात्र संगठन: अखखल भारतीय ववद्याथीी पररर्द।् 
• व्यापारी संघ: अखखल भारतीय व्यापार मण्डल। 
• अध्यापक संघ: अखखल भारतीय अध्यापक पररर्द।् 

प्रश्न 5 दबाव-समूह और राजनीततक दल में क्या अंतर है? 

उत्तर – दबाव-समूह और राजनीततक दल में तनम्नश्चलखखत अतंर हैं- 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(14) 
 

जन – संघर्ष और आंदोलन 05 

• दबाव-समूह का लक्ष्य सत्ता पर प्रत्यक्ष तनयंत्रण करने अथवा हहस्सदेारी करन ेका नही ंहोता, 
जबदक राजनीततक दलों का लक्ष्य सत्ता पर प्रत्यक्ष तनयंत्रण करके सरकार बनाना या ववरोधी 
दल के रूप में सरकार पर तनयंत्रण रखना होता है। 

• दबाव-समूह का तनमााण तब होता है जब समान पेश,े हहत, आकांक्षा अथवा मत के लोग 
एक समान उदे्दश्य को प्राप्त करन ेके श्चलए एकजुर् हों। राजनीततक दल के तनमााण के श्चलए 
केवल समान राजनीततक ववचारधारा के लोगों का एकजुर् होना जरूरी है चाहे उनके आर्थथक 
हहत अलग-अलग हों। 

• राजनीततक दलों को चुनाव के समय जनता का सामना करना पडता है, जबदक दबाव-
समूहों को जनता के समथान की आवश्यकता नही ंहोती। 

• दबाव-समूह दलीय राजनीतत में सीधे भाग नही ंलेते लदेकन वे राजनीततक दलों पर असर 
डालना चाहते हैं, जबदक राजनीततक दल सीधे दलीय राजनीतत में भाग लेना चाहते हैं। 

प्रश्न 6 जो संगठन ववश्चशष्ट् सामाश्चजक वगा जसैे मजदरू, कमाचारी, श्चशक्षक और वकील आदद के हहतों 
को बढ़ावा देने की गततववधधया ाँ चलाते हैं उन्हें _______ कहा जाता है। 

उत्तर – जो संगठन ववश्चशष्ट् सामाश्चजक वगा जैसे मजदरू, कमाचारी, श्चशक्षक और वकील आदद के 
हहतों को बढ़ावा देने की गततववधधया ाँ चलात ेहैं उन्हें वगा ववशरे् के हहत समूह कहा जाता है। 

प्रश्न 7 तनम्नश्चलखखत में से दकस कथन से स्पष्ट् होता है दक दबाव-समूह और राजनीततक दल में 
अंतर होता है। 

a) राजनीततक दल राजनीततक पक्ष लेते हैं जबदक दबाव-समहू राजनीततक मसलों की धचिंता 
नही ंकरत।े 

b) दबाव-समूह कुछ लोगों तक ही सीधमत होते हैं जबदक राजनीततक दल का दायरा ज्यादा 
लोगों तक फैला होता है। 

c) दबाव-समूह सत्ता में नही ंआना चाहते जबदक राजनीततक दल सत्ता हाससल करना चाहत े
हैं। 

d) दबाव-समूह लोगों की लामबंदी नही ंकरते जबदक राजनीततक दल करते हैं। 
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उत्तर – c) दबाव-समूह सत्ता में नही ंआना चाहते जबदक राजनीततक दल सत्ता हाससल करना 
चाहते हैं। 

प्रश्न 8 सूची-I का धमलान सूची-II के साथ करें और नीचे ददए गए कोड का उपयोग करके सही उत्तर 
चुनें:- 

  सूची-I   सूची-II 
1. दकसी ववशरे् तबके या समूह के हहतों को बढ़ावा देना वाल ेसंगठन a आंदोलन 
2. जन-सामान्य के हहतों को बढ़ान ेवाल ेसंगठन b राजनीततक दल 

3. दकसी सामाश्चजक समस्या के समाधान के श्चलए चलाया गया एक ऐसा संघर्ा 
श्चजसमें संगठतनक संरचना हो भी सकता है और नही ंभी 

c वगा ववशेर् हहत 
–समूह 

4. ऐसा संगठन जो राजनीततक सत्ता पाने के श्चलए लोगों को एक जुर् करता है d 
लोक 
कल्याणकारी 
हहत  समूह 

  

 
  

1 2 3 4 

(क) ग घ ख क 
(ख) ग घ क ख 
(ग) घ ग ख क 
(घ) ख ग घ क 

 

उत्तर – 

  1 2 3 4 
(ख) ग घ क ख 

 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 70) 
प्रश्न 9 सूची I का सूची II से धमलान करें जो सूधचयों के नीच ेदी गई सारणी में सही उत्तर हो चुनें: 
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  सूची I   सूची II 
1 दबाव समूह a नमादा बचाओ आंदोलन 

2 लंबी अवधध 
का आंदोलन 

b असम गण पररर्द 

3 
एक मुदे्द पर 
आधाररत 
आंदोलन 

c महहला आदंोलन 

4 
राजनीततक 

दल d खाद वविेताओ ंका सघं 

 

  1 2 3 4 
(अ) घ ग क ख 
(ब) ख क घ ग 
(स) ग घ ख क 
(द) ख घ ग क 

उत्तर – 

 सूची I  सूची II 
1 दबाव समूह d खाद वविेताओ ंका सघं 

2 
लंबी अवधध 

का 
आंदोलन 

c महहला आदंोलन 

3 
एक मुदे्द पर 
आधाररत 
आंदोलन 

a नमादा बचाओ आंदोलन 
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4 राजनीततक 
दल 

b असम गण पररर्द 

प्रश्न 10 दबाव-समूहों और पार्टर्यों के बारे में तनम्नश्चलखखत कथनों पर ववचार करें। 

(क) दबाव-समूह समाज के दकसी खास तबके के हहतों की संगठठत अधभव्यक्तक्त होते हैं। 

(ख) दबाव-समूह राजनीततक मुद्दों पर कोई न कोई पक्ष लेते हैं।  

(ग) सभी दबाव-समहू राजनीततक दल होते हैं। 

ऊपर ददए गए कौन से कथन सही हैं? 

(अ) क, ख और ग 

(ब) क और ख  

(स) ख और ग  

(द) क और ग 

उत्तर – (ब) क और ख 

प्रश्न 11 मेवात हररयाणा का सबसे पपछडा इलाका है। यह गुडगा ाँव और फ़रीदाबाद श्चजल ेका हहस्सा 
हुआ करता था। मवेात के लोगों को लगा दक इस इलाके को अगर अलग श्च़िला बना ददया जाय तो 
इस इलाके पर ज्यादा ध्यान जाएगा। लेदकन, राजनीततक दल इस बात में कोई रुधच नही ंले रहे 
थे। सन् 1996 में मेवात एजुकेशन एंड सोशल आगानाइजेशन तथा मेवात साक्षरता सधमतत ने 
अलग श्च़िला बनाने की मा ाँग उठाई। बाद में सन् 2000 में मेवात ववकास सभा की स्थापना हुई। 
इसने एक के बाद एक कई जन-जागरण अधभयान चलाए। इससे बाध्य होकर बडे दलों यानी 
कांग्रेस और इंदडयन नशेनल लोकदल को इस मुदे्द पर अपना समथान देना पडा। उन्होंने फ़रवरी 
2005 में होने वाले ववधान सभा के चुनाव से पहल ेही कह ददया दक नया श्चजला बना ददया जाएगा। 
नया श्च़िला सन् 2005 की जुलाई में बना। 
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इस उदाहरण में आपको आंदोलन, राजनीततक दल और सरकार के बीच क्या ररश्ता ऩिर आता है? 
क्या आप कोई ऐसा उदाहरण दे सकते हैं जो इससे अलग ररश्ता बताता हो? 

उत्तर – इस उदाहरण में देखा गया दक मवेात को अलग श्चजला बनाने के श्चलए दबाव-समूह और 
आंदोलनों ने राजनीततक दलों व सरकार को प्रभाववत दकया। जब चुनाव का समय आया तो 
राजनीततक दलों को दबाव-समूहों के समथान की आवश्यकता हुई। इसश्चलए इन्होंने दबाव-समूहों 
की बात मानकर मवेात को अलग श्चजला बना ददया। इससे पता चलता है दक दबावसमूह राजनीततक 
दलों पर अपनी मा ाँगों को मनवाने के श्चलए दबाव डालते हैं तथा राजनीततक दल सरकार में आन ेके 
श्चलए दबाव-समूहों का समथान चाहते हैं। 
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