
हिन्दी 
अध्याय-5: किस तरि आखिरिार मैं हििंदी 

में आया 
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किस तरि आखिरिार मैं हििंदी में आया 05 

-शमशेर बिादरु ससिंि 
साराांश 

इस कहानी के लेखक शमशेर बहादरु ससिंह जी हैं।इस कहानी में लेखक ने अपने जीवन के उन 
तमाम घटनाक्रमों का जजक्र ककया है जजसके फलस्वरूप उन्होंने हहिंदी साहहत्य जगत में कदम रखा 
और हहन्दी लेखन कायय आरंभ ककया और खबू सारी कववताएं, ननबंध और कहाननयां जलखकर प्रससजि 
कमाई। अपन ेइस लखे में लेखक ने श्री हररवंश राय बच्चनजी, समुमत्रानंदन पंतजी, ननरालाजी का 
कदल से आभार प्रकट ककया है। 
कहानी की शुरुआत करते हुए लेखक शमशेर बहादरु जी कहत ेहैं कक वो जजस स्थिनत में थ ेउसी 
स्थिनत में अपन ेघर से पहली बस पकड़कर कदल्ली के जलए रवाना हो गए। कदल्ली पहंुच कर  उन्होंने 
तय ककया कक उन्हें कोई न कोई काम अवश्य करना है। इसीजलए वो अपनी इच्छानुसार पेंहटिंग की 
जशक्षा लने े“उकील आटय सू्कल” पहंुचे। परीक्षा में सफल होने के कारण उन्हें नबना फीस कदए ही 
वहा ाँ प्रवेश ममल गया। 
लेखक ने करोलबाग में सड़क ककनारे एक कमरा ककराए में जलया और वही ंसे वो पेंहटिंग सीखन े
कनाट प्लसे जाते थ।े पेंहटिंग क्लास जाने और आन ेके रास्ते में वो अपना अमधकतर समय कभी 
ड्र ाइंग बनाकर तो कभी कववताएं जलखकर गजुारा करते थ।े 
हाला ाँकक उन्हें इस बात का जरा भी आभास नही ंथा कक कभी उनकी कववताएं प्रकाजशत होगी। 
आर्थथक हालत अचे्छ न होने के कारण कभी-कभी लेखक के बडे़ भाई तजे बहादरु उन्हें कुछ रुपए 
भेज देते थ ेऔर कुछ रुपए लेखक स्वय ंसाइन बोड्य पेंट करके भी कमा लेते थ।े 
कुछ समय बाद लेखक के एक तीस-चालीस वर्य के महाराष्ट्र ीयन पत्रकार ममत्र उनके साथ आकर 
रहन ेलगे।लेखक उस वक्त कभी कववताए ंऔर कभी उददय में गजल के कुछ शेर भी जलख जलया 
करते थ।े 
लेखक की पत्नी का देहांत टी.बी नामक बीमारी के कारण हो चुका था। इसीजलए वो अपने आप 
को नबलु्कल अकेला महसूस करते और दखुी रहते थ।े पेंहटिंग करना, कववताए ंजलखना, उनका जीवन 
बस इन्ही ंतक सीममत रह गया था। 
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एक बार लखेक अपनी क्लास खत्म होने के बाद घर जा चुके थ।े तब बच्चन जी उनके सू्टकड्यो में 
आए और लेखक को वहां ना पाकर उनके नाम एक नोट छोड़ कर चल ेगए। लेखक कहत ेहैं कक 
उनकी एक बहुत बुरी आदत थी कक वह कभी भी ककसी के भी पत्रों का जवाब नही ंदेते थ।े लेककन 
कुछ समय बाद उन्होंने बच्चन जी के जलए एक अंग्रेजी का सॉनेट जलखा। लेककन वह उसे बच्चन 
जी को भेज नही ंपाए। 
इसके बाद लेखक अपनी ससुराल देहराददन आ गए। जहां उन्होंने एक केममस्ट की दकुान में 
कंपाउंड्री सीखी। और एक कदन अचानक उन्होंने अंग्रेजी में जलखा अपना वह सॉनेट बच्चन जी को 
भेज कदया। 
बात सन 1937 की हैं जब बच्चनजी गर्थमयों की छुट्टियों में देहराददन आए और बृज मोहन गुप्ता के 
यहां ठहरे। और कफर एक कदन वो बृज मोहन गुप्ता के साथ उनकी केममस्ट की दकुान में आकर 
उनसे ममल।े लेखक बताते हैं कक उस कदन मौसम खराब था और आाँधी आन ेके कारण वो एक मगरत े
पेड़ के नीचे आते-आत ेबच गए। 
इस छोटी सी मुलाकात में लेखक का बच्चन जी के साथ एक व्यवहाररक ररश्ता जडु़ गया था 
।लेखक कहत ेहैं कक बच्चनजी की पत्नी का भी देहांत हो चुका था। इसीजलए वो भी बहुत दखुी 
रहते थ।े उनकी पत्नी उनके सुख-दखु की समंगनी थी। वह ववशाल हृदय की मजलक्का व बात की 
धनी महहला थी। 
लेखक की मनोदशा देखकर बच्चनजी ने उन्हें इलाहाबाद आकर पढ़न ेकी सलाह दी और उनकी 
बात मान कर लेखक इलाहाबाद पहंुच गए। बच्चन जी ने लेखक को M.A में प्रवेश कदला कदया। 
इलाहाबाद में लेखक को बच्चनजी व उनके पररवार से बहुत सहयोग ममला। बच्चनजी के ट्टपताजी 
ने लेखक को उददय-फारसी की सूफी नज्मों का एक संग्रह भी भेंट ककया। बच्चनजी ने स्वय ंभी M.A 
अंग्रेजी ववर्य से ककया था लेककन उन्होंने नौकरी नही ंकी। लेखक का भी सरकारी नौकरी के प्रनत 
कोई रुझान नही ंथा। इसीजलए वो भी सरकारी नौकरी से ददर ही रहे। 
लेखक आग ेकहत ेहैं कक श्री सुममत्रानदंन पंतजी की सहायता से उन्हें “हहिंदद बोर्डड्ग हाउस” के 
कॉमन रूम में एक सीट फ्री ममल गई थी।और इसी के साथ ही उन्हें पंत जी की सहायता से “इंकड्यन 
पे्रस” में अनुवाद का काम भी ममल गया था। 
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यही ंसे लेखक ने हहिंदी कववताओ ंव लेखन कायय को गंभीरता से लेना आरंभ ककया। लखेक के 
पररवार में उददय का माहौल होने के कारण उन्हें उददय का अच्छा ज्ञान था। लेककन उनका हहिंदी जलखन े
का अभ्यास नबलु्कल ही छूट चुका था।बच्चन जी की मदद से उन्होंन ेपुन: हहिंदी जलखन ेमें महारत 
हाससल की।  
उनकी कुछ रचनाएं “सरस्वती” और “चा ाँद” में भी छप चुकी थी। “अभ्युदय” में छपा उनका एक 
“सॉनेट” बच्चन जी को बहुत पसदं आया। लेखक कहते हैं कक उन्हें पंतजी और ननरालाजी ने हहिंदी 
की ओर आकर्षर्त ककया । अब बच्चनजी भी हहिंदी में लेखन कायय शुरू कर चुके थे। 
लेखक को लगा कक अब उन्हें भी हहिंदी में लेखन कायय करने के जलए कमर कस लेनी चाहहए। लेखक 
लाख कोजशशों के बाद भी M.A. नही ंकर पाए जजसका बच्चनजी को बहुत दखु था। 
लेखक ने अब हहिंदी कववतायें जलखनी आरम्भ की और उनके प्रयास साथयक भी हो रहे थ।े “सरस्वती” 
पत्रत्रका में छपी लेखक की एक कववता ने ननराला जी का ध्यान खीचंा। इसी के साथ ही  लेखक ने 
कुछ और ननबंध भी जलखें। 
लेखक के अनुसार उनके हहिंदी साहहत्य जगत में फलने फूलन ेके पीछे बच्चनजी का बहुत बड़ा 
योगदान रहा है। 
लेखक कहत ेहैं कक बाद में वो ननजित रूप स ेबच्चन जी से ददर ही रहे क्योंकक उन्हें मचट्ठी-पत्री तथा 
ममलने जुलन ेमें अमधक ववश्वास नही ंथा लेककन बच्चनजी हमेशा उनके बहुत ननकट रहे। 
लेखक कहत ेहैं कक बच्चनजी का व्यक्तक्तत्व उनकी श्रेष्ठ कववताओ ंसे भी बहुत बड़ा व अद्भतु है। 
बच्चनजी जैसे व्यक्तक्तत्व के धनी व्यक्तक्त इस दनुनया में कम ही होते हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 58) 
प्रश्न 1 वह ऐसी कौन सी बात रही होगी जजसने लेखक को कदल्ली जाने के जलए बाध्य कर कदया? 

उत्तर- कवव शायद अपनी पत्नी की बीमारी से मृत्यु के कारण देहराददन से खखन्न हो चुका था या 
कफर घर वालों द्वारा कुछ ना करने के कारण उसको बरुा लगा। जजसके कारण वह नबना कुछ कहे 
घर से कदल्ली के जलए ननकल गया। 

प्रश्न 2 लेखक को अंग्रेज़ी में कववता जलखन ेका अफ़सोस क्यों रहा होगा? 

उत्तर- लेखक को अंग्रज़ेी में कववता जलखन ेपर अफ़सोस इसजलए रहा होगा क्योंकक वह भारत की 
जन-भार्ा नही ंथी। इसजलए भारत के लोग यानी उनके अपने लोग उसे समझ नही ंपाते होंगे। 

प्रश्न 3 अपनी कल्पना से जलखखए कक बच्चन ने लेखक के जलए नोट में क्या जलखा होगा? 

उत्तर- कदल्ली के उकील आटय सू्कल में बच्चनजी लेखक के जलए एक नोट छोड़कर गए थ।े उस नोट 
में शायद उन्होंने जलखा होगा कक तुम इलाहाबाद आ जाओ। लेखन में ही तमु्हारा भववष्य ननहहत 
है। संघर्य करने वाल ेही जीवन पथ पर अग्रसर होते हैं अत: पररश्रम करो सफलता अवश्य तुम्हारे 
कदम चूमेगी। 

प्रश्न 4 लेखक ने बच्चन के व्यक्तक्तत्व के ककन-ककन रूपों को उभारा है? 

उत्तर- लेखक ने बच्चन के व्यक्तक्तत्व के अनके रूपों को उभारा है– 

i. बच्चन का स्वभाव संघर्यशील, परोपकारी, फौलादी सकंल्पवाला था। 
ii. बच्चनजी समय के अत्यंत पाबन्द होने के साथ-साथ कला-प्रनतभा के पारखी थ।े उन्होंन े

लेखक द्वारा जलखे एक ही सॉनेट को पढ़कर उनकी कला– प्रनतभा को पहचान जलया था। 
iii. बच्चनजी अत्यंत कोमल एवं सहृदय मनुष्य थे। 
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iv. वे ह्रदय से ही नही,ं कमय से भी परम सहयोगी थ।े उन्होंने न केवल लेखक को इलाहाबाद 
बुलाया बल्कल्क लेखक की पढ़ाई का सारा जजम्मा भी उठा जलया। 

प्रश्न 5 बच्चन के अनतररक्त लेखक को अन्य ककन लोगों का तथा ककस प्रकार का सहयोग ममला? 

उत्तर- लेखक को बच्चन के अनतररक्त ननम्नजलखखत लोगों का सहयोग प्राप्त हुआ– 

 

तेजबहादरु ससिंह: ये लखेक के बडे़ भाई थ।े ये आर्थथक तंगी के कदनों में उन्हें कुछ रूपये भेजकर 
उनका सहयोग करते थे। 

िवि नरेंद्र शमाा: कवव नरेंद्र शमाय लेखक के ममत्र थ।े एक कदन वे लेखक से ममलन ेके जलए बच्हन 
सू्टकड्यो में आये। छुिी होने कारण लेखक नही ंममल सका। तब वे उनके नाम एक बहुत अच्छा 
और पे्ररक नोट छोड़ गए। इस नोट ने लेखक को बहुत पे्ररणा दी। 

शारदाचरण उिील: ये कला जशक्षक थ।े इनसे लेखक ने पेंहटिंग की जशक्षा ली। 

बच्चन िे पपता: जब लेखक इलाहाबाद में आकर बस गया तो उन्हें िानीय अमभभावक की 
आवश्यकता थी। तब हररवंशराय बच्चन के ट्टपता ने उनका अमभभावक बन्ना स्वीकार ककया। 

सुसमत्रानांदन पांत: हहिंदी के सुप्रससि कवव सुममत्रानदंन पंत ने लेखक को इंकड्यन पे्रस से अनुवाद 
का काम कदला कदया। उन्होंने लेखक द्वारा जलखी कववताओ ंमें कुछ संशोधन भी ककया। 

ससुराल पक्ष: जजन कदनों ववधरु लेखक आजीववका कमाने के जलए सघंर्य कतर रहा था, तब ससुराल 
वालों ने उन्हें अपनी दकुान पर कम्पाउंड्री का प्रजशक्षण कदया। 

प्रश्न 6 लेखक के हहिंदी लेखन में कदम रखने का क्रमानसुार वणयन कीजजय।े 

उत्तर- 

• ममत्रों के सहयोग, इलाहाबाद का संस्कार तथा हहन्दी कववता का वातावरण और प्रोत्साहन 
पाकर लेखक हहन्दी में रचनाएाँ करने लग।े 
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(6) 
 

किस तरि आखिरिार मैं हििंदी में आया 05 

• सन 1933 में लेखक की कुछ कववताएाँ ‘सरस्वती’ व ‘चा ाँद’ पत्रत्रका में छपी।ं 
• 1937 में लेखक ने बच्चन जी के बताए अनुसार 14 पंक्तक्तयों की कववता को जलखन ेका 

प्रयास ककया। 
• लेखक ने ‘ननशा ननमतं्रण के कवव के प्रनत’ एक कववता जलखी जजस पर पंत जी के कुछ 

संशोधन भी हुए, पर अप्रकाजशत रही। 
• कफर लेखक ‘रूपाभ’ के आकफस में प्रजशक्षण लेकर बनारस से प्रकाजशत ‘हंस’ के कायायलय 

में काम साँभाला। 

प्रश्न 7 लेखक ने अपने जीवन में जजन कठठनाइयों को झेला है, उनके बारे में जलखखए। 

उत्तर- पाठ पढ़न ेपर हमें लेखक के जीवन की कठठनाईयों के बारे में पता चलता है– 

• बेरोजगारी के कदनों में वं्यग बाणों को झेलना पड़ता था। लेखक को अपने प्रारम्भ के कदनों 
में आर्थथक समस्याओ ंसे जूझना पड़ा था। साइन बोड्य पेंट करके अपना गुजारा चलाना पड़ता 
था। 

• लेखक की पत्नी का टी.बी. के कारण देहांत हो गया था, और वे युवाविा में ही ववधरु हो 
गए। इसजलए उन्हें पत्नी– ववयोग की पीड़ा को भी झेलना पड़ा। 

• बच्चनजी आग्रह पर जब वे इलाहाबाद आए तब भी वे आर्थथक समस्या से जूझ रहे थे। 
बच्चनजी ने उनकी पढ़ाई का सारा खचाय उठाया था। 

इस प्रकार उनके प्रारम्भ के कदन आर्थथक कठठनाईयों में बीते। 
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