
राजनीति तिज्ञान 
अध्याय-5: काांग्रेस - प्रणाली चुनौतिया ाँ ि 

पुनर्स्ाापना

 
  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(1) 
 

क ांगे्रस - प्रण ली चनुौतिय ाँ व पुनर्स् ापन  05 

महत्वपूणा शब्द:- 

➢ PUF – पापुलर यूनाईटेड फं्रट  
➢ SVD – संयुक्त विधायक दल  
➢ CWC – कांग्रसे िर्ककग कमेटी  
➢ DMK – द्रविड़ मुनते्र कड़गम 

Congress System काांग्रेस प्रणाली:- 
1947 में भारत आजाद हुआ। आजाद भारत में प्रथम आम चुनाि 1952 में ककए गए। भारत में 
एक लोकतांत्रत्रक देश है यंहा बहुदलीय व्यिस्था है। लेककन भारत में आजादी के बाद से अब तक 
सत्ता में सबसे अधधक समय तक कांग्रेस पाटीी ही रही है। इतन ेसमय तक सत्ता में रहन ेके कारण 
इसे कांग्रसे प्रणाली के नाम से भी जाना जाता है। 

भारि में 8 राष्ट्र ीय पार्ीी है:- 

1. भारतीय राष्ट्र ीय कांग्रसे 
2. भारतीय जनता पाटीी 
3. बहुजन समाज पाटीी 
4. भारतीय कम्यनुनस्ट पाटीी 
5. भारतीय कम्यनुनस्ट पाटीी (मार्क्सिादी) 
6. राष्ट्र िादी कांग्रसे 
7. ऑल इंकडया तृणमूल कांग्रेस 
8. नेशनल पीपुल्स पाटीी 

काांग्रेस के प्रभुत्व का कारण:- 
1. यह आजादी के बाद स ेअब तक कक सबसे पुरानी पाटीी और देश की सबसे बड़ी पाटीी है। 
2. सबसे मजबूत सगंठन। 
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3. जिाहरलाल नेहरू, राजीि गाधंी, इन्दिरा प्रप्रयदर्शशनी गा ाँधी जैसे सबसे लोकप्रप्रय नेता इसमें 
शाधमल थ।े 

4. आजादी की विरासत हाससल थी। 
5. इस पाटीी को सभी िगों का समथसन। 

नेहरु जी की मौि के बाद उत्तराधिकार का सांकर्:- 
1964 के मई में जिाहरलाल नेहरू की मतृ्यु हो गई। उनकी मतृ्यु के बाद उनके राजनीनतक 
उत्तराधधकारी को लेकर बहस तेज हो गई। ऐसी आशंका होने लगी कक देश टूट जाएगा। देश में 
सेना का शासन आ जाएगा। देश में लोकततं्र खत्म हो जाएगा। 

लाल बहादरु शास्त्री का शासन काल:- 
1. कांग्रेस पाटीी के अध्यक्ष के.कामराज थ।े जिाहरलाल नेहरू की मतृ्यु के बाद लाल बहादरु 

शास्त्री 1964 से 1966 तक देश के प्रधानमंत्री रहे। 
2. शास्त्री जी का 10 जनिरी 1966 को ताशकंद में ननधन हो गया। उस समय भारत चीन 

युद्ध का नुकसान, आर्थथक संकट, सूखा, मानसून की असफलता पाक से युद्ध जैसी घटनाओ ं
से भारत गजुर रहा था। 

लाल बहादरु शास्त्री जी के शासन काल के दौरान आई चुनौतिया:- 
1. लाल बहादरु शास्त्री 1964 से 1966 तक प्रधानमतं्री रहे। इस अिधध में देश ने दो चुनौनतयों 

का सामना ककया। 
2. 1965 का भारत – पाककस्तान युद्ध 
3. खाद्यान्न का संकट (मानसून की असफलता से) 
4. इन चुनौनतयों से ननपटने के ललये शास्त्री जी ने ‘जय जिान जय ककसान’ का नारा कदया। 
5. 1965 के युद्ध की समान्दि के ससलससल ेमें 1966 में सोवियत संघ के ताशकंद (ितसमान में 

उज्बेककस्तान की राजधानी) में भारत ि पाककस्तान के मध्य ताशकंद समझौता हुआ। 
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ताशकंद समझौते पर भारत की तरफ से लाल बहादरु शास्त्री ि पाककस्तान की तरफ से 
मोहम्मद अयूब खान ने हस्ताक्षर ककये। 

1960 दशक को खिरानाक दशक क्यों कहि ेहै ? 
1. 1960 के  दशक को खतरनाक दशक कहा जाता है। क्योंकक इस समय भारत गरीबी, गैर 

बराबरी, सांप्रदानयक, क्षेत्रीय विभाजन जैसी समस्याओ ंसे गजुर रहा था। 
2. नेहरू जी के उत्तराधधकारी को बड़ी आसानी से चुन ललया गया। 
3. मानसून की असफलता से सूखे की स्थस्थनत 1962 में चीन के साथ युद्ध तथा 1965 में 

पाककस्तान के साथ युद्ध। इसीललये 1960 के दशक को खतरनाक दशक कहा जाता है। 

शास्त्री जी के बाद उत्तराधिकारी इांददरा गाांिी जी:- 
1. शास्त्री जी की मृत्यु के बाद मोरारजी देसाई ि इंकदरा गांधी के मध्य राजनैनतक उत्तराधधकारी 

के ललये संघर्स हुआ ि इंकदरा गा ाँधी को प्रधानमंत्री बनाया गया। 
2. ससिंकडकेट ने इंकदरा गा ाँधी को अनुभिहीन होने के बािजूद प्रधानमतं्री बनाने में समथसन कदया, 

यह मान कर िे कदशा ननदेशन के ललये ससिंडीकेट पर ननभसर रहेंगी। नेतृत्व के ललये प्रनतस्पधास 
के बािजूद पाटीी में सत्ता का हस्तांतरण बडे़ शांनतपूणस ढंग से संपन्न हो गया। 

इांददरा गाांिी जी के पीएम बनन ेके समय देश की समस्या:- 
1. मानसून की असफलता,  
2. व्यापक सूखा,  
3. विदेशी मुद्रा भंडार में कमी,  
4. ननयासत में धगरािट 
5. सैन्य खचे में बढोत्तरी से देश में आर्थथक संकट की स्थस्थनत।  
6. इंकदरा गांधी ने अमेररका के दबाि में रुपए का अिमलू्यन ककया। उस समय एक डॉलर 5 

रुपए का था तो उसे बढाकर 7 रुपए कर कदया। 

चौथा आम चुनाि 1967:- 
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1. देश की ख़राब स्थस्तधथ और अनुभिहीन नेता होने के कारण विपक्षी दलों ने जनता को लामबंद 
करना शुरू कर कदया ऐसी स्थस्थनत में अनुभिहीन प्रधानमतं्री का चुनािों का सामना करना भी 
एक बड़ी चुनौती थी। 

2. फरिरी 1967 में लोकसभा और विधानसभा के चुनाि हुए। देश में चुनाि हमेशा की तरह 
ही आराम से हो गए पर उनके नतीजों ने सबको चौका कदया। कांग्रेस को कें द्र और राज्य 
दोनों जगह ही गहरा धक्का लगा। कांग्रेस ककसी तरह से लोकसभा में सरकार बनाने में 
सफल रही पर सीटों और मतों की संख्या दोनों में ही भरी धगरािट आई। कांग्रेस के कई बडे़ 
नेता चुनाि हार गए। चुनािों के नतीजों को राजनैनतक भूकम्प का संज्ञा दी गयी।  

3. कांग्रेस 9 राज्यों (उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, पंजाब, हररयाणा, नबहार, पं. बंगाल, उड़ीसा, 
मद्रास ि केरल) में सरकार नही ंबना सकी। ये राज्य भारत के ककसी एक भाग में स्थस्थत नही ं
थ।े 

4. तधमलनाडु में पहली बार एक क्षते्रीय पाटीी को बहुमत धमला DMK ने सरकार बनाई। 
5. इस पाटीी ने हहिंदी का राजभार्ा के रूप में विरोध ककया और इस पाटीी ने सरकार बनाई। 

गैर काांग्रेस िाद:- 
जो दल अपन ेकायसक्रम ि विचारधाराओ ंके धरातल पर एक दूसरे से अलग थ,े एकजुट हुये तथा 
उन्होंने सीटों के मामल ेमें चुनािी तालमेल करते हुये एक कांग्रेस विरोधी मोचास बनाया। समाजिादी 
नेता राम मनोहर लोहहया ने इस रणनीनत को गैर – कांग्रेसिाद का नाम कदया। 

गठबांिन:- 
गठबंधन उस स्थस्तधथ को कहते जब दो या दो से ज़्यादा पार्टटया साथ में धमल कर सरकार बनती है। 
ऐसा इसीललए ककया जाता है क्योकक ककसी भी पाटीी को बहुमत नही ंधमला होता, यानन की ककसी 
भी पाटीी को इतनी सीटे नही ंधमली होती की िह अकेले सरकार बना सके। 

Multi Party Coalition System – कई दलों का गठबांिन:- 
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1. 1967 के चुनािों से गठबंधन की घटना सामने आई। पार्टटयों को बहुमत नही धमला। अनके 
गैर कांग्रसेी सरकारों ने धमलकर सयकु्त विधायक दल बनाया। 

2. गठबंधन में अलग – अलग विचारधाराओ की पाटीी शाधमल हुई। जसैे:- नबहार – समाजिादी 
+ पी सी पी पाटीी शाधमल। 

दल बदल:- 
1. जब कोई जन प्रनतननधध ककसी खास दल के चुनाि धचह्न पर चुनाि जीत जाये ि चुनाि जीतन े

के बाद उस दल को छोड़कर दसूरे दल में शाधमल हो जाये तो इसे दल – बदल कहत ेहैं। 
2. 1967 के चुनािों के बाद काग्रसे के एक विधायक (हररयाणा) गयालाल ने एक पखिाडे़ में 

तीन बार पाटीी बदली, उनके ही नाम पर ‘ आयाराम – गयाराम ‘ का जुमला बना। यह 
जुमला दल बदल की अिधारणा से संबधंधत हैं।  

ससिंदिकेर्:- 
कांग्रेस के भीतर प्रभािशाली ि ताकतिर नेताओ ंके समूह को अनौपचाररक तौर पर ससिंकडकेट कहा 
जाता था। इस समूह के नेताओ ंका पाटीी के संगठन पर ननयंत्रण था। 

ससिंदिकेर् के निेा राज्य 

के . कामराज मद्रास(Mid day Meal शुरू कराने के ललये प्रससद्ध) 

एस . के . पाटर्लएस  बम्बई (मुंबई) शहर 

के . एस . ननज ललिंगप्पा  मैसूर (कनासटक) 

एन . सजीि रेड्डी  आंध्र प्रदेश 

अिुल्य घोष  पलिम बंगाल 
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1969 का राष्ट्र पति चुनाि:- 
1. डा. जाककर हुसैन की मृत्यु के बाद, ससिंकडकेट ने तत्कालीन लोकसभा अध्यक्ष एन. सजंीि 

रेड्डी को कांग्रसे पाटीी का उम्मीदिार घोप्रर्त कर कदया। 
2. इंकदरा गांधी ने तत्कालीन उपराष्ट्र पनत िी. िी. धगरर को स्वतंत्र उम्मीदिार के रूप में राष्ट्र पनत 

पद के ललये नामांकन भरिा कदया। इंकदरागाधंी ने अतंरात्मा की आिाज पर िोट देने के ललये 
कहा, िी. िी. धगरी चनुाि जीत गये। 

3. 1969 में राष्ट्र पनत पद के चुनािों के बाद कागं्रेस का विभाजन हो गया। 

काांग्रेस का तिभाजन:- 
1. ससिंडीकेट ि इंकदरा गाधंी के मध्य बढत ेमतभेद ि राष्ट्र पनत चुनाि (1969) में इंकदरा गाधंी 

समर्थथत उम्मीदिार िी. िी. धगरी की जीत ि कांग्रेस के अधधकाररक उम्मीदिार एन. सजीि 
रेड्डी की हार से कांग्रेस को 1969 में कांग्रेस को विभाजन की चुनौती झेलनी पड़ी। 

2. कांग्रेस (आगेनाइजेशन) ि कांग्रसे (ररक्विलजननस्ट) में विभालजत हो गयी। 
➢ Cong ‘ O ‘ (ससिंकडकेट समर्थथत गु्रप) 
➢ Cong . (R) (इंकदरा गांधी समर्थथत गु्रप) 

ननष्कषा:- 
1971 के चुनािों में इंकदरा गाधंी ने अपने जनाधार की खोयी हुयी जमीन को पुनः प्राि करते हुये, 
गरीबी हटाओ के नारे से कांग्रेस को एक बार पुनः स्थाप्रपत कर कदया। 

काांग्रेस के तिभाजन के मुख्य कारण:- 
1. 1969 का राष्ट्र पनत चुनाि। 
2. बैंको का राष्ट्र ीयकरण तथा प्रप्रिी पसस जैसे मदु्दो पर तत्कालीन। 
3. वित्त मतं्री मोरारजी देसाई से मतभेद। 
4. ससिंडीकेट ि युिा तुको में मतभेद। 
5. इंकदरा गा ाँधी की समाजिादी नीनतया ाँ। 
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6. इंकदरा गा ाँधी का कांग्रसे से ननष्कासन   
7. इंकदरा गा ाँधी द्वारा ससिंडीकेट को महत्व न देना।  
8. दलक्षण पंथी ि िामपंथी विर्य पर कलह। 

प्रप्रिी पसा उत्तर:- 
यह आजादी के बाद भारत में शाधमल रजिाड़ों के राजाओ ंको कदया गया अधधकार थ ेलजसके तहत 
उन्हें विशरे् भत्त ेतथा ननजी संपदा रखने का अधधकार कदया था। 

देसी ररयासिों का तिलय:- 
1. देसी ररयासतों का विलय भारतीय संघ में करने से पहल ेसरकार ने ररयासतों के तत्कालीन 

शासक पररिार को ननलित मात्रा में ननजी सपंदा रखने का अधधकार कदया तथा सरकार की 
तरफ से कुछ विशरे् भत्त ेदेने का भी आिश्वासन कदया। 

2. यह दोनों (ननजी संपदा ि भत्त)े इस बात को आधार मान कर तय की जायेगी कक उस ररयासत 
का विस्तार, राजस्व ि क्षमता ककतनी है। इस व्यिस्था को प्रप्रिी पसस कहा गया। इंकदरा गांधी 
ने 1967 के चुनािों की खोई जमीन प्राि करने के ललये दस सूत्रीय कायसक्रम अपनाय ेइसमें 
बैंको का राष्ट्र ीयकरण, खाद्यान्न का सरकारी वितरण, भूधम सुधार आकद शाधमल थ।े 

नोर्:- 1971 के चुनािों में गरै – साम्यिादी तथा गैर – कांग्रेसी विपक्षी पार्टटयों ने चुनािी 
गठबंधन ” ग्रैंड अलायंस ” बनाया। 

3. इंकदरा गांधी ने सकारात्मक कायसक्रम रखा ि गरीबी हटाओ का नारा कदया। ग्रैंड अलायंस ने 
‘ इंकदरा हटाओ ‘ का नारा कदया। इंकदरा गाधंी ने प्रप्रसी पसस की समान्दि पर चुनाि अधभयान 
में जोर कदया। 

चुनाि पररणाम:- 

काांग्रेस ‘ आर ‘ ि सी. पी. आई 375 सीट 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(8) 
 

क ांगे्रस - प्रण ली चनुौतिय ाँ व पुनर्स् ापन  05 

गठबांिन  352  कांग्रेस R + 23 

कपु्यननस्ट पार्ीी काांग्रसे 16 सीट 

ग्रैंि अलायांस 40 से भी कम सीट 

 

काांग्रेस प्रणाली का पुनार्स्ापन:- 
1. अब कांग्रसे पूणसतया अपने सिोच्च नतेा की लोकप्रप्रयता पर अधाररत थी। कांग्रेस अब 

विधभन्न मतों ि हहतो को एक साथ लेकर चलन ेिाली पाटीी नही ंथी। 
2. यह कुछ सामालजक िगो जैसे गरीब, महहला, दललत, आकदिासी ि अल्पसंख्यकों पर ननभसर 

थी। 
3. इंकदरा गांधी ने कांग्रसे को पुनसस्थाप्रपत तो कर कदया परन्तु कांग्रसे प्रणाली की प्रकृनत को 

बदलकर। पाटीी का सागंठननक ढा ाँचा भी अपेक्षाकृत कमजोर था। 

1971 के चुनािों के बाद, काांग्रेस पार्ीी के प्रभुत्व की पुनर्स्ाापना के ललए 
उठाए गए कदम :- 

• श्रीमती गा ाँधी का चमत्काररक नेततृ्व।  
• समाजिादी नीनतया ाँ।  
• गरीबी हटाओ ंका नारा।  
• कांग्रेस दल पर इंकदरा गा ाँधी की पकड़।  
• िोटों का धुव्रीकरण।  
• कमजोर विपक्षी दल। 

Politics of गरीबी हर्ाओ:- 
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1. ‘गरीबी हटाओ ‘ का नारा तथा इससे जुड़ा कायसक्रम इंकदरा गांधी की राजनैनतक रणनीनत 
थी। इसके सहारे िे अपने ललये देशव्यापी राजनीनतक समसथन की बुननयाद तैयार करना 
चाहती थी। 

2. इससे इंकदरा गांधी ने िंधचत तबको खासकर भूधमहीन ककसान, दललत और आकदिासी, 
अल्पसंख्यक, महहला और बेरोजगार नौजिानों के बीच अपने समसथन का आधार तैयार करने 
की कोलशश की। पररणाम स्वरूप 1971 के चुनािों में पूणसबहुमत प्राि ककया। 
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