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अध्याय-4: कृषि 
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कृषि:- 
कृषि एक प्राथमिक क्रिया है जो हिारे लिए अमिकाांश खाद्यान्न उत्पन्न करती है। खाद्यान्नों के 
अततररक्त यह विमिन्न उद्योगों के लिए कच्चा िाि िी पैदा करती है। इसके अततरक्तक्त, कुछ 
उत्पादों जैसे चाय, कॉफी, िसािे इत्याक्रद का िी तियाात क्रकया जाता है। 

 
कृषि प्रक्रिया:- 

• जुताई (खेत जोतिा, मिट्टी को िरुिुरा करिा) 
• बुिाई (बीज बोिा) 
• तिराई (खरपतिार तिकाििा) 
• ससिंचाई (पािी डाििा) 
• खाद खाद या उिराक डाििा) 
• कीटिाशक (कीडे िारिे िािी दिाई लछडकिा) 
• कटाई (फसि पकि ेपर काटिा) 
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• दिाई/ गहराई (बालियों िे से बीज अिग करिा) 

कृषि प्रणाली:- 
• तििााह कृषि 
• गहि कृषि 
• िालिज्यिक कृषि 
• रोपि कृषि 

प्रारंभिक जीषिका नििााह कृषि:-  

प्रारांमिक जीविका तििााह कृषि: इस तरह की खेती जिीि के छोटे टुकडों पर होती है। इस तरह 
की खेती िें आक्रदि औजार और पररिार या सिुदाय के श्रि का इस्तिेाि क्रकया जाता है। यह 
खेती िुख्य रूप से िािसूि पर और जिीि की प्राकृततक उिारता पर तििार करती है। क्रकसी विशिे 
स्थाि की जििायु को देखते हुए ही क्रकसी फसि का चुिाि क्रकया जाता है। 

कर्ाि दहि प्रणाली/ स्थािांर्ररर् कृषि:- 

क्रकसाि जांगि की िूमि के टुकडे को साफ करके अथाात् पेड काटकर जिाते है, पररिार के 
जीविका तििााह के लिए खेती करते हैं और उस जिीि की उिारता कि होिे के बाद क्रकसी और 
जिीि के टुकडे को साफ करके खेती करते हैं। 

गहि नििााह कृषि:- 

गहि तििााह कृषि िें क्रकसाि एक छोटे िूखांड पर सािारि औजारों और अमिक श्रि से खेती 
करता है। अमिक िूप िािे क्रदिों से युक्त जििायु और उिार िृदा िािे खते िें, एक ििा िें एक स े
अमिक फ़सिें उगाई जा सकती हैं। चािि िुख्य फ़सि होती है। अन्य फ़सिों िें गेहूँ, िक्का, 
दिहि और ततिहि शामिि हैं।  

िाणणज्यिक कृषि:- 
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1. इस प्रकार की कृषि के िुख्य िक्षि आिुतिक तििेशों जैसे अमिक पैदािार देि ेिािे बीजों, 
रासायतिक उिारकों और कीटिाशकों के प्रयोग से उच्च पैदािार प्राप्त करिा है। 

2. कृषि के िालििीकरि का स्तर विमिन्न प्रदेशों िें अिग – अिग है। उदाहरि के लिए 
हररयािा और पांजाब िें चािि िालिि की एक फसि है परांतु ओक्रडशा िें यह एक 
जीविका फसि है। 

रोपण कृषि:- 

एक प्रकार की िालिज्यिक कृषि है लजसिें विस्ततृ क्षेत्र िें एकि फसि बोई जाती है। लजसिें 
अत्यमिक पूांजी तििेश ि श्रि का प्रयोग होता है। िारत िें चाय, कॉफ़ी, रबड, गन्ना, केिा 
इत्याक्रद िुख्य रोपि फसिें हैं। 

गहि नििााह खेर्ी और िाणणज्यिक खेर्ी के बीच अंर्र:- 

प्रारज्यिक जीषिका नििााह कृषि िाणणज्यिक कृषि 

छोटी िूमि जोत और सीमित िूमि । बडी िूमि जोत । 

पारांपररक तकिीक और उपकरि उदाहरि:- 
कुदाि, डाओ, खदुाई करिे िािी छडी। 

आिुतिक तकिीक और उपकरि। 

स्थािीय बाजार के लिए उत्पादि। तियाात के लिए उत्पादि। 

एक ििा िें दो या तीि फसिें। एक ही फसि पर ध्याि। 

िुख्य रूप स ेआजीविका और खाद्य फसिों का 
उत्पादि, उदाहरि:- िाि , गेहां 

िुख्य रूप से व्यापार के लिए मचिंता। 
उदाहरि:- गन्ना चाय, कॉफी 

 

कृषि ऋर्ुए:ं- 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

कृवि 04 

िारत िें तीि शस्य ऋतुएूँ हैं, जो इस प्रकार हैं:-  

• रबी  
• खरीफ  
• जायद  

 
रबी फसलें:- 

रबी फसिें शीतऋतु िें अकू्टबर से क्रदसबांर के िध्य िें बोई जाती हैं और ग्रीष्म ऋतु िें अपै्रि से 
जूि के िध्य काट िी जाती हैं। गेहूँ, जौ, िटर, चिा और सरसों आक्रद िुख्य रबी फसिें हैं। 

खरीफ फसलें:- 

1. खरीफ फसिें देश के विमिन्न क्षेत्रों िें िािसिू के आगिि के साथ जूि – जुिाई िें बोई 
जाती हैं और ससतांबर – अकू्टबर िें काट िी जाती हैं। 

2. खरीफ ऋतु की िुख्य फसिें चािि, िक्का, ज्वार, बाजरा, अरहर, िूूँग, उडद, कपास, 
जूट, िूूँगफिी और सोयाबीि हैं। 

जायद:- 
रबी और खरीफ फसि ऋतुओ ां के बीच ग्रीष्म ऋतु िें बोई जािे िािी फसि को जायद कहा 
जाता है। जायद ऋतु िें िुख्यत तरबूज, खरबूजे, खीरे, सज्यियों और चारे की फसिों की खेती 
की जाती है। गन्ने की फसि को तैयार होि ेिें िगिग एक ििा िगता है। 

कृषि की मुख्य फसलें:- 
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• खाद्य फसलें:- गेहां, चािि, िक्का, दिहि, ततिहि 
• िकदी फसलें:- चाय, कॉफी, रबड, जूट, कपास  
• बागिािी फसलें:- फि, फूि, सज्यियाां 

िारर् में मुख्य फसलें:- 

िारत िें िुख्य रूप से चािि, गेहूँ, िोटे अिाज, दािें (दिहि), चाय, कॉफी, गन्ना, ततिहि, 
कपास, जूट इत्याक्रद फसिें उगाई जाती हैं। 

मुख्य फसलें 
1. चािल:- चािि िारत के अमिकाांश िोगों की िुख्य फसि है। हिारा देश दतुिया िें चीि 
के बाद चािि का दूसरा सबसे बडा उत्पादक है। 

• जलिाय:ु- िाि एक उष्णकटटबांिीय फसि है और गीिे िािसूि िें अच्छी तरह से 
बढ़ता है। 

• र्ापमाि:- तापिाि 25 क्रडग्री सेज्यियस से ऊपर, िारी आर्द्ाता अपेलक्षत। 
• ििाा:- 100 सेिी . से ऊपर। इसे गर्मियों िें िारी ििाा और कि ििाा िाि ेक्षेत्रों िें 
ससिंचाई की आिश्यकता होती है। 

• खेर्ी के क्षेत्र:- उत्तर और उत्तर पूिीी िारत के िैदाि, तटीय क्षते्र और डेल्टा क्षेत्र। 
ससिंचाई की िदद से पांजाब, हररयािा और पलििी उत्तर प्रदेश और राजस्थाि के कुछ 
टहस्स।े 

2. गेहं:- गेहां दूसरी सबसे िहत्वपूिा खाद्य फसि है। यह उत्तर िें और देश के उत्तर पलििी 
िाग िें िुख्य खाद्य फसि हैं। 

• मृदा प्रकार:- जिोढ़ मिट्टी और कािी मिट्टी।  
• र्ापमाि:- िलृि के सिय ठांडा िौसि तथा कटाई के सिय तजे िूप। 
• ििाा:- 50 से 75 से.िी. िार्षिक ििाा  
• खेर्ी के क्षेत्र:- दक्कि के उत्तर पलिि और कािी मिट्टी के क्षेत्र िें गांगा सतिजु 
का िैदाि।  
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• गेंह उत्पादक राि:- पांजाब, हररयािा, उत्तर प्रदेश, तबहार, राजस्थाि हैं। 

मोटे अिाज:- 
1. ज्वार, बाजरा और रागी िारत िें उगाए जािे िािे िहत्वपूिा िोटे अिाज हैं। हािाांक्रक, 
इिको अिाज के रूप िें जािा जाता हैं। क्रकन्तु इििें पोिक तत्वों की िात्रा बहुत अमिक 
है। 

2. ज्वार, क्षते्र और उत्पादि के सांबांि िें तीसरी सबसे िहत्वपूिा खाद्य फसि है। 

बाजरा:- 
• मृदा प्रकार:- यह बिुआ और उथिी कािी मिट्टी पर उगाया जाता है। 
• बाजरा उत्पादक राि:- राजस्थाि, उत्तर प्रदेश, िहाराष्ट्र , गजुरात और हररयािा इसके 
िुख्य उत्पादक राि हैं। 

रागी:- 
मृदा प्रकार:- रागी शषु्क प्रदेशों की फसि है और यह िाि, कािी, बिुआ, दोिट और उथिी 
कािी मिट्टी पर अच्छी तरह उगायी जाती है।  

रागी उत्पादक राि:- रागी के प्रिुख उत्पादक राि किााटक, टहिाचि प्रदेश, उत्तराखण्ड, 
ससज्यक्कि, झारखांड और अरुिाचि प्रदेश हैं। 

मक्का:- िक्का एक ऐसी फसि है लजसका उपयोग िोजि ओर चारे दोिों के रूप िें क्रकया 
जाता है। यह एक खरीफ फसि है। 
र्ापमाि:- जो 21° सजे्यियस से 27° सेज्यियस तापिाि िें उगाई जाती है। 

मृदा प्रकार:- पुरािी जिोढ़ मिट्टी पर अच्छी प्रकार से उगायी जाती है।  

खेर्ी के क्षेत्र:- तबहार जैसे कुछ रािों िें िक्का रबी की ऋतु िें िी उगाई जाती है।  
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मक्का उत्पादक राि:- किााटक, िध्य प्रदेश उत्तर प्रदेश, तबहार, आांध्र प्रदेश और तिेांगािा 
िक्का के िुख्य उत्पादक राि हैं। 

आिुतिक प्रौद्योमगक तििेशों जसैे उच्च पैदािार देिे िािे बीजों, उिारकों और ससिंचाई के उपयोग से 
िक्का का उत्पादि बढ़ा है।  

दालें:- 
1. िारत विश्व िें दाि का सबसे बडा उत्पादक होिे के साथ साथ सबस ेबडा उपिोक्ता िी है। 
2. शाकाहारी खािे िें दािें सबसे अमिक प्रोटीि दायक होती हैं। तरु (अरहर), उडद, िूूँग, 
िसूर, िटर और चिा िारत की िुख्य दिहिी फसि ेहैं। 

3. दािों को कि ििी की आिश्यकता होती है और इन्हें शुष्क पररस्थस्थततयों िें िी उगाया जा 
सकता है। फिीदार फसिें होिे के िाते अरहर को छोडकर अन्य सिी दािें िायु से 
िाइटर ोजि िेकर िूमि की उिारता को बिाए रखती हैं। अतः इि फसिों को आितौर पर 
अन्य फसिों के आिताि (rotating) िें बोया जाता है।  

दाल उत्पादक राि:- िारत िें िध्य प्रदेश, राजस्थाि, िहाराष्ट्र , उत्तर प्रदेश, और किााटक दाि 
के िुख्य उत्पादक राि हैं। 

खाद्यान्नों के अिािा अन्य खाद्य फसिें 

1. गन्ना:- ब्राजीि के बाद िारत गन्ने का दसूरा सबसे बडा उत्पादक है। 
• जलिाय:ु- यह गिा और आर्द्ा जििायु िें अच्छी तरह से बढ़ता है। 
• मृदा प्रकार:- यह विमिन्न प्रकार की मिट्टी पर अच्छी तरह से उगाया जा सकता है। 
• र्ापमाि:- तापिाि की आिश्यकता 21°C से 27°C होती हैं।  
• ििाा:- 75 सेिी और 100 सेिी के बीच िार्षिक ििाा। 
• प्रमुख गन्ना उत्पादक राि:- उत्तर प्रदेश, िहाराष्ट्र , किााटक, तमिििाडु हैं। 

2. षर्लहि:- 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(8) 
 

कृवि 04 

िारत ततिहि का सबसे बडा उत्पादक है। िूांगफिी, सरसों, िाररयि, तति, सोयाबीि, 
अरांडी, तबिौिा, अिसी और सूरजिखुी िारत के िुख्य ततिहि हैं। 

दतुिया िें िूांगफिी का उत्पादि चीि (प्रथि), िारत (दसूरा) और रेपसीड उत्पादि िें 
किाडा, प्रथि, चीि, दूसरा और िारत दतुिया िें तीसरा। 

3. चाय:- दतुिया िें चाय उत्पादि िें 2020 िें चीि प्रथि और िारत दूसरा। 
• जलिाय:ु- उष्णकटटबांिीय और उपोष्णकटटबांिीय (गिा और आर्द्ा) जििायु िें 
अच्छी तरह से विकससत होती हैं। 

• मृदा प्रकार:- गहरी उपजाऊ अच्छी तरह से सूखी मिट्टी जो ह्ययूिस और काबातिक 
पदाथों िें सििृ हैं।  

• ििाा:- 150 से 300 सेिी िार्षिक। उच्च आर्द्ाता और िगाकर ििाा पूरे ििा सिाि 
रूप से वितररत हो।  

• प्रमुख चाय उत्पादक राि:- असि और पलिि बांगाि। 
4. कॉफी:- 
चाय की तरह कॉफी को िी बागािों िें उगाया जाता है। िारत िें सबसे पहि ेयिि स े
अरेतबका क्रकस्म की कॉफी को उगाया गया था। शुरुआत िें कॉफी को बाबा बूदि पहाक्रडयों 
िें उगाया गया था। 

बागिािी फसलें:- 
1. सि् 2017 िें िारत का विश्व िें फिों और सज्यियों के उत्पादि िें चीि के बाद दसूरा 
स्थाि था। िारत उष्ण और शीतोष्ण कटटबांिीय दोिों ही प्रकार के फिों का उत्पादक है। 

2. िारत का िटर फूिगोिी, प्याज, बांदगोिी, टिाटर, बैंगि और आिू उत्पादि िें प्रिुख 
स्थाि है। 

अखाद्य फसलें 

1. रबड़:- 
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रबड िूिध्यरेखीय क्षते्र की फसि है परांतु विशेि पररस्थस्थततयों िें उष्ण और उपोष्ण क्षते्रों िें 
िी उगाई जाती है। रबड एक िहत्त्वपूिा कच्चा िाि है जो उद्योगों िें प्रयुक्त होता है। 

• ििाा:- इसको 200 सेिी. से अमिक ििाा और 25° सेज्यियस से अमिक तापिाि 
िािी िि और आर्द्ा जििायु की आिश्यकता होती है। 

• रबड़ उत्पादक राि:-  इसे िुख्य रूप से केरि, तमिििाडु, किााटक, अांडिाि 
तिकोबार द्वीप सिूह और िेघािय िें गारो पहाक्रडयों िें उगाया जाता है। 

2. कपास:- 
िारत को कपास के पौिे का िूि स्थाि िािा जाता है। सूती कपडा उद्योग िें कपास एक 
िुख्य कच्चा िाि है। कपास उत्पादि िें िारत का विश्व िें चीि के बाद दसूरा स्थाि है 
(2017)। 

• मृदा प्रकार:- दक्कि पठार के शुष्कतर िागों िें कािी मिट्टी कपास उत्पादि के 
लिए उपयुक्त िािी जाती है।  

• र्ापमाि:- इस फसि को उगािे के लिए उच्च तापिाि, हल्की ििाा या ससिंचाई, 
210 पािा रटहत क्रदि और खखिी िूप की आिश्यकता होती है।  

• गेंह उत्पादक राि:- िहाराष्ट्र , गुजरात, िध्य प्रदेश, किााटक, आांध्र प्रदेश, 
तेिांगािा, तमिििाडु, पांजाब, हररयािा और उत्तर प्रदेश कपास के िुख्य उत्पादक 
राि हैं। 

यह खरीफ की फसि है और इसे पककर तैयार होिे िें 6 से 8 िहीिे िगत ेहैं। 

जूट:- 
जूट के लिए अच्छी जि तिकासी िािी बाढ़ के िैदािों की उपजाऊ मिट्टी की जरूरत होती है। 
जूट के िुख्य उत्पादक हैं पलिि बांगाि, तबहार, असि, उडीसा और िेघािय। 

शस्यािर्ाि:- 

िूमि की उत्पादि क्षिता बढ़ािे के लिए िूमि के क्रकसी टुकडे पर फसिें बदि बदि कर बोिा। 
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चकबंदी:- 

तबखरी हुई कृषि जोतों अथिा खतेों को एक साथ मििाकर आर्मथक रूप से िाि प्रद बिािा। 

हररर् िांषर्:- 

कृषि क्षते्र िें अमिक उपज िािे बीजों का प्रयोग, आिुतिक तकिीक, अच्छी खाद / उिारकों का 
प्रयोग करिे से कुछ फसिों विशेिकर गेहूँ के उत्पादि िें िाांततकारी िलृि को हररत िाांतत कहत े
हैं।  

हररर् िांषर् की हानिया ाँ:- 

• अत्यमिक रसायिों के कारि िूमि का तिम्नीकरि।  
• ससिंचाई की अमिकता से जि स्तर िीचा।  
• जैि विवििता सिाप्त हो रही है।  
• अिीर और गरीब क्रकसािों के िध्य अांतर बढ़ गया है। 

श्वेर् िांषर्:- 
दूि के उत्पादि िें िृलि के लिए पशुओ ां की िस्लों को सुिारिा (आिुतिक तकिीकों का प्रयोग 
करके) 

िारर्ीय अर्ाव्यिस्था में कृषि का महत्व:- 

• िारत कृषि प्रिाि देश है।  
• िगिग दो – ततहाई आबादी अपिी आजीविका के लिए कृषि पर सीिे तििार करती है।  
• कृषि िारत की अथाव्यिस्था का िुख्य िाग है।  
• यह सकि घरेि ूउत्पाद का 26% है।  
• यह देश के लिए खाद्य सुरक्षा सुतिलित करता है और उद्योगों के लिए कई कच्चे िाि का 
उत्पादि करता है। 
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िारर्ीय कृषि की षिशेिर्ाएं:- 

• क्रकसािों के पास जिीि का एक छोटा सा टुकडा होता है और िखु्य रूप से अपिे स्वयां के 
उपिोग के लिए फसिें उगाते हैं। 

• विमिन्न प्रकार की कृषि गततविमियों िें पश ुिहत्वपूिा िूमिका तििाते हैं।  
• क्रकसाि िुख्य रूप से िािसूि की बाररश पर तििार रहते हैं। 

िारर्ीय कृषि पर िूमंडलीय के प्रिाि:- 

• िारतीय क्रकसािों को इि उत्पादों के लिए अस्थस्थर कीितों के लिए िजबरू होिा पड सकता 
हैं, लजसिें साि दर साि बडे पैिाि पर उतार – चढ़ाि आते हैं।  

• अांतरााष्ट्र ीय स्तर और घरेिू स्तर पर कृषि उत्पादों की कीितों पर व्यापार उदारीकरि का 
प्रिाि इस बात पर तििार करता है। क्रक अन्य देश क्रकि िीततयों का पािि करते हैं।  

• प्रिुख कृषि िस्तुओ ां के तियाात को उदार बिाया गया है।  
• फसिों की उच्च उपज देिे िािी क्रकस्मो की शुरूआत के साथ बडा पररिताि हुआ। 
• इस ििाचार, बुतियादी ढाांचे िें तििेश, िेक्रडट विपिि और प्रसांस्करि सुवििाओ ां के 
विस्तार के साथ आिुतिक आदािों के उपयोग िें उल्लेखखत िृलि हुई। 

िारर् में घटर् ेखाद्य उत्पादि के णलए उत्तरदायी कारण:- 

• गैर कृषि उपयोग के साथ प्रततस्पिाा के कारि बोए गए क्षेत्र िें किी।  
• रासायतिक उिारकों, कीटिाशकों के अमिक उपयोग के कारि उपजाऊ क्षिता िें किी।  
• असक्षि तथा अिुमचत जि प्रबांिि िे जिािाांतता और िििता की सिस्या को उत्पन्न 
क्रकया। 

• अत्यमिक िू – जि दोहि के कारि िौि जि स्तर मगर गया है, इससे कृषि िागत िें 
िृलि।  

• अपयााप्त िांडारि क्षिता तथा बाजार का अिाि।8 

िारर् में क्रकसािों के सामिे चुिोषर्या ाँ:- 
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• िािसूि की अतिलितता। 
• गरीबी और ऋि का दिुि। 
• शहरों की ओर पिायि। 
• सरकारी सुवििाओ ां तक पहुूँच िें कठठिाई और तबचौलिए।  
• अन्ताराष्ट्र ीय प्रततयोमगता। 

िारर् में कृषिगर् सुधारों के उपाय:- 

• अच्छी ससिंचाई व्यिस्था, जैविक खाद, आिुतिक कृषि यांत्रों आक्रद का उपयोग। 
• क्रकसािों की प्रत्यक्ष सहायता, बैंक खाते िें सहायता रकि का सीिा पहुांचिा। 
• सरकारी सहायता, सस्ते ऋि। 
• तबजिी पािी की सुििता। 
• बाजारों तक सुगिता। 
• बाढ़, सूखे, चििात, आग, कीट आक्रद से बचाि के लिए फसि बीिा। 
• न्यूिति सिथाि िलू्य, ग्रािीि बैंक, क्रकसाि काडा आक्रद।  
• कृषि सांबिी लशक्षा, िौसि सांबांिी जािकारी देिा।  
• राष्ट्र ीय, अांतरााष्ट्र ीय कृषि सेमििारों का आयोजि और आि क्रकसाि की पहुूँच उि तक होिा। 
• कृषि विद्यािय, विश्वविद्यािय और अिुसांिाि केन्द्रों की स्थापिा और उपयोग।  

सरकार द्वारा क्रकसािों के हहर् में क्रकए गए संस्थागर् सुधार:- 

• फसिों की बीिा सवुििा देिा।  
• सहकारी बैंकों का विकास कर क्रकसािों को ऋि सुवििा उपिब्ध करािा।  
• फसिों के सिथाि िलू्य का उमचत तििाारि कर प्रोत्साटहत करिा।  
• िौसि सांबांिी सूचिाओ ां को सिय – सिय पर प्रसाररत करिा।  
• कृषि सांबांिी ििीि तकिीक, औजारों, उिारकों आक्रद से सांबांमित कायािि रेक्रडयो तथा 
दूरदशाि पर प्रसाररत करिा। 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 49) 

प्रश्न 1 बहुिैकल्पिक प्रश्न- 

1. तिम्नलिखखत िें से कौि-सा उस कृषि प्रिािी को दशााता है लजसिें एक ही फसि िम्ब-े
चौडे क्षते्र िें उगाई जाती है? 
a) स्थािाांतरी कृषि  
b) रोपि कृषि 
c) बागिािी 
d) गहि कृषि 

उत्तर – b) रोपि कृषि 

2. इििें से कौि-सी रबी फसि है? 
a) चािि  
b) िोटे अिाज 
c) चिा  
d) कपास 

उत्तर – c) चिा 

3. इििें से कौि-सी एक फिीदार फसि है? 
a) दािें  
b) िोटे अिाज 
c) ज्वार 
d) तति 

उत्तर – a) दािें 

प्रश्न 2 तिम्नलिखखत प्रश्नों के उत्तर िगिग 30 शब्दों िें दीलजए: 
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1. एक पेय फसि का िाि बताएूँ तथा उसको उगािे के लिए अिुकूि िौगोलिक पररस्थस्थततयों 
का वििरि दें। 

उत्तर – चाय एक िहत्त्वपूिा पेय पदाथा की फसि है। चाय का पौिा उष्ण और उपोष्ण कटटबांिीय 
जििायु, ह्युिस और जीिाांश युक्त गहरी मिट्टी तथा सगुि जि तिकास िाि ेढििा ूँ क्षेत्रों िें 
उगाया जाता है। चाय की खेती के लिए ििा िर कोष्ण, िि और पािारटहत जििायु की 
आिश्यकता होती है। ििा िर सिाि रूप से होिे िािी ििाा इसकी कोिि पलत्तयों के विकास 
िें सहायक होती है। िारत विश्व का अग्रिी चाय उत्पादक देश है। 

2. िारत की एक खाद्य फसि का िाि बताएूँ और जहा ूँ यह पैदा की जाती है उि क्षते्रों का 
वििरि दें। 

उत्तर – चािि िारत की िुख्य खाद्य फसि है। यह िारत के उत्तर और उत्तर-पूिीी िैदािों, 
तटीय क्षेत्रों और डेल्टाई प्रदेशों िें उगाया जाता है। 

3. सरकार द्वारा क्रकसािों के टहत के क्रकए गए सांस्थागत सुिार कायाििों की सूची बिाएूँ? 

उत्तर – 

• आजादी के पिात् सरकार द्वारा कृषि क्षेत्र िें सांस्थाि सुिर करिे हेतु जोतों की चकबांदी, 
सहकाररता तथा जिी ांदारी प्रथा को सिाप्त करिे को उच्च प्राथमिकता दी गई। 

• 1980 एिां 1990 के दशकों िें व्यापक िूमि विकास कायािि के अांतगात सूखा, बाढ़, 
चििात, आग एिां बीिारी जैसी घटिाओ ां स ेफसिों को बचि ेहेतु फसि बीिा योजिा 
िागू की गई। 

• क्रकसािों को कि सरों पर ऋि िुहैया करािे के लिए विमिन्न ग्रािीि बैंकों तथा सहकारी 
समिततयों की स्थापिा की गई। 

• न्यूिति सिथाि कीित के ऐिाि का प्राििाि क्रकया गया ताक्रक तबचौलियों एिां दिािों 
द्वारा क्रकसािों का शोिि ि हों। 

• क्रकसािों के सयादे के लिए सरकार द्वारा "क्रकसाि िेक्रडट काडा" तथा व्यक्रकतगत दघुाटिा 
बीिा योजिा शुरू की गई है। 
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4. क्रदि-प्रततक्रदि कृषि के अांतगात िूमि कि हो रही है। क्या आप इसके पररिािों की कििा 
कर सकते हैं? 

उत्तर – िारत िें िगातार बढ़ती जिसांख्या के कारि कृषि िूमि िें किी आई है। िूमि के 
आिासि इत्याक्रद गैर कृषि उपयोगों तथा कृषि के बीच बढ़ती िूमि की प्रततस्पिाा के कारि कृषि 
िूमि िें किी आई है। िारत की बढ़ती जिसांख्या के साथ घटता खाद्य उत्पादि देश की िविष्य 
की खाद्य सुरक्षा पर प्रश्नमचह्न िगाता है। कुछ अथाशाल्पियों को िाििा है क्रक बढ़ती जिसांख्या 
के कारि घटते आकार के जोतों पर यक्रद खाद्यान्नों की खतेी ही होती रही तो िारतीय क्रकसािों 
का िविष्य अांिकारिय है। िारत िें 60 करोड िोग िगिग 25 करोड हेके्टयर िूमि पर तििार 
हैं। इस प्रकार एक व्यक्तक्त के टहस्से िें औसति आिा हेके्टयर से िी कि कृषि िूमि आती है। 
इसलिए जिसांख्या तियांत्रत्रत करिे की कोलशश करिी होगी िही ां तो खाद्य सांकट उत्पन्न हो 
जाएगा तथा क्रकसािों की स्थस्थतत दयिीय हो जाएगी। 

प्रश्न 3 तिम्नलिखखत प्रश्नों के उत्तर िगिग 120 शब्दों िें दीलजए: 

1. कृषि उत्पादि िें िलृि सुतिलित करिे के लिए सरकार द्वारा क्रकये गए उपाय सुझाइए। 
2. िारतीय कृषि पर िैश्वीकरि के प्रिाि पर टटप्पिी लिखें? 
3. चािि की खेती के लिए उपयुक्त िौगोलिक पररस्थस्थततयों का ििाि करें। 

उत्तर – 

1. कृषि उत्पादि िें िृलि सुतिलित करिे के लिए सरकार द्वारा तिम्नलिखखत उपाय क्रकये गए 
हैं- 

a) स्वतांत्रता के पिात् देश िें सांस्थागत सुिार करिे के लिए जोतों की चकबांदी, सहकाररता 
तथा जिी ांदारी आक्रद की सिाल्पप्त करिे की प्राथमिकता दी गयी। 

b) प्रथि पांचििीीय योजिा िें िूमि सुिार िुख्य िक्ष्य था। 
c) पैकेज टेक्नोिॉजी पर आिाररत हररत िाांतत तथा श्वते िाांतत जैसी कृषि सुिार के लिए कुछ 
रििीततया ूँ आरम्भ की गई थी। 

d) न्यूिति सहायता योजिा, फसि बीिा के प्राििाि, कृषि तििशे तथा साििों जसैे-उजाा 
और उिारकों के लिए सहातयकी, ग्रािीि बैंक तथा सहकारी समिततयों की स्थापिा, क्रकसाि 
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िेक्रडट काडा तथा व्यक्तक्तगत दघुाटिा बीिा योजिा जैसी कुछ योजिाएूँ हैं जो सरकार िे शुरू 
की हैं। 

2.  
• िैश्वीकरि के प्रिाििश िारत िें िातिलजयक फसिों के उत्पादि को प्रोत्साहि मििा है। 
• कृषि क्षेत्र िें अिग - अिग प्रकार के ढा ूँचागत सुिार जैसे प्रौद्योमगकी बदिाि, बाजार 
सुवििा, साख विस्तार आक्रद िशै्वीकरि के ही पररिाि है। 

• हररत िाततिं, श्वते िाततिं, पीिी करती ां िगैरह के पररिािस्वरूप विमिन्न पारकर की फसिों 
के उत्पादि िें बढ़त सिांि हुई है। 

• कृषि उत्पादों के तियाात को बढ़ि क्रदया जाता है। 
• कबाातिक कृषि को प्रोत्साहि मििा है। 
• "जीि िाततिं" अथिा जितिक इांजीतियरी जसैी िै अििारिाओ ां का कृषि िें इस्तिेाि क्रकया 
जािे िगा है। लजसके अांतगात िैि सकां र क्रकस्मों के बीजों का आविष्कार क्रकया जाता है। 

3. िारत िें अमिकाांश िोगों को खाद्यान्न चािि है। हिारा देश चीि के बाद दूसरा सबसे बडा 
चािि उत्पादक देश है। यह एक खरीफ फसि है लजसे उगािे के लिए उच्च तापिाि (25º 
सेज्यियस से ऊपर) और अमिक आर्द्ाता (100 सैंटीिीटर िीटर से अमिक ििाा) की 
आिश्यकता होती है। कि ििाा िाि ेक्षते्रों िें इसे ससिंचाई करके उगाया जाता है। चािि उत्तर 
और उत्तर-पूिीी िैदािों, तटीय क्षेत्रों और डेल्टाई प्रदेशों िें उगाया जाता है। िदी घाटटयों और 
डेल्टा प्रदेशों िें पाई जािे िािी जिोढ़ मिट्टी चािि के लिए आदशा होती है। िहरों के जाि 
और ििकूपों की सघिता के कारि पांजाब, हररयािा, पलििी उत्तर प्रदेश और राजस्थाि के 
कुछ कि ििाा िाि ेक्षते्रों िें चािि की फसि उगािा सांिि हो पाया है। चािि जूि-जिुाई 
िें दलक्षि-पलििी िािसूि पििों के शुरू होिे पर उगाया जाता है और पतझड की ऋतु िें 
काटा जाता है। 
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