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सामाजिक संस्थाऐ 
• सामाजिक ससं्थाओ ंको सामाजिक मानकों, आस्थाओ,ं मूल्यों और समाि की 

आवश्यकताओ ंको पूरा करने के जिए ननर्ममत संबंधों की भूममका के िटिि ताने बाने के 
रूप में देखा िाता है। 

• सामाजिक ससं्थाएँ सामाजिक िरूरतों को पूरा करने के जिए ववद्यमान होती है।  

महत्वपूर्ण सामाजिक संस्थाए हैं 
अनौपचारिक :- 

• पररवार  
• वववाह  
• नातेदारी 

औपचारिक :- 

• कानून  
• जिक्षा 

संस्था 
संस्था उसे कहा िाता है िो स्थापपत या कम से कम कानून या प्रथा द्वारा स्वीकृत ननयमों के 
अनुसार कायय करती है और उसके ननयममत तथा ननरंतर काययचािन को इन ननयमों काम िाने 
नबना समझा नही ंिा सकता। ससं्थाएँ व्यक्तियों पर प्रनतबधं िगाती है, साथ ही ये व्यक्तियों को 
अवसर भी प्रदान करती हैं। 

मूल परिवाि 
मूि पररवार को औद्योमगक समाि की आवश्यकताएँ पूरी करने वािी एक सवोत्तम साधन संपन्न 
इकाई के रूप में देखा िाता है। ऐसे पररवार में घर का एक सदस्य से बाहर कायय करता है और 
दूसरा सदस्य घर व बच्चों की देखभाि करता है। 
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समािों में परिवाि के ववभिन्न स्वरूप 
ववमभन्न समािों में पररवार के ववमभन्न स्वरूप पाए िाते हैं :- 

आवास / स्थान के आधाि पि :- 

• पपतसृ्थाननक  
• मातसृ्थाननक 
• अमधकार और प्रभाव के आधार पर :- 
• पपतृसत्तात्मक  
• मातसृत्तात्मक 
• वंि के आधार पर :- 
• पपतृवंिीय 
• मातवृंिीय 
• िन्म का पररवार और प्रिनन का पररवार।  
• एकि पररवार और संयिु पररवार। 

महहला प्रधान घि / परिवाि 
• िब पुरूष िहरी क्षते्रों में चि ेिाते हैं तो मटहिाओ ंको हि चिाना पड़ता है और खेती के 

कायों का प्रबंध करना पड़ता है। कई बार वे अपने पररवार की एकमात्र भरण – पोषण 
करने वािी बन िाती हैं। ऐसे पररवारों को मटहिा प्रधान घर कहा िाता है।  

• उदाहिर् :- उत्तरी आधंप्रदेि में कोिम िनिाती समदुाय। 

परिवाि जलिंगवादी होता है 
• आि भी यही ववश्वास है कक िड़का वदृ्धावस्था में अमभभावकों की सहायता करेगा और 

िड़की वववाह करके दसूरे घर चिी िाएगी ंइस तरह िड़ककयों की अपेक्षा की िाती है। 
कन्या भ्रूण हत्या को बढावा ममिता है। 2001 की िनगणना के अनुसार प्रनत हिार 
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िड़को पर 927 िड़ककया ँहैं। समदृ्ध राज्यों िसैे- पंिाब, हररयाणा, महाराष्ट्र  और पजिमी 
उत्तर प्रदेि में हािात बहुत खराब हैं। 

• पररवार प्रत्यक्ष नातदेारी संबंधों से िुडे़ संबधंों से िुड़ते व्यक्तियों का एक समूह है। 
नातेदारी बंधन व्यक्तियों के बीच के वह सूत्र होते हैं िो या तो वववाह के माध्यम से या 
वंि परम्परा के माध्यम से रि सबंंमधयों को िोड़ते हैं। 

वैवाहहक नातेदाि / वववाहमूलक 
रि के माध्यम से बन ेनातेदारों को समरि नातदेार / रिमिूक नातेदार और वववाह के 
माध्यम से बन ेनातेदारों को ववैाटहक नातेदार / वववाहमूिक नातदेार कहते हैं। 

वववाह संस्था 
वववाह को दो वयस्क ( रुत्री / पुरुष ) व्यक्तियों के बीच िैमगक संबधंों की सामाजिक स्वीकृनत 
और अनमुोदन के रूप में पररभापषत ककया िाता है। 

वववाह के ववभिन्न स्वरूप 
• एक वववाह :-  

यह वववाह एक व्यक्ति को एक समय में एक ही साथी रखने तक अनुमनत देता है। 
• बहु वववाह :- 

यह वववाह एक व्यक्ति को एक समय में एक से अमधक साथी रखन ेतक अनुमती देता है। 
• बहु – पत्नी वववाह (एक की अनेक पत्निया)ँ 
• बहु – पवत वववाह (एक पिी के अनेक पनत) 

अंतर्वववाह 
• इस वववाह में व्यक्ति उसी सांसृ्कनतक समूह में वववाह करता है जिसका वह पहि ेसे ही 

सदस्य है।  
• उदाहिर् :- िानत। 
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बहहर्वववाह 
• इस वववाह में व्यक्ति अपने समूह से बाहर वववाह करता है।  
• उदाहिर् :- गोत्र, िानत और नस्ल। 

कार्ण औि आर्थिक िीवन 
कायय को िारीररक और मानससक पररश्रमों के द्वारा ककए िाने वाि ेऐसे सवतैननक या अवतैननक 
कायों के रूप में पररभापषत कर सकते हैं जिनका उदे्दश्य मानव की आवश्यकताएँ पूरी करन ेके 
जिए वस्तुओ ंऔर सेवाओ ंका उत्पादन करना है। 

आधुननक समािों की अिणव्यवस्था की ववशेषताएँ 
आधुननक समािों की अथयव्यवस्था की अनेक महत्वपूणय वविेषताएँ हैं :- 

• अत्यामधक िटिि श्रम में ववभािन। 
• कायय के स्थान में पररवतयन। 
• औद्योमगक प्रौद्योमगकी में ववकास। 
• पँूिीपनत उद्योगपनतयों के कारखाने। 
• ववजिष्ट् कायय के अनुसार वेतन। 
• प्रबंधक द्वारा कायों का ननरीक्षण। 
• श्रममक की उत्पादकता बढाना और अनुिासन बनाए रखना।  
• परस्पर अथयव्यवस्था का असीममत ववस्तार। 

कार्ण रूपांतिर् 
 

• औद्योमगक प्रकियाएँ सरि संकियाओ ंमें ववभाजित।  
• थोक उत्पादन के जिए थोक बािारों की आवश्यकता।  
• उत्पादन की प्रकिया में नव पररवतयन, स्वचाजित उत्पादन की ककड़यों का ननमायण।  
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• उदार उत्पादन और कायय ववकें द्रीकरण। 

िािनीवत संस्थाओ ंका सिोकाि समाि के दो महत्वपूर्ण पहलू  
रािनीनत ससं्थाओ ंका सरोकार समाि के दो महत्वपूणय पहि ूहै। 

• शक्ति :- 
िक्ति व्यक्तियों सा समूहों द्वारा दूसरों के ववरोध करने के बाविदू अपनी इच्छा पूरी करन े
की योग्यता है। 

• सत्ता :- 
िक्ति का उपयोग सत्ता के माध्यम से ककया िाता है। सत्ता िक्ति का वह रूप है जिसे 
वैध होने के रूप में स्वीकार ककया िाता है। 

• िाज्यववहीन समाि :- 
राज्यववहीन समाि ऐसा समाि जिसमें सरकार की औपचाररक ससं्थाओ ंका अभाव हो। 

• िाज्य की संकल्पना :- 
राज्य की संकल्पना राज्य वहा ँववद्यमान होता है िहा ँसरकार का एक रािनीनतक तंत्र एक 
ननजित क्षेत्र पर िासन करता है। 
आधुननक राज्य प्रभुसत्ता, नागररकता और अवसर राष्ट्र वादी ववचारों द्वारा पररभापषत है : 

प्रिुसत्ता 
प्रभुसत्ता का अमभप्राय एक ननजित भौगोजिक क्षेत्र पर एक राज्य के अवववाकदत िासन से है। 

• उदाहिर् :- 
• नागरिकता के अधधकाि :- 

1. नागरिक अधधकाि : भाषण और धमय की स्वततं्रता का अमधकार।  
2. िािनीवतक अधधकाि : चुनाव में िाममि होन ेका अमधकार।  
3. सामाजिक अधधकाि : स्वास्थ्य िाभ, समाि कल्याण, बरेोिगारी भत्ता और न्यूनतम 

मिदरूी ननधायररत करन ेके अमधकारी। 
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धमण 
इमाइि दखुीीम के अनसुार ” धमय पववत्र वस्तओु ंसे संबंमधत अनेक ववश्वासों और व्यवहारों की 
एक ऐसी संगठित व्यवस्था है िो व्यक्तियों को एक नैनतक समुदाय की भावना में बाधँती है िो 
उसी प्रकार ववश्वासों और व्यवहारों को अमभव्यि करते हैं।  

जशक्षा  
• जिक्षा सपूणय िीवन चिन ेवािी प्रकिया है जिसमे सीखने की औपचाररक और 

अनौपचाररक दोनों प्रकार की ससं्थाएँ िाममि हैं। 
• जिक्षा स्तरीकरण के मखु्य अमभकत्ताय के रूप में कायय करती है :-  

1. सामाजिक – आर्मथक पृष्ठभूमम के आधार पर ववमभन्न प्रकार के ववद्याियों में िाते हैं।  
2. ववद्याियी जिक्षा, संभ्रातं और सामान्य के बीच ववद्यमान भेद को और अमधक गहरा 

करती है।  
3. वविषेामधकार प्राप्त ववद्याियों में िाने वािे बच्चों में आत्मववश्वास आ िाता है िबकक 

इससे वंमचत बच्चे इसके ववपरीत भाव का अनुभव कर सकते हैं।  
4. ऐसे और अनेक बच्चे है िो ववद्यािय नही ंिा सकते या ववद्यािय िाना बीच में ही छोड़ 

देते हैं। 

जशक्षा के प्रकाि 
• औपचारिक जशक्षा :- सू्कि, कािेि, जिक्षण संस्थान। 
• अनौपचारिक जशक्षा :- घर, पड़ोस, पाकय , समाि। 

नागरिक 
उस सदस्यता से िडेु़ अमधकार और कतयव्यों दोनों के साथ एक रानीनतक समुदाय का एक सदस्य। 

श्रम वविािन 
• सभी समािों में श्रम ववभािन का कुछ प्राथममकता रूप है। 
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• इसमें कायय, कायों की वविषेज्ञता िाममि है। 
• ववमभन्न व्यवसायों को एक उत्पादन प्रणािी के भीतरी संयुि ककया िाता है।  
• औद्योमगकीकरण के ववकास के साथ, श्रम का ववभािन ककसी भी प्रकार के उत्पादन 

प्रणािी की तुिना में अमधक िटिि हो िाता है।  
• आधुननक दनुनया में श्रम ववभािन का रूप अतंराष्ट्र ीय है।  
• जििंग को समाि के बुननयादी ससद्यांत के रूप में देखा िाता है।  
• व्यवहार के बारे में सामाजिक अपेक्षाएं प्रत्यके जििंग के सदस्यों के जिए उमचत मानी िाती 

है। 

अनुिविन्य िाचँ 
सामाजिक अध्ययन के ककसी कदए गए क्षेत्र में वास्तववक िांच की गई। 

अंतवववाह 
िब वववाह एक ववजिष्ट् िाती वगय या आकदवासी समूह के भीतर होता है। 

बाह्य वववाह 
िब वववाह समबंध समबंधो के एक ननजित समूह के बाहर होता है। 

ववचािधािा 
• साझा ववचार या मान्यताएँ िो प्रमुख समूहों के टहतों को न्यायसगंत सानबत करने के जिए 

काम करते है। 
• ववचारधारा उन सभी समािों में पाई िाती है। जिनमें समहूों के बीच व्यवस्थस्थत और 

अंतननर्हहत असमानताएं होती हैं। 
• ववचारधारा की अवधारणा िक्ति के साथ ननकितता से िुड़ती है, क्योकक वैचाररक प्रणािी 

समूह की मभन्न िक्ति को वैध बनाने के जिए काम करती है। 

वैधता 
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एक ववश्वास जिसमे एक वविेष रािनीनतक आदेि ससर्य  सत्ता से वधैता प्राप्त है। 

एकलवववाह 
िब एक समय में एक स्त्री / पुरूष का एक ही पनत अथवा एक पिी होती है। 

बहुवववाह 
एक समय में एक स्त्री अथवा पुरुष के एक स ेअमधक पनत / पिी पाए िाते है। 

बहुपवत वववाह 
िब एक से अमधक व्यक्ति एक मटहिा से वववाटहत है। 

बहुपत्नी वववाह 
िब एक व्यक्ति से एक से अमधक मटहिा वववाटहत होती है। 

सेवा के्षत्र 
व्यापार उद्योग िसैे ववननर्ममत सामानों की बिाय सेवाओ ंके उत्पादन से संबमधत उद्योग। 

िाज्य समाि 
एक समाि जिसमें सरकार का औपचाररक ततं्र है। 
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