
इतिहास 
अध्याय-3: तीन महाद्वीप ों में फैला हुआ 

साम्राज्य 
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िीन महाद्वीपों में फैला हुआ साम्राज्य 03 

रोम साम्राज्य :- 
 आज का अधिकाांश यूरोप पश्चिमी एश्चशया और उत्तरी अफ्रीका का हिस्सा शाधमल था। 

रोमन साम्राज्य का फैलाव तीन महाद्वीपों में :- 
• यूरोप  
• पश्चिमी एश्चशया  
• उत्तरी अफ्रीका 

रोमन साम्राज्य की जानकारी के स्रोत :- 

सामग्री जिस ेिीन वर्गों में तवभाजिि किया र्गया है :-  

पाठ्य सामग्री :- 

• वर्ष वतृ्तान्त  
• पत्र  
• व्याख्यान  
• प्रवचन  
• कानून 

प्रलेख या दस्तावजे :- 

पैपाइरस पर श्चलख ेगए 

 भौततक अवशेष :- 

• इमारतें  
• बतषन  
• ससके्क 

वषष वतृाांत :- 
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समकालीन व्यक्तियों द्वारा प्रततवर्ष श्चलख ेजान ेवाले इततिास के ब्यौरे को ‘ वर्ष – वृताांत किा जाता 
िै। 

पैपाइरस :- 

पैपाइरस एक सरकां डे जैसा पौिा था, जो नील नदी के ककनारे उगा करता था, इस से लेखन सामग्री 
तैयार की जाती थी। 

रोमन साम्राज्य का आरांभभक काल :- 

• रोम साम्राज्य में 509 ई . पू . से 27 ई . पू . तक गणतांत्र शासन व्यवस्था चली। 
• प्रथम सम्राट ऑगस्टस – 27 ई . पू . में ऑगस्टस ने गणतांत्र शासन व्यवस्था का तख्ता 

पलट कदया और स्वयां सम्राट बन गया, उसके राज्य को प्प्रिंससपेट किा गया। वि एक प्रमखु 
नागररक के रूप में था, तनरांकुश शासक निी ां था। 

• रोमन साम्राज्य के राजनीततक इततिास के तीन प्रमुख खखलाडी – सम्राट, अधिजात वगष और 
सेना। 

• प्राांतों की स्थापना। 
• सावषजतनक स्नानगृि। 

मध्य का काल (तीसरी शताब्दी का सांकट) 

प्रथम और प्द्वतीय शताब्दियाां – शाांतत, समृश्चि और आर्थथक ववस्तार की प्रतीक थी। 

तीसरी शतािी में तनाव उिरा। जब ईरान के ससानी वांश के बार – बार आक्रमण हुए। इसी बीच 
जमषन मूल की जनजाततयों (फ्रें क, एलमन्नाइ और गोथ) ने रोमन साम्राज्य के ववधिन्न प्राांतों पर 
कब्जा कर श्चलया श्चजससे साम्राज्य में अस्थस्थरता आई। 

47 वर्ों में 25 सम्राट हुए। इसे तीसरी शतािी का सांकट किा जाता िै। 

परवती पुरा काल :- 

• चौथी से सातवी ां शतािी 
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• डायोक्लीश्चशयन का शासन 284 – 305 ई . 
• कॉनै्स्टनटाइन शासक 
• इसाई िमष राज िमष 
• सॉश्चलडस सोने का ससक्का 
• कुस्तुनततुनया ाँ राजिानी 
• व्यापार ववकास 
• स्थापत्य कला 
• जस्टीतनयन शासक 

रोमन साम्राज्य में भलांग, साक्षरता, सांस्कृतत :- 

• एकल पररवार का समाज में चलन। 
• महिलाओ ां की अच्छी स्थस्थतत, सांपश्चत्त में स्वाधमत्व व सांचालन में कानूनी अधिकार िोना। 
• कामचलाऊ साक्षरता िोना। 
• साांसृ्कततक वववविता िोना। 

रोमन साम्राज्य का ववस्तार :- 
• रोम साम्राज्य का आर्थथक आिारिूत ढा ाँचा काफी मजबूत था। 
• बांदरगाि, खानें, खदानें, ईंट के िटे्ट जैतून का तेल के कारखाने अधिक मात्रा में व्याप्त िोना। 
• असािारण उवषरता के क्षेत्र िोना। 
• सुगठित वाश्चणज्यज्यक व बैंककिं ग व्यवस्था तथा िन का व्यापक रूप से प्रयोग। 
• तरल पदाथों की दलुाई श्चजन कने्टनरों में की जाती थी उन्हें ‘ एम्फोरा किा जाता था। 
• स्पेन में उत्पाकदत जतैनू का तेल ‘ डर ेसल – 20 ‘ नामक कने्टनरों में ले जाया जाता था। 

रोमन साम्राज्य में श्रभमकों पर तनयांत्रण :- 

• दासता की मजबतू जडें पूरे रोमन समाज मे फैली हुई थी। 
• इटली में 75 लाख की आबादी में से 30 लाख दासो की सांख्या थी। 
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• दासों को पूांजी तनवेश का दजाष प्राप्त था। 
• ऊाँ च वगष के लोगों द्वारा श्रधमकों एवां दासों से कू्ररतापूणष व्यविार ककया जाता था। 
• ग्रामीण लोग ऋणग्रसता से जूझ रिे थ े| 
• दासों के प्रतत व्यविार सिानुिूतत पर निी ां बब्दि हिसाब – ककताब पर आिाररत था। 

रोमन साम्राज्य में सामाजजक शे्रणणयााँ प्रारांभभक राज्य :- 

• सैनेटर, अश्वारोिी, जनता का सम्मातनत वगष, फूिड तनम्नतर वगष, दास। 
• परवतीी काल, अधिजात वगष, मध्यम वगष और तनम्नतर वगष। 
• भ्रष्टाचार और लूट – खसोट। 

रोमन साम्राज्य में पुराकाल की ववशेषतायें :- 
रोमवासी बहुदेववादी थ।े लोग जपू्पटर, जूनो, धमनवाष तथा मॉसष जैसे देवी – देवताओ ां की पूजा 
करते थ।े 

• यहूदी िमष रोमन साम्राज्य का एक अन्य बडा िमष था। 
• सम्राट डायोक्लीश्चशयन द्वारा सीमाओ ां पर ककले बनवाना। 
• सम्राट कॉनै्स्टनटाइन ने ईसाई िमष को राजिमष बनाने का तनणषय श्चलया। 
• साम्राज्य के पश्चिमी िाग में उत्तर से आन ेवाल ेसमूिों – गोथ, बैंडल तथा लोम्बाडष आकद ने 

बडे प्राांतों पर कब्जा करके रोमोत्तर राज्य स्थाप्पत कर श्चलए। 
• प्राांतों का पुनगषिन करना। 
• सैतनक और असतैनक कायों को अलग करना। 
• इस्लाम का ववस्तार – ‘ प्राचीन ववश्व इततिास की सबसे बडी राजनीततक क्राब्दन्त। 

रोमन साम्राज्य में सैतनक प्रबांध की ववशेषताएां :- 
• रोम सनेा राजनीतत की मित्वपूणष सांस्था 
• व्यावसातयक सेना 
• सेवा करने की अवधि तनश्चित िोना 
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• सबसे बडा एकल तनकाय 
• सैनेट में सेना का डर 
• मतिेद िोने पर गृियुि 
• आांदोलन व ववद्रोि 
• शासक अथवा सम्राटों का िाग्य तनिाषररत करने की शक्ति। 

दास प्रजजन :- 

गुलामों की सांख्या बढान ेकी एक ऐसी प्रथा थी श्चजसके अांतगषत दाससयों और उनके साथ मदो को 
अधिकाधिक बच्चे पैदा करने के श्चलए प्रोत्साहित ककया जाता था | उनके बच्चे िी आग ेचलकर दास 
िी बनते थ।े 

दास श्रभमकों के साथ समस्याएाँ :- 
• रोम में सरकारी तनमाषण कायों पर, स्पष्ट रूप से मिु श्रधमकों का व्यापक प्रयोग ककया जाता 

था क्योंकक दास – श्रम का बहुतायत प्रयोग बहुत माँिगा पडता था। 
• िाडे के मजदूरों के ववपरीत, गुलाम श्रधमकों को वर्ष िर रखने केए िोजन देना पडता था 

और उनके अन्य खचे िी उिाने पडत ेथ,े श्चजससे इन गुलाम श्रधमकों को रखने की लागत 
बढ जाती थी। 

• वेतनिोगी मजदरु सस्ते तो पडते िी थ,े उन्हें आसानी से छोडा और रखा जा सकता था। 

रोमन साम्राज्य में श्रम – प्रबांधन की ववशेषताएाँ :- 
• दास श्रम मिांगा िोने के कारण दासों को मिु ककया जाने लगा। 
• अब इन दासों या मिु व्यक्तियों को व्यापार प्रबांिक के रूप में तनयुि ककया जाने लगा। 
• माश्चलक गलुामों अथवा मुि हुए गुलामों को अपनी ओर से व्यापार चलाने के पूाँजी यिा ाँ तक 

की पूरा कारोबार सौप देते थ।े 
• मुि तथा दास, दोनों प्रकार के श्रधमकों के श्चलए तनरीक्षण सबसे मित्त्वपूणष पिल ूथा। 

तनरीक्षण को सरल बनाने के श्चलए, कामगारों को किी – किी छोटे दलों में वविाश्चजत कर 
कदया जाता था। 
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• श्रधमकों के श्चलए छोटे – छोटे समूि बनाय ेगए थ ेश्चजससे ये पता लग सके कक कौन काम 
कर रिा िै और काम चोरी। 

अश्वारोही (इक्वाइट्स) :- 

अश्वारोिी (इक्वाइट्स) या नाइट वगष परांपरागत रूप से दूसरा सबसे अधिक शक्तिशाली और िनवान 
समूि था। मूल रूप से वे ऐसे पररवार थ ेश्चजनकी सांपश्चत्त उन्हें घुडसनेा में ितीी िोने की औपचाररक 
योग्यता प्रदान करती थी, इसीश्चलए इन्हें इक्वाइट्स किा जाता था। 

अश्वारोही (इक्वाइट्स) या नाइट वर्गग िी तवशेषिाएँ :- 
• सैनेटरों की तरि अधिकतर नाइट जमी ांदार िोते थ।े 
• ये सैनेटरों के ववपरीत उनमें से कई लोग जिाजों के माश्चलक, व्यापारी और साहूकार (बैंकर) 

िी िोते थ,े यानी वे व्यापाररक कक्रयाकलापों में सांलग्न रिते थ।े 
• इन्हें जनता का सम्माननीय वगष माना जाता था, श्चजनका सांबांि मिान घरानों से था। 
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