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ज्ञान प्राप्ति 03 

NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 48) 

प्रश्न 1 अराड मनुि िे अविद्या किसे िहा है? 

उत्तर- अराड मनुि िे अविद्या निम्नलिखित अिस्थाओ ंिो िहा है- 

• 1.आिस्य 
• 2.जन्म-मतृ्यु मोह 
• 3.िाम 
• 4.क्रोध 
• 5.विषाद 

अराड मुनि िे अिुसार आिस्य,क्रोध, विषाद अंधिार हैं और जन्म-मृत्यु मोह एिं िाम महामोह 
है| इि पा ाँचों अविद्याओ ंसे अगर इंसाि मकु्त हो गया तो उसिा जीिि सार्थि िहिायेगा|  

प्रश्न 2 िठोर तपस्या में िगे ससद्धार्थ िे किस िारण भोजि िरि ेिा निणथय लिया? 

उत्तर-िाफी कदिों से अन्न ि ग्रहण िरिे िी िजह से ससद्धार्थ िाफी दरु्थि हो चुिे र्े| िुछ समय 
र्ाद उन्हें िुद ही ऐसा िगा कि यह दरु्थिता उििो मोक्ष िही ंकदििा सिती| अस्वस्थ मि से िभी 
िोई समाधध िही ंपा सिता| समाधध पािे िे लिए मािससि शक्तक्त प्रर्ि होिी चाहहए और मािससि 
शक्तक्त िे लिए आहार ग्रहण िरिा र्हुत जरूरी है| इन्ही ंसर् र्ातों िो ध्याि में रिते हुए ससद्धार्थ 
िे भोजि िरिे िा निणथय लिया|  

प्रश्न 3 मार िौि र्ा? िह र्ुद्ध िो क्यों डरा रहा र्ा? 

उत्तर- मार सद्धमथ िा शत्रु र्ा लजसे िामदेि िे िाम से भी जािा जाता है| मार िो िगता र्ा कि 
र्ुद्ध उसिा राज्य जीतिा चाहते हैं| िह र्ार-र्ार र्दु्ध िो डरािे िगा ताकि उििा ध्याि भंग हो 
जाए और िो मोक्ष िो प्राप्त िरिे िी विद्या िा हाससि िर पाए|  

प्रश्न 4 ससद्धार्थ िे र्ुद्धत्व प्राप्त िरिे पर प्रिृनत में किस प्रिार िी हिचि कदिाई पडी? 
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ज्ञान प्राप्ति 03 

उत्तर- ससद्धार्थ िे र्दु्धत्व प्राप्त िरिे पर पूरी प्रिृनत में हषोल्लास िा माहौि छा गया, नर्ि मौसम 
र्रसात होिे िग गई| आसमाि से फूिों िी िषाथ होिे िगी,मािो पूरी प्रिृनत र्ुद्ध िा स्वागत िर 
रही हो| चारों कदशाओ ंमें ज्ञाि प्रिाहहत होिे िग गए| सुंदर लशधर्ि पिि र्हिे िग गई, ऐसा िग 
रहा र्ा मािो चारों और  सद्धमथ िी दीप जि रही हो, स्वगथ से भी देितागण आिर र्दु्ध िो िमि 
िरिे िग गए| िातािरण में चारों ओर उमंग ही उमंग कदि रहा र्ा| है | आप िोग इसी प्रिार धमथ 
िे मागथ पर चिें | 
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