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- मीराबाई  

हरर आप हरो जन री भीर। 

द्रोपदी री लाज राखी, आप बढायो चीर। 

भगत कारण रूप नरहरर, धरयो आप सरीर। 

बूढतो गजराज राख्यो , काटी कुण्जर पीर। 

दासी मीरा ाँ लाल गगरधर , हरो म्हारी भीर। 

भावार्थ - इस पद में मीराबाई अपने प्रिय भगवान श्रीकृष्ण से ववनती करते हुए कहती ीं हैं कक हे िभ ु
अब आप ही अपने भक्तों की पीड़ा हरें। जिस तरह आपन ेअपमाननत द्रोपदी की लाि उसे चीर 
िदान करके बचाई थी िब द:ुशासन ने उसे ननववस्त्र करने का ियास ककया था। अपने प्रिय भक्त 
िह्लाद को बचाने के जलए नरससिंह रूप धारण ककया था। आपन ेही डुबते हुए हाथी की रक्षा की थी 
और उसे मगरमच्छ के मुुँह से बचाया था। इस िकार आपन ेउस हाथी की पीड़ा दरू की थी। इन 
उदाहरणों को देकर दासी मीरा कहती ीं हैं की हे गगररधर लाल! आप मेरी पीडा भी दूर कर मुझ े
छुटकारा दीजिय।े 

स्याम म्हान ेचाकर राखे जी,गगररधरी लाल म्हााँन ेचाकर राखोजी। 

चाकर रहस्यूाँ बाग लगास्यूाँ ननत उठ दरसण पास्यूाँ। 

बबन्दरावन री कुुं ज गली में , गोबवन्द लीला गास्यूाँ। 

चाकरी में दरसण पास्यूाँ , सुमरण पास्यूाँ खरची। 

भाव भगती जागीरी पास्यूाँ , तीनू बाता ाँ सरसी। 

मोर मुगट पीताम्बर सौहे , गल वैजन्ती माला। 

बबन्दरावन में भेन ुचरावे , मोहन मुरली वाला। 

उाँचा उाँचा महल बणाव , बबच बबच राखूाँ  बारी। 
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सा ाँवररया रा दरसण पास्यूाँ , पहर कुसुम्बी साडी। 

आधी रात प्रभु दरसण , दीज्यो जमनाजी रे तीराुं। 

मीरा ाँ रा प्रभु गगरधर नागर , हहवडो घणो अधीरा ाँ॥ 

 

भावार्थ - इन पदों में मीरा भगवान श्री कृष्ण से िाथवना करते हुए कहती ीं हैं कक हे श्याम! आप मुझ े
अपनी दासी बना लीजिये। आपकी दासी बनकर में आपके जलए बाग–बगीचे लगाऊुँ गी , जिसमें 
आप ववहार कर सकें । इसी बहाने मैं रोि आपके दशवन कर सक ुँ गी। मैं वृींदावन के कुीं िों और गजलयों 
में कृष्ण की लीला के गान करुँगी। इससे उन्हें कृष्ण के नाम स्मरण का अवसर िाप्त हो िाएगा 
तथा भावप णव भक्तक्त की िागीर भी िाप्त होगी। इस िकार दशवन, स्मरण और भाव–भक्तक्त नामक 
तीनों बातें मरेे िीवन में रच–बस िाएुँगी। 

अगली पींक्तक्तयों में मीरा श्री कृष्ण के रूप-सौंदयव का वणवन करते हुए कहती हैं कक मेरे िभ ुकृष्ण 
के शीश पर मोरपींखों का बना हुआ मुकुट सुशोगभत है। तन पर पील ेवस्त्र सुशोगभत हैं। गल ेमें 
वनफ लों की माला शोभायमान है। वे वृन्दावन में गायें चराते हैं और मनमोहक मरुली बिाते हैं। 
वृन्दावन में मेरे िभ ुका बहुत ऊुँ चे-ऊुँ चे महल हैं। वे उस महल के आुँगन के बीच–बीच में सुींदर 
फ लों से सिी फुलवारी बनाना चाहती हैं। व ेकुसुम्बी साड़ी पहनकर अपने सा ुँवले िभ ुके दशवन 
पाना चाहती हैं। मीरा भगवान कृष्ण से ननवदेन करते हुए कहती हैं कक हे िभ!ु आप आधी रात के 
समय मुझ ेयमुना िी के ककनारे अपने दशवन देकर कृताथव करें। हे गगररधर नागर! मरेा मन आप स े
गमलने के जलए बहुत व्याकुल है इसजलए दशवन देने अवश्य आइएगा। 

  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

पद 02 

NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न अभ्यास (पृष्ठ सुंख्या 11) 
िश्न 1 ननम्नजलखखत िश्नों के उत्तर दीजिए- 

a. पहल ेपद में मीरा ने हरर से अपनी पीड़ा हरन ेकी ववनती ककस िकार की है? 
b. दूसरे पद में मीराबाई श्याम की चाकरी क्यों करना चाहती हैं? स्पष्ट कीजिए। 
c. मीराबाई ने श्रीकृष्ण के रप-सौंदयव का वणवन कैसे ककया है? 
d. मीराबाई की भाषा शलैी पर िकाश डाजलए। 
e. वे श्रीकृष्ण को पाने के जलए क्या-क्या कायव करने को तैयार हैं? 

उत्तर- 

a. पहल ेपद में मीरा ने हरर ‘कृष्ण’ से कहा है कक जिस िकार आपन ेभरी सभा में द्रौपदी की 
साड़ी को बढाकर उसका अपमान होने से बचाया था। भक्त िहलाद के िाणों की रक्षा भगवान 
नरससिंह का रूप धारण करके की। उसी िकार आप मुझ ेभी अपने दशवन देकर मरेी पीड़ा को 
हर लो। 

b. मीरा का हृदय कृष्ण के पास रहना चाहता है। उसे पाने के जलए इतना अधीर है कक वह उनकी 
सेववका बनना चाहती हैं। वह बाग-बगीच ेलगाना चाहती हैं जिसमें श्री कृष्ण घ में, कुीं ि 
गजलयों में कृष्ण की लीला के गीत गाएुँ ताकक उनके नाम के स्मरण का लाभ उठा सके। इस 
िकार वह कृष्ण का नाम, भावभक्तक्त और स्मरण की िागीर अपने पास रखना चाहती हैं। 

c. मीरा ने कृष्ण के रप-सौंदयव का वणवन करत ेहुए कहा है कक उनके ससर पर मोर मुकुट तथा 
शरीर पर प्रपल ेवस्त्र सशुोगभत हो रहे हैं और गल ेमें वैिींती फ लों की माला पहनी है, मरुली 
की मधुर तान से सबको मोहहत करते हुए व ेगायें चराते हैं और बहुत सुींदर लगते हैं। 

d. मीराबाई की भाषा म लतः बृिभाषा है, िो तत्कालीन काव्य की भाषा के रूप में िचजलत 
थी। म लतः रािस्थान की होने के कारण उनकी भाषा पर रािस्थानी भाषा का भी अच्छा 
िभाव है। मीरा की कववता में एक रहस्य है िो उनके लौककक िेम को उनके अलौककक िेम 
से िोड़ता है। िब वे कृष्ण से अपने ववयोग की बात करती हैं तो वे कहती हैं कक इस ववयोग 
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से वे अत्यींत दखुी हैं और कृष्ण से गमलन के जलए बेचैन हैं। दूसरे रूप में वे आत्मा और 
परमात्मा के गमलन की ओर सींकेत करती कदखाई देती हैं, क्योंकक ककसी भी िीव को सींप णव 
आनन्द परमात्मा से गमलन के बाद ही िाप्त होता है। 

e. मीरा कृष्ण को पाने के जलए अनेकों कायव करने को तैयार हैं। वह सवेक बन कर उनकी सवेा 
कर उनके साथ रहना चाहती हैं, उनके ववहार करने के जलए बाग बगीचे लगाना चाहती है। 
वृींदावन की गजलयों में उनकी लीलाओ ीं का गुणगान करना चाहती हैं, ऊुँ चे-ऊुँ चे महलों में 
खखड़ककया ुँ बनवाना चाहती हैं ताकक आसानी से कृष्ण के दशवन कर सकें । कुसुम्बी रींग की 
साड़ी पहनकर आधी रात को कृष्ण से गमलकर उनके दशवन करना चाहती हैं। 

िश्न 2 ननम्नजलखखत पींक्तक्तयों का काव्य-सौंदयव स्पष्ट कीजिए- 

a. हरर आप हरो िन री भीर। 

द्रोपदी री लाि राखी, आप बढायो चीर। 

भगत कारण रप नरहरर, धयो आप सरीर। 

b. ब ढतो गिराि राख्यो, काटी कुण्िर पीर। 

दासी मीरॉ लाल गगरधर, हरो म्हारी भीर। 

c. चाकरी में दरसण पास्य ुँ, सुमरण पास्य ुँ खरची। 

भाव भगती िागीरी पास्य ुँ, तीन ीं बाता ुँ सरसी। 

उत्तर- 

a. इस पद में मीरा ने कृष्ण के भक्तों पर कृपा दृष्टष्ट रखन ेवाले रप का वणवन ककया है। वे कहती 
हैं - "हे हरर जिस िकार आपन ेअपने भक्तिनों की पीड़ा हरी है, मेरी भी पीड़ा उसी िकार 
दूर करो। जिस िकार द्रोपदी का चीर बढाकर, िह्लाद के जलए नरससिंह रप धारण कर आपने 
रक्षा की, उसी िकार मरेी भी रक्षा करो।" इसकी भाषा ब्रि गमजश्रत रािस्थानी है। 'र' ध्वनन 
का बार बार ियोग हुआ है तथा 'हरर' शब्द में शे्लष अलींकार है। 
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b. मीरा कहती हैं कक आपने गिराि की रक्षा करने के जलए मगरमच्छ का वध ककया। हे 
गगरधरलाल आप अपनी दासी मीरा की पीड़ा को भी दरू करो। काटी कुिर में अनुिास अलींकार 
का ियोग ककया गया है रािस्थानी गमजश्रत बृिभाषा के कारण गेयता और सींगीतात्मकता 
की भी िचुरता है। 

c. इसमें मीरा कृष्ण की चाकरी करने के जलए तैयार है क्योंकक इसस ेवह उनके दशवन, नाम, 
स्मरण और भावभक्तक्त पा सकती है। इसमें दास्य भाव दशावया गया है। भाषा ब्रि गमजश्रत 
रािस्थानी है। अनुिास अलींकार, रपक अलींकार और कुछ तुकाींत शब्दों का ियोग भी ककया 
गया है। 

प्रश्न अभ्यास (पृष्ठ सुंख्या 11) 
िश्न 1 उदाहरण के आधार पर पाठ में आए ननम्नजलखखत शब्दों के िचजलत रप जलखखए- 

उदाहरण - भीर - पीड़ा/ कष्ट/ दखु; री - की 

a. चीर। 
b. ब ढता। 
c. धयो। 
d. लगास्य ुँ। 
e. कुण्िर 
f. घणा। 
g. नबन्दरावन। 
h. सरसी। 
i. रहस्य ुँ। 
j. हहवड़ा। 
k. राखो। 
l. कुसुम्बी। 

उत्तर- 
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a. चीर- वस्त्र। 
b. ब ढता- डूबना। 
c. धयो- धारण। 
d. लगास्य ुँ- लगाना। 
e. कुण्िर- हाथी। 
f. घणा- बहूत। 
g. नबन्दरावन- वृींदावन। 
h. सरसी- हषव। 
i. रहस्य ुँ- रहूुँ । 
j. हहवड़ा- हृदय। 
k. राखो- रखना । 
l. कुसुम्बी - लाल (केसररया)। 
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