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जूझ’ मराठी के सुविख्यात कथाकार डॉ. आनंद यादि का बहुचर्चचत एिं उल्लेखनीय आत्मकथात्मक 
उपन्यास है। इस पाठ में उपन्यास के कुछ अशं मात्र ही उद्धतृ ककए गए हैं। यह उपन्यास साहहत्य 
अकादमी पुरस्कार (1990) से सम्माननत ककया जा चकुा है। ‘जझू’ एक ककशोर द्वारा भोगे हुए 
गिई (ग्रामीण) जीिन के खुरदरे यथाथथ और आंचलिक पररिेश की जीितं गाथा है। अपन ेबचपन 
को याद करते हुए िेखक कहता है कक मेरा मन पाठशािा जान ेके लिए बेचैन रहता था। परंतु मेरे 
पपता मुझ ेपाठशािा नही ंभेजना चाहते थ।े िे स्वय ंकोई काम न करके खेत का सारा काम मुझस े
करिाते थे। इसलिए उन्हें मेरा पाठशािा जाना नबिकुि भी पसंद नही ंथा। 
एक कदन जब िेखक साथ कंडे थापने में अपनी मा ाँ की सहायता कर रहा था तो िह अपनी मा ाँ स े
पाठशािा जान ेकी इच्छा व्यक्त करता है। परंतु मा ाँ भी आनंदा (िेखक) के पपता से बहुत डरती थी 
इसलिए िह अपने बेटे का खुिा समथथन नही ंकर सकी। िेखक स्वय ंअपनी मा ाँ से कहता है कक 
खेत के िगभग िे सभी काम खत्म हो गए जो मैं कर सकता था इसलिए त ूमेरे पढ़न ेकी बात दत्ता 
जी राि सरकार से क्यों नही ंकरती। चूंकक िखेक के पपता दत्ता जी राि के सामने नतमस्तक हो 
जाते थ ेऔर उनकी कोई भी बात मानन ेके लिए। बाध्य थ ेइसलिए िेखक को िगता है कक दत्ता 
जी राि ही मरेे पाठशािा का रास्ता खोि सकते हैं। 
रात के समय मा ाँ-बेटा दोनों दत्ता जी राि के घर अपनी फ़ररयाद िेकर जाते हैं। मा ाँ दत्ता जी राि 
को सब कुछ बता देती है कक िह (पपता) सारा कदन बाजार में रखमाबाई के पास गुजार देता है, और 
खेतों में काम आनंदा को करना पड़ता है। यह बात सनुकर दत्ता जी राि चचढ़ गए और उन्होंन े
िेखक के पपता को समझाने का आश्वासन देकर दोनों को घर भेज कदया। 
दत्ता जी राि के बाडे़ का बुिािा दादा (पपता जी) के लिए सम्मान की बात थी इसलिए बड़ी खुशी 
से दादा दत्ता जी राि के बाडे़ में जाते हैं। आध ेघंटे बाद बुिाने के बहाने िेखक भी िही ंचिा जाता 
है। दत्ता जी राि िेखक को भी िही ंबैठा ितेे हैं। बातचीत में दत्ता -जी राि िेखक से पूछते हैं, 
“कौन सी कक्षा में पढ़ता है रे त?ू” िेखक कहता है, “जी पा ाँचिी ंमें पढ़ता था ककिं तु अब नही ंजाता 
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हाँ। िाताथिाप में िेखक दत्ता जी राि को यह बता देता है कक मुझ ेपाठशािा दादा नही ंजाने देत।े 
दत्ता जी ने दादा पर खूब गसु्सा ककया। “त ूिुगाई (पत्नी) और बच्चों को काम में जोत कर ककस 
तरह खुद गा ाँिभर में खुि ेसा ाँड की तरह घमूता है।” 
अंत में दत्ता जी आनदंा (िेखक) को सुबह पाठशािा.जाने को कहत ेहैं। दादा मरेे (आनंद) के 
पाठशािा जाने पर मान तो गए परंतु पाठशािा ग्यारह बजे होती। है इसलिए कदन ननकिते ही खते 
पर हालजर होने के बाद खेत से सीधे पाठशािा जाना, सिेरे पाठशािा जाने के लिए बस्ता खेत में 
ही िे आना, छुट्टी होत ेही सीधा खेत में आना और जब खेत में काम अचधक हो तो पाठशािा से 
गैर-हालजर भी हो जाना आकद आदेश भी देते. हैं। आनदंा दादा की सारी बातें मजंूर कर िेता है। 
उसका मन आनंद से उमड़ रहा था। परंत ुदादा का मन आनंदा को पाठशािा भेजन ेके लिए अभी 
भी तैयार नही ंथा। ि ेकिर कहते हैं, “हा ाँ। अगर ककसी कदन खेत में नही ंआया तो गा ाँि में जहा ाँ 
चमिेगा। िही ंकुचिता हाँ कक नही-ंतुझे। तेरे ऊपर पढ़ने का भूत सिार हुआ है। मुझ ेमािूम है, 
बलिस्टर नही ंहोनिेािा है त?ू आनंदा गरदन नीची करके खाना खान े। 
िगा था। अगि ेकदन आनंदा का पाठशािा में जाना किर शुरू हो गया। िह गरमी-सरदी, हिा-
पानी, भूख-प्यास आकद की नबिकुि भी परिाह नही ंकरता था। खेतों के काम की चक्की में पपसत े
रहन ेसे अब उसे छुटकारा चमि गया था। खतेों के काम की चक्की की अपेक्षा पाठशािा में मास्टर 
की छड़ी की मार आनदंा को अचधक अच्छी िगती थी। िह इस मार को भी मजे में सहन कर रहा 
था। गरमी की कड़क दोपहरी का समय पाठशािा की छाया में व्यतीत हो गया। आनंदा (िेखक) 
की पांचिी ंकक्षा में उसके पहचान के दो ही िड़के थ।े उसकी पहचान के सभी िड़के अगिी कक्षा 
में चि ेगए थ।े अपनी उम्र से कम उम्र के बच्चों के साथ कक्षा में बैठना आनंदा को बरुा िग रहा 
था। पुरानी पुस्तकों को िह िटे्ठ के बन ेबस्ते में िे गया था। िेककन िे अब पुरानी हो चुकी थी।ं 
आनंदा (िेखक) की कक्षा में एक शरारती िडका ‘चहिाण’ भी था। िह सदा आनंदा की खखल्ली 
उडाया करता था। िह उसके मैि ेगमछे को कक्षा में इधर-उधर िें कन ेिगता है इतन ेमें मास्टर 
जी आ गए और गमछा टेबि पर ही रह गया। आनंदा की धड़कन बढ़ गई और उसका कदि धक-
धक करने िगा। पूछता स ेमास्टर को जब यह पता चिा कक यह शरारत चहिाण ने की है तो ि े
उसे खूब िताड़ते हैं। िेखक के बारे में पूछने के बाद उन्होंने िामन पंकडत की एक कविता पढ़ाई 
छुट्टी के बाद भी कई शरारती िड़कों ने उसकी धोती कई बार खीचंी थी। आनंदा का मन उदास हो 
गया क्योंकक कक्षा में कोई भी अपना नही ंथा परंतु आनंदा ने पाठशािा जाना बंद नही ंककया। 
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पाठशािा में मतं्री नामक मास्टर जी गलणत पढ़ाया करते थे। िे प्रायः छड़ी का प्रयोग नही ंकरते थ े
बल्कि कमर में घुसा िगाते थ।े शरारती बच्चे उनके सामने उधम नही ंमचा सकते थ।े िसतं पाहटि 
नाम का एक िड़का शरीर से दबुिा-पतिा, ककिं तु बहुत होलशयार था। उसके सिाि अकसर ठीक 
हुआ करते थे। कक्षा में उसका खूब सम्मान था। यह िसतं पाहटि आनंदा से उम्र में छोटा था। 
क्योंकक आनदंा ने पाठशािा छोड़कर ग़िती की थी परंतु किर भी मास्टर जी को कक्षा की मॉनीटरी 
आनंदा को ही सौंपनी पड़ी। आनंदा अब पहि ेसे ज्यादा पढ़ाई करन ेिगा था। हमेशा कुछ न कुछ 
पढ़ता रहता था। 
अब गलणत के सिाि उसकी समझ में आन ेिग ेथ।े िह िसतं पाहटि के साथ दूसरी तरफ़ से बच्चों 
के सिाि जा ाँचन ेिगा। ििस्वरूप आनंदा और िसतं पाहटि की दोस्ती जमने िगी थी। मास्टर 
जी अब िेखक को ‘आनंदा’ कहकर पुकारन ेिग ेथे। आनंदा की मास्टरों के साथ आत्मीयता बढ़ 
गई और पाठशािा में उसका विश्वास भी बढ़ गया। पी पाठशािा में न० िा० सौंदिगेकर मराठी के 
मास्टर थ।े जब िे मराठी में कोई कविता पढ़ाते तो स्वयं भी उसमें खूब रम जाते थे। 
उनके पास सरुीिा गिा, छंद की बपढ़या चाि और रससकता सब कुछ था। उन्हें मराठी की कविताओ ं
के साथ अंग्रेजी की कविताएाँ भी कंठस्थ थी।ं िे कविता को सनुात-ेसुनाते अचभनय भी ककया करत े
थे। िे स्वय ंभी कविता लिखा करते थ।े जब मास्टर जी अपनी लिखी कोई कविता सुनाते थ ेतो 
आनंदा उन्हें तल्लीनता के साथ सुना करता था। िह अपनी आाँखों और प्राणों की सारी शक्तक्त 
िगाकर दम रोककर मास्टर जी के हाि-भाि, चाि, गनत और रस का आनंद िेता था। 
जब आनंदा खते में काम करता था तो भी मास्टर जी के हाि-भाि, यनत-गनत और आरोह-अिरोह 
के अनुसार ही गाया करता था। िह कविता गाने के साथ-साथ अचभनय भी करने िगा था। पानी 
से क्याररया ाँ कब भर जाती थी ंउसे पता ही नही ंचिता था। पहि ेआनंदा को अकेिापन कचोटता 
था परंत ुअब िह कविता गाकर अपने अकेिपेन को खत्म कर सकता था। अब िह अपने आप स े
ही खेिन ेिगा था बल्कि अब उसे अकेिापन अच्छा िगन ेिगा था क्योंकक अकेिेपन में िह 
कविताएाँ गाकर नाचता भी था और अचभनय भी करता था। 
अब िह कुछ अपनी भी कविताएाँ बनान ेिगा। एक बार तो मास्टर जी के कहने पर उसने बड़ी कक्षा 
के बच्चों के सामने कविता सुनाई थी। इस तरह आनंदा के अब कुछ नए पंख ननकि आए थे। िह 
अपने मराठी-मास्टर के घर से काव्य-संग्रह िाकर पढ़ता था। अब आनंदा को भी िगन ेिगा था 
कक िह खेतों और गा ाँि के दृश्यों को देखकर कविता लिख सकता है। िह भैंस चराते धरात ेफ़सिों 
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और जंगिी िूिों पर तुकबंदी कर कविता लिखन ेिगा था। जब ककसी रवििार को कोई कविता 
बन जाती तो सोमिार को मास्टर जी को कदखाता था। मास्टर जी आनंदा को शाबाशी कदया करत े
थे। मास्टर जी यह भी बताते थ ेकक भाषा, छंद, िय, अिंकार और शुद्ध िेखन कविता को सुंदर 
बना देते हैं। मास्टर जी की ये सभी बातें उसे मास्टर जी के और नजदीक िे आई। । अब िह शब्दों 
के नशे में डूबने िगा था। 
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NCERT SOLUTIONS 

अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 34) 
प्रश्न 1. जूझ’ शीषथक के औचचत्य पर विचार करते हुए यह स्पष्ट करें कक क्या यह शीषथक कथा नायक 
की ककसी कें द्रीय चाररत्रत्रक विशेषता को उजागर करता है? 
उत्तर- शीषथक ककसी भी रचना के मुख्य भाि को व्यक्त करता है। इस पाठ का शीषथक ‘जूझ’ पूरे 
अध्याय में व्याप्त है। 
‘जूझ’ का अथथ है-सघंषथ। इसमें कथा नायक आनंद ने पाठशािा जाने के लिए सघंषथ ककया। यह 
एक ककशोर के देखे और भोगे हुए गा ाँिई जीिन के खरुदरे यथाथथ ि पररिेश को विश्वसनीय ढंग स े
व्यक्त करता है। इसके अनतररक्त, आनंद की मा ाँ भी अपने स्तर पर संघषथ करती है। िेखक के 
संघषथ में उसकी मा ाँ, देसाई सरकार, मराठी ि गलणत के अध्यापक ने सहयोग कदया। अत: यह 
शीषथक सिथथा उपयुक्त है। इस कहानी के कथानायक में संघषथ की प्रिृलत्त है। उसका पपता उसको 
पाठशािा जाने से मना कर देता है। इसके बािजूद, कथा नायक मा ाँ को पक्ष में करके देसाई सरकार 
की सहायता िेता है। िह दादा ि देसाई सरकार के समक्ष अपना पक्ष रखता है तथा अपन ेऊपर 
िग ेआरोपों का उत्तर देता है। आग ेबढ़ने के लिए िह हर कठठन शतथ मानता है। पाठशािा में भी 
िह नए माहौि में ढिन,े कविता रचने आकद के लिए संघषथ करता है। इस प्रकार यह शीषथक कथा-
नायक की कें द्रीय चाररत्रत्रक विशेषता को उजागर करता है। 
प्रश्न 2. स्वय ंकविता रच िेन ेका आत्मविश्वास िेखक के मन में कैसे पैदा हुआ? (सैंपि पेपर-
2007) 
उत्तर- िेखक को मराठी का अध्यापक बडे़ आनंद के साथ पढ़ाता था। िह भाि छंद और िय के 
साथ कविताओ ंका पाठ करता था। बस तभी िेखक के मन में भी यह विचार आया कक क्यों न िह 
भी कविताएाँ लिखना शुरू करें। खतेों में काम करते-करते और भैंस ेचराते-चराते उसे बहुत-सा 
समय चमि जाता था। इस कारण िेखक ने कविताएाँ लिखनी आरंभ कर दी और अपनी सारी 
कविताओ ंको िह मराठी के अध्यापक को कदखाता था ताकक उसकी कचमयों को दरू ककया जा सके। 
प्रश्न 3. श्री सौंदिगेकर के अध्यापन की उन विशेषताओ ंको रेखांककत करें लजन्होंने कविताओ ंके 
प्रनत िेखक के मन में रुचच जगाई? 
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उत्तर- श्री सौंदिगकेर मराठी के अध्यापक थे। िखेक बताता है कक पढ़ाते समय िे स्वयं में रम 
जाते थ।े उनका कविता पढ़ाने का अंदाज बहुत अच्छा था। सरुीिा गिा, छद की बपढ़या िय-ताि 
और उसके साथ ही रससकता थी उनके पास। पुरानी-नयी मराठी कविताओ ंके साथ-साथ उन्हें 
अनेक अंग्रेजी कविताएाँ भी कंठस्थ थी।ं पहि ेिे एकाध कविता गाकर सुनाते थ-ेकिर बैठे-बैठे 
अचभनय के साथ कविता का भाि ग्रहण कराते। उसी भाि की ककसी अन्य की कविता भी सुनाकर 
कदखात।े ि ेस्वय ंभी कविता लिखत ेथ।े याद आई तो िे अपनी भी एकाध कविता यह सब सुनत े
हुए, अनुभि करते हुए िेखक को अपना भान ही नही ंरहता था। िेखक अपनी आाँखें और | प्राणों 
की सारी शक्तक्त िगाकर दम रोककर मास्टर के हाि-भाि, ध्वनन, गनत आकद पर ध्यान देता था। 
उससे प्रभावित होकर िेखक भी तुकबंदी करन ेका प्रयास करता था। अध्यापक िेखक की तुकबंदी 
का संशोधन करते तथा उसे कविता के िय, छद, अिंकार आकद के बारे में बताते। इन सब कारणों 
से िेखक के मन में कविताओ ंके प्रनत रुचच जगी। 
प्रश्न 4. कविता के प्रनत िगाि से पहि ेऔर उसके बाद अकेिेपन के प्रनत िेखक की धारणा में क्या 
बदिाि आया? 
उत्तर- जब िखेक को कविता के प्रनत कोई िगाि नही ंथा तो उस ेअपना अकेिापन काटने को 
दौड़ता था। इसी अकेिेपन ने उसके मन पर ननराशा की छाया डाि दी थी। इसी कारण िह जीिन 
के प्रनत ननमोही हो गया था। िेककन जब उसका िगाि कविता के प्रनत हुआ तो उसकी धारणा 
एकदम बदि गई। उसे अकेिापन अब अच्छा िगन ेिगा था। िह चाहता था कक कोई उसे कविता 
रचते समय न टोके। िास्ति में कविता के प्रनत िगाि होने के बाद िेखक के लिए अकेिापन 
ज़रूरी हो गया था। इसी अकेिेपन में िह कविताएाँ रच सकता था। 
प्रश्न 5. आपके खयाि से पढ़ाई-लिखाई के संबंध में िेखक और दत्ताजी राि का रिैया सही था या 
िेखक के पपता का? तकथ  सहहत उत्तर दें। 
उत्तर- पढ़ाई-लिखाई के संबंध में िेखक और दत्ता जी राि का रियैा सही था। िेखक का दृत्रष्टकोण 
पढ़ाई के प्रनत यथाथथिादी था। उसे पता था कक खेती से गुजारा नही ंहोने िािा। पढ़न ेसे उसे कोई-
न-कोई नौकरी अिश्य चमि जाएगी और गरीबी दूर हो जाएगी। िह सोचता भी है-पढ़ जाऊाँ गा तो 
नौकरी िग जाएगी, चार पैसे हाथ में रहेंगे, विठोबा आण्णा की तरह कुछ धंधा-कारोबार ककया जा 
सकेगा। दत्ता जी राि का रिैया भी सही है। उन्होंने िेखक के पपता को धमकाया तथा िखेक को 
पाठशािा चभजिाया। यहा ाँ तक कक खुद खचाथ उठाने तक की धमकी िेखक के पपता को दी। इसके 
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विपरीत, िेखक के पपता का रिैया एकदम अनुचचत था। उसकी यह सोच, ‘तरेे ऊपर पढ़न ेका भूत 
सिार हुआ है। मुझ ेमािूम है बालिस्टर नही ंहोने िािा है त”ू-एकदम प्रनतगामी था। िह खेती के 
काम को ज्यादा बपढ़या समझता था तथा स्वय ंऐयाशी करने के लिए बच्चे की खतेी में झोंकना 
चाहता था। 
प्रश्न 6. दत्ताजी राि स ेपपता पर दबाि डििान ेके लिए िेखक और उसकी मा ाँ को एक झूठ का 
सहारा िेना पड़ा। यकद झूठ का सहारा न िेना पड़ता तो आग ेका घटनाक्रम क्या होता? अनुमान 
िगाएाँ। 
उत्तर- यकद झूठ का सहारा न िेते तो िेखक अनपढ़ रह जाता और िह जीिनभर खेतों में कोलू्ह के 
बैि की तरह जतुा रहता। उसे ससिाय भैंस ेचराने अथिा खतेी करन ेके और कोई काम न होता। 
िह कदन-भर खेतों पर काम करता और शाम को घर िौट आता। उसका पपता अय्याशी करता रहता। 
िेखक के सारे सपन ेटूट जाते। िह अपना जीिन और प्रनतभा ऐसे ही व्यथथ जाने देता। नबना झूठ 
का सहारा लिए उसकी प्रनतभा कभी भी न चमक पाती। केिि एक झूठ ने िेखक के जीिन की 
कदशा ही बदि दी। 
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