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एवरेस्ट मेरी शिखर यात्रा 02 

-बचेंद्री पाल 

साराांि 
लेखिका बचेंद्री पाल एवरेस्ट ववजय के जजस अभियान दल में एक सदस्य थ ीं, लेखिका उस अभियान 
दल के साथ 7 माचच, 1984 को ददल्ल  से काठमाींडू के जलए हवाई जहाज़ से गय । एक मजबूत 
अभिम दल  हमारे पहुचन ेसे पहल े‘बेस कैम्प’ पहुुँच गया जो उस उबड-िाबड़ हहमपात के रास्त े
को साफ कर सके, लेखिका एक स्थान का जजक्र दकया जजसका नाम नमच ेबाज़ार है और वहा ुँ स े
एवरेस्ट की प्राकृततक छटा का बहुत स ींदर तनरीक्षण दकया जा सकता है। लेखिका ने बहुत िारी बड़ा 
सा बफच  का फूल (प्लूम) देिा जो उन्हें आश्चयच में डाल ददया। लेखिका केअन सार वह बर्फच  का फूल 
10 दक.म . तक लींबा हो सकता था। 

इस अभियान दल के सदस्य पैररच नामक स्थान पर 26 माचच को पहुुँचे, जहा ुँ से आरोहहयों और 
कादर्फलों के दल पर प्राकृततक आपदा मुँडराने लग । यह सींयोग की बात था दक 26 माचच को अभिम 
दल में शाभमल पे्रमचींद पैररच लौट आए थे। उनसे िबर भमल  दक 6000 म . की ऊुँ चाई पर कैं प-1 
तक जाने का रास्ता प री तरह से सार्फ कर ददया गया है। दूसरे-त सरे ददन पार कर चौथ ेददन दल 
के सदस्य अींगदोरज , गगन तबस्सा और लोपसाींग साउथ कोल पहुींच गए। 29 अपै्रल को 7900 
म टर की ऊुँ चाई पर उन लोगों ने कैं प-4 लगाया। लखेिका 15-16 मई, 1984 को ब द्ध पूर्णणमा के 
ददन ल्होत्से की बफीील  स ध  ढलान पर लगाए गए स ींदर रींग के नाइलोन के बन ेटेंट के कैं प-3 में 
थ । कैं प में 10 और व्यक्ति थे। साउथ कोल कैं प पहुुँचने पर लेखिका ने अपन  महत्वपूणच चढाई 
की तैयारी श रू कर दी। सारी तैयाररओ ीं के ब च अभियान चल रही थ , पवचतारोही दल आग ेबढता 
रहा और 23 मई, 1984 दोपहर के एक बजकर सात भमनट पर लखेिका एवरेस्ट की चोट  पर पहुुँच 
गई। 

एवरेस्ट की चोट  पर िड़  होकर लेखिका ने अद्भतु अन िव दकया। लेखिका ने उन छोट -छोट  
िावों को ि  जलपपबद्ध दकया, जजन िावों को अभिव्यि कर पाना बहुत कठठन है। इस सफलता 
के बाद लेखिका को बहुत सारी बधाईया ुँ भमल । लखेिका ने उस स्थान को फरसे से काटकर चौड़ा 
दकया, जजस पर वह िड़  हो सके। उन्होंने वहा राष्ट्रध्वज फहराया, और क छ सींजक्षप्त पूजा-अचचना 
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एवरेस्ट मेरी शिखर यात्रा 02 

ि  दकया । ववजय दल का वणचन दकया,लेखिका ने वणचनात्मक शैल  को एकरूप बनाए रिा दक 
पाठक को इन घटनाओ ीं का वणचन आुँिों देिा दृश्य जैसा लगन ेलगा। 
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एवरेस्ट मेरी शिखर यात्रा 02 

NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास (मौखखक) प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 24) 
निम्नशलखखत प्रश्नों के उत्तर एक-दो पांक्तियों में दीशिए- 

प्रश्न 1 अभिम दल का नेतृत्व कौन कर रहा था? 

उत्तर- अभिम दल का नेतृत्व पे्रमचींद कर रहा था। 

प्रश्न 2 लेखिका को सागरमाथा नाम क्यों अच्छा लगा? 

उत्तर- एवरेस्ट को नेपाल  िाषा में सागरमाथा नाम से जाना जाता है। लेखिका को सागरमाथा नाम 
अच्छा लगा क्योंदक सागर के पैर नददया ुँ हैं तो सबसे ऊुँ च  चोट  उसका माथा है और यह एक फूल 
की तरह ददिाई देता है, जैसे माथा हो। 

प्रश्न 3 लेखिका को ध्वज जैसा क्या लगा? 

उत्तर- लेखिका को एक बडे़ िारी बर्फच  का बड़ा फूल (प्लूम) पवचत जशिर पर लहराता हुआ ध्वज 
जैसा लगा। 

प्रश्न 4 हहमस्खलन से दकतन ेलोगो की मृत्य  हुई और दकतने लोग घायल हुए? 

उत्तर- हहमस्खलन से एक की मृत्य  हुई और चार लोग घायल हुए। 

प्रश्न 5 मृत्य  के अवसाद देिकर कनचल ि ल्लर ने क्या कहा? 

उत्तर- मृत्य  के अवसाद को देिकर कनचल ि ल्लर ने कहा दक एवरेस्ट जैसे महान अभियान में ितरों 
को और कि -कि  तो मृत्य  ि  आदम  को सहज िाव से स्व कार करना चाहहए। 

प्रश्न 6 रसोई सहायक की मृत्य  कैसे हुई? 

उत्तर- प्रततकूल जलवाय  के कारण एक रसोई सहायक की मृत्य  हो गई है। 
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प्रश्न 7 कैं प-चार कहा ुँ और कब लगाया गया? 

उत्तर- कैं प-चार २९ अपै्रल को सात हजार नौ सौ म टर की ऊुँ चाई पर लगाया गया था। 

प्रश्न 8 लेखिका ने शेरपा क ल  को अपना पररचय दकस तरह ददया? 

उत्तर- लेखिका ने शेरपा क ल  को अपना पररचय यह कह कर ददया दक वह तबल्क ल ही नौससखिया 
है और एवरेस्ट उसका पहला अभियान है। 

प्रश्न 9 लेखिका ने शेरपा क ल  को अपना पररचय यह कह कर ददया दक वह तबल्क ल ही नौससखिया 
है और एवरेस्ट उसका पहला अभियान है। 

उत्तर- लेखिका की सफलता पर बधाई देत ेहुए कनचल ि ल्लर ने कहा, "मैं त म्हारी इस अनूठी 
उपलब्धि के जलए त म्हारे माता-पपता को बधाई देना चाहुँगा देश को त म पर गवच है और अब त म 
ऐसे सींसार में जाओग  जो त म्हारे अपने प छे छोडे़ हुए सींसार से एकदम भिन्न होगा। " 

प्रश्न-अभ्यास (शलखखत) प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 24-25) 
निम्नशलखखत प्रश्नों के उत्तर (25-30 िब्दों में) शलखखए– 

प्रश्न 1 नज़दीक से एवरेस्ट को देिकर लेखिका को कैसा लगा? 

उत्तर- नजदीक से एवरेस्ट को देिकर लेखिका को इतना अच्छा लगा दक वह िौंचक्की रही गई। 
वह एवरेस्ट ल्होत्स ेऔर न त्से की ऊुँ चाइयों स ेघघरी बर्फीील  ढेढ़ी-मढे़ी नदी को तनहारत  रही। 

प्रश्न 2 डॉ.म नू मेहता ने क्या जानकाररया ुँ दी ीं? 

उत्तर- 

• अल्यभूमतनयम की स पढयों से अस्थाय  प लों का बनाना। 
• लट्ठों और रस्सस्सयों का उपयोग करना। 
• बर्फच  की आड़  -ततरछी दीवारों पर रस्सस्सयों को बा ुँधना। 
• अभिम दल के आभियाींत्रिक कायो की जानकारी दी। 
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प्रश्न 3 तेनजजिंग ने लेखिका की तारीर्फ में क्या कहा? 

उत्तर- तेनजजिंग ने लेखिका की तारीर्फ में कहा दक वह एक पवचत य लड़की है। उसे तो जशिर पर 
पहल ेही प्रयास में पहुुँच जाना चाहहए। कठठन और रोमाींचक कायच करना उनका शौक था। व े
लेखिका की सफलता चाहते थ ेऔर उन्हें पूरी आशा थ  दक वे होंग । 

प्रश्न 4 लेखिका को दकनके साथ चढाई करन  थ ? 

उत्तर- लेखिका को अपन ेदल तथा जय और म नू के साथ चढाई करन  थ । परन्त  वे लोग प छे 
रह गए थे। उनके पास िारी बोझ था और वे तबना ऑक्स जन के आ रहे थे। इस कारण उनकी गतत 
कम हो गई थ । उनकी स्सस्थतत देिकर लेखिका भचिंततत थ । 

प्रश्न 5 लोपसाींग ने तींब ूका रास्ता कैसे सार्फ दकया? 

उत्तर- लोपसाींगने अपन  स्सस्वस छुरी की सहायता से तींबू का रास्ता सार्फ दकया क्योंदक तींबू के रास्ते 
एक बड़ा बर्फच  पपिंड भगरने से हहमप ींज बन गया था और इससे कैं प नष्ट् हो गया था, लेखिका ि  उसमें 
दब गई थ ीं। इसजलए लोपसाींग ने छुरी से बर्फच  काटकर लेखिका को बाहर तनकाला। 

प्रश्न 6 साउथ कोल कैं प पहुुँचकर लेखिका ने अगल ेददन की महत्त्वपूणच चढाई की तैयारी कैसे श रु 
की? 

उत्तर- साउथ कोल कैं प पहुुँचकर लेखिका ने अगल ेददन की महत्त्वपूणच चढाई की तैयारी करने के 
जलए िाना, क दकिं ग गसै, क छ ऑक्स जन ससजलिंडर इकटे्ठ दकए, दसूरे सदस्यों की मदद के जलए, 
थरमसों को जूस व गरम चाय से िरने के जलए न चे जाने का तनश्चय दकया। 

निम्नशलखखत प्रश्नों के उत्तर (50-60 िब्दों में) शलखखए– 

प्रश्न 1 उपनेता पे्रमचींद ने दकन स्सस्थततयों से अवगत कराया? 

उत्तर- उपनेता पे्रमचींद ने अभियान दल के सदस्यों को तनम्न स्सस्थततयों से अवगत कराया– 
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• पहल  बड़  बाधा ि ींि  हहमपात की स्सस्थतत से अवगत कराया। उन्होंने यह ि  बताया दक 
उनके दल ने कैं प – एक (6000 म टर), जो हहमपात के ठीक ऊपर है, वहा ुँ तक का रास्ता 
सार्फ कर ददया। 

• यह ि  बताया दक प ल बना ददया गया है, रस्सस्सया ुँ बा ुँध दी गई हैं तथा झींदडयों से रास्ते को 
भचपित कर ददया गया है। 

• बड़  कठठनाइयों का जायजा ले जलया गया है। 
• ग्लेजशयर बर्फच  की नदी है और बर्फच  का भगरना जारी है। यदद हहमपात अभधक हो गया तो 
अि  तक दकए गए सारे काम व्यथच हो सकते हैं। हमें रास्ते िोलने का काम दोबारा ि  करना 
पड़ सकता है। 

प्रश्न 2 हहमपात दकस तरह होता है और उससे क्या-क्या पररवतचन आते हैं? 

उत्तर- बर्फच  के िींडों का अव्यवस्सस्थत ढींग से भगरने को हहमपात कहा जाता है। ग्लजेशयर के बहन ेस े
अक्सर बर्फच  में हलचल मच जात  है। इससे बर्फच  की बड़ -बड़  च़ट्टान ेतत्काल भगर जाया करत  हैं। 
अन्य कारणों से ि  अचानक ितरनाक स्सस्थतत उत्पन्न हो जात  है। इससे धरातल पर बड़  चौड़  
दरारें पड़ जात  हैं। अभधक हहमपात के कारण तापमान में िारी भगरावट आत  है। रास्ते बींद हो जात े
हैं। 

प्रश्न 3 लेखिका के तम्बू में भगरे बर्फच  पपिंड का वणचन दकस तरह दकया गया? 

उत्तर- लेखिका रात 12.30 बजे अपने तम्ब ूमें गहरी न ींद में सो रही थ ीं ति  एक सख्त च ज़ 
लेखिका के ससर के पपछले हहस्से से टकराई और वह जाग गई। एक लींबा बर्फच  पपिंड ल्होत्से ग्लेजशयर 
से टूटकर कैं प के ऊपर आ भगरा था। उसमें अनेक हहमिींडो का प ींज था। वह अत्यींत तजे़ गतत के 
साथ और गजचना के साथ भगरा था। इसने लेखिका के कैं प को नष्ट् कर ददया था। इससे चोट तो 
सि  को लग  पर मतृ्य  दकस  की ि  नही ीं हुई। 

प्रश्न 4 लेखिका को देिकर 'की' हक्का-बक्का क्यों रह गया? 
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उत्तर- लेखिका को देिकर 'की' हक्का बक्का रह गया क्योंदक इतन  बर्फीील  हवा में न चे उतरना 
जोखिम िरा था दफर ि  लेखिका सबके जलए चाय व जूस लेन ेन च ेउतर रही थ  और उसे 'की' स े
ि  भमलना था। 

प्रश्न 5 एवरेस्ट पर चढन ेके जलए क ल दकतन ेकैं प बनाए गए? उनका वणचन कीजजए। 

उत्तर- एवरेस्ट पर चढन ेके जलए क ल सात कैं प बनाए गए थे। 

i. बेस कैं प– यह कैं प काठमाींडू के शेरपालैंड में लगाया गया था। पवचत य दल के नतेा कनचल 
ि ल्लर यही ीं रहकर एक-एक गततववभध का सींचालन कर रहे थ।े उपनेता पे्रमचींद ने ि  
हहमपात सींबींध  सि  कठठनाइयों का पररचय यही ीं ददया। 

ii. कैं प–1– यह कैं प 6000 म टर की ऊुँ चाई पर बनाया गया। यह हहमपात के ठीक ऊपर था। 
इसमें सामान जमा था। 

iii. कैं प–2– यह चढाई के रास्ते में था। 
iv. कैं प–3– इसे ल्होत्से की बर्फीील  स ध  ढलान पर लगाया गया था। यह रींग न नायलॉन से 

बना था। यही ीं ल्होत्से ग्लेजशयर से टूटकर बर्फच  पपिंड कैं प पर आ भगरा था। 
v. कैं प–4– यह सम द्र तट से 7900 म टर की ऊुँ चाई पर था। 
vi. साउथ कोल कैं प– यही ीं से अींततम ददन की चढाई श रू है। 
vii. शिखर कैं प– यह कैं प अींततम कैं प था। यह एवरेस्ट के ठीक न चे स्सस्थत था। 

प्रश्न 6 चढाई के समय एवरेस्ट की चोट  की स्सस्थतत कैस  थ ? 

उत्तर- जब लेखिका एवरेस्ट की चोट  पर पहुुँच  तब वहा ुँ तजे़ हवा के कारण बर्फच  उड़ रही थ । 
एवरेस्ट की चोट  शींक  के आकार की थ । वहा ुँ इतन  ि  जगह नही ीं थ  दक दो व्यक्ति एक साथ 
िडे़ हो सकें । चारों ओर हज़ारों म टर लींब  स ध  ढलान थ । चट्टान ेइतन  ि रि री थ  मानो श श े
की चादरें तबछी हों। लेखिका को फावडे़ से बर्फच  की ि दाई करन  पड़  तादक स्वयीं को स रजक्षत और 
स्सस्थर कर सके। 
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प्रश्न 7 सस्सिजलत अभियान में सहयोग एवीं सहायता की िावना का पररचय बचेंद्री के दकस कायच से 
भमलता है। 

उत्तर- जब बचेंद्री अपने दल के सदस्यों के साथ साउथकोल कैं प पहुुँच  तो केवल वह अपने जलए 
नही ीं सोच रही थ  बब्धल्क अपने दल के प्रत्येक सदस्य के जलए सोच रही थ । लेखिका ने अपने 
साभथयों के जलए जूस और चाय लेन ेके जलए तेज़ बर्फीील  हवा में ि  न चे उतरकर जोखिम िरा 
काम दकया। इस व्यवहार से कायच में उसके सहयोग और सहायता की िावना का पररचय भमलता 
है। 

निम्नशलखखत के आिय स्पष्ट कीशिए– 

प्रश्न 1 एवरेस्ट जैसे महान अभियान में ितरों को और कि -कि  तो मृत्य  ि  आदम  को सहज 
िाव से स्व कार करन  चाहहए। 

उत्तर- यह कथन अभियान दल के नतेा कनचल ि ल्लर का है। उन्होंने शरेपा क ल  की मृत्य  के 
समाचार के बाद कहा था। उन्होंने सदस्यों के उत्साहवधचन करते हुए अभियान के दौरान होन ेवाल  
दघुचटनाओ ीं को वास्तववकता से पररभचत करना चाहा। एवरेस्ट की चढाई कोई आसान काम नही ीं है, 
यह जोखिम िरा अभियान होता है। यदद ऐसा कठठन कायच करत ेक ए मृत्य  ि  हो जाए तो उसे 
स्वािाववक घटना के रूप में लेना चाहहए। 

प्रश्न 2 स धे धरातल पर दरार पड़ने का ववचार और इस दरार का गहरे-चौडे़ हहम-ववदर में बदल 
जाने का माि ियाल ही बहुत डरावना था। इससे ि  ज़्यादा ियानक इस बात की जानकारी थ  
दक हमारे सींपूणच प्रयास के दौरान हहमपात लगिग एक दजचन आरोहहयों और क जलयों को प्रततददन 
छूता रहेगा। 

उत्तर- इस कथन का आशय है दक हहमपात के कारण बर्फच  के िींडो के दबाव से कई बार धरत  के 
धरातल पर दरार पड़ जात  है। यह दरार गहरी और चौड़  होत  चल  जात  है और हहम-ववदर में 
बदल जात  है यह बहुत ितरनाक होते हैं। यह स नकर लेखिका का ियि त होना स्वािाववक था। 
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इससे ि  ज्यादा ियानक जानकारी थ  दक पूरे प्रयासों के बाद यह ियींकर हहमपात पवचतारोहहयों व 
क जलयों को परेशान करता है। उन्हें इनका सामना करना पडे़गा। 

प्रश्न 3 इस कथन का आशय है दक हहमपात के कारण बर्फच  के िींडो के दबाव से कई बार धरत  के 
धरातल पर दरार पड़ जात  है। यह दरार गहरी और चौड़  होत  चल  जात  है और हहम-ववदर में 
बदल जात  है यह बहुत ितरनाक होते हैं। यह स नकर लेखिका का ियि त होना स्वािाववक था। 
इससे ि  ज्यादा ियानक जानकारी थ  दक पूरे प्रयासों के बाद यह ियींकर हहमपात पवचतारोहहयों व 
क जलयों को परेशान करता है। उन्हें इनका सामना करना पडे़गा। 

उत्तर- इस कथन का आशय है दक हहमपात के कारण बर्फच  के िींडो के दबाव से कई बार धरत  के 
धरातल पर दरार पड़ जात  है। यह दरार गहरी और चौड़  होत  चल  जात  है और हहम-ववदर में 
बदल जात  है यह बहुत ितरनाक होते हैं। यह स नकर लेखिका का ियि त होना स्वािाववक था। 
इससे ि  ज्यादा ियानक जानकारी थ  दक पूरे प्रयासों के बाद यह ियींकर हहमपात पवचतारोहहयों व 
क जलयों को परेशान करता है। उन्हें इनका सामना करना पडे़गा। 

भाषा - अध्ययि प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 25-26) 
प्रश्न 1 इस पाठ में प्रय ि तनम्नजलखित शब्दों की व्याख्या पाठ का सींदिच देकर कीजजए- 

i. तनहारा है, 
ii. धसकना, 
iii. खिसकना, 
iv. सागरमोथा, 
v. जायजा लेना, 
vi. नौससखिया। 

उत्तर- 

i. नििारा िै− यह पाठ एवरेस्ट की चोट  को बचेंद्री पाल ने तनहारा है। 
ii. धसकिा-खिसकना− ये दोनों शब्द हहम-िींडो के भगरने के सींदिच में आए हैं। 
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iii. सागरमाथा− नेपाल  एवरेस्ट चोट  को सागरमाथा कहत ेहैं। 
iv. िायजा लेिा− यह शब्द पे्रमचींद ने कैं प के परीक्षण तनरीक्षण कर स्सस्थतत के बारे में प्रय ि 

हुआ है। 
v. िौससखखया− बचेंद्री पाल ने तेनजजिंग को अपना पररचय देते हुए यह शब्द प्रय ि दकया है। 

प्रश्न 2 तनम्नजलखित पींक्तियों में उभचत ववराम भचिों का प्रयोग कीजजए– 

i. उन्होंने कहा त म एक पक्की पवचत य लड़की लगत  हो त म्हें तो जशिर पर पहल ेही प्रयास में 
पहुुँच जाना चाहहए 

ii. क्या त म ियि त थ ीं 
iii. त मने इतन  बड़  जोखिम क्यों ल  बचेंद्री 

उत्तर- 

i. उन्होंने कहा,”त म एक पक्की पवचत य लड़की लगत  हो। त म्हें तो जशिर पर पहल ेही प्रयास 
में पहुुँच जाना चाहहए।” 

ii. ”क्या त म ियि त थ ीं”? 
iii. ”त मने इतन  बड़  जोखिम क्यों ल ? बचेंद्री”। 

प्रश्न 3 न चे ददए उदाहरण के अन सार तनम्नजलखित शब्द-य ग्मों का वाक्य में प्रयोग कीजजए– 

उदाहरण: हमारे पास एक वॉकी-टॉकी था। 

i. टेढ़ी-मेढ़ी 
ii. हक्का-बक्का 
iii. गहरे-चौडे़ 
iv. इधर-उधर 
v. आस-पास 
vi. लींब-ेचौडे़ 
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उत्तर- 

i. टेढ़ी-मढे़ी - उनके घर के रास्ते में टेढ़ी-मेढ़ी पगडींदडया ुँ है। 
ii. िक्का-बक्का - मशहर दक्रकेटर को पाट ी में देिकर मैं हक्का-बक्का रह गया। 
iii. गिरे-चौडे - चौराहे के गहरे-चौडे़ नालों में हमेशा पान  िरा रहता है। 
iv. इधर-उधर - जशक्षक का ध्यान हटते ही बच्चे इधर-उधर िागन ेलगे। 
v. आस-पास - उसका घर यही ीं आस-पास है। 
vi. लांबे-चौडे - रास्ते में लींबे – चौडे़ सा ुँप को देिकर मरेी घघग्घ  ब ुँध गई। 

प्रश्न 4 उदाहरण के अन सार ववलोम शब्द बनाइए− 

उदाहरण: अन कूल − प्रततकूल 

i. तनयभमत− ................... 
ii. आरोही− ................... 
iii. स ींदर− ................... 
iv. ववख्यात− ................... 
v. तनजश्चत− ................... 

उत्तर- 

i. तनयभमत – अतनयभमत 
ii. आरोही – अवरोही 
iii. स ींदर – अस ींदर 
iv. ववख्यात – अववख्यात 
v. तनजश्चत – अतनजश्चत 

प्रश्न 5 तनम्नजलखित शब्दों में उपय ि उपसगच लगाइए− 

जैसे: प ि − स प ि 
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i. वास 
ii. व्यवस्सस्थत 
iii. कूल 
iv. गतत 
v. रोहण 
vi. रजक्षत 

उत्तर- 

i. वास – प्रवास 
ii. व्यवस्सस्थत – अव्यवस्सस्थत 
iii. कूल – प्रततकूल 
iv. गतत  − प्रगतत 
v. रोहण – आरोहण 
vi. रजक्षत − आरजक्षत 

प्रश्न 6 तनम्नजलखित दक्रया ववशषेणों का उभचत प्रयोग करते हुए ररि स्थानों की पूर्तत कीजजए– 

अगले ददन, कम समय में, क छ देर बाद, स बह तक 

i. मैं ___________ यह कायच कर लू ुँगा। 
ii. बादल घघरन ेके ___________ ही वषाच हो गई। 
iii. उसने बहुत ___________ इतन  तरक्की कर ल । 
iv. नाङकेसा को ___________ गा ुँव जाना था। 

उत्तर- 

i. मैं सुबि तक यह कायच कर लू ुँगा। 
ii. बादल घघरन ेके कुछ देर बाद ही वषाच हो गई। 
iii. उसने बहुत कम समय में इतन  तरक्की कर ल । 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(13) 
 

एवरेस्ट मेरी शिखर यात्रा 02 

iv. नाङकेसा को अगले ददि गा ुँव जाना था। 
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