
विज्ञान 
अध्याय-18: िायु तथा जल का प्रदषूण 
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

िायु :- नाइट्र ोजन 78%, ऑक्सीजन 21%, शेष 1% में कार्बनडाइऑक्साइड, कुछ अन्य गैस 
जलवाष्प तथा धूल के कण होते हैं। 

िायु प्रदूषण :- जर् वायु में अनचाहे पदाथों के द्वारा सदंूषषत हो जाती है जो सजीव तथा ननजीीव 
दोनों के ललए हाननकारक है। जो पदाथब वायु को प्रदूषषत करते हैं, वायु प्रदूषक कहलाते हैं। 
उदाहरण:- वाहनों स े ननकलने वाले धुए ं में कार्बन मोनोऑक्साइड, कार्बन डाइऑक्साइड, 
नाइट्र ोजन ऑक्साइड होता है जो हमारे शरीर के ललए हाननकारक है। 

िायु प्रदषुण के कारण :- 

1. प्राकृवतक :- 
• ज्वालामखुी का फट्ना :- जर् धरती के नीचे लजयोथमबल एनजीी से पत्थर षपघलने लगत े

हैं तो नीचे से दर्ाव ऊपर आता है. इसी दर्ाव से पहाड़ फट्ता है, लजसे ज्वालामुखी का 
फट्ना कहत ेहैं 

 
• वनों में आग :-  
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

• वनों की अंधाधुंध कट्ाई 

 
2. मानिीय क्रियाकलापों :-  

• फैक्टरी का धु ुँआ। 

 
• ववद्युत संयतं्र 
• वाहनों का धुआ ं:- वाहन अधधक मात्रा में कार्बन मोनोऑक्साइड, कार्बन डाइऑक्साइड 

नाइट्र ोजन ऑक्साइड तथा धुआुँ उत्पन्न करत ेहैं। पेट्र ोल तथा डीजल जैसे ईंधनों के अपूणब 
दहन से कार्बन मोनोऑक्साइड उत्पन्न होती हैं। 

दमा, खा ुँसी, र्च्चों में सा ुँस के साथ हरहराहत उत्पन्न हो जाते हैं। 

 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

 
सिोच्च न्यायालय :- ताजमहल को सुरलित रखन े के ललए उद्योगों को CNG (संपीडडत 
प्राकृनतक गसै) तथा LPG (द्रववत पेट्र ोललयम गैस) जसैे ईंधनों का उपयोग करने के आदेश डदए 
गए हैं। 

• सूयब की डकरणें वायुमंडल से गुजरने के पश्चात पृथ्वी की सतह को गमब करती हैं। 
• मानव डियाकलापों के कारण ननरन्तर CO2 वातावरण में मोधचत हो रही है लजससे वह िते्र 

घट् रहा है। 
• वायुमडंल के औसत ताप में ननरन्तर वृलि हो रही है इसे ववश्व उष्णन कहत ेहैं। 
• पृथ्वी के ताप में केवल 0.5°C लजतनी कम वलृि के इतन ेगंभीर पररणाम हो सकते है। 
• हहमालय के गंगोत्री हहमनद ववश्व उष्णन के कारण षपघलने आरंभ हो गए हैं। 
• डदल्ली संसार में सवाबधधक प्रदूषषत नगर है। 

जल जीिन के ललए आिश्यक है। 

जल की आिश्यकताएँ :- पीने, नहाने, खाना पकाना, कपडे़ धोना आडद। 
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

 
जल कहा ँसे प्राप्त करते हैं :- नडदयों, झरनों, तालार्ों, कुओ ंअथवा हैडपंप स ेजल प्राप्त 
करते हैं। 

 
जल :- जल एक महत्वपूणब नवीकरणीय प्राकृनतक संसाधन है, भपृूष्ठ का तीन-चौथाई भाग 
जल स ेढका है। 

लगभग 3.5 अरर् वषब पहल ेजीवन, आडद महासागरों में ही प्रारंभ हुआ था। 

अलवणीय जल 3℅ प्रनतशत ही है। – र्र्ब  के रूप में अंट्ाकर्टट्का , ग्रीनलैंड , नडदयों , झीलों 
, तालार्ों , ध्रुवीय र्र्ब  , भौमजल और वायुमडंल में पाया जाता है। 

जल प्रदषूण :- जर् भी वाहहत मल, ववषलै ेरसायन, आडद जसैे हाननकारक पदाथब जल में धमल 
जाते है लजसे जल प्रदषूण कहते हैं। 
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

जल कैस ेप्रदवूषत होता है। 

1. औद्योधगक कूड़ा औद्योधगक कचरे के सर्से ववनाशकारी प्रभावों में से एक जल प्रदूषण है। 
कई औद्योधगक प्रडियाओ ंके ललए पानी का उपयोग डकया जाता है जो हाननकारक रसायनों 
के संपकब  में आता है 

2.  कृषष िते्र में अनधुचत गनतववधधयां  
3. सामालजक और धार्ममक सामालजक और धार्ममक रीनत-ररवाज, जैस ेपानी में शव को र्हान,े 

नहान,े कचरा फें कन े
4. जहाजों से होने वाला तेल का ररसाव 
5. एससड रैन (एससड की र्ाररश) गोलर्ल वार्ममग के कारण 
6. 1985 में नडदयों को र्चाने के ललए गंगा कायब पररयोजना शुरू हुआ। 
7. WWF ववश्वव्यापी कोष ने र्ताया डक संसार के दस नडदयों का अस्तित्व खतरे में है। 

जल संरक्षण :- जल का वववेकपूणब उपयोग डकया जाए और सावधनी र्रतें, लजससे जल व्यथब 
न हो पानी का सरंिण महत्वपूणब है क्योंडक यह पयाबवरण की रिा करते हुए पानी को शुि और 
स्वच्छ रखता है। जल संरिण का अथब है डक हमारे पानी की आपूर्तत का र्ुलिमानी से उपयोग करना 
और लजम्मेदार होना। हमारी जल आपूर्तत को सुरलित और शुि रखन ेसे आन ेवाली पीष़ियों के ललए 
पानी की रिा होगी। 

जल की बचत 

• कम उपयोग  
• पुनः उपयोग  
• पुनः चिण  
• पुनः प्राप्त करना  
• उपयोग न करना  
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 250-251) 

प्रश्न 1 डकन ववधभन्न ववधधयों द्वारा जल का संदूषण होता है? 

उत्तर- ननम्न ववधधयों के द्वारा जल प्रदूषण होता है 

• कूडा ककब ट्, मल मूत्र और मृत जीव को नदी में प्रवाहहत करने स।े  
• फैक्ट्क्टरयों से ननकली ववषैले रसायन, जैव अननम्नकरणीय पदाथब । 
• घरेलु उपयोग से ननकलने वाले तैलीय पदाथो और डडट्जेंट् आडद के उपयोग से |  
• वाहहत मल एवं कृषष में होने वाले रसायनों के उपयोग से | 

प्रश्न 2 व्यक्तिगत िर पर आप वायु प्रदूषण को कम करने में कैसे सहायता कर सकते हैं? 

उत्तर- व्यक्तिगत िर पर कोई भी व्यक्ति प्रदषुण को ननम्नप्रकार से कम कर सकता है 

• व्यक्तिगत वाहनों के प्रयोग को कम करके और पक्ट्िक यातायात के साधनों का अधधक से 
अधधक प्रयोग करके | 

• कूड़ा-करकट्ों और कच्ची या सुखी पलत्तयों को न जलाकर | 
• कम दूररयों के ललए वाहनों का उपयोग न करके |  
• कृषष से ननकलने वाले अपलशष्टों को न जलाकर |  

प्रश्न 3 स्वच्छ, पारदशीी जल सदैव पीने योग्य होता है। हट्प्पणी कीलजए। 

उत्तर- स्वच्छ एवं पारदशीी जल जरुरी नही ंहै डक वह पीने योग्य हो | साफ पानी में भी रोग जननत 
सूक्ष्मजीव उपस्तित हो सकते हैं | यह भी हो सकता है डक इनमे लडे जैसे कई अशुलिया ुँ घुली हो 
सकती हैं | अत: इसललए यह सलाह दी जाती है डक जल पीने से पहले इसे शुि कर लेना चाहहए | 
जल शुलिकरण के ललए R.O ससस्टम अथवा उर्ाल कर पीना चाहहए |              

प्रश्न 4 आप अपने शहर की नगरपाललका के सदस्य हैं। ऐसे उपायों की सूची र्नाइए लजससे नगर 
के सभी ननवाससयों को स्वच्छ जल की आपूर्तत सुननलश्चत हो सके। 

उत्तर- मैं यडद अपने शहर की नगरपाललका के सदस्य होता तो ननम्न उपाय करता 
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वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

• सर्से पहले जलस्रोतों को प्रदषुण मुि करने के उपाय करता | 
• यह सुननलश्चत करता डक सर्को पीने के ललए शुि एवं साफ पानी धमले | 
• पाइपलाइन में हुए सभी लीकेज को मरम्मत करवाता | 
• शहर के ललए उपलब्ध जल स्रोतों में वाहहत मल को धमलने से रोकने के उपाय करता |  

प्रश्न 5 शुि वायु तथा प्रदूषषत वायु में अतंर स्पष्ट कीलजए। 

उत्तर- शुि हवा डकसी भी प्रदूषक से मुि है, इसमें कोई गंध नही ंहै, सुखदायक है, और आंखों 
को परेशान नही ंकरती है। जर्डक प्रदूषषत हवा से गंदी गंध आती है और लोग सासं नही ंले पात े
हैं। यडद लोग ऐसी (अशुि या प्रदूषषत) हवा में सासं लेते हैं, तो उन्हें सासं लेने, हृदय और फेफड़ों 
की ववधभन्न समस्याओ ंसे पीडड़त हो सकता है। यहां तक डक कई र्ार प्रदूषषत हवा में सांस लेने से 
लोगों की मौत भी हो जाती है।  

प्रश्न 6 उन अविाओ ंकी व्याख्या कीलजए लजनसे अम्ल वषाब होती है। अम्ल वषाब हमें कैसे प्रभाववत 
करती है? 

उत्तर- सल्फर डाइऑक्साइड और नाइट्र ोजन डाइऑक्साइड जैस े प्रदूषक वातावरण में मौजूद 
जलवाष्प के साथ सल्फ्यूररक एससड और नाइहट्रक एससड र्नाने के ललए प्रनतडिया करते हैं। ये वषाब 
के साथ नीचे आते हैं, लजससे वषाब अम्लीय हो जाती है। इसे अम्लीय वषाब कहते हैं। 

अम्लीय वषाब हमें कई प्रकार से प्रभाववत करती है, उदाहरण 

• अम्लीय वषाब धमट्टी से कैक्तियम जैसे र्नुनयादी पोषक तत्वों को हट्ा देती है। 
• अम्लीय वषाब धातुओ ंके िरण को ऱ्िाती है। 
• अम्लीय वषाब इमारतों और मूर्ततकला सामग्री को नुकसान पहुुँचाती है। 
• अनतररि वषाब जल का ननम्न पीएच कुछ जीवों के चयापचय की दर को र्दल देता है। 
• अनतररि र्ाररश से मीठे पानी के जीवन को नुकसान होता है, उदाहरण के ललए, झीलों की 

मछललयों की आर्ादी में कमी। 
• धुंध डालने से पौधों की पलत्तयों को सीधा नकुसान होता है। 

प्रश्न 7 ननम्नललखखत में से कौन सी पौध-घर गैस नही ंहै? 
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a. कार्बन डाइऑक्साइड 
b. सल्फर डाइऑक्साइड 
c. मेथैन 
d. नाइट्र ोजन 

उत्तर- d नाइट्र ोजन| 

प्रश्न 8 पौध-घर प्रभाव का अपने शब्दों में वणबन कीलजए। 

उत्तर- सूयब की डकरणें जर् पृथ्वी की सतह पर पड़ती हैं तो उसे गमब करती हैं। सूयब की कुछ डकरणें 
पृथ्वी की सतह द्वारा अवशोषषत कर ली जाती हैं और र्ची हुई डकरणें वापस अतंररि में परावर्ततत 
हो जाती हैं। इनमें से कुछ डकरणें वातावरण में C02, मीथेन आडद गैसों द्वारा फंस जाती हैं और इन्हें 
पृथ्वी के वायुमंडल से र्ाहर जाने की अनुमनत नही ंहोती है। 

ये फंसी डकरणें पृथ्वी की सतह को गमब करने लगती हैं। इससे पृथ्वी का वायुमंडल गमब हो जाता 
है। इस प्रभाव को ग्रीनहाउस प्रभाव का नाम डदया गया है क्योंडक यह नर्लु्कल नसबरी में ग्रीनहाउस 
प्रभाव की तरह है| 

प्रश्न 9 आपके द्वारा किा में ववश्व ऊष्णन के र्ारे में डदया जाने वाला संलिप्त भाषण ललखखए। 

उत्तर- आज ग्लोर्ल वार्ममग मानव जानत के ललए सर्से गंभीर खतरों में से एक के रूप में सामन े
आया है। एक ओर जहां मानवीय गनतववधधयों के कारण वातावरण में कार्बन डाइऑक्साइड की 
मात्रा ऱ्ि रही है, वही ंदूसरी ओर वन िेत्र भी घट् रहे हैं। 

प्रश्न 10 ताजमहल की सुन्दरता पर संकट् का वणबन कीलजए। 

उत्तर- षपछले 2 दशकों में, भारत का सर्से प्रससि पयबट्क आकषबण, आगरा में स्तित ताजमहल 
एक र्ड़ी धचिंता का ववषय र्न गया है। ववशेषज्ञों ने चेतावनी दी है डक वायु प्रदूषण से इसके सफेद 
संगमरमर का रंग फीका पड़ रहा है। तो यह न केवल जीववत जीव हैं जो प्रदूषषत हवा से प्रभाववत 
होते हैं र्ल्कल्क ननजीीव चीजें जसैे भवन, स्मारक और मूर्ततयां भी प्रभाववत होने वाली हैं। 
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(10) 
 

वायु तथा जल का प्रदषूण 18 

आगरा और उसके आसपास स्तित उद्योग जसैे रर्र प्रसंस्करण, ऑट्ोमोर्ाइल, रसायन और ववशेष 
रूप से, मथुरा तेल ररफाइनरी सल्फर डाइऑक्साइड और नाइट्र ोजन डाइऑक्साइड जसैे प्रदूषकों के 
उत्पादन के ललए लजम्मेदार हैं। ये गैसें वायुमण्डल में उपस्तित जलवाष्प से अधभडिया करके 
सल्फ्यूररक अम्ल तथा नाइहट्रक अम्ल र्नाती हैं। ये वषाब के साथ नीचे आते हैं, लजससे वषाब अम्लीय 
हो जाती है। इसे अम्लीय वषाब कहते हैं। अम्ल वषाब के कारण स्मारक के संगमरमर का िरण हुआ 
है। इस घट्ना को "मार्बल कैं सर" भी कहा जाता है। सस्पेंडेड पार्टट्कुलेट् मैट्र, जैसे मथुरा तेल 
ररफाइनरी द्वारा उत्सर्जजत काललख कण, ने संगमरमर के पीलेपन में योगदान डदया है। 

ताजमहल को र्चाने के ललए सुप्रीम कोट्ब ने कई कदम उठाए हैं. इसने उद्योगों को सीएनजी 
(संपीडड़त प्राकृनतक गैस) और एलपीजी (तरलीकृत पेट्र ोललयम गैस) जैसे स्वच्छ ईंधन पर स्तस्वच 
करने या दूर के िानों पर जाने के आदेश जारी डकए हैं। इसके अलावा, ऑट्ोमोर्ाइल को ताजमहल 
जोन में अनलेडेड पेट्र ोल पर स्तस्वच करना चाहहए। 

प्रश्न 11 जल में पोषकों के िर में वृलि डकस प्रकार जल जीवों की उत्तरजीववता को प्रभाववत करती 
है? 

उत्तर- कृषष में उवबरकों के रूप में उपयोग डकए जाने वाले रसायन पानी में घुल जाते हैं और खेत स े
जल ननकायों में र्ह जाते हैं। उवबरकों में मौजूद नाइट्र ेट् और फॉसे्फट् जसैे रसायनों की अत्यधधक 
मात्रा शैवाल के पनपने के ललए पोषक तत्वों के रूप में कायब करती है। एक र्ार जर् ये शैवाल मर 
जाते हैं, तो वे र्ैक्टीररया जसैे डीकंपोजर के ललए भोजन का काम करते हैं। वे र्हुत अधधक 
ऑक्सीजन का उपयोग करते हैं। इसके पररणामस्वरूप ऑक्सीजन के िर में कमी आती है जो 
अन्य जीवों के अस्तित्व के ललए हाननकारक है। 
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