
विज्ञान 
अध्याय-17: तारे एिं सौर पररिार 
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खगोलीय पपिंड :– सूर्य, चंद्रमा तथा वे सभी वस्तुएँ जो रात के समर् आसमान में चमकती है 
खगोलीर् प िंड कहलाती हैं। 

 
चंद्रमा :- चंद्रमा  ृथ्वी का एक चक्कर 29.3 दिन में  ूरा करता है। हम इसे आमतौर  र 1 माह 
मान कर चलते हैं। जजसमें 15 दिन तक चदं्रमा घटता जाता है और 15 दिन चंद्रमा  ूरी तरह स े
गार्ब हो जाता है जजसे हम अमावस्या कहत ेहैं। उसके बाि धीरे-धीरे चंद्रमा का आकार बढ़ने 
लगता है और 15 दिन चंद्रमा  ूरी तरह से हमें गोल दिखाई िेता है। जजसे हम  ूर्णिमा कहत ेहैं। 
चंद्रमा के इस घटते और बढ़ते क्रम को चदं्रमा की कलाएं कहते हैं। 

चंद्रमा का  ृष्ठ खुरिरुा और धूल भरा है। चंद्रमा  र कोई भी वातावरि नही ंहै। चंद्रमा के ऊ र भी 
ऊंचे - ऊंचे  वयत हैं जो दक  ृथ्वी के  वयतों के समान है। 21 जुलाई 1969 को नील आमयस््टांग ने 
चंद्रमा  र सबसे  हल ेअ ना किम रखा था।हमारी  ृथ्वी के  ास केवल एक प्राकृतिक उ ग्रह है, 
चंद्रमा। इसका व्यास  ृथ्वी के व्यास का केवल एक - चौथाई है। चंद्रमा  ृथ्वी से लगभग 3,84,400 
दकलोमीटर िरू है। 
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पूर्णिमा :-  ूिय चंद्र को लगभग एक महीन में एक बार िेख सकते हैं। र्ह  ूिय चंद्रमा वाली रात 
र्ा  ूर्णिमा होती है।  

 
अमािस्या :– 15 दिन के बाि हम इसे नही ंिेख सकत।े र्ह नरे् चंद्रमा की रात्रि र्ा अमावस्या 
कहते हैं। 

 
चन्द्रमा की भूममका :- चन्द्रमा की कलाओ ंकी हमारे सामाजजक जीवन में महत्व ूिय भूममका 

है। उदाहरि – दिवाली अमावस्या के दिन मनाई जािी है। गुरु नानक जंर्ती  ूर्णिमा  र मनाई 
जाती हैं। 

• सूर्य के  रावर्ततत प्रकाश के कारि चंद्रमा दिखाई िेता है। 
•  ृथ्वी चन्द्रमा के साथ सूर्य की  ररक्रमा करता है। 
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नील आममस््टांग :-  हल ेव्यक्ति थ,े जजन्होंने 21 जुलाई 1969 को सबसे  हल ेचंद्रमा की सतह 
 र किम रखा। 

 
तारा :- कुछ खगोलीर् प िंडे बड़े आकार वाल ेतथा गमय होते है। रे् गैसों से बन ेहोते हैं। इनके 
 ास अ नी उष्मा तथा प्रकाश होता है, जजसे वे बहुत बड़ी मािा में उत्सर्णजत करते है, इन खगोलीर् 
प िंडो को तारा कहत ेहै। सूर्य भी एक तारा है। 

 
ध्रुि तारा :- प्राचीन समर् में, लोग रात्रि में दिशा का ननधायरि तारों की सहर्ता से करते थ।े 
नबर्र र्ा सप्तऋपि र्ह सात तारों का समूह है, जो की नक्षिमंडल असाय मेजर का भाग है। 
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सौर पररिार :- सूर्य, आठ ग्रह, उ ग्रह तथा कुछ अन्य खगोलीर् प िंड, जैसे क्षुद्र ग्रह एवं उल्काप िंड 
ममलकर सौरमंडल का ननमायि करते है। उसे हम सौर  ररवार का नाम िेते है। 

 
सूयम :- सौर  ररवार का मुखखर्ा सूर्य है, सूर्य सौरमडंल के कें द्र में स्थित है। 

• सूर्य, सौरमंडल के जलए प्रकश एवं ऊष्मा का एकमाि स्रोत है। 
• सूर्य  ृथ्वी से से लगभग 15 करोड़ दकलोमीटर िूर है 
• हमारे सौरमडंल में आठ ग्रह हैं। सूर्य से िूरी के अनुसार, वे है बुध, शुक्र,  ृथ्वी, बृहस्पनत 

शनन, रु्रेनस, तथा नपूे्च्यन। 

 
बुध :- र्ह हमारे सौर  ररवार का सूर्य के सबसे ननकटतम ग्रह है। दकस ग्रह का कोई वातावरि 
नही ंहै। सूर्ोिर् के तरंुत  हल ेर्ा सूर्ायस्त के तुरंत बाि इसे हम जक्षनतज रेखा  र िेख सकते हैं। 
इस ग्रह का कोई उ ग्रह नही ंहै। 
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शुक्र :- ग्रहों में सुख कर  ृथ्वी का ननकटतम ग्रह है। इस ग्रह का वातावरि काबयन डाइऑक्साइड 
गैस का बना हुआ है। र्ह रात्रि के आकाश में सबसे चमकीला ग्रह है। र्ह सूर्ोिर् के समर्  ूवय 
में और सूर्ायस्त के समर्  जिम में दिखाई िेता है। इसीजलए इसे प्रभात तारा र्ा साधं्यतारा भी 
कहते हैं 

 
मंगल :- मंगल ग्रह हल्का लाल रंग का प्रतीत होता है इसीजलए इसे लाल ग्रह भी कहत ेहैं। इसके 
िो छोटे प्राकृनतक उ ग्रह फोबोस और डेमोस है। इस ग्रह  र भी वातावरि है। 
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बृहस्पवत :- र्ह हमारे सौर  ररवार का सबसे बड़ा ग्रह है। इस ग्रह के अंिर 1331  ृथ्वी समा 
सकती है। र्ह ग्रह गसैों से बना हुआ है। इसके बहुत सारे प्राकृनतक उ ग्रह हैं। अभी तक हमें इसके 
79 प्राकृनतक उ ग्रहों का  ता चला है। 

 
शनन :- शनन ग्रह सौर  ररवार का इकलौता ऐसा ग्रह है जजसके छल्ले है। इसे चारों तरफ बहुत 
सारे  त्थर घूम रहे होते हैं जो हमें छल्लो के समान दिखाई िेते हैं। र्ह ग्रह गैसों का बना हुआ है। 
इसके ऊ र कोई जमीन नही ंहै। अब तक शनन ग्रह के खोजे गए उ ग्रह सबसे ज्यािा है। इनकी 
संख्या लगातार बढ़ती जा रही है। 

 
अरुि :- र्ह आकार में तीसरा सबसे बड़ा ग्रह है। इसकी खोज 1781 ई. में ववजलर्म हशेल द्वारा 
की गर्ी है। इसका उ ग्रह टाइटेननर्ा है। सरू्य के चारों ओर एक  ररक्रमि – 84 साल 
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िरुि :- र्ह सूर्य से सबसे दिर स्थित ग्रह है। इसका उ ग्रह ट्ाइटन है। सूर्य के चारों ओर एक 
 ररक्रमि – 164 साल 

 
पृथ्वी :-  ृथ्वी आकार में  ाचँवा ँसबसे बड़ा ग्रह है।  ृथ्वी अ ने अक्ष  र 23.30 झुका है। र्ह 
सौरमंडल का एकमाि ग्रह है, जजस  र जीवन है। एकमाि उ ग्रह चन्द्रमा है।  ृथ्वी क व्यास 6371 
दकलोमीटर है। 
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उपग्रह :- दकसी ऐस ेप िंड को जो अन्य प िंड की  ररक्रमा करता है। 

जैसे – चंद्रमा  ृथ्वी की  ररक्रमा करता है। 

ग्रह :- कुछ खगोलीर् प िंडों में अ ना प्रकाश एवं ऊष्मा नही ंहोती है। वे तारों के प्रकाश से प्रकाजशत 
होते है। ऐसे प िंड ग्रह कहलाते है। 

कु्षद्र ग्रह :- ग्रह के ही भाग हैं जो बहुत विय  हल ेववस्फोट के बाि ग्रहों से टूटकर अलग हो गए। 
रे् असंख्य छोटे प िंड भी सूर्य के चारों ओर चक्कर लगते हैं इन प िंडो को क्षुद्र ग्रह कहत ेहै। 

उल्कापपिंड :- सूर्य के चारों ओर चक्कर लगाने वाले  त्थरों के छोटे-छोटे टुकड़ों को उल्काप िंड 
कहते हैं। 

मानि ननर्ममत उपग्रह :- 

• आर्यभट्ट भारत का सवयप्रथम उ ग्रह था। 
• भारतीर् उ ग्रह इनसेट (INSAT) 
• आई.आर.एस (IRS) तथा EDUSAT आदि। 
• कृत्रिम उ ग्रहो का उ र्ोग मौसम की भववष्यवािी , िूरसंचार तथा सुिरू सवंेित में दकर्ा 

जाता है। 

मंगलयान :- भारतीर् अंतररक्ष अनसुंधान संगठन (इसरो) ने भारत का  हला मंगल कजक्षत 
ममशन-मंगलर्ान 5 नवम्बर 2013 को पे्रक्षेप त दकर्ा। 

• 24 ससतम्बर 2014 को मंगल के कक्षा में सफलता  ूवयक  हँुच गर्ा। 
• भारत प्रथम प्रर्ास में ही इस कार्य को करने वाला ववश्व में  हला िेश बना। 
• कल्पना चावला प्रथम भारतीर् महहला अतंररक्ष र्ािी थी। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 234-235) 

प्रश्न 1 - 3 में सही ववकल्प का चर्न कीजजरे् 

प्रश्न 1 ननम्नजलखखत में से कौन सौर  ररवार का सिस्य नही ंहै? 

a. क्षुद्रग्रह 
b. उ ग्रह 
c. तारामण्डल 
d. धूमकेत ु

उत्तर- c. तारामण्डल 

प्रश्न 2 ननम्नजलखखत में से कौन सूर्य का ग्रह नही ंहै? 

a. सीररर्स 
b. बुध 
c. शनन 
d.  ृथ्वी 

उत्तर- a. सीररर्स 

प्रश्न 3 चन्द्रमा की कलाओ ंके घटन ेका कारि र्ह है दक 

a. हम चन्द्रमा का केवल वह भाग ही िेख सकते हैं जो हमारी ओर प्रकाश को  ररवर्ततत 
करता है। 

b. हमारी चन्द्रमा से िरूी  ररवर्ततत होती रहती है। 
c.  ृथ्वी की छार्ा चन्द्रमा के  ृष्ठ के केवल कुछ भाग ही ढकती है।\ 
d. चन्द्रमा के वारु्मण्डल की मोटाई ननर्त नही ंहैं। 
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उत्तर- a. हम चन्द्रमा का केवल वह भाग ही िेख सकते हैं जो हमारी ओर प्रकाश को  ररवर्ततत 
करता है। 

प्रश्न 4 ररि िानों की  ूर्तत कीजजए- 

a. सूर्य स ेसबसे अमधक िूरी वाला ग्रह __________ है। 
b. विय में रिाभ प्रतीत होने वाला ग्रह __________ है। 
c. तारों के ऐसे समूह को जो कोई  ैटनय बनाता है ___________ कहते हैं। 
d. ग्रह की  ररक्रमा करन ेवाले खगोलीर् प िंड को __________ कहते हैं। 
e. शूहटिंग स्टार वास्तव में _________ नही ंहैं। 
f. क्षुद्रग्रह __________ तथा _________ की कक्षाओ ंके बीच  ाए जाते है। 

उत्तर- 

a. नेप्ट्यून 
b. मंगल 
c. तारामडंल 
d. उ ग्रह 
e. तारा 
f. मंगल तथा बृहस्पनत। 

प्रश्न 5 ननम्नजलखखत कथनों  र सत्य (T) अथवा असत्य (F) अंदकत कीजजए- 

a. धु्रव तारा सौर  ररवार का सिस्य है।      () 
b. बुध सौर  ररवार का सबसे छोटा ग्रह है ।    () 
c. रू्रेनस सौर  ररवार का िूरतम ग्रह है ।     () 
d. INSAT एक कृत्रिम उ ग्रह है।      () 
e. हमारे सौर  ररवार में नौ ग्रह हैं।      () 
f. 'ओरॉर्न' तारामण्डल केवल िूरिशयक द्वारा िेखा जा सकता है। () 

उत्तर-  
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a. F 
b. T 
c. F 
d. T 
e. F 
f. F 

प्रश्न 6 स्तम्भ I के शब्दों का स्तम्भ II के एक र्ा अमधक प िंड र्ा प िंडों के समूह से उ रु्ि 
ममलान कीजजए – 

 स्तम्भ I  स्तम्भ II 

(क) आन्तररक ग्रह (a) शनन 

(ख) बाह्य ग्रह (b) ध्रुवतारा 

(ग) तारामण्डल (c) सप्तर्षि 

(घ)  ृथ्वी के उ ग्रह (d) चन्द्रमा 

    (e)  ृथ्वी 

    (f) ओरॉर्न 

    (g) मंगल 

उत्तर- 

स्तम्भ I स्तम्भ II 

आन्तररक ग्रह  ृथ्वी, मंगल 

बाह्य ग्रह शनन 

तारामण्डल सप्तर्षि, ओरॉर्न 

 ृथ्वी के उ ग्रह चन्द्रमा 
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प्रश्न 7 र्दि शुक्र सांध्यतारे के रू  में दिखाई िे रहा है तो आ  इसे आकाश के दकस भाग में  ाएँगे? 

उत्तर-  जिम में। 

प्रश्न 8 सौर  ररवार के सबसे बड़े ग्रह का नाम जलखखए। 

उत्तर- बृहस्पनत 

प्रश्न 9 तारामण्डल क्या होता है? दकन्ही ंिो तारामण्डलों के नाम जलखखए । 

उत्तर- तारों का ऐसा समूह जो कोई  ैटनय बनाता है, तारामडंल कहलाता है। सप्तर्षि और ओरॉर्न 
तारामडंल के उिाहरि हैं 

प्रश्न 10 सप्तर्षि तथा (ii) ओरॉर्न तारामण्डल के प्रमुख तारों की आ ेजक्षक स्थिनतर्ा ँिशायन ेके जलए 
आरेख खीमंचए। 

उत्तर- (i) सप्तर्षि तथा (ii) ओरॉर्न तारामडंल 

  
प्रश्न 11 ग्रहों के अनतररि सौर  ररवार के अन्य िो सिस्यों के नाम जलखखए । 
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उत्तर- ग्रहों के अनतररि सौर  ररवार के अन्य िो सिस्य धमूकेतु तथा क्षुद्रग्रह हैं। 

प्रश्न 12 व्याख्या कीजजए दक सप्तर्षि की सहार्ता से धु्रव तारे की स्थिनत आ  कैसे ज्ञात करेंगे। 

उत्तर- सप्तर्षि की सहार्ता से ध्रवु तारे की स्थिनत ज्ञात करने के जलए,  हल ेहम रात में स्वच्छ 
आकाश में सप्तर्षि की  हचान करेंग।े तत्पिात इसके ससरों के िो तारों से गुजरने वाली एक सख्त 
रेखा की कल्पना करेंग।े इस रेखा को उत्तर दिशा की तरफ आग ेबढ़ान े र, र्ह रेखा एक ऐसे तारे 
 र  हँुचेगी जो अमधक चमकीला नही ंहोगा। र्ही ध्रुवतारा है। 

प्रश्न 13 क्या आकाश में सारे तारे गनत करते हैं? व्याख्या कीजजए। 

उत्तर-  नही,ं सारे तारे गनत नही ंकरते। उिाहरि स्वरू  धु्रव तारा अन्य तारों के समान गनत नही ं
करता है। 

प्रश्न 14 तारों के बीच की िूररर्ों को प्रकाश विय में क्यों व्यि करते हैं? इस कथन से क्या तात्पर्य 
है दक कोई तारा  ृथ्वी से आठ प्रकाश विय िरू है? 

उत्तर- हम जानते हैं दक तारे  ृथ्वी से बहुत अमधक िरू हैं। इस िूरी को दकलोमीटर में मा ना आसान 
नही ंहै। अतः इसे प्रकाश विय में व्यि करते हैं। प्रकाश द्वारा एक विय में चली गई िरूी प्रकाश विय 
कहलाती है। 

प्रश्न 15 बृहस्पनत की त्रिज्या  ृथ्वी की त्रिज्या की 11 गुनी है। बृहस्पनत तथा  ृथ्वी के आर्तनों का 
अनु ात  ररकजलत कीजजए। बृहस्पनत में दकतनी  ृथ्वथ्वर्ा ँसमा सकती हैं? 

उत्तर- माना की  ृथ्वी की त्रिज्या = a बृहस्पनत की त्रिज्या = 11a = (11)3 = 1331 अत: बृहस्पनत 
तथा  ृथ्वी के आर्तनों का अनु ात = 1 : 1331 र्ह ग्रह इतना बड़ा है दक इसमें 1331  ृथ्वी समा 
सकती है। 

प्रश्न 16 बूझो ने सौर  ररवार का ननम्नजलखखत आरेख (मचि 17.29) खीचंा। क्या र्ह आरेख सही 
है? र्दि नही,ं तो इसे संशोमधत कीजजए। 
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उत्तर- 

नही,ं दिर्ा गर्ा आरेख सही नही ंहैIसही आरेख ननम्निर्णशत है- 
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