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कचरा: 

 
कचरा मनुष्य द्वारा उत्पादन और उपभोग से संबंधित अपनी कई गधतधिधियो ंके 
पररणामस्वरूप उत्पन्न होता है। यह उन सभी कचरे या सामधियो ंसे बना है जो अब उपयोग 
करने योग्य नही ंहैं या जो अपनी उपयोधगता खो चुके हैं। 
इसकी उत्पधि के आिार पर, कचरा को घरेलू, िाधणज्यिक, औद्योधगक, अस्पताल या धनमााण 
और धिधं्वस गधतधिधियो,ं या अंतररक्ष अने्वषण के पररणाम के रूप में िगीकृत धकया जा सकता 
है। इसके आिार पर, प्रते्यक प्रकार के अपधिष्ट को इसके बायोधििेिेधबधलटी, खतरे या 
धिषाक्तता जैसे पहलुओ ंके आिार पर इसके धनपटान, धनपटान या रीसाइज्यलंग के धलए एक 
धििेष रूप से उपचार की आिश्यकता होती है। 
इसधलए, कचरा चक्र का एक महत्वपूणा धहस्सा इसका प्रबंिन है, अर्ाात, अपधिष्ट प्रबंिन, 
पररिहन, उपचार, रीसाइज्यलंग या धनपटान से संबंधित सभी गधतधिधियां। यह सब हमारे 
पयाािरण पर पड़ने िाले नकारात्मक प्रभाि को कम करने के धलए धकया जा सकता है। 
इस कारण से, स्र्ानीय प्रिासन द्वारा संिह के धलए और बाद में चैनधलंग के धलए उपलब्ध 
कराए गए स्र्ानो ंपर, या तो लैंिधिल, लैंिधिल या पृर्क्करण या रीसाइज्यलंग संयंत्ो ंके 
इसकी उत्पधि के आिार पर, कचरा को घरेलू, िाधणज्यिक, औद्योधगक, अस्पताल या धनमााण 
और धिधं्वस गधतधिधियो,ं या अंतररक्ष अने्वषण के पररणाम के रूप में िगीकृत धकया जा सकता 
है। इसके आिार पर, प्रते्यक प्रकार के अपधिष्ट को इसके बायोधििेिेधबधलटी, खतरे या 
धिषाक्तता जैसे पहलुओ ंके आिार पर इसके धनपटान, धनपटान या रीसाइज्यलंग के धलए एक 
धििेष रूप से उपचार की आिश्यकता होती है। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(2) 
 

कचरा -संग्रहण एवं निपटाि 16 

इसधलए, कचरा चक्र का एक महत्वपूणा धहस्सा इसका प्रबंिन है, अर्ाात, अपधिष्ट प्रबंिन, 
पररिहन, उपचार, रीसाइज्यलंग या धनपटान से संबंधित सभी गधतधिधियां। यह सब हमारे 
पयाािरण पर पड़ने िाले नकारात्मक प्रभाि को कम करने के धलए धकया जा सकता है। 
इस कारण से, स्र्ानीय प्रिासन द्वारा संिह के धलए और बाद में चैनधलंग के धलए उपलब्ध 
कराए गए स्र्ानो ंपर, या तो लैंिधिल, लैंिधिल या पृर्क्करण या रीसाइज्यलंग संयंत्ो ंके धलए 
कचरा जमा धकया जाना चाधहए। 

 
भराि :- 
वह स्थान है , जहा ाँ शहर अथवा नगर के कचरे को एकत्र करके पाटा जाता है। 
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हमारे दैननक क्रियाकलापों से कचरा उत्पन्न होता है | कचरे में उपयोगी और अनुपयोगी दोनों 
अवयव होते हैं। अनुपयोगी अवयव को पृथक कर लेते है और क्रिर इसे भराव क्षते्र में िैलाकर 
ममट्टी की परत से ढक देते हैं। कुछ शहरों तथा नगरों में नगरपाललकाएाँ दो प्रकार के कचरे को 
एकत्र करने के ललए दो पृथक कूड़ेदान प्रदान करती हैं। प्रायः एक का रंग नीला तथा दूसरे का रंग 
हरा होता है। नील ेकूड़ेदान में पुनः उपयोग क्रकए जा सकन ेवाल ेपदाथथ डाले जाते हैं 

 
जैसे प्लास्टिक धातुएाँ तथा का ाँच। हरे कूड़ेदान रसोई तथा अन्य पादप अथवा जतंु अपलशष्टों को 
एकत्र करने के ललए होते हैं। क्रकसानों द्वारा कटाई के पश्चात् खेतों में सूखी पलिया ाँ िसली पादपों 
के अपलशष्ट तथा भूस ेजैसे अपलशष्टों को जलाया जाता है, इन्हें जलाने से स्वास्थ्य के ललए 
हाननकारक गसैें तथा धुआाँ उत्पन्न होता है। 
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कम्पोस्टिंग :-  

 
रसोई घर के अपलशष्ट सहहत पौधों एवं जतंु अपलशष्टों को खाद में पररवर्ततत करना कम्पोस्टििंग 
कहलाता है। लाल कें चुओ में एक ववशेष संरचना होती है लजसे मगजडथ कहते हैं जो भोजन को 
पपसने में सहायता करता है | 

 
िर्मीकम्पोस्टिंग :- 
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रसोइ घर के कचरे को कृमी अथवा लाल कें चओु ंद्वारा कंपोि में पररवर्ततत करना वमीीकम्पोस्टििंग 
कहलाता हैं। लाल कें चुओ ंकी सहायता से कंपोि बनाने की इस ववमध को ‘वमीीकम्पोस्टििंग' है 

 
अपशिष्ट :- 
अपलशष्ट पदाथथ ननयममत रूप से इकट्ठा होने वाले उस कचरे को कहा जाता है, 
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जो रोज कारखानों, ऑक्रिस, घरों, एवं अन्य इमारतों की साि-सिाई के बाद एकत्रत्रत होता है, 
तथा लजसे हम कचरापात्र या सड़क और नक्रदयों में ऐसे ही िें क देते है| 

 
अपलशष्ट पदाथो की वृलि के चलत ेपयाथवरण प्रदूषण में क्रदनोक्रदन कािी बढ़ोतरी हो रही है, 
लजसका मानव एवं अन्य जीवों के स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड रहा है| 

अपशिष्ट प्रबंधन: 

 
अपलशष्ट प्रबंधन के अतंगथत ठोस, द्रव एवं गसै के अपलशष्ट को अलग-अलग रूप से सुननयोलजत 
करने का प्रस्ताव है, लजसमे ववमभन्न तकनीको का प्रयोग करके कचरे को या तो नष्ट कर क्रदया 
जाता है, या उसे पुनचथिण करके क्रिर से इस्तेमाल योग्य बनाया जाता है| इस प्रक्रिया के अंतगथत 
ननम्न प्रकार की प्रणाललयोंक का क्षेत्रो के अनुसार ननमाथण क्रकया गया है, जैसे क्रक:- 
ननपटान प्रणालम: 
इस प्रणाली के अतंगथत अपलशष्ट को ममटटी में दिना क्रदया जाता है, एवं गैसों को नष्ट करन ेके 
ललए यंत्र स्थापपत करके जला क्रदया जाता है| 
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भस्ममकरण प्रणालम: 
इस प्रणाली के अतंगथत ठोस एव गैसों के अपलशष्ट को नष्ट करने के ललए छोटे एवं बड़े दोनों 
पैमानों पर इन्हें भीष्म ऊष्मा से जला क्रदया जाता है| 

 
पुनचचक्रण प्रणालम: 
इसमें अम्शिष्ट पदाथो को पुनः इस्तेमाल करन ेके ववचार से नष्ट करके क्रिर से योग्य बनाया जाता 
है| 
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भौविक पुनःपररष्करण प्रणालम: 
इसमें भी अपलशष्ट पदाथो का पररष्करण करके क्रिर से काम में लान ेयोग्य बनाया जाता है| 
जैविक पुनःपररष्करण प्रणालम: 
खाद्य अपलशष्ट को एकसार करके जैववक खाद तैयार की जाती है| 

अपशिष्ट के प्रकार :- 
अपलशष्ट पदाथों को उनकी जैववक गुणों के आधार पर ववमभन्न प्रकार से ववभालजत क्रकया गया है 
सामान्यतया यह दो प्रकार के होते हैं- 

1. जैव अपघटीय अपलशष्ट (Biodegradable Wastes) 

2. अजवै अपघटकीय अपलशष्ट (Non-Biodegradable Wastes) 
जैि अपघटमय अपशिष्ट (Biodegradable Wastes) -: 
ऐसे अपलशष्ट पदाथथ लजनको सूक्ष्म जीव के द्वारा सामान्य रूप से ववघहटत क्रकया जा सकता है ऐसे 
अपलशष्ट को जवै अपघटीय अपलशष्ट (Biodegradable Wastes) कहत ेहैं। 
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जैव अपघटीय अपलशष्ट पदाथों को जब सुचारू रूप से ननस्तारण क्रकया जाए तो यह हाननकारक 
नही ंहोते हैं। इन्हें आसानी से ननस्ताररत क्रकया जा सकता है। कुछ जैववक अपघटीय की अपलशष्ट 
पदाथों के उदाहरण ननम्न है, जैसे - िलों तथा सब्जियों के लछलके, गाय का गोबर, पौधों के 
अपलशष्ट पदाथथ, कृपष अपलशष्ट इन सभी प्रकार के अपलशष्ट पदाथों को कृपष कंपोि तैयार या 
बायोगसै बनाकर पुनः उपयोग में लाया जा सकता है। 
ग्रामीण क्षते्रों में जवै अपघटीय अपलशष्ट को बदलन ेकी एक प्रकार की तकनीक है लजसका प्रयोग 
करके कृपष योग्य कंपोि खाद बनाई जाती है। आजकल जवैवक अपघटकीय अपलशष्ट से 
बायोगसै प्लांट में मथेने गैस का भी उत्पादन क्रकया जाता है, लजस गैस का प्रयोग करके घर में 
खाना बनाना तथा प्रकाश उत्पन्न क्रकया जाता है। 
अजैि अपघटमय अपशिष्ट (Non-Biodegradable Wastes) : 
ऐसे अपलशष्ट पदाथथ लजनको सूक्ष्म जीव के द्वारा सामान्य रूप सूक्ष्म कणो में ववघहटत नही क्रकया 
जा सकता है, ऐसे अपलशष्ट को अजैव अपघटीय अपलशष्ट (Non-Biodegradable Wastes) 
कहते हैं। इस प्रकार के अपलशष्ट पदाथथ को ननस्ताररत करना बहुत ही बड़ी चुनौती है लजसका 
ननस्तारण करना संभव नही ंलगता है, लजसके कारण यह बहुत ही भारी मात्रा में प्रदूषण उत्पन्न 
करते हैं। 
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अजवै अपघटीय अपलशष्ट पदाथों के अंतगथत प्लास्टिक, संश्लेपषत पीड़कनाशी, संश्लेपषत रेश,े रबड़, 
काबथननक, बहुलक इत्याक्रद आते हैं। 

पयाचिरण और र्ानि पर अपशिष्ट पदार्थों का प्रभाि : - 
कोई भी अपलशष्ट पदाथथ हमें हानन ही पहंुचाते हैं। इनके बढ़ने से हमारी पृथ्वी खतरे में बढ़ती जा 
रही है। यह हमारे चारों ओर बहुत तेजी के साथ इकटे्ठ हो रहे हैं, जो हमें बहुत ही हानन पहंुचाते 
हैं। अपलशष्ट पदाथों के प्रभाव के कारण हमें बहुत सारी बीमाररयों का सामना करना पड़ता है। 

 
 

ये अपलशष्ट धीरे-धीरे गंभीर बीमाररयों के कारण बनते जा रहे हैं। अपलशष्ट पदाथों के कारण वायु 
प्रदूषण और भूमम प्रदूषण धीरे धीरे बढ़त ेही जा रहे हैं लजसका पररणाम बहुत ही बरुा होन ेवाला 
है। जब अपलशष्ट पदाथथ बहुत भारी मात्रा में जमा हो जाते हैं तो यह हानन पहंुचाते हैं। इनसे हमारी 
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आंखें और नाक भी प्रभाववत होते हैं लजससे हमारी शारररक क्षमता घटन ेलगती है और हमारी उम्र 
भी कम होती जा रही है। 

 
अपशिष्ट पदार्थों का ननस्तारण या प्रबंध : - 

 
सामान्य तौर पर अपलशष्ट पदाथों का ननस्तारण/प्रबंधन करना थोड़ा कठठन है परंतु अपलशष्ट 
पदाथों का ननस्तारण या प्रबंधन करके कािी हद तक अपलशष्ट पदाथों को उपयोग में लाया जा 
सकता है या क्रिर इनके दषु्प्रभाव से बचा जा सकता है। क्रिर भी अपलशष्ट पदाथों हाननयों से 
बचना लगभग असंभव प्रतीत होता है, लेक्रकन इसके ननस्तारण से कािी हद तक बचा जा सकता 
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है। अपलशष्ट ननस्तारण या प्रबंधन के ललए कुछ ववमधयां दी गई हैं लजनकी जानकारी नीच ेदी गई 
है। 

अपशिष्ट के स्रोि :- 
अपलशष्ट पदाथथ के कई स्रोत हैं यह अलग-अलग क्षेत्र से आते हैं लजसमें कुछ स्रोतों के नाम नीचे 
क्रदए गए हैं 

1. घरेलू अपशिष्ट – 

 
घर का कूडा करकट गन्दगी धूल मल और सीवेज का कूडा करकट बहुत सी बीमाररिंयों को पैदा 
करता है क्योक्रक इसमें कई ऐसें कीटाण ुउत्पन्न हो जातें हैं जो बीमारी का कारण बनते हैं। इसमें 
अनेक नौन बायोडेग्रबेल आग लगन ेवाले और न आग लगन ेवाल ेपदाथथ होते है।  
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इनको खुल ेमदैानों में िें क देते हैं जों पयाथवरण को हानन पहंुचाते हैं।। उदाहरण - िल व 
सब्जियों के लछलके, कागज, कपड़ा, धातु के टुकडे, प्लास्टिक, काच आक्रद।  इस अपलशष्ट के 
अंदर घर में प्रयोग क्रकए जाने वाल ेवस्तुय ेआती हैं लजनको उपयोग करके बाहर िें क क्रदया 
जाता है। जसैे- कांच, प्लास्टिक, िल तथा सब्जियों के लछलके, खखलौने इत्याक्रद। 
2. औद्योगगक अपशिष्ट – 

 
औद्योमगक अपलशष्ट में ठोस और तरल दोनों प्रकार का कूडा करकट होता है। उद्योगो का गन्दा 
जल तथा कूडा करकट उद्योगों में से बाहर िें क क्रदया जाता है। 
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उद्योगों का टूटा िूटा सामान एवं कूडा करकट कचरा ठोस अपलशष्ट है। कंपनी में, कारखानों में 
क्रकसी उत्पाद को बनान ेके िलस्वरूप जो कचरा ननकलता है वह औद्योमगक अपलशष्ट के अंतगथत 
आते हैं। 

3. कृवि अपशिष्ट – 
िसलों जानवरों और पषुओ ंद्वारा जो कूडा करकट पैदा होता है वह कृपष सम्बन्धी अपपषष्ट है। जैसे 
चावल के लछलके गोबर यह कूडा करकट खलु ेमें िैं कन ेसे मनुष्यों और जानवरों को हानन 
पहंुचाता है। 

 
कृपष के पश्चात बचे हुए पदाथथ इसमें आते है। उदाहरण - डंठल, भूसा, सूखी पनतया गोबर 
आक्रद। कृपष के अमधक उत्पादन के ललए जो रासायननक और अन्य उवथरक ममलाय ेजाते हैं तथा 
अनाज प्राप्त करने के ललए जो कूड़े कचरे ननकलते हैं वे सभी कृपष अपलशष्ट के अतंगथत आते 
हैं। 
4. जांिि अपशिष्ट – 
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5.  
जब कोई जीव जंतु मर जाता है उसे बाहर िें क क्रदया जाता है तो वह अपघहटत होन ेलगत ेहैं,  

 
लजसके िलस्वरूप मृदा में अमधक पोषक तत्व हो जाता है। परंतु उनके सड़ने से अमधक मात्रा 
में अपलशष्ट ननकलते हैं। नगरपाललका अपलशष्ट में नगर में पाया जान ेवाला सारा अपलशष्ट 
आता है। उदाहरण -घरेलू अपलशष्ट, मचक्रकत्सा अपलशष्ट, मृत जानवर, औद्योमगक अपलशष्ट 
6. व्यापाररक अपशिष्ट –  
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दकुानों, होटलों, ढाबों इत्याक्रद से जो अपलशष्ट पदाथथ उत्पन्न होते हैं, वे सभी व्यापाररक 
अपलशष्ट के अतंगथत आते हैं। अपलशष्ट पदाथों के अंतगथत क्रडर िंक की कैन, प्लास्टिक, सै्क्रप का 
कागज, उपयोग में ललया गया भोजन इत्याक्रद है। 
7. गचककत्सालय अपशिष्ट – 

अस्पताल के बाहर िें कें  गये कूडे में संिामक और असंिामक दोनो प्रकार की बीमाररया िैलती 
है इन कूडों में रोगों के सूक्ष्म कीटाणु होते हैं।  

 
उदाहरण - प्लािर, पहटटया, ससररिंज, काचं, प्लास्टिक की बातेले, रक्त, मास के टुकड़े 
संिममत अंग व उतक आक्रद। अस्पताल, मके्रडकल, इंिीट्यूट, नर्ससग होम इत्याक्रद से उत्पन्न 
होने वाले अपलशष्ट पदाथों को मचक्रकत्सालय अपलशष्ट पदाथथ कहत ेहैं। उदाहरण- प्रयोग में ली 
गई ससररिंज, सुई, पहटया, िें कन ेयोग्य पदाथथ, दवाओ ंके क्रडब्बे इत्याक्रद। 

पुनचचक्रण :- 
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कचरे को कुछ नए रूप के सामग्री में बदलना। ग्लास, पेपर, प्लास्टिक, और धातु जसैे 
एल्यूमीननयम और िील सभी का आम तौर पर पुननथवीनीकरण या पुनचथिण क्रकये जा सकते हैं। 

 
अपलशष्ट पदाथों को Recycle ववमध से ननस्तारण क्रकया जा सकता है। जब कचरे का ननस्तारण 
Recycle ववमध से क्रकया जाता है तो कुछ उपयोगी पदाथथ भी प्राप्त हो जाते हैं तथा यह ववमध 
पयाथवरण में समस्याएं उत्पन्न नही ंकरता है और साथ-साथ ऊजाथ की भी बचत होने लगती है। 
इस ववमध में सबसे पहल ेकारखानों को पीसकर लोग भी बना लेते हैं और अब चुंबकीय 
पृथक्करण ववमध से इस लुगदी में से लोहा और िील जसैे पदाथों को अलग कर ललया जाता है 
तथा पुनः उपयोगी वस्तुएं बनाने में इसका प्रयोग होने लगता है। इसके बाद जो लुगदी बचती है 
उसको छाटने वाले यंत्र में भेज क्रदया जाता है। 
रीसाइक्लिंग पृथ्वी को बचाता है – एक उत्पाद का पुननथवीनीकरण पयाथवरण को सरुलक्षत रखने में 
मदद कर सकता है। 
पुनचथिण ऊजाथ बचाता है – सामग्री से एक नया उत्पाद बनाने की अपेक्षा उसी उत्पाद को 
रीसाइक्लिंग करन ेसे कम ऊजाथ खचथ होती है। 
पुनचथिण कागज प्राकृनतक ससंाधनों का सरंक्षण, ऊजाथ की बचत होती है, कम कर देता है 
ग्रीनहाउस गसै उत्सजथन, और रहता है लैंडक्रिल अंतररक्ष कचरा के अन्य प्रकार है क्रक 
पुननथवीनीकरण नही ंक्रकया जा सकता के ललए मुफ्त 
लगभग अगल े20 वषों तक भराव क्षते्र पर कोई भवन ननमाथण नही क्रकया जाता। 
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कचरे के उपयोगी अवयव के ननपटान के ललए भराव क्षते्रों का पास कम्पोि बनाने वाल ेक्षेत्र 
ववकससत क्रकए जाते हैं। 
कुछ शहरों तथा नगरों में नगरपाललकाएाँ दो प्रकार के कचरे को एकत्र करने के ललए दो पृथक 
कुड़ेदान प्रदान करती है। 
नमलेकुड़ेदान :- 
प्लास्टिक कवर, बोटल, मचप्स पैकेट के रैपर, दूध की खाली थैली, पपज्जा बॉक्स पेपर, मेटल, जार 
व अन्य प्रकार का हाडथ वेि समेत जो भी घर में सूखा कचरा  

 
ननकलता है उसे नीले कूड़ेदान में डालना है पुनः उपयोग क्रकए जा सकन ेवाले पदाथथ डाल ेजाते हैं 
जैसे प्लास्टिक धातुएाँ तथा का ाँच। 
हरेकुड़ेदान :- 
रसोई घर से ननकलने वाला सभी तरह का गीला कचरा इसमें डालें। सब्जियों-िल के लछलके, 
चाय पिी, खाना बनान ेके दौरान जो गीला कचरा इकट्ठा होता है उसे हरे डिनबन में डालना है। 
इसके अलावा पूजा सामग्री, िूल भी इसी में डालन ेहैं। रसोई तथा अन्य पादप तथा जंतु अपलशष्टों 
को एकत्र करने के ललए होते हैं। 
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ननिेदन    
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 164-165) 

प्रश्न 1 ननम्नललखखत के उिर दीलजए 

a. लाल कें चुए क्रकस प्रकार के कचरे को कम्पोि में पररवर्ततत नही ंकरत?े 
b. क्या आपने अपने कम्पोि-गढे्ढ में लाल लाल कें चुओ ंअनतररक्त क्रकसी अन्य जीव को भी 

देखा है? यक्रद हा ाँ, तो उनका नाम जानने का प्रयास कीलजए। उनका मचत्र भी बनाइए। 

उिर-  

a. लाल कें चुए अजवै ननम्नीकरणीय कचरे को कम्पोि में पररवर्ततत नही ंकरते हैं |  
b. कभी - कभी हमें कीट, कीटाणु, मकड़ी आक्रद क्रदखाई पड़ते हैं| यहा ाँ अन्य सकू्ष्म जीव भी होत े

हैं|  

प्रश्न 2 चचाथ कीलजए 

a. क्या कचरे का ननपटान केवल सरकार का ही उिरदानयत्व है? 
b. क्या कचरे के ननपटान से संबंत्रतत समस्याओ ंको कम करना संभव है? 

उिर- 

a. नही,ं यह हमारा भी उिरदानयत्व हैं| हमें कचरा काम ननकलना चाहहए | िें कने से पहले हमें 
चीजों का उपयोग और पुनउपयोग करना चाहहए | 

b. हा ाँ, पुन: चिण योग्य साम्रगी का उपयोग करके कचरे के ननपटान से संबमधत समस्याओ ंको 
काम क्रकया जा सकता हैं | 

प्रश्न 3 

a. घर में बचे हुए भोजन का आप क्या करते हैं? 
b. यक्रद आपको एवं आपके ममत्रों को क्रकसी पाटीी में प्लास्टिक की प्लेट अथवा केले के पिे में 

खाने का ववकल्प क्रदया जाए, तो आप क्रकसे चुनेंगे और क्यों? 
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उिर- 

a.   
• उमचत रूप से संरलक्षत रखते है और पुनउपयोग करते हैं | 
• इसे अन्य खाद्य के साथ तैयार करके इस्तेमाल करते हैं | 
b. केले के पिे में, क्योंक्रक  
• इसका ननपटान सरल है, 
• यह पुन: चिण योग्य हैं, 
• यह अमधक पयाथवरण - ममत्रवत् हैं | 

प्रश्न 4 

a. ववमभन्न प्रकार के कागज के टुकड़े एकत्र कीलजए। पता कीलजए क्रक इनमें से क्रकसका 
पुनःचिण क्रकया जा सकता है? 

b. लेंस की सहायता से कागजों के उन सभी टुकड़ों का पे्रक्षण कीलजए लजन्हें आपने उपरोक्त 
प्रश्न के ललए एकत्र क्रकया था। क्या आप कागज की नई शीट एव ं पुनःचक्रित कागज की 
सामग्री में कोई अंतर देखते हैं? 

उिर-  

a. प्लास्टिक के कागज़ के अनतररक्त, अन्य सभी कागजों का पुन: चिण क्रकया जा सकता हैं | 
b. पुन: चक्रित कागज़, कागज़ की नई शीट की तुलना में अमधक मोटा और भद्दा होता हैं | 

प्रश्न 5  

a. पैक्रकिं ग में उपयोग होन ेवाली ववमभन्न प्रकार की वस्तएुाँ एकत्र कीलजए। इनमें से प्रत्येक का 
क्रकस उदे्दश्य के ललए उपयोग क्रकया था? समहूों में चचाथ कीलजए। 

b. एक ऐसा उदाहरण दीलजए लजसमें पैकेलजिंग की मात्रा कम की जा सकती थी। 
c. पैकेलजिंग से कचरे की मात्रा क्रकस प्रकार बढ़ जाती है, इस ववषय पर एक कहानी ललखखए। 

उिर- 
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(22) 
 

कचरा -संग्रहण एवं निपटाि 16 

a. कागज़ का पैकेट - हल्की खाद्य वस्तुएाँ 

गिे का बोडथ - िोकरी 

प्लास्टिक कवर - वस्त्र, पोशाके  

का ाँच का कवर - सजावटी सामन  

लकड़ी के बक्से - कोमल वस्तुएाँ 

b. वस्त्र और पोशाके | 
c. एक क्रदन रोहहत को अपनी ममत्र रीना को एक उपहार दें था | उसने एक पेन खरीदा को 

प्लास्टिक और कागज़ के कवर में बंद था| रोहहत ने दकुानदार से कहकर उसे एक चमकदार 
कागज़ में ललपटवाया| इस प्रकार आपने देखा, यक्रद रोहहत चाहता तो केवल पेन ही उपहार 
में दे सकता था| लेक्रकन उसे एक दसुरे कागज़ में ललपटवाया लजसका कोई अन्य उपयोग नही ं
था | पैंक्रकग के इस कागज़ से कचरे की मात्रा में वृलि ही हुई | 

प्रश्न 6 क्या आपके ववचार में रासायननक उवथरक के स्थान पर अपेक्षाकृत कम्पोि का उपयोग उिम 
होता है? 

उिर-  

• हा ाँ | रासायननक उवथरक के स्थान पर अपेक्षाकृत कंपोि  उपयोग उिम होता हैं | 
• कंपोि के उपयोग द्वारा हम अपने कचरे का पुन: उपयोग करते हैं | 
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