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यमराज की दिशा 16 

-चंद्रकांत िेवताले 

सारांश 
प्रस्तुत कविता में कवि ने सभ्यता के विकास की खतरनाक दिशा की ओर इशारा करते हुए कहा है 
दक जीिन-विरोधी ताकतें चारों तरफ़ फैलती जा रही हैं। जीिन के िखु-ििद के बीच जीती मा ाँ 
अपशकुन के रूप में जजस भय की चचाद करती थी, अब िह ससफ़द  िजिण दिशा में ही नही ीं हैं, 
सिदव्यापक है। सभी तरफ़ फैलते विध्वींस, हहिंसा और मृत्यु के चचह्नों की ओर इींचित करके कवि इस 
चुनौती के सामने खडा होने का मौन आह्वान करता है। 

कवि कहता है दक उसकी मा ाँ का ईश्वर के प्रतत िहरा विश्वास था । िह ईश्वर पर भरोसा करके अपना 
जीिन दकसी तरह तबताती आई थी। िह हमशेा िजिण की तरफ़ पैर करके सोने के जलए मना करती 
थी। अपने बचपन में कवि पूछता था दक यमराज का घर कहा ाँ है? मा ाँ बताती थी दक िह जहा ाँ भी 
है िहा ाँ से हमेशा िजिण की तरफ़। उसके बाि कवि कभी भी िजिण की तरफ़ पैर करके नही ीं सोया। 
िह जब भी िजिण की ओर जाता , उसे अपनी मा ाँ के याि अिश्य आती। मा ाँ अब नही ीं है। पर आज 
जजधर भी पैर करके सोओ , िही िजिण दिशा हो जाती है। आज चारों ओर विध्वींस और हहिंसा का 
साम्राज्य है। 

यमराज की दिशा कववता का अर्थ व्याख्या :  
मा ाँ की ईश्वर से मुलाकात हुई या नि कंिना मुश्किल िैपर वि जताती र्ी जैसेईश्वर 
से उसकी बातचीत िोती रिती िैऔर उससे प्राप्त सलािों के अनुसारज ़िंिगी जीने 
और िखु बिाथश्त करने के रास्ते खोज लतेी िै 

भावार्थ – प्रस्तुत पींक्तिया ाँ कवि चींद्रकाींत िेिताले जी के द्वारा रचचत कविता यमराज की दिशा स े
उद्धतृ हैं | इन पींक्तियों में कवि िेिताले जी की मा ाँ का ईश्वर के प्रतत पूणद विश्वास का भाि उत्पन्न 
हुआ है | कवि कहत ेहैं दक उनकी मा ाँ का ईश्वर से भेंट हुआ है दक नही ीं, िह नही ीं जानत े| परन्तु, 
उनकी मा ाँ के व्यिहारों से पता चलता था दक िह ईश्वर से बात-चीत करती रहती थी | ईश्वर से जो 
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यमराज की दिशा 16 

सलाह चमलता था, उन सलाहों के अनसुार, िह ज िंििी जीने और िुुःख बिादश्त का समाधान तलाश 
लेती थी ीं |  

मा ाँ ने एक बार मुझस ेकिा र्ा-िजिण की तरफ़ पैर करके मत सोनावि मृतु्य की 
दिशा िैऔर यमराज को कु्रद्ध करनाबुजद्धमानी की बात नि तंब मैं छोटा र्ाऔर मैंन े
यमराज के घर का पता पूछा र्ाउसने बताया र्ा-तुम जिा ाँ भी िो विा ाँ से िमेशा 
िजिण में 

भावार्थ – प्रस्तुत पींक्तिया ाँ कवि चींद्रकाींत िेिताले जी के द्वारा रचचत कविता यमराज की दिशा स े
उद्धतृ हैं | कवि िेिताले जी कहते हैं दक जब िे बच्चे थ,े तब उनकी मा ाँ ने उनसे कहा था दक िजिण 
की तरफ़ पैर करके कभी मत सोया करना | कवि की मा ाँ का मानना है दक िजिण दिशा स ेयमराज 
का सींबींध है और यमराज को िुस्सा दिलाना बुजद्धमानी की बात नही ीं है | आि ेकवि कहत ेहैं दक िे 
छोटा थ ेऔर अपनी मा ाँ से यमराज के घर का पता पूछ जलए थ े | तत्पश्चात्, उनकी मा ाँ ने बडी 
कुशलता से जिाब िेत ेहुए कहा था दक तुम जहा ाँ पर भी रहो, उस स्थान से िजिण दिशा की ओर 
हमेशा यमराज का तनिास होिा | कवि िेिताले जी ने िजिण दिशा से तात्पयद ससद्ध करते हुए 
िजिणपींथी विचारधारा को यमराज बताया है | क्योंदक कवि के अनुसार, जो भी इसके चिरफ्त में 
आता है, उसकी सभ्यता और सींसृ्कतत का सिदनाश होना तनजश्चत हो जाता है |  

मा ाँ की समझाइश के बाििजिण दिशा में पैर करके मैं कभी नि  ंसोयाऔर इससे 
इतना फायिा जरूर हुआिजिण दिशा पिचानन ेमेंमुझे कभी मुश्किल का सामना 
नि  ंकरना पडामैं िजिण में िरू-िरू तक गयाऔर मुझ ेिमेशा मा ाँ याि आईिजिण को 
ला ाँघ लेना संभव नि  ंर्ािोता छोर तक पहुाँच पानातो यमराज का घर िेख लेता 

भावार्थ – प्रस्तुत पींक्तिया ाँ कवि चींद्रकाींत िेिताले जी के द्वारा रचचत कविता यमराज की दिशा स े
उद्धतृ हैं | इन पींक्तियों के माध्यम से कवि कहत ेहैं दक मा ाँ के द्वारा समझान ेपर िे कभी िजिण 
दिशा की ओर पैर करके नही ीं सोए | इससे कवि को एक फायिा हुआ दक िजिण दिशा को पहचानन े
में उन्हें कभी कठिनाइयों का सामना नही ीं करना पडा | अथादत्, जब बडे होने पर कवि को मा ाँ की 
बातों का तात्पयद समझ में आ िया, तब से कवि ने अपनी मा ाँ की समझाइस और दिखाए रास्ते पर 
चलते हुए कभी भी िजिणपींथी विचारधारा को स्वीकार नही ीं दकया | आि ेकवि कहत ेहैं दक उन्होंन े
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िजिण दिशा में िूर-िरू तक सफर तय दकया है और यात्रा के िौरान उन्हें हमेशा उनकी मा ाँ याि 
आती रही | अथादत् उन्हें मा ाँ की बातें याि आती रही | कवि कहत ेहैं दक उनके जलए िजिण को लाींघ 
पाना सम्भि नही ीं था, अथादत् िजिणपींथी विचारधारा को अपनाकर असत्य मािद पर चलना उनके 
सभ्यता और सींसृ्कतत के विरुद्ध था | इसजलए िे कभी िे उस दिशा की ओर किम नही ीं बढाए | 
फलस्वरूप, कवि कभी यमराज का घर नही ीं िेख पाए |  

पर आज जजधर भी परै करके सोओवि  िजिण दिशा िो जाती िै सभी दिशाओ ंमें 
यमराज के आलीशान मिल िैंऔर वे सभी में एक सार्अपनी ििकती आाँखों सहित 
ववराजते िैंमा ाँ अब नि  ंिैंऔर यमराज की दिशा भी अब वि नि  ंरि जो मा ाँ जानती 
र्ी | 

भावार्थ – प्रस्तुत पींक्तिया ाँ कवि चींद्रकाींत िेिताले जी के द्वारा रचचत कविता यमराज की दिशा स े
उद्धतृ हैं | इन पींक्तियों के माध्यम से कवि कहना चाहते हैं दक जब उनकी मा ाँ ने कहा था दक यमराज 
का तनिास स्थान िजिण दिशा में है, तब सचमुच यमराज केिल िजिण दिशा तक ही सीचमत था | 
परन्तु, ितदमान में हालात ऐसे हैं दक चारों तरफ आपको यमराज का िास स्थान चमल जाएिा | 
इसजलए कवि कहत ेहैं दक जजधर भी पैर करके सोओ, िही िजिण बन जाता है | कवि कहते हैं दक 
आज हर तरफ यमराज का अस्तस्तत्व हो िया है | ऐसा कोई भी स्थान शेष नही ीं, जहा ाँ पर यमराज के 
आलीशान महल न खडे हों | उन सभी महलों में यमराज अपनी डरािनी िहकती हुई आाँखों के साथ 
विराजते हैं | आज अचधकाींश लोि िजिण विचारधारा से ग्रससत हैं |  इसजलए हमारी सरुिा पर अभी 
सिाजलया तनशान लिा हुआ है | कवि आि ेअपनी मा ाँ को याि करते हुए कहते हैं दक अब मा ाँ भी 
हमारे बीच नही ीं रही | मा ाँ के स्विदिास हो जान ेके पश्चात् अब यमराज की िो दिशा भी नही ीं रही, 
जो मा ाँ जानती थी | कवि को हर तरफ आलीशान महल नजर आता है, जहा ाँ यमराज की िहकती 
हुई आाँखें दिखाई िेती हैं | अथादत् कवि को अब चारों ओर पूाँजीपततयों का िास दिखाई िेता है, जो 
तनरन्तर साधारण या आम जनता का शोषण करने में जुटे हुए हैं | 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न-अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ संख्या 135) 
प्रश्न 1 कवि को िजिण दिशा पहचानने में कभी मुश्किल क्यों नही ीं हुई? 

उत्तर- बचपन में एक बार कवि की मा ाँ ने कवि को यह जशिा िी दक िजिण दिशा की ओर यमराज 
का घर होता है। अत: उनकी तरफ पैर करके सोना उनको रुष्ट करन ेके समान है। मा ाँ द्वारा िी िई 
इस जशिा का कवि ने आजीिन पालन दकया। यही कारण है दक कवि को िजिण दिशा को पहचानन े
में कभी िलती नही ीं हुई। 

प्रश्न 2 कवि ने ऐसा क्यों कहा दक िजिण को ला ाँघ लेना सींभि नही ीं था? 
उत्तर- बचपन से ही उनके मन में यह अिधारणा बन िई थी दक िजिण दिशा की ओर पैर करके 
सोन ेसे मृत्यु की प्राश्कि होती है। मतृ्यु के भय से कवि का मन आजीिन आशींदकत रहा। इसी 
कारणिश िजिण दिशा को ला ाँघना कवि के जलए सींभि नही ीं था। 

प्रश्न 3 कवि के अनुसार आज हर दिशा िजिण दिशा क्यों हो िई है? 

उत्तर- िजिण दिशा का आशय मृत्यु की दिशा से है परन्तु आज मनषु्य का जीिन कही सरुजित नही 
है। चारों और असींतोष, हहिंसा और विध्वींसक ताकतें फैली हुईं हैं। विज्ञान ने समाज को प्रिततशील 
बनाया है साथ ही कई विध्वींसक हचथयारों हहिंसा और आींतक इतना फै़ल चूका है दक अब मौत की 
एक दिशा नही ीं है बश्कि सींसार के हर एक कोने में मौत अपना डेरा जमाए बैिी है। कवि सभ्यता के 
विकास की इसी खतरनाक दिशा के कारण कह रहा है दक आज हर दिशा िजिण दिशा बन िई है। 

प्रश्न 4 भाि स्पष्ट कीजजए– 

सभी दिशाओ ीं में यमराज के आलीशान महल हैं 

और िे सभी में एक साथ 

अपनी िहकती आाँखों सहहत विराजते हैं 
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उत्तर- भाव– प्रस्तुत पींक्तियों का भाि यह यह दक आज सामान्य जनमानस कही ीं पर भी सुरजित 
नही ीं है। चारों ओर शोषणकतादओ ीं ने अपना जाल तबछा रखा है। िे नए नए रूपों में हमारे सामन े
हमारा अींत करने के जलए तत्पर हैं। आज के इस समय में यमराज का चेहरा भी बिल िया है और 
सभी जिह विराजमान भी है। 

रचना और अभभव्यक्ति प्रश्न (पृष्ठ संख्या 135) 
प्रश्न 1 कवि की मा ाँ ईश्वर से पे्ररणा पाकर उसे कुछ मािद-तनिेश िेती है। आपकी मा ाँ भी समय-समय 
पर आपको सीख िेती होंिी- 

i. िह आपको क्या सीख िेती हैं? 
ii. क्या उसकी हर सीख आपको उचचत जान पडती है? यदि हा ाँ तो क्यों और नही ीं तो क्यों नही ीं? 

उत्तर- 

i. मा ाँ अपन ेअनुभिों के आधार पर हमें समाज में व्याि सही तथा िलत को पहचानने की 
सीख िेती है, िह हमें अपने सींस्कारों का सही उपयोि करने की सीख िेती है। 

ii. मा ाँ की हर सीख अपने बच्चों के जलए उचचत है। क्योंदक बच्चे मा ाँ के सामने हर तरह से छोटे 
हैं। मा ाँ के पास समाज के सही तथा िलत पिों को परखन ेका अनभुि हमसे अचधक होता 
है। उसकी बात को न मानकर हमें अक्सर पछताना पडता है। 

प्रश्न 2 कवि की मा ाँ ईश्वर से पे्ररणा पाकर उसे कुछ मािद-तनिेश िेती है। आपकी मा ाँ भी समय-समय 
पर आपको सीख िेती होंिी – क्या उसकी हर सीख आपको उचचत जान पडती है? यदि हा ाँ तो क्यों 
और नही ीं तो क्यों नही ीं? 

उत्तर- मुझ ेतो मा ाँ की हर सीख उचचत जान पडती है क्योंदक मा ाँ ने अपने जीिन के अनभुिों द्वारा 
जो कुछ सीखा है उस आधार पर िे हमें जीिन की सही राह पर चलना ससखाती है। 
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