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प्रकाश 

हम प्रकाश के बिना वस्तुएं नह  ंदेख सकते हैं। प्रकाश वस्तुओ ंको । देखन ेमें सहायता करता 
है। जो वस्तुएं स्वय ंप्रकाश उत्सर्जित करती हैं, उन्हें द प्त वस्तुएं कहत ेहैं। जैसे—सूयि, तारे, 
जुगनू, ववद्युत ्का िल्ि आदद। प्रकाश एक प्रकार की ऊजाि है, जो हमार  आँखों को संवेददत 
करता है। प्रकाश स्रोत से ननकलकर पहले वस्त ुपर पड़ता है तथा इन वस्तुओ ंसे लौटकर 
हमार  आखँों को संवेददत करके वस्त ुकी र्स्थनत का ज्ञान कराता है। तारा, सूयि एवं अन्तररक्ष 
के अन्य ग्रह प्रकाश के प्राकृनतक स्रोत है। तारों में हाइड्रोजन के संलयन से उत्पन्न ऊजाि से 
वे प्रकाश एवं ऊष्मा का उत्सजिन करते है। प्रकाश की सहायता से ह  हम वस्तओु ंको देखत े
हैं। जि अंधेरे में रखी वस्त ुहमें नह  ंददखाई देती है परंत ुजैसे ह  प्रकाश जलाया जाता है, वह 
प्रकाश वस्त ुपर आपनतत होता है  और वस्तु से परावनतित होकर हमार  आखंों पर पड़ता है। 
फिर उस वस्त ुका प्रनतबििं हमारे रेदटना पर िनता है र्जसके कारण हमें वस्तुएं ददखाई देन े
लगती हैं। प्रकाश स्वय ंनह  ंददखाई देता है लेफकन वस्तओु ंको देखन ेमें सहायता प्रदान करता 
है। 

 

 

प्रकाश के गुण 
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प्रकाश ववद्युत चंुिकीय ववफकरणों के रूप में चलता है। या हम ये कह सकत ेहै फक यह ववद्युत 
चंुिकीय तरंगों के रूप में गनत करता है। 

प्रकाश ववद्युत चंुिकीय तरंगों के रूप में गनत करता है। 

ननवाित में प्रकाश की चाल 3X108 की घात  मीटर प्रनत सेकंड होती है।  

प्रकाश के ललए माध्यम की आवश्यकता नह  ंहोती है इसी वजह से प्रकाश ननवाित में भी गनत 
करता है। प्रकाश सरल रेखा में गनत करता है। जि प्रकाश एक पारदशी माध्यम से दसूरे 
पारदशी माध्यम में जाता है तो उसकी चाल िदल जाती है। र्जस कारण से अपवतिन की 
घटनाएं प्राप्त होती है। प्रकाश अपारदशी माध्यम से नह ं गजुरता है। चमकदार सतहों तथा 
चमकदार चीजो से प्रकाश का परावतिन होता है। 

सूर्य का प्रकाश 

वर्ाि के पश्चात, जि सूयि आकाश में क्षक्षनतज के पास होता है। इंद्रधनुर् आकाश में अनेक रंगों 
के एक िड़ ेधनुर् के रूप में ददखलाई देता है। 

 

इंद्रधनुर् में सात वणि होते है।लाल, नारंगी, पीला, नीला, जमुनी, तथा िैंगनी। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(3) 
 

प्रकाश 15 

 

वप्रज़्म सूयि के प्रकाश की एक फकरणपंुज को सात वणों में ववभक्त कर देता है। 

 

दीप्त वस्तुए ँ
र्जन वस्तुओ ंका अपना प्रकाश होता है उन्हें द प्त वस्तुएँ कहते हैं; जैसे-सूयि, तारे, जलती 
मोमित्ती, जलता िल्व आदद। 
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अप्रदीप्त वस्तुएँ 
र्जन वस्तुओ ंका अपना प्रकाश नह ं होता है, उन्हें अप्रद प्त वस्तुएँ कहते हैं; जैसे-कुसी, टेिल, 
मनुष्य आदद। 

 
पारदशी वस्तु 
र्जस वस्त ुके आर-पार देख सकत ेहैं, उस वस्तु को पारदशी वस्तु कहत ेहैं 

जैसे :- शीश, काँच, पानी आदद। 
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अर्दयध-पारदशी पदार्य 

कुछ वस्तुएँ ऐसी होती हैं र्जन पर प्रकाश की फकरणें पड़ने से उनका कुछ भाग तो अवशोवर्त 
हो जाता है तथा कुछ भाग िाहर ननकल जाता है। ऐसी वस्तओुं को अद्िध-पारदशिक वस्तुएँ 
कहत ेहैं; जैस-तेल लगा हुआ कागज। 

 
पारभासी वस्तु 
र्जन वस्तुओ ंके आर-पार देख तो सकत ेहैं परंत ुिहुत स्पष्ट नह ं, ऐसी वस्तुओ ंको पारभासी 
वस्तुएं कहत ेहैं। 
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जैसे :- धुआ,ँ कोहरा, और तेल लगा कागज़ आदद। 

प्रकाश का परावतयन 

दपिण द्वारा प्रकाश की ददशा का यह पररवतिन प्रकाश का परावतिन कहलाता है। प्रकाश का 
फकसी सतह से टकराकर उसी माध्यम मे वापस लौटना प्रकाश का परावतिन कहलाता हैं। जि 
सूयि का प्रकाश फकसी खुरदरे पषृ्ठ पर गगरता है तो सभी ददशाओ ंमें िैल जाता है। खुरदरे 
पषृ्ठ द्वारा प्रकाश को समान रूप से चारों ओर िैलान े के प्रभाव को ववसररत परावतिन 
(Pravartan) कहत ेहैं। अगधकांशतः हम वस्तुओ ंको ववसररत प्रकाश से ह  देखत ेहैं। वायुमण्डल 
में धूल, धुएँ के कण आदद प्रकाश को ववसररत करत ेरहते हैं। 

 
उदाहरण; जि कोई चमफकल  सतह या दपिण पर प्रकाश टकराता है तो उसकी चमक हमे 
ददखाई देती है। 

दपयण 

वह वस्त ुजिसमें किसी वस्त ुिा प्रततबबिंब बनता है दर्पण िहलाता है। फकसी कांच की प्लेट 
के एक पषृ्ठ पर चमकदार पदाथि चांद  या जस्त ेका लेप कर देन ेसे िनी युर्क्त दपिण कहलाती 
है। 
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दर्पण दो प्रकार के होते है। 

• समतल दर्पण 
• गोलीय दर्पण 

समतल दपयण 

र्जस दपिण का परावतिक पषृ्ठ समतल होता है उसे समतल दपिण कहत ेहैं। दपिण के पीछे के 
प्रनतबिम्ि को आभासी प्रनतबिम्ि कहते हैं क्योंफक इसे परदे पर प्रके्षवपत नह ं फकया जा सकता 
है। फकरणें दपिण के पीछे एक बिदं ुसे ह  आती प्रतीत होती हैं। यदद आप दपिण के पीछे जात े
हैं, तो आप छवव नह ं देख सकते, क्योंफक फकरणें नह  ंहैं। हालाँफक, दपिण के सामन,े फकरणें 
ऐसा व्यवहार करती हैं जैसे फक वे दपिण के पीछे से आ रह  हों, इसललए दपिण के सामन ेएक 
आभासी छवव िनती है। जैसे:- इसका उपयोग घरों में चेहरा देखन ेके काम आता है।  A M 
B U L A N C E (पीछे का दृश्य ददखान ेवाला दपिण) स्पष्ट पढ़ सकते है। 
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जैसे : इसका उपयोग घरों में चेहरा देखन ेके काम आता है। 

गोलीर् दपयण 

गोल य दपिण कांच के खोखले गोले का भाग होता है, र्जसकी एक सतह पर पॉललश की जाती 
है । गोल य दपिण उस खोखले गोले का भाग होता है र्जसके एक तल उभरा हुआ तथा दसूरा 
तल दिा हुआ हेाता है। इसमे एक सतह को चांद  अथवा पारे से पाललश कर ददया जाता है 
र्जससे दसूर  सतह चमकदार हो जाती है। गोल य दपिण दो प्रकार के होत ेहै। समतल दपिण 
के अनतररक्त ऐसे दपिण भी होत ेहैं र्जनके फकनारे गोलाकार अथाित ्पषृ्ठ वक्र होत।े हैं इस 
तरह के दपिणों में हमें प्रनतबििं एक ववलभन्न आकृनत की तरह ददखाई देता है। प्रनतबििं की 
आकृनत दपिण के वक्र पषृ्ठ की प्रकृनत पर ननभिर करती है। 
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गोलीय दर्पण दो प्रिार िे होत ेहै। 

• अवतल दपिण 
• उतल दपिण 

अवतल दपयण 

इस दपिण में परावतिक सतह अंदर की ओर से उभरा हुआ रहता है। अवतल दपिण का उपयोग 
गाड़ी के हेडलाइट एवं सचि लाइट में उत्तल दपिण का प्रयोग फकया जाता है । दाढ  तथा िाल 
िनान े(हजामती दपिण) वाले सीसे के रूप मे फकया जाता है। 

• अवतल दपिण का उपयोग दांत, नाक, कान, आखं, गला वाले डाक्टरो के द्वारा आतंररक 
अंगो का सह  से देखने मे फकया जाता है। 

• परातिक दरूदशी िनान ेमे प्रयोग फकया जाता है। 
• सोलर कुकर मे परावतिक दपिण के रूप मे अवतल दपिण प्रयोग में लाया जाता है। 
• परावतिक दरूदशी मैं इससे वेदन क्षमता िढ़ जाती है। 
• लशकार के ललए प्रयुक्त टॉचि में अवतल दपिण का उपयोग फकया जाता है। 
• ननकट दृर्ष्ट दोर् (Myopia) के ननवारण में अवतल दपिण का प्रयोग फकया जाता है। 
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उत्तल दपयण 

इस दपिण में परावतिक सतह िाहर की ओर से उभरा हुआ रहता है। उत्तल दपिण का उपयोग 
इसका उपयोग गाड़ी में चालक की सीट के पीछे के दृश्य को देखन ेमें फकया जाता है। उत्तल 
दपिण के दृर्ष्ट के्षत्र अगधक होता है उत्तल दपिण द्वारा कािी िड़ ेके्षत्र की वस्त ुके प्रनतबििं 
एक छोटे से के्षत्र में िन जाता है। वाहन में वपछे का दृश्य देखन ेके ललए साइड लमरर के रूप 
में प्रयोग फकया जाता है। गाडडयो व सडको पर लगे साइड लैम्पो मे प्रयोग फकया जाता है। 
सजावट कायों के ललए सजावट कायों के ललए उत्तल दपिण प्रयुक्त करत ेहैं क्योंफक इसके द्वारा 
आसपास की वस्तुओ ंके ननलमित छोटे-छोटे प्रनतबििं अत्यगधक संुदर लगते हैं सड़कों पर प्रकाश 
लैंपो में सड़क पर प्रकाश को िैलान ेके ललए प्रकाश लैंपो में उत्तल दपिण का उपयोग फकया 
जाता है। 
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लेंस 

यह िहुत छोटे वप्रटं को पढ़न ेके ललए उपयोग फकया जाता है। लेंसों का उपयोग व्यापक रूप 
में चश्मों , दरूिीनों , सूक्ष्मदलशियों में फकया जाता है। लेंस पारदशी होत ेहै इनमें प्रकाश गजुर 
सकता है। लेंस वह युर्क्त है जो एक या एक से अगधक पारदशी माध्यमों से लमल कर िनता 
है। उसे लेंस कहत ेहै। 

उत्तल लेंस 
जो फकनारों की अपेक्षा िीच में मोटे प्रतीत होत ेहै। ऐसा लेंस जो फकनारो पर पतला व िीच 
में मोटा होता है, उसे उत्तल लेंस कहत ेहै। उत्तल लेंस समांतर आन ेवाल  प्रकाश फकरणों को 
एक बिदं ुपर केर्न्द्रत (अलभसाररत) करता है। इसी कारण इसे अलभसार  लेंस भी कहत े है। 
मुख्य अक्ष के समातंर आन ेवाल  प्रकाश फकरणें उत्तल लेंस से अपवतिन के िाद मुख्य अक्ष के 
र्जस बिदं ुपर एकबत्रत होती है, उसे उत्तल लेंस का िोकस बिदं ु(F) कहत ेहैं। 
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प्रर्ोग- एक उत्तल लेंस तथा एक कागज ल र्जए। सूयि का प्रकाश उत्तल लेंस से गुजार कर 
कागज पर इस प्रकार डाललए फक वह एक बिदं ुपर कें दद्रत हो जाए। ति तक रूके रदहए जि 
तक फक कागज जलन ेन लग जाए. 

उत्तल लेस के प्रकार- 
िनावट के आधार पर उत्तल लेंस को तीन भागों में िांटा जा सकता है जो ननम्नललखखत हैं 

• उभयोत्तल लेंस 
• समतलोत्तल लेंस 
• अवतलोत्तल लेंस 

अवतल लेंस 
जो फकनारों की अपेक्षा िीच मे पतले होत ेहै। ऐसा लेंस जो फकनारो पर मोटा व िीच में से 
पतला हो,अवतल लेंस कहलाता है। यह लेंस समांतर आन ेवाल  प्रकाश फकरणों को िैला देता 
है (अपसाररत करता है) इसी कारण इस लेंस को अपसार  लेंस भी कहत ेहैं। समान्तर फकरणों 
को अपवतिन के पश्चात अपसाररत कर देत ेहै। इन अपवनतित फकरणों को पीछे की ओर िढा ा़ने 
पर वे लमलती हुई प्रतीत होती हैं।  
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लेंस में से गजुरने वाल  प्रकाश फकरणें अपने पथ से ववचललत हो जाती है। अतः हम कह 
सकत ेहैं फक लेंस प्रकाश का अपवतिन करता है। 

अवतल लेंस के प्रकार 

अवतल लेंस भी तीन प्रकार के होत ेहैं जो ननम्नललखखत हैं 

▪ उभयावतल लेंस 

▪ समतलावतल लेंस 

▪ उत्तलावतल लेंस 
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NCERT SOLUTIONS 
प्रश्न (पृष्ठ संख्या 198-200) 

प्रश्न 1 रिक्त स्थानों की पूर्ति कीजिए- 

(क) जिस प्रतितबिंब को परे्द पि न प्राप्त ककया िा सके, वह _______ कहलािा हैं | 

(ख) यकर्द प्रतितबिंब सरै्दव आभासी िथा साइज़ में छोटा हो, िो यह ककसी उत्तल ________ द्वािा 
बना होगा | 

(ग) यकर्द प्रतितबिंब सरै्दव तबिंब के साइज़ का बने, िो र्दपपण ________ होगा |  

(घ) जिस प्रतितबिंब को परे्द पि प्राप्त ककया िा सके, वह _________ प्रतितबिंब कहलािा हैं | 

(ड) अविल ________ द्वािा बनाया गया प्रतितबिंब परे्द पि प्राप्त नह ीं ककया िा सकिा | 

उत्ति- 

(क) आभासी | 

(ख) र्दपपण | 

(ग) समिल | 

(घ) वास्तववक | 

(ड) लेंस | 

प्रश्न 2 तनम्नजलखखि वक्तव्य 'सत्य' हैं अथवा 'असत्य'- 

(क) हम उत्तल र्दपपण से आवर्धिि अिा सीिा प्रतितबिंब प्राप्त किे सकिे हैं | 

(ख) अविल लेंस सरै्दव आभासी प्रतितबिंब प्राप्त कि सकिे हैं | 

(ग) अविल र्दपपण से हम वास्तववक, आवर्धिि िथा उल्टा प्रतितबिंब प्राप्त कि सकिे हैं | 

(घ) वास्तववक प्रतितबिंब को परे्द पि प्राप्त नह ीं ककया िा सकिा | 

(ड) अविल र्दपपण सरै्दव वास्तववक प्रतितबिंब बनिा हैं | 
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उत्ति- 

(क) असत्य 

(ख) सत्य 

(ग) सत्य 

(घ) असत्य 

(ड) असत्य 

प्रश्न 3 कॉलम A में दी गए शब्दों का ममलान कॉलम B के एक अथवा अमिक कथनदों से कीमिए | 

कॉलम A कॉलम B 

(क) समिल र्दपपण (i) आविपक लेंस की भा ाँति उपयोग होिा है। 

(ख) उत्तल र्दपपण (ii) अधिक क्षते्र के दृश्य का प्रतितबिंब बना सकिा है। 

(ग) उत्तल लेंस 
(iii) र्दींि धिककत्सक र्दाींिों का आवर्धिि प्रतितबिंब रे्दखने के 
जलए उपयोगी कििे हैं। 

(घ) अविल र्दपपण (iv) उल्टा िथा आवर्धिि प्रतितबिंब बना सकिा है। 

(ि) अविल लेंस 
(v) प्रतितबिंब सीिा िथा तबिंब के साइज़ का प्रतितबिंब बनिा 
है। 

  
(vi) सीिा िथा तबिंब के साइज़ से छोटा प्रतितबिंब बनािा 
है। 

उत्ति- 

कॉलम A कॉलम B 

(क) समिल र्दपपण (v) प्रतितबिंब सीिा िथा तबिंब के साइज़ का प्रतितबिंब बनिा 
है।  
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(ख) उत्तल र्दपपण 
(ii) अधिक क्षते्र के दृश्य का प्रतितबिंब बना सकिा है। 
(vi) सीिा िथा तबिंब के साइज़ से छोटा प्रतितबिंब बनािा 
है। 

(ग) उत्तल लेंस 
(i) आविपक लेंस की भा ाँति उपयोग होिा है। 
(iv) उल्टा िथा आवर्धिि प्रतितबिंब बना सकिा है। 

(घ) अविल र्दपपण 
(iii) र्दींि धिककत्सक र्दाींिों का आवर्धिि प्रतितबिंब रे्दखने के 
जलए उपयोगी कििे हैं। 
(iv) उल्टा िथा आवर्धिि प्रतितबिंब बना सकिा है। 

(ि) अविल लेंस 
(vi) सीिा िथा तबिंब के साइज़ से छोटा प्रतितबिंब बनािा 
है। 

प्रश्न 4. समिल र्दपपण द्वािा बने प्रतितबिंब के अधभलक्षण जलखखए | 

उत्ति- एक समिल र्दपपण द्वािा तनर्धमि छवव के अधभलक्षण जलखखए 

• आभासी औि सीिा | 
• र्दपपण के पीछे | 
• छवव का आकि वस्तु के आकि के बिाबि हैं | 
• पार्श्प उलटी छवव | 
• र्दपपण के पीछे, र्दपपण से छवव की र्दिू  र्दपपण के सामने, र्दपपण से वास्तु कक र्दूि  के बिाबि हैं | 

प्रश्न 5 अींग्रेिी या अन्य कोई भाषा, जिसको आपको ज्ञान हैं, की वणपमाला के उन अक्षिों का पिा 
लगाइए, जिनाके समिल र्दपपण में बन े प्रतितबिंब तबलु्कल अक्षिों के सद्द्शद्द्शश्य लगि े हैं | अपन े
परिणामों की ववविेना कीजिए | 

उत्ति- अींग्रिेी भाषा में A, H, I,  M, O, T, U, V, W औि X वे अक्षि हैं िो अक्षि के सामान छवव 
बनािे हैं | अि: ये अक्षि पार्श्प समधमि हैं | 

प्रश्न 6 आभासी प्रतितबिंब क्या होिा हैं | कोई ऐसी स्थस्थति बिाइए, िहा ाँ आभासी प्रतितबिंब बनिा हो 
| 
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उत्ति- प्रतितबिंब, जिसे परे्द पि प्राप्त नह ीं ककया िा सकिा हैं, आभासी प्रतितबिंब कहलाि ेहैं | समिल 
र्दपपण द्वािा तनर्ममि प्रतितबिंब, उत्ताल र्दपपण औि अविल लेंस आभासी लेंस आभासी होिे हैं | 

प्रश्न 7 उत्तल िथा अविल लेसों में र्दो अींिि जलखखए | 

उत्ति- उत्तल लेंस द्वािा बनाए गए प्रतितबिंब वास्तु से बड़े, छोटे अथवा वास्तु के आकाि के बिाबि हो 
सकिे हैं | िबकक अविल लेंस हमेशा छोटे प्रतितबिंब बना सकिा हैं | 

एक उत्तल लेस वास्तववक औि आभासी प्रतितबिंब र्दोनों बनािा हैं िबकक एक अविल लेंस हमेशा 
एक आभासी प्रतितबिंब ह  बनिा हैं | 

प्रश्न 8 अविल िथा उत्तल र्दपपणों का एक - एक उपयोग जलखखए | 

उत्ति-  

• अविल र्दपपण का उपयोग र्दींि धिककत्सक, सौि भट्टी, टॉिप के प्रतिक्षेपक आकर्द के रूप में 
ककया िािा हैं |  

• उत्तल र्दपपण का उपयोग पर्श् - द्रश्य र्दपपण में ककया िािा हैं | इनमें िालाक अपने पीछे के 
वाहनों को रे्दखाकि सिुजक्षि वाहन िला सकिा हैं | 

प्रश्न 9 ककस प्रकाि का र्दपपण वास्तववक प्रतितबिंब बना सकिा हैं? 

उत्ति- अविल र्दपपण | 

प्रश्न 10. ककस प्रकाि का लेंस सरै्दव आभासी प्रतितबिंब बनिा हैं? 

उत्ति- अविल लेंस | 

प्रश्न 11 तबिंब से बड़े साइज़ का आभासी प्रतितबिंब बनाया िा सकिा हैं? 

(i) अविल लेंस  

(ii) अविल र्दपपण द्वािा  

(iii) उत्ताल र्दपपण द्वािा  

(iv) समिल र्दपपण द्वािा 
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उत्ति- (ii) अविल र्दपपण द्वािा | 

प्रश्न 12 डेववड अपने प्रतितबिंब को समिल र्दपपण में रे्दख िहा हैं | र्दपपण िथा उसके प्रतितबिंब के बीि 
की र्दूि  4m हैं | यकर्द वह र्दपपण की औि 1m िलिा हैं, िो डेववड िथा उसके प्रतितबिंब के बीि की 
र्दूि  होगी | 

(i) 3m 

(ii) 5m 

(iii) 6m 

(iv) 8m 

उत्ति- (iii) 6m | 

प्रश्न 13 एक काि का पर्श् द्दश्य र्दपपण समिल र्दपपण हैं | डर ाइवि अपनी काि को 2m/s की िाल स े
बैंक कििे समय पर्श् द्दश्य र्दपपण में अपनी काि के पीछे खड़े ककसी टरक का प्रतितबिंब रे्दखिा हैं | 
डर ाइवि को टरक का प्रतितबिंब जिस िाल से अपनी औि आिा प्रिीि होगा, वह हैं | 

(i) 1m/s 

(ii) 2m/s 

(iii) 4m/s 

(iv) 8m/s 

उत्ति- (ii) 2m/s 

िैसे की काि 2 मीटि पीछे िािी हैं, र्दपपण भी 2 मीटि पीछे िािा हैं, इसजलए प्रतितबिंब भी 2 आग े
िािा हैं | 
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