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कुछ प्राकृतिक परिघटनाएँ 15 

प्राकृविक परिघटनाएँ :- प्रकृति में अचानक घटन े वाली घटनाए,ं प्राकृतिक परिघटनाएँ 

कहलािी है। 

उदाहिण-  

1. भूकंप :- भूकम्प या भूचाल पृथ्वी की सिह के हहलने को कहिे हैं। यह पृथ्वी के 
स्थलमण्डल (ललथोस्फीयि) में ऊर्ाा के अचानक मुक्त हो र्ाने के कािण उत्पन्न होन े
वाली भूकम्पीय ििंगों की वर्ह से होिा है। 

 
2. भूस्खलन :- एक भवूैज्ञातनक घटना है। धिािली हलचलों र्सैे पत्थि खिसकना या 

गगिना, पथिीली गमटटी का बहाव, इत्यादि इसके अंिगाि आिे है। 

 
3. बाढ़ :- भािि ववश्व का िूसिा बाढ़ प्रभाववि िेश है। बाढ़ एक ऐसी स्थस्थति है लर्समें कोई 

तनलिि भूक्षते्र अस्थायी रूप से र्लमग्न हो र्ािा है औि र्न - र्ीवन प्रभाववि हो र्ािा 
है। बाधँ टूटना, र्लििंगों की गति बढ़ना, मानसून की अगधकिा आदि। 
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कुछ प्राकृतिक परिघटनाएँ 15 

 
4. सूखा :- सिूा वह स्थस्थति है र्ब लबंे समय िक वर्ाा नही ंहोिी है। िेश के कई हहस्सों 

में सूिा की घटना एक सामान्य बाि है। इस स्थस्थति के परिणाम कठोि हैं औि कई  
बाि िो अपरिविानीय हैं। सूिा की स्थस्थति िब होिी है र्ब ितुनया के कुछ हहस्से महीनों 
के ललए बारिश से वंगचि िह र्ािे हैं या दिि पूिे साल के ललए भी। ऐसे कई कािण हैं र्ो 
सूिा र्सैी स्थस्थतियों को ववगभन्न भागों में पैिा कििे हैं औि स्थस्थति को गंभीि बनािे हैं। 

 
5. चक्रिाि :- घूमिी हुई वायुिालश का नाम है।  
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कुछ प्राकृतिक परिघटनाएँ 15 

6. सुनामी :- धूमकेिु व क्षुद्रग्रह वायुमंडल में प्रवेश कििे समय र्ब समुद्र िल से टकिािे 
है िो इससे समुद्र के भीिि बहुि िेर् हलचल उत्पन्न होने लगिी है औि समुद्र र्ल ऊपि 
की ओि बडी - बडी लहिों के रूप में उठने लगिा है। समुद्र से उत्पन्न ये बडी लहिे ही 
सुनामी कहलािी हैं। 

 
आिेश के प्रकाि :- कुछ वस्तुओ ंको अन्य वस्तओु ंसे िगडकि आवेलशि दकया र्ा सकिा है। 

1. धनािेश :- िेशम से िगडन ेपि काचँ की छड द्वािा आर्जर्ि आवेश को धनावेश कहि ेहैं। 
2. ऋणािेश :- एबोनाइट की छड में उत्पन्न आवेश को ऋणावेश कहिे है। 

• िगड द्वािा उत्पन्न ववद्यिु आवेशों को स्थस्थि आवेश कहि ेहैं। 
• र्ब आवेश गति किि ेहैं िो ववद्युि धािा बनिी है। 
• सर्ािीय आवशे एक िूसिे को प्रतिकर्षर्ि िथा ववर्ािीय आवशे एक िूसिे को 

आकर्षर्ि कििे हैं। 

िड़िि :- र्ब हमािे वायुमंडल में ववद्यिु आवेश का तनकास होिा है, िो उसके कािण र्ो 
कडकडाहट औि आकाशीय तबर्ली उत्पन्न होिी है लर्से िदडि कहि ेहैं। र्ब एक ऋणावेलशि 
बािल दकसी धनावेलशि बािल से टकिािा है। उस समय उनके बीच आकर्ाण होिा है। औि इसी 
टकिाहट की वर्ह से गचिंगारियां उत्पन्न होन ेलगिी है र्ो हमें आसमान में कडकिी हुई दििाई 
िेिी है। लर्से हम िदडि कहिे हैं। 

िड़िि से बचाि के उपाय :- 

1. आकाशीय तबर्ली से बचन ेके ललए घिों में िदडि चालक लगवाए.ं 
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2. घि में इलेक्ट्रि ससटी से चलन ेवाले सभी उपकिण बंि कि िें. 
3. यदि आप बाइक अथवा काि से यात्रा कि िहे हैं, िो िुिंि दकसी सुिलक्षि र्गह पि चल ेर्ाएं. 
4. कभी भी दकसी इकलौिे पेड के नीचे आश्रय न लें. 
5. यदि आप र्ंगल में िंसे हुए हैं, िो घने पेडों की छाया में चल ेर्ाए.ं 

भूकम्प :- पृथ्वी का कंपन अथवा कोई झटका होिा है लर्से भूकम्प कहिे है। 

भूकम्प का कािण :- पृथ्वी की भूपपाटी के भीिि गहिाई में गडबड के कािण उत्पन्न होिा है। 

1. र्ब पृथ्वी की प्लेटों में असंिुलन उत्पन्न होिी है िो भूकंप का र्न्म होिा है।  
2. हहमिंड या लशलाओ ंके खिसकने िथा गुिाओ ंकी छिों के धंस र्ाने या िानो की छिो 

के गगि र्ान ेसे भी भूकंप आिा है।  
3. बृहिआकाि र्लाशयों के र्ल भि से सिह पि असिंुललि िबाव पडिा है, लर्सके कािण 

भूकंप उत्पन्न हो सकिी है। 

भूकम्पीय के्षत्र :– भािि के अति भूकम्प आशंदकि क्षेत्र कश्मीि, पलिमी िथा केन्द्रीय हहमालय 
समस्त उत्ति - पूवा, कच्छ का िन, िार्स्थान िथा ससिंध - गंगा के मैिान हैं। भूकम्प को रिरि 
पैमाने पि व्यक्त दकया र्ािा है।  
भूकम्प से बचाि :-  

1. घि स ेबाहि तनकलकि िुल ेमें आन ेकी कोलशश किें. ऐसे र्गह र्ाइए र्हां आसपास कोई 
बडी इमािि औि पेड न हो. 

2. अपन ेससि औि गिान को िदकए या हाथ से बचाने की कोलशश किें. 
3. ललफ्ट का उपयोग न किे क्योंदक अचानक तबर्ली र्ाने से आप िंस सकिे है. 
4. अगि आप भूकंप के िौिान गाडी चला िहे हो िो पुल पाि किने की कोलशश न किें. 
5. घि में दकसी बडे िनीीचि औि खिडकी के नर्िीक न िहें. 

सुनामी :- समुद्र में पैिा होने वाल ेववशाल लहिों की एक श्रंिला र्ो पानी के अचानक ववस्थापन 
के कािण होिी उत्पन्न होिी है उसे ही सुनामी कहिे हैं। 
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सुनामी के कािण :- 

1. समुद्र की आिंरिक उथल-पुथल :– सुनामी का प्रमुि कािण समदु्र के अंिि होने वाली 
िीव्र हलचल है। 

2. भूकंप महासागिों में सुनामी अधधकाशंि :- महासागिों में सुनामी अगधकांशि भूकंप 
के कािण ही उत्पन्न होिे है। महासागिीय िल पि िेर् भूकंप आन ेके कािण सागिों के 
भीिि िरे् उथल - पुथल होने लगिी है लर्ससे महासागि का र्ल िेर् औि बडी लहिे 
उत्पन्न किने लगिा है। महासागिों में सुनामी उस स्थस्थति में आिी है र्ब भूकंप के कािण 
समुद्र में ऊर्ध्ााधि दिशा उत्पन्न होन ेलगिी है। महासागिों में भकंूप आन े के कािण 
महासागिीय भ्रंश या प्लेट खिसकन ेलगिी है लर्ससे समुद्र िेर् लहिें उत्पन्न किने लगिा 
है औि इसका भयानक रूप ही सुनामी का कािण बनिा है। 

3. ज्वालामखुी विस्फोट :- महासागिों के आस-पास के क्षते्रों में ज्वालामिुी ववस्फोट के 
कािण भी सुनामी उत्पन्न होने का िििा िहिा है। ज्वालामुिी ववस्फोट होने से समुद्र में 
िेर्ी से हलचल होने लगिी है लर्ससे बडी - बडी लहिे उत्पन्न होिी है औि इन लहिों 
का ववशाल रूप सुनामी का रूप धािण कि लेिी है। ज्वालामुिी से आन ेवाली सुनामी 
बहुि भयानक हो सकिी है पिन्तु ज्वालामिुी के कािण उत्पन्न सुनामी का प्रतिशि बहुि 
कम होिा है। 

4. धूमकेिु ि क्षुद्रग्रह :- धूमकेिु औि क्षुद्रग्रह भी सुनामी का कािण हो सकिे हैं। धमूकेि ु
व क्षुद्रग्रह वायुमंडल में प्रवेश कििे समय र्ब समुद्र िल से टकिािे है िो इससे समुद्र 
के भीिि बहुि िरे् हलचल उत्पन्न होने लगिी है औि समुद्र र्ल ऊपि की ओि बडी बडी 
लहिों के रूप में उठने लगिा है। समुद्र से उत्पन्न ये बडी लहिे ही सुनामी कहलािी हैं। 

सुनामी के बचाि :- 

• सुनामी चेिावनी िंत्र पि ववशरे् ध्यान िें िथा मौसम से सम्बगंधि िबिें सुनिे िहें। 
• समुद्रीय िटविीी इलाकों से नगि िथा वस्ती िूि िथा ऊँचाई पि बसाएँ। 
• पश ुपलक्षयों की गतिववगधयों पि ध्यान िें। 
• िटीय र्ल की िरे्ी स ेबृलि िथा गगिावट पि ध्यान िें। 
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NCERT SOLUTIONS 

प्रश्न (पृष्ठ संख्या 197) 

प्रश्न 1 िथा 2 में सही ववकल्प का चयन कीलर्य े

प्रश्न 1 तनम्नललखिि में से दकसे घर्ाण द्वािा आसानी से आवलेशि नही ंदकया र्ा सकिा? 

a. प्लास्टिक का पैमाना 
b. िांबे की छड 
c. िूला हुआ गुब्बािा 
d. ऊनी वस्त्र 

उत्ति- d. ऊनी वस्त्र 

प्रश्न 2 र्ब काचँ की छड को िेशम के कपडे से िगडिे हैं िो छड- 

a. िथा कपडा िोनों धनावेश अर्जर्ि कि लेिे हैं। 
b. धनावलेशि हो र्ािी है िथा कपडा ऋणावेलशि हो र्ािा है 
c. िथा कपडा िोनों ऋणावेश अस्थिि कि लिेे हैं । 
d. ऋणावलेशि हो र्ािी है िथा कपडा धनावेलशि हो र्ािा है 

उत्ति- b. धनावलेशि हो र्ािी है िथा कपडा ऋणावलेशि हो र्ािा है 

प्रश्न 3 तनम्नललखिि कथनों के सामने सही के सामने T िथा गलि के सामने F ललखिए – 

a. सर्ािीय आवशे एक िूसिे को आकर्षर्ि कििे हैं।     (T/F) 
b. आवेलशि काचँ की छड आवेलशि प्लास्टिक ििा को आकर्षर्ि कििी है।  (T/F) 
c. िदडि चालक दकसी भवन की िदडि से सुिक्षा नही ंकि सकिा ।   (T/F) 
d. भूकम्प की भववष्यवाणी की र्ा सकिी है।     (T/F) 

उत्ति-  

a. F 
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b. T 
c. F 
d. F 

प्रश्न 4 सर्दियों में स्वेटि उिाििे समय चट-चट की र्ध्तन सुनाई िेिी व्याख्या कीलर्ए। 

उत्ति- सर्दियों में स्वेटि उिाििे समय हमािी त्वचा से िगड के कािण बाल िडे हो र्ािे हैं। स्थस्तगथ 
आवेशों के एकत्रत्रि होन ेके कािण चट-चट की र्ध्तन सुनाई िेिी है औि साथ ही साथ गचिंगािी भी 
दििाई िेिी है। यह िदडि के समकक्ष घटना मानी र्ा सकिी है। 

प्रश्न 5 र्ब हम दकसी आवेलशि वस्तु को हाथ से छूिे हैं िो वह अपना आवेश िो िेिी हैं, व्याख्या 
कीलर्ए। 

उत्ति- र्ब हम दकसी आवेलशि वस्तु को हाथ से छूिे है िो वह अपना आवेश िो िेिी है औि हमािे 
शिीि में स्थानान्तरिि कििी है र्ोदक पैिों स ेहोिा हुआ पृथ्वी में चला र्ािा है।इससे भसूम्पका ण 
भी कहिे हैं। 

प्रश्न 6 उस पैमाने का नाम ललखिए लर्स पि भूकम्पों की ववनाशी ऊर्ाा मापी र्ािी है। इस पैमान े
पि दकसी भूकम्प की माप 3 है। क्या इसे भूकम्पलेिी (सीसमोग्राफ)से रिकॉडा दकया र्ा सकेगा? 
क्या इससे अगधक हातन होगी। 

उत्ति- रिरि पैमाने पि भूकंपों की ववनाशी ऊर्ाा मापी र्ािी है। हा!ँ इस ेभूकंपलेिी (सीसमोग्राि) 
से रिकॉडा दकया र्ा सकिा है। नही,ं इससे अगधक हातन नही ंहोगी। 

प्रश्न 7 िदडि से अपनी सुिक्षा के िीन उपाय सुझाइए। 

उत्ति- यदि वाहन में हो िो वाहन की खिडकी, ििवार्े बिं कि लें। यदि िुले क्षते्र में हो िो र्मीन 
पि ससमटकि नीचे बैठें। ववद्यिु िािों िथा धािु की चीर्ों को न छुएँ । स्नान न किें। 

प्रश्न 8 आवेलशि गुब्बािा िूसिे आवलेशि गुब्बािे को प्रतिकर्षर्ि कििा है, र्बदक अनावेलशि गुब्बािा 
आवेलशि गुब्बािे द्वािा आकर्षर्ि दकया र्ािा है। व्याख्या कीलर्ए । 
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उत्ति- आवेलशि गुब्बािा िूसिे आवलेशि गबु्बािे को प्रतिकर्षर्ि कििा है क्योंदक सर्ािीय आवेश 
सिैव पिस्पि प्रतिकर्षर्ि होिे हैं। ववर्ािीय आवेश सिैव आकर्षर्ि होिे हैं इसललए अनावलेशि 
गुब्बािा िूसिे आवलेशि गुब्बािे द्वािा आकर्षर्ि होिा है। 

प्रश्न 9 गचत्र की सहायिा से दकसी ऐसे उपकिण का वणान कीलर्ए लर्सका उपयोग दकसी आवेलशि 
वस्तु की पहचान में होिा है। 

उत्ति- एक िाली बोिल को बडे से गत्ते से ढके। गत्ते के बीच में छेि किें। गचत्रानसुाि पेपि-क्लिप 
िोलें। इसके बाि (4x1) cm साइर् की िो पट्टियों को पेपि-क्लिप पि गचत्रानुसाि लटकाएँ। इस े
गत्त ेके अंिि लम्बवि ्डालें। आवेलशि रिदिल को पेपि-ववलप के ससिे से स्पशा किें। सर्ािीय 
आवेश वाली पट्टिया ँपिस्पि प्रतिकर्षर्ि कििी हैं लर्स कािण ििू होिी हैं िलस्वरूप िैल र्ािी हैं। 
इस युक्तक्त को ववद्यिुिशीी कहिे हैं। 

 
प्रश्न 10 भािि के उन िीन िाज्यों (प्रिेशों) की सूची बनाइए र्हा ँभूकम्पों के झटके अगधक संभाववि 
हैं। 

उत्ति- कश्मीि, कच्छ का िन (गुर्िाि), िार्स्थान। 

प्रश्न 11 मान लीलर्ए आप घि स ेबाहि हैं िथा भूकम्प के झटके लगि ेहैं। आप अपने बचाव के 
ललए क्या सावधातनया ँबििेंग?े 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(9) 
 

कुछ प्राकृतिक परिघटनाएँ 15 

उत्ति- यदि वाहन में होंगे िो बाहि नही ंतनकलेंगे औि धीिे धीिे सुिलक्षि स्थान पि पहँुचेंगे। यदि 
हम घि से बाहि है औि भूकंप के झटके लगिे हैं िो हम तनम्न सावधातनया ँबििेंगे- भवनों, वकृ्षों 
िथा ऊपि र्ािी ववद्युि लाइनों से ििू िहेंगे औि िुल ेस्थानों को ढँूढ धििी पि लेट र्ाएँगे। 

प्रश्न 12 मौसम ववभाग यह भववष्यवाणी कििा है दक दकसी तनलिि दिन िदडि झंझा की संभावना 
है औि मान लीलर्ए उस दिन आपको बाहि र्ाना है। क्या आप छििी लेकि र्ाएँगे? व्याख्या 
कीलर्ए । 

उत्ति- यदि मौसम ववभाग यह भववष्यवाणी कििा है दक िदडि झंझा की संभावना है िो उस दिन 
हम छििी लेकि बाहि नही ंर्ाएँगे। िदडि झंझा ववद्यिु ववत्सर्ान का ही प्रकाि है औि हम र्ानि े
हैं धािु ववद्युि की संचालक होिी है। छािे की डंडी भी धािु की बनी होिी है अिः िदडिउसकी डंडी 
पि आघाि कि सकिी है। 
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