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अध्याय-11: िस्त्र एिं परिधान के लिए 
डिजाइन 
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डिजाइन 
• यह उच्च फैशन पोशाकों और उससे जुड़ी वस्तुयों के लिए प्रयोग में िाया जाता है। डिजाइन 

मात्र सजावट नह ीं है। एक मोहक वस्तु अचे्छ से डिजाइन की हुई नह ीं समझ़ी जात़ी यडि वह 
उपयोग के लिए सह ीं नह ीं है।  

• डिजाइन, उत्पािों (product) की कल्पना करने, योजना बनान ेऔर कायाान्वित करने की 
मानव़ीय सामर्थ्ा है, जो मानव जातत को डकस़ी वैयक्तिक अथवा सामहूहक उदे्दशय को पूरा 
मे सहायता करत़ी है। 

डिजाइन विश्लेषण 
चाह  गई वस्तु की रचना के लिए डिजाइन एक योजना के अनसुार व्यवस्था होत़ी है। यह योजना 
के कायाात्मक भाग स ेएक किम आग ेहोत़ी है और एक पररणाम िेत़ी है, लजससे सौंियाबोधक 
सींतोष ममिता है। इसका अध्ययन िो पहिओु ीं में होता है सींरचनात्मक तथा अनुप्रयुि। 

डिजाइन के प्रकाि 
1. संिचनात्मक डिजाइन :- वह है जो रूप पर तनभार करता है, न डक ऊपर  सजावट पर। 

पोशाक मे, यह कपडे की मूि कटाई या आकार से सींबींध रखता है।  
2. अनुप्रयुक्त डिजाइन :- मुख्य डिजाइन का एक भाग होता है, जो मूि सींरचना के ऊपर 

बनाया जाता है। वस्त्र की सज्जा मे रगँाई तथा छपाई, कस़ीिाकार  और सुई धागे का काम 
उसका रूप बिि िेता है। 

डिजाइन मे मुख्य कािक 
1. डिजाइन के तत्त्व :- रींग, बनावट, रेखा, आकृतत अथवा रूप है।  
2. डिजाइन के ससद्ातं :- सामींजस्य, सींतुिन, आवतान, अनपुात और महत्त्व। 

डिजाइन के तत्व िंग 
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• रींग- उत्पाि की पहचान का श्रेय अमधकतर रींग को डिया जाता है। रींग मौसम, सींसृ्कतत 
भावानाओ ीं और फैशन का मुख्य अींग है।  

• रींग ससद्ाींत रींग को प्रकाश के डकस़ी वस्तु के पृष्ठ से टकराकर परावतान होन े के रूप म े
पररभाषषत डकया जा सकता है। डकरणे दृष्टिपटि (retina) से टकरात़ी है और आँख की 
तींष्टत्रकायों की कोलशकायों को उत्तेलजत करत़ी है। तींष्टत्रकाय मस्तस्तष्क को एक सींिेश भेजत़ी 
है, जो एक ववशषे अनभुूतत उत्पन्न करता है और हम रींग को अनुभव करते है। 

• जो रींग मस्तस्तष्क द्वारा अविोडकत डकया जाता है, वो प्रकाश स्त्रोत की एक ववलशि तरींग के 
सींयोजन पर तनभार करता है। डकस़ी वस्तु का रींग िेखने के डकए यहू आवश्यक है डक वस्तु 
द्वारा प्रावर्ततत प्रकाश को िेखा जा सके। जब प्रकाश डक सभ़ी डकरणे परावर्ततत होत़ी है तो 
वस्तु सफेि डिखाई पडत़ी है, जब कोई भ़ी डकरण परावर्ततत नह ीं होत़ी तो वस्तु काि़ी डिखाई 
पडत़ी है। 

िंग का उल्लेखन 
रींग को त़ीन रूपों में उल्लेखखत डकया जाता है – रींग (हू्य), मान तथा त़ीव्रता या क्रोमा। 

• ह्य ूिंग :- हुयू रींग का सामान्य नाम है। वणाक्रम सात रींगों को िशााता है। मुनसेि रींग चक्र 
द्वारा रींगो को तनम्न प्रकार से ववभालजत डकया गया है। 

• िंग का मूल्य / मान :- ये रींग के हिकेप्न या गहरेपन को बताता है लजसे आभा (tint) या 
रींगत (shade) माना जाता है। सफेि रींग का मान अमधकतम तथा काि े रींग का मान 
न्यूनतम होता है। 

• तीव्रता या कोमा :- रींग की चमक (brightness) या ववशदु्ता होत़ी है। जब डकस़ी रींग 
को अन्य रींग के साथ ममिाते है ववशेषकर रींग चक्र पर इसके ववपर त रींग के साथ तो रींग मे 
मींिता (Dullness) आ जात़ी है।  

ह्यू िंग द्वािा िंगों के प्रकाि 
• प्राथसमक िंग :- ये रींग अन्य रींगो को ममिाने से नह ीं बनत।े ये रींग है- िाि, प़ीिा और 

ऩीिा।  
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• द्वीतीयक िंग :- ये प्राथममक रींगो को ममिाकर बनाए जाते है। ये रींग है- नारींग़ी, हरा और 
बैंगऩी। 

• तृतीयक िंग :- ये रींग चक्र पर तनकटवता प्राथममक और एक द्व त़ीयक रींग को ममिाकर 
बनाय जाते है। जैसे- िाि नारींग़ी, प़ीिा – नारींग़ी, प़ीिा – हरा, ऩीिा – हरा, ऩीिा- बैंगऩी 
और िाि- बैंगऩी।  

• उदासीन िंग :- सफेि, कािा, धसूर (grey), रजत (silver) और धान्विक (metallic)। 
इनको अवणाक (achromatic) अथाात तबना रींग के रींग कहा जाता है। 

िंग योजनाएँ 
• रींगों के सींयोजन के लिए मागािशान के रूप में कुछ मूिभूत रींग योजनाएँ उपयोग में िाई 

जात़ी हैं। एक वणा योजना यह सुझात़ी है डक डकन रींगों का सींयोजन करना है, रींगों के मान 
और त़ीव्रताएँ और उपयोग में आन ेवाि ेप्रत्येक रींग की मात्रा का तनधाारण डिजाइनर अथवा 
उपभोिा करते हैं। रींग योजनाओ ीं का अध्ययन वणाचक्र के सींिभा में भि़ी – भातँत डकया 
जाता है। 

• वणा योजनाओ ीं की चचाा िो समूहों में की जा सकत़ी है :-  

1. सींबींमधत  

2. ववषम 

संबन्धित योजनाओ ं
सींबन्वित योजनाओ ीं म ेकम से कम एक रींग सामान्य होता है। ये योजनाएँ है :- 

• एक वण़ीी सुमे का अथा है डक समुेि एक रींग पर आधाररत है। इस अकेिे रींग के मान और 
त़ीव्रता में ववववधता िाई जा सकत़ी है।  

• अवण़ीी सुमेि केवि उिास़ीन रींगों का उपयोग करता हैं, जैसे- काि ेऔर सफेि का सींयोजन।  
• ववलशितापूणा उिास़ीन एक रींग और एक उिास़ीन या एक आवाण़ीी रींग का उपयोग करता है। 
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• अनुरूप सुमेि का अथा उस वणा सींयोजन से है, लजसे वणं चक्र के िो या त़ीन तनकटवत़ीी रींगों 
के उपयोग से प्राप्त डकया जा सकता है। 

विषम योजनाएँ 
• पुरक सुमेि मे िो रींगों का उपयोग डकया जाता है, जो वणा चक्र में एक – िूसरे के ठीक 

सामने होते हैं।  
• िोहरा पूरक सुमेि िो पूरक युगिों से होता है, जो वक्र चक्र मैं पडोस़ी होते है।  
• ववभालजत पूरक सुमेि मे एक रींग, उसके पूरक रींग और पडोस़ी रींग का उपयोग कर त़ीन रींगों 

का सींयोजन होता है।  
• अनूरुप सुमेि ुअनुरूप और पूरक योजनाओ ीं का सींयोजन है, इसमें पडोस़ी रींगों के समूह में 

प्रधानता के लिए पूरक का चयन डकया जाता है।  
• त्रणात्मक सुमेि वणाचक पर एक – िूसरे से समान िरू  पर स्तस्थत त़ीन रींगों का सींयोजन 

होता है। 

बुनािट 
बुनावट डिखन ेऔर छूने की एक सींवेि  अनुभूतत है जो वस्त्र की स्पश़ीी तथा दृश्य गुणवत्ता को 
बतात़ी है।  

• यह कैसा डदखाई देता है :- चमकीिा, मींि, घना आडि।  
• उसकी प्रकृवत कैसी है :- ढीिा, िटका हुआ, कडा।  
• छूने पि कैसा िगता है :- नरम, कडक, रूखा, ऊबड खाबड, खरुिरा। 

बुनािट का ननधाािण 
तनम्नलिखखत कारक सामग्ऱी मे बुनावट का तनधाारण करते है :-  

• रेशा  
• धागे का सींसाधन और धागे का प्रकार  
• वस्त्र तनमााण तकऩीक 
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• वस्त्र सज्जा  
• पृष्ठ़ीय सजावट  

िेखा 
रेखा उस मचन्ह को कहते है, जो िो तबन्दओु ीं को जोडत़ी है। 

िेखा के प्रकाि 
मूि रूप से रेखा के िो प्रकार होते हैं :- 

• सरि रेखा  
• वक्र रेखा  

सिि िेखा 
सरि रेखा एक दृढ़ अखींडित रेखा होत़ी है। सरि रेखाएँ अपऩी डिशा के अनुसार ववमभन्न प्रभावों 
का सजान करत़ी हैं। व ेमनोवलृत्त का प्रिशान भ़ी करत़ी हैं।  

• ऊर्ध्ााधि िेखाएँ :- ऊपर और ऩीचे गतत पर बि िेत़ी हैं, ऊँचाई का महत्त्व बतात़ी हैं और 
वह प्रभाव िेत़ी हैं जो त़ीव्र, सम्मानजनक और सुरलित होता है। 

• क्षैवतज िेखाएँ :- एक ओर से िूसर  ओर गतत बि िेत़ी हैं और चौडाई के भ्रम का सजान 
करत़ी हैं, क्योंडक ये धराति़ी रेखा की पुनरावृलत्त करत़ी हैं, ये एक स्थाय़ी एवीं सौम्य प्रभाव 
िेत़ी हैं।  

• वतिछी अथिा विकणा िेखाएँ :- कोण की कोहट और डिशा पर तनभार करते हुए चौडाई और 
ऊँचाई को बढ़ात़ी या घटात़ी हैं। ये एक सडक्रय, आश्चयाजनक अथवा नाटकीय प्रभाव सर्जजत 
कर सकत़ी हैं।  

िक्र िेखाएँ 
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वक्र रेखाएँ डकस़ी भ़ी कोहट की गोिाई वाि़ी रेखा होत़ी है। वक्र रेखा एक सरि चाप अथवा एक 
मुि हस्त स ेख़ीींचा गया वक्र हो सकता है। गोिाई की कोहट वक्र का तनधाारण करत़ी है। अल्प 
कोहट की गोिाई स़ीममत वक्र कहिात़ी है। अमधक कोहट की गोिाई एक वृत्त़ीय वक्र िेत़ी है।  

आकृवतया ँया आकाि 
रेखायों को जोडकर आकार बनाए जाते है आकृततया ँषद्वववम़ीय या ष्टत्रववम़ीय हो सकत़ी आकृत़ीयों 
के चार मूिभूत समूह होते है :- 

• प्राकृततक आकृततया ँजो प्रकृतत अथवा मानव तनर्ममत वस्तुओ ीं की नकि होत़ी है।   
• फैशनेबि शैि़ी  
• ज्याममत़ीय आकृततया ँ
• अमतूा आकृततया ँ 

पैटना 
एक पैटना तब बनता है, जब आकृततया ँएक साथ समूहहत की जात़ी है। यह समूहन एक प्रकार की 
आकृततयों अथवा िो या अमधक प्रकार की आकृततयों के सींयोजन को हो सकता है।  

डिजाइन के ससद्ांत 

• वे तनयम हैं, जो सींचािन करते हैं डक डकस प्रकार श्रेष्ठतम तर के से डिजाइन के तिों को 
परस्पर ममिाया जाए। प्रत्येक ससद्ाींत एक पृथक अस्तस्ति रखता है, उन्हें सफितापूवाक 
उपयोग एक प्रभावशाि़ी उत्पाि का तनमााण करता है। 

• हर पररधान को पहनन ेवािे को ध्यान में रखते हुए ववलशि रूप से डिजाइन डकया जाता है। 
ससद्ाींत डिजाइतनिंग के लिए ववलशि डिशाएँ तनधााररत करते हैं। एक डिजाइनर को इन ससद्ाींतों 
के बारे में कल्पना करऩी होग़ी। 

अनुपात 
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अनुपात का अथा वस्तु के एक भाग का िूसरे भाग से सींबींध होता है। एक अच्छा डिजाइन -ववशे्लषण 
नह ीं होने िेता। तिों को इतऩी कुशितापवूाक सस्तम्मलश्रत डकया जाता है डक जहा ँसे एक समाप्त 
होता है और िसूरा प्रारींभ होता है, वह वास्तव में प्रकट नह ीं होता। यह सींबींध आमाप, रींग, आकृतत, 
और बुनावट में सर्जजत डकया जा सकता है। 

अनुपात के प्रकाि 
• िंग का अनुपात :- स्वर्जणम माध्य का उपयोग करते हुए, रींग का अनुपात उत्पन्न करन ेके 

लिए कम़ीज और पेंट के ववमभन्न रींग पहन ेजा सकते हैं। 
• बुनािट का अनुपात :- यह तब प्राप्त होता है, जब पोशाक बनाने वाि़ी सामग्ऱी की ववमभन्न 

बुनावटें, पोशाक पहनने वािे व्यक्ति का साइज बढ़ा या घटा िेत़ी हैं। उिाहरण के लिए, एक 
िबुिे और ठठगने व्यक्ति पर भार  तथा वृह्िाकार बुनावटें हाव़ी होत़ी प्रत़ीत होत़ी हैं। 

• आकृवत तथा रूप का अनुपात :- एक पोशाक में किाकृततयों अथवा छपाई का साइज 
और स्तस्थतत पहनन ेवािे के साइज के अनुपात में होते हैं। शर र की चौडाई, कमर या धड की 
िींबाई, टागँों की िींबाई आिशा शार ररक आकृतत से अिग हो सकत़ी हैं। वस्त्र धारण रुमचकर 
ढींग स ेभदे्द शार ररक अनुपात का एक उमचत अनुपात में रूपाींतरण करते हैं।  

औपचारिक संतुिन 

• पररधान का एक पि िूसरे पि की सट़ीक प्रतत। 
• काल्पतनक रेखा के िवारा िो समान भागों में ववभालजत। 
• कम महींग़ी और सबस ेअमधक अपेलित प्रकार की डिजाइन।  
• स्तस्थरता, गररमा और औपचाररकता िेडकन ऩीरस। 
• कम रचनात्मक, रींग बनावट का उपयोग। जसैे :- स्कटा, कार्डिगन, सूट 

अनौपचारिक संतिन 
• िोनों तरफ पररधान की सींरचना अिग – अिग है। 
• उत्साह प्रिान नाटकीय और ध्यान आकर्षषत करता है।  
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• सींतुिन बनाने के लिए अमधक रचनात्मकता।  
• शर र की अतनयममतता लछप़ी। 
• ववशषे अवसर के कपडे, अमधक महींगा 

आिर्ततता 
आवर्ततता का अथा है डिजाइन अथवा वववरण की िाइनों, रींगों अथवा अन्य तिों को िोहराकर पैटना 
का सजान करना, लजसके माध्यम से पिाथा या वस्तु / पोशाक आँख को अच्छा िग।े आवर्ततता 
रेखाओ ीं, आकृततयों, रींगों तथा बुनावटों का उपयोग कर इस प्रकार सर्जजत की जा सकत़ी है डक यह 
दृश्य – एकता िशाात़ी है। 

सामंजस्यता 
सामींजस्यता अथवा एकता तब उत्पन्न होत़ी है, जब डिजाइन के सभ़ी ति एक रोचक सामींजस्यपूणा 
प्रभाव के साथ एक – िूसरे के साथ आते हैं। यह ववपणन योग्य (जन स्व़ीकृतत) डिजाइनों के 
उत्पािन में एक महिपूणा कारक है। 

आकृवत द्वािा सामंजस्यता 
यह तब उत्पन्न होत़ी है जब पोशाक के सभ़ी भाग एक जसै़ी आकृतत िशााते हैं। जब कॉिर, कफ 
तथा डकनारे गोिाई लिए होते हैं, तब यडि जेबें वगााकार बना ि  जाएँ, तो ये डिजाइन की तनरींतरता 
में बाधक होंग़ी। 
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