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Ĥारिàभक मानͬचğ 

 

अल-इġȣसी का बनाया हुआ दǓुनया के नÈशे का एक Ǒहèसा 
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मानŜचʓ 1 

अरब भूगोलवेता ‘ अल-इदरƂसŇ ‘ न े1154 मԐ बनाया था। यहा ँजो नǰा ŗदया गया है वह उसके 

ˍारा बनाए गए दԴŚनया के बड़े मानŜचʓ का Ŗहϊा है और भरतŇय उपमहाˍƂप को दशाԞता है।  इस 

समय चŇजķ कƆ जानकारƂ का अभाव था और मानŜचʓ बनाने कȧ पुरानी तकनŇक था। ōजसके 

कारण य ेमानŜचʓ उͦा दशाԞया गया है। अल-इġȣसी के नÈशे मɅ दͯ¢ण भारत उस जगह है 

जहा ँहम आज उƣर भारत ढँूढɅगे और Įीलंका का ɮवीप ऊपर कȧ तरफ है। जगहɉ के नाम 
अरबी मɅ Ǒदए गए हɇ और उनमɅ कुछ जान-ेपहचाने नाम भी हɇ, जसेै ͩक उƣर Ĥदेश का कÛनौज। 
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मानŜचʓ 2 

ĥांसीसी मानͬचğकार िÊवलाम द ͧलèल न े1720 मɅ बनाया था। इस समय मानͬचğकार बनान े
का तकनीक मɅ काफ़ȧ बदल गई थी ं। ये मानͬचğ  अल इदǐरसी के मानͬचğ के लगभग 600 
वष[ बाद बनाया गया। यूरोप के नाͪवक तथा åयापारȣ अपनी समुġ याğा के ͧलए इस नÈश े
का इèतेमाल ͩकया करते थे। यह मानͬचğ आधǓुनक मानͬचğ से अ×याͬधक मेल खाता है 
Èयɉͩक Ĥारिàभक वषȾ म ेबने नÈश ेमे जानकारȣ का अभाव होने के कारण Ĥारिàभक नÈशो 
मे सटȣकता का अभाव पाया गया। इसके ͪवपरȣत 18वी शताÞदȣ कȧ शुǽआत मे बने मानͬचğ 
पुरान ेमानͬचğो कȧ तलुना म ेअपे¢ाकृत अͬधक सटȣक थ ेÈयोͩक इस समय पया[Üत जानकारȣ 
उपलÞध थी। 

भाषा और शÞदावलȣ 
ऐŚतहाŝसक अŜभलेख कई तरह कƆ भाषाओ ंमԐ Ŝमलते हԖऔर य ेभाषाएँ भŇ समय के साथ-साथ बяत 

बदलŇ हԖ। उदाहरण के ōलए ‘ ŖहԳदԴθान ‘ श̭ हƂ लŇōजए। आज हम ऐसे आधŚुनक राΞԢ  राɏ ‘ 

भारत ‘ के अथԞ मԐ लते ेहԖ। तेरहवŇ ंसदƂ मԐ ज़ब फ़ारसŇ के इŚतहासकार Ŝम̅ाज -ए -ŝसराज न े

ŖहԳदԴθान श̭ का ̉योग ŗकया था तो उसका आशय पंजाब, हńरयाणा और गंगाय-मुना के Śबच मԐ 

Őμत इलाकķ से था। उसने इस श̭ का राजŚनŚतक अथԞ मԐ उन इलाकķ के ōलए इθमेाल ŗकया 

जो ŗद͸Ň के ‘ सुͪान ‘ के अŜधकार Ǳेʓ मԐ आते थ।े 

Ǒहदंèुतान शÞद दͯ¢ण भारत के समावेश मɅ कभी नहȣ ंहुआ। सोलहवी ंसदȣ के आरंभ मɅ बाबर 
न ेǑहदंèुतान शÞद का Ĥयोग इस उपमहाɮवीप के भूगोल, पश-ुपͯ¢यɉ और यहाँ के Ǔनवाͧसयɉ 
कȧ सèंकृǓत का वण[न कने के ͧलए ͩकया।‘भारत‘ को एक भौगोͧलक और सांèकृǓतक सǂव के 
Ǿप मɅ पहचाना जा रहा था वहा ँǑहदंèुतान शÞद स ेव ेराजǓनǓतक और राçĚȣय अथ[ नहȣं जुड़ े
थ ेजो हम आज जोड़ते हɇ। मानो ͩकसी गावँ मɅ आन ेवाला कोई भी अनजान åयिÈत, जो उस े
समाज या सèंकृǓत का अगं न हो,’ ͪवदेशी ‘ कहलाता था। ‘ͪवदेशी’ का आज अथ[ होता है, 
ऐसा åयिÈत जो भारतीय न हो। मÚययुग मɅ, मानो ͩ कसी गाँव मɅ आने वाला कोई भी अनजाना 
åयिÈत, जो उस समाज या सèंकृǓत का अगं न हो, ‘ͪवदेशी’ कहलाता था। ऐसे åयिÈत को Ǒहदंȣ 
मɅ परदेसी और फारसी मɅ अजनबी कहा जा सकता है। इसͧलए ͩकसी नगरवासी के ͧलए 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

हजार वषŘ के दौरान Šए पįरवतŊनो ंकी पड़ताल 01 

वनवासी ‘ͪवदेशी’ होता था ͩकंतु एक हȣ गावँ मɅ रहन ेवाले दो ͩकसान अलग-अलग धͧम[क या 
जाǓत 

पंरपराओ ंसे जुडे
़
 होने पर भी एक-दसूरे वेफ ͧलए ͪवदेशी नहȣं होते थे। 

इǓतहास के èğोत 

इǓतहासकार ͩकस यगु का अÚययन करते हɇ और उनकȧ खोज कȧ ĤकृǓत Èया है, इस ेदेखते 
हुए व ेअलग-अलग तरह के İोतɉ का सहारा लेते है। इǓतहासकार इस काल के बारे मɅ सूचना 
इकɪठȤ करने के ͧ लए अभी भी ͧ सÈकɉ, ͧ शलालेखɉ, èथाप×य (भवन Ǔनमा[ण कला) तथा ͧ लͨखत 
सामĒी पर Ǔनभ[र करते हɇ। 

इस युग मɅ Ĥामाͨणक ͧलͨखत सामĒी कȧ सÉंया और ͪवͪवधता आæचय[जनक Ǿप स ेबढ़ गई। 
इस समय के दौरान कागज Đमश : सèता होता गया और बड़ ेपैमाने पर उपलÞध भी होन े
लगा। लोग धम[Ēंथ, शासकɉ के वतृातं, संतो के लेखन तथा उपदेश, अिज[याँ, अदालतɉ के 
दèतावेज, Ǒहसाब तथा करɉ के खात ेआǑद ͧलखने मɅ इसका उपयोग करने लगे। धनी åयिÈत, 
शासक, जन, मठ तथा मǑंदर पांडुͧलͪपया ँएकǒğत ͩकया करते थ।े ͧलͪपक या नकलनवीस हाथ 
से हȣ पांडुͧलͪपयɉ कȧ ĤǓतवफृǓत बनात ेथे। 
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इन पाडुंͧलͪपयɉ को पèुतकालयɉ तथा अͧभलेखागारɉ मɅ रखा जाता है इन पाडुंͧलͪपयɉ तथा 
दèतावेजɉ स ेइǓतहासकारɉ को बहुत सारȣ ͪवèततृ जानकारȣ ͧमलती है मगर साथ हȣ इनका 
उपयोग कǑठन हɇ।  

नए सामािजक और रजनीǓतक समूह 

700 और 1750 के बीच के हज़ार वषɟ का अÚययन इǓतहासकारɉ के आगे भारȣ चुनौती रखता 
है, मÉुय Ǿप स ेइसͧलए ͩक इस परेू काल मɅ बड़ ेपैमान ेपर और और अनेक तरह के पǐरवत[न 
हुए। इस काल मɅ अलग-अलग समय पर और नई Ĥौɮयोͬगकȧ के दश[न होते हɇ जैसे – ͧसचंाई 
मɅ रहट, कताई मɅ चखȶ और यɮुध मɅ आÊनेयाèğɉ (बाǾद वाले हͬथयार) का इèतेमाल। 

इस उपमहाɮवीप मɅ नई तरह का खान-पान भी आया-आल,ू मÈका, ͧमच[, चाय और कॉफ़ȧ। 
Úयान रहे ͩक ये तमाम पǐरवत[न नई Ĥौɮयोͬगकȧयाँ और फ़सलɅ- उन लोगɉ के साथ आए जो 
ͪवचार भी लेकर आए थे। पǐरणामèवǾप यह काल आͬथ[क, राजनीǓतक, सामािजक और 
सांèकृǓतक पǐरवत[नɉ का भी काल रहा। 
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इस युग मɅ लोगɉ कȧ गǓतशीलताएक èथान से दसूरे èथान पर आना-जाना भी बहुत बढ़ गया 
था। अवसर कȧ तलाश मɅ लोगɉ के झुंड के झुंड दरू-दरू कȧ याğाए ँ करन े लगे थ।े इस 
उपमहाɮवीप मɅ अपार संपदा और अपना भाÊय गढ़ने वेफ ͧलए अपार संभावनाए ँमौजदू थीं। 

राजपूत 

इस काल मɅ िजन समुदायɉ का महǂव बढ़ा उनमे स ेएक समुदाय था राजपूत, िजसका नाम 
‘राजपूत‘ (अथा[त राजा का पğु) स े Ǔनकला है। आठवी ंस ेचौदवहȣं सदȣ के बीच यह नाम 
आमतौर पर योɮधाओ ंके उस समूह के ͧलए ĤयÈुत होता था जो ¢ǒğय वण[ के होन ेका दावा 
करते थे। 

‘राजपूत’ शÞद वफे अंतग[त केवल राजा और सामंत वग[ हȣ नहȣं, बिãक वे सेनापǓत और 
सǓैनक भी आते थ ेजो पूरे उपमहाɮवीप मɅ अलग-अलग शासकɉ कȧ सेनाओं मɅ सवेारत थे। 
कͪव और चारण राजपूतɉ कȧ आचार संǑहता Ĥबल पराĐम और èवाͧमभिÈत का गणुगान करते 
थे। इस युग मɅ राजनीǓतक Ǻिçट स ेमहǂव हाͧसल करने के अवसरɉ का लाभ मराठा, ͧसÈख, 
जाट, अहोम और कायèथ मÉुयतः ͧलͪपकɉ और मुंͧ शयɉ का काय[ करने वालȣ जाǓत आǑद 
समूहɉ ने भी उठाया। 

¢ेğ और साĨाÏय 

इस काल मɅ राÏयɉ के अतंग[त कई सारे ¢ेğ आ जात ेथ ेǑदãलȣ के सãुतान ग़यासुɮदȣन बलबन 
(1266-1287) कȧ Ĥशंसा मɅ एक सèंकृत Ĥशिèत मɅ उस ेएक ͪवशाल साĨाÏय का शासक 
बताया गया है जो पूव[ मɅ बंगाल (गौड़) स ेलेकर पिæचम मɅ अफगाǓनèतान के गजनी (गÏजन) 
तक फैला हुआ था और िजसमɅ संपूण[ दͯ¢ण भारत (ġͪवड़) भी आ जाता था। गौड़, आंĢ, 
केरल, कना[टक, महराçĚ और गुजरात आǑद। 700 तक कई ¢ेğɉ के अपने-अपने भौगोͧलक 
आयाम तय हो चुके थ ेऔर उनकȧ भाषा तथा सांèकृǓतक ͪवशषेताए ँèपçट हो गयी थी। 

पुरान ेऔर नए धम[ 

इǓतहास के िजन हज़ार वषɟ कȧ पड़ताल हम कर रहे हɇ, इनके दौरान धͧम[क परंपराओ ंमɅ कई 
बड़ ेपǐरवत[न आए। दैͪवक तǂव मɅ लोगɉ का आèथा कभी-कभी ǒबãकुल हȣ वैयिÈतक èतर 
पर होती थी मगर आम तौर पर इस आèथा का èवǾप सामǑूहक होता था। ͩकसी दैͪवक तǂव 
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मɅ सामǑूहक आèथा, याǓन धम[, Ĥाय: èथानीय समुदायɉ के सामािजक और आͬथ[क सगंठन स े
संबंͬधत होती थी। जसेै-जैसे इन समुदायɉ का सामािजक संसार बदलता गया वैस ेहȣ इनकȧ 
आèथाɉ मɅ भी पǐरवत[न आता गया। 

आज िजस े हम ǑहÛद ूधम[ कहत े है, उसमɅ भी इसी यगु मɅ मह×वपूण[ बदलाव आए। इन 
पǐरवत[नɉ मɅ स ेकुछ थ ेनए देवी -देवताओ ंकȧ पूजा राजाओ ंɮवारा मǑंदरɉ का Ǔनमा[ण और 
समाज मɅ पुरोǑहतɉ के Ǿप मɅ Ħाéमणɉ का बढ़ता मह×व बढ़ती सƣा आǑद। 

सèंकृत Ēंथɉ के £ान के कारण समाज मɅ Ħाéमणɉ का बड़ा आदर होता था। यहȣ युग था 
िजसमɅ इस उपमहाɮवीप मɅ नए-नए धमɟ का भी आगमन हुआ। कुरान शरȣफ़ का संदेश भारत 
म ेसातवी ंसदȣ मɅ åयापाǐरयɉ और आĤवाͧसयɉ के जǐरए पहँुचा मुसलमान, कुरान शरȣफ़ को 
अपना धम[Ēंथ मानते है केवल एक ईæवर - अãलाह कȧ सƣा को èवीकार करते है। 

इèलाम ͪवɮवान धम[शिèğयɉ और Ûयायशिèğयɉ ‘उलेमा‘ को संर¢ण देते थ।े इèलाम के 
अनुयायी मɅ कुछ ͧशया थ ेजो पगैंबर साहब तथा कुछ सÛुनी थ ेजो पगैंबर साहब के दामाद 
अलȣ को मुसलमानो का ͪवͬधसàमत नेता मानते थे। 

इèलाम के आरंͧभक दौर मɅ इस धम[ का नेत×ृव करन ेवाले खलȣफा कहलाते थ ेऔर आगे भी 
इनकȧ परंपरा चलती रहȣ। इèलामी Ûयाय ͧसɮधांत (ͪवशेषकर भारत मɅ हनफȧ और शाफई  
ऐस ेͧसɮधातं हɇ) कȧ ͪवͧभÛन परंपराओं मɅ भी कई महǂवपूण[ अतंर रहे हɇ। ऐसे हȣ धम[–ͧसɮधांतो 
तथा रहèयवादȣ ͪवचारɉ को लेकर ͪवͧभÛनताए ँदेखने को ͧमलती हɇ। 

समय और इǓतहास के कालखंडो पर ͪवचार 

इǓतहासकार समय को केवल घड़ी या कैलɅडर कȧ तरह नहȣं देखते याǓन ͩक केवल घटंो, Ǒदन 
या वषɟ के बीतन ेके Ǿप मɅ हȣ नहȣ ंदेखते है। बिãक कुछ बड़-ेबड़ ेǑहèसɉ-युगɉ या कालɉ-मɅ 
बाँट Ǒदया जाए तो समय का अÚययन कुछ आसान हो जाता है। उÛनीसवी ंसदȣ के मÚय मɅ 
अĒेंज़ इǓतहासकारो न ेभारत के इǓतहास को तीन युगɉ मɅ बाँटा था: ‘Ǒहदं‘ू, ’मुिèलम‘, और 
‘ǒĦǑटश‘। 

यह ͪ वभाजन इस ͪ वचार पर आधाǐरत था कȧ शासकɉ का धम[ हȣ एकमाğ मह×वपूण[ ऐǓतहाͧसक 
पǐरवत[न होता है और अथ[åयवèथा, समाज और सèंकृǓत मɅ और कोई भी मह×वपणू[ बदलाव 
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नहƂ ंआता। इस иिΞकोण मԐ इस उपमहˍƂप कƆ अपार řवřवधता कƆ भŇ उपेǱा हो जातŇ थŇ। इस 

काल řवभाजन को आज बяत कम इŚतहासकार आŮथक तथा सामाōजक कारकķ के आधार पर हƂ 

अतŇत के řवŜभˮ कालखंडो कƆ řवशषेताएँ तय करते हԖ। 

इस साल के इǓतहास को Ĥायः मÚयकालȣन इǓतहास कहा जाता है। इसमɅ आपको कृषक 
समाजɉ वफे ͪवèतार, ¢ेğाीय और साĨािÏयक राÏयɉ वेफ उदय, कभी-कभी तो Ēामवाͧसयɉ 

और वनवाͧसयɉ कȧ कȧमत पर, Ĥधान धमȾ के Ǿप मɅ Ǒहदं ूधम[, इèलाम धम[ के ͪवकास और 

यूरोप से åयापारȣ वफंपǓनयɉ के आगमन के बारे मɅ और ͪवèतार से जानकारȣ ͧमलेगी। 
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NCERT SOLUTIONS 

̉Β (प΢ृ सȅंा 14) 

̉Β 1 अतŇत मԐ řवदेशŇ’ ŗकसे माना जाता था ? 

उʜर – म˔युग मԐ ŗकसŇ गावँ मԐ आने वाला कोई भŇ अनजाना ·Œǜ , जो उस समाज या संβृŚत 

का अंग न हो, ‘řवदेशŇ’ कहलाता था । ऐस े·Œǜ को ŖहԳदƂ मԐ परदेसŇ और फ़ारसŇ मԐ अजनबŇ 

कहा जा सकता है। इसōलए ŗकसŇ नगरवासŇ के ōलए वनवासŇ ‘řवदेशŇ’ होता था ŗकԳ तु एक हƂ 

गावँ मԐ रहने वाले दो ·Œǜ अलग – अलग धाŮमक या जाŚत परपराओ ंसे जुड़े होने पर भŇ एक – 

दԵसरे के ōलए řवदेशŇ नहƂ ंहोते थे। 

̉Β 2 नŇच ेउŒ͸Ŏखत बातԐ सहƂ है या गलत:- 

(क) सन 700 के बाद के काल के संबंध मԐ अŜभलेख नहƂ ंŜमलते हԖ। 

(ख) इस काल के दौरान मराठķ न ेअपने राजनŇŚतक महʟ कƆ μापना कƆ 

(ग) कृŘष कԐ Řʹत बŐθयķ के řवθार के साथ कभŇ-कभŇ वनवासŇ अपनŇ जमŇन से उखाड़ बाहर 

कर ŗदए जाते थे। 

(घ) सुलतान ग़यासुʽƂन बलबन असम, मōणपुर तथा कΓŇर का शासक था। 

उʜर – 

(क) सन् 700 के बाद के काल के संबंध मԐ अŜभलेख नहƂ ंŜमलते हԖ। (सहƂ) 

(ख) इस काल के दौरान मराठķ न ेअपने राजनŇŚतक महʟ कƆ μापना कƆ। (सहƂ) 

(ग) कृŘष कԐ Řʹत बŐθयķ के řवθार के साथ कभŇ-कभŇ वनवासŇ अपनŇ जमŇन से उखाड़ बाहर 

कर ŗदए जाते थे। (सहƂ) 

(घ) सुलतान ग़यासुʽƂन बलबन असम, मōणपुर तथा कΓŇर का शासक था। (गलत) 
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̉Β 3 ńरǜ μानķ को भरԐ : 

(क) ………………… अŜभलेखागारķ मԐ रखे जाते हԖ। 

(ख)…………..चौदहवŇ ंसदƂ का एक इŚतहासकार था। 

(ग)………….और ……इस उपमहाˍƂप मԐ इस काल के दौरान लाई गई कुछ नई फसलԐ हԖ। 

उʜर – 

(क) दθावजे , पांड԰ ōलŘपया ँ, कायԞलŇय कागज़ अŜभलेखķ मԐ रखे जाते है। 

(ख) ōजयाउʽƂन बरनŇ चौदहवŇ ंसदƂ का एक इŚतहासकार था। 

(ग) आलू , मǔा, ŜमचԞ और चाय-कॉफƆ  इस उपमहाˍƂप मԐ इस काल के दौरान लाई गई कुछ 

नई फसलԐ है।  

̉Β 4 इस काल मԐ яए कुछ ̉ौˊोŜगकƆय पńरवतԞनķ कƆ ताōलका दԐ। 

उʜर – मȅु хप से  इस पूरे काल मԐ बड़े पैमान ेपर अनेक तरह के पńरवतԞन яए। इस काल मԐ 

अलग-अलग समय पर नई ̉ौˊोŜगकƆ के पńरवतԞन होते हԖ जैसे, ŝसԳचाई मԐ रहट, कताई मԐ चखԑ 

और युˁ  मԐ आȒेयाιķ (बाхद वाले हŜथयार) का इθेमाल। इस उपमहाˍƂप मԐ नई तरह का 

खान – पान भŇ आया –आलू, मǔा, ŜमचԞ, चाय और कॉफ़Ɔ। य े तमाम पńरवतԞन – नई 

̉ौˊोŜगŗकया ँऔर फ़सलԐ उन लोगķ के साथ आए जो नए řवचार भŇ लेकर आए थे। पńरणामωхप 

यह काल अŮथक , राजनŇŚतक, सामाōजक और सांβृŚतक पńरवतԞनķ का भŇ काल रहा। 

̉Β (प΢ृ सȅंा 15) 

̉Β 5 इस काल के दौरान яए कुछ मȅु धाŮमक पńरवतԞनķ कƆ जानकारƂ दԐ। 

उʜर – इस काल के दौरान धाŮमक परंपराओ ंमԐ कई बड़े पńरवतԞन आए। हम ōजसे ŖहԳदԵ धमԞ कहत े

हԖ उसमԐ भŇ इसŇ युग मԐ महʟपूणԞ बदलाव आए। इन पńरवतԞनķ मԐ से कुछ थ े– नए देवŇ – देवताओ ं
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कƆ पूजा, राजाओ ंˍारा मŗंदरķ का ŚनमाԞण और समाज मԐ परुोŖहतķ के хप मԐ ̧ाώणķ का बढ़ता 

महʟ तथा बढ़तŇ सʜा आŗद। सβृंत ȉंथķ के Ƀान के कारण समाज मԐ ̧ाώणķ का बड़ा आदर 

होता था इनके संरǱक थ,े नए – नए शासक जो ωय ं̉Śत΢ा कƆ चाह मԐ थे। इन संरǱकķ का 

समथԞन होने के कारण समाज मԐ इनका दबदबा और भŇ बढ़ गया। इस युग मԐ एक महʭपूणԞ 

पńरवतԞन भŒǜ कƆ अवधारणा के хप मԐ आया। इसमԐ ईΘर कƆ कͰना एक ऐसे ̉ेमल ईΞ देवŇ – 

देवता के хप मԐ कƆ गई थŇ, ōजस तक पुजाńरयķ के řवशद कमԞकाडं के Śबना हƂ भǜ ωय ंपяँच 

सकԐ । इस युग मԐ इψाम धमԞ भŇ सातवŇ ंशता̭Ƃ मԖ पńरवतԞन के хप मԐ भारत आया। इनका 

̉ŝसˁ ȉˤ कुरान है। 

̉Β 6 ŘपछलŇ कई शताŏ̭यķ मԐ ŖहԳदԴθान’ श̭ का अथԞ कैस ेबदला है ? 

उʜर – समय के साथ – साथ सूचनाएं भŇ बदलतŇ रहतŇ हԖ तो भाषा और अथĺ के साथ ǫा होता 

होगा ? ऐŚतहाŝसक अŜभलेख कई तरह कƆ भाषाओ ंमԐ Ŝमलते हԖ और य ेभाषाएँ भŇ समय के साथ 

– साथ बяत बदलŇ है। उदाहरण के ōलए ‘ ŖहԳदԴθान’ श̭ हƂ लŇōजए। आज हम इस ेआधŚुनक 

राΞԢ  राɏ ‘ भारत’ के अथԞ मԐ लेते हԖ। तेरहवŇ ंसदƂ मԐ जब फ़ारसŇ के इŚतहासकार Ŝम̅ाज – ए – 

ŝसराज न ेŖहԳदԴθान श̭ का ̉ योग ŗकया था तो उसका आशय पंजाब, हńरयाणा और गंगा – यमुना 

के बŇच मԐ Őμत इलाकķ से था। इसके řवपरƂत, सोलहवŇ ंसदƂ के मԐ बाबर न ेŖहԳदԴθान श̭ का 

̉योग इस उपमहाˍƂप के भूगोल, पशु – पōǱयķ और यहा ँके Śनवाŝसयķ कƆ संβृŚत का वणԞन 

करने के ōलए ŗकया। यह ̉योग चौदहवŇ ंसदƂ के कřव अमौर खुसरƂ ˍारा ̉यǜु श̭ ‘ ŖहԳद ‘ के 

हƂ कुछ – कुछ समान था। मगर जहा ँ‘ भारत ‘ को एक भौगोōलक और सांβृŚतक सʟ के хप 

मԐ पहचाना जा रहा था वहा ँŖहԳदԴθान श̭ से वे राजनŇŚतक और राΞԢ Ňय अथԞ नहƂ ंजुड़े थ ेजो हम 

आज जोड़ते है। 

̉Β 7 जाŚतयķ के मामल ेकैस ेŚनयंिʓत ŗकए जाते थ े? 

उʜर – जाŚतयķ के मामल ेŚन͇ōलŎखत ̉कार से Śनयंिʓत ŗकए जाते थ।े अपने सदφķ के ·वहार 

को Śनयʓंण करने के ōलए जाŚतया ँωय ंअपने – अपने Śनयम बनातŇ थŇ। इन Śनयमķ का पालन 

जाŚत के बड़े – बुजुगĺ कƆ एक सभा करवातŇ थŇ ōजस ेकुछ इलाकķ मԐ जाŚत पंचायत ‘ कहा जाता 
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था, लŗेकन जाŚतयķ को अपने Śनवास के गांवķ ńरवाजķ का पालन भŇ करना पड़ता था। इसके 

अलावा कई गावँķ पर मŎुखयाओ ंका शासन होता था । 

̉Β 8 सवԞǱेʓŇय सा̓ाɏ से आप ǫा समझते हԖ ? 

उʜर – सवԞǱेʓŇय सा̓ाɏ से ताʣयԞ उस सा̓ाɏ से है जो अनेक ǱेʓŇय राɏķ से Ŝमलकर बना 

हो , जैसे – सͪनत सा̓ाɏ, मुगल सा̓ाɏ आŗद। य ेǱेʓ řवōशΞ राजवंशķ से स͊ŏ˪त थ।े 

इन पर कई छोटे बढ़े राɏķ का शासन चलता रहता था। 
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