
समाजशास्त्र 

अध्याय-1: समाजशास्त्र एव ंसमाज 
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

समाज 
समाजशास्त्रियों के अनुसार समाज के लोगों में पाए गए संबंधों के जाल को जो कक एक दूसरे से 
जुडे होते हैं वह समाज हैं और यह सम्बन्ध अमूतत ( Abstract ) सबंंध होते हैं। 

समाज की प्रमुख ववशेषताएँ 
• समाज अमतूत है। 
• समाज में समानता व भिन्नता है। 
• पारस्पाररक सहयोग एवं संघर्त है। 
• आश्रित रहन ेका ननयम। 
• समाज पररवततनशील है। 

व्यक्ति और समाज में समबंध 
• मनुष्य के कियाकलाप समाज से संबंभधत हैं और समाज पर ही उसका अस्तित्व और ववकास 

ननितर करता है। 
• मानव शरीर को सामाश्रजक ववशेर्ताओ ंया गुणों से व्यक्तित्व प्रदान करना समाज का ही 

काम है। 
• इस दृष्टि से व्यक्ति समाज पर अत्याभधक ननितर है।  
• व्यक्तियों के नबना सामाश्रजक संबंधों की व्यवस्था नही ंपनप सकती और न ही सामाश्रजक 

संबंधों की व्यवस्था के नबना समाज का अस्तित्व संिव है। 

मानव समाज और पश ुसमाज में अन्तर 
मानव समाज :- 

• बोलन,े सोचन ेसमझने की शक्ति होती है। 
• अपनी एक संसृ्कनत होती है।  
• स्वय ंको व्यि करने के श्रलए िार्ा का प्रयोग करता है।  
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

• िववष्य की भचन्ता करता है उसके श्रलए योजनाएं बनाता है। 

पशु समाज :- 

• बोलन ेसोचन,े समझने की शक्ति नही ंहोती है।  
• संसृ्कनत नही ंहोती है।  
• स्वय ंके व्यि करने के श्रलए िार्ा नही ंहोती है।  
• वततमान में जीता है। 

समाजों में बहुलताएँ एंव असमानताएँ 
• एक समाज दूसरे समाज से भिन्न होता है।  
• हम एक से अभधक समाज के सदस्य बनते जा रहे हैं। 
• दूसरे समाजों से अंतः किया करते हैं, उनकी संसृ्कनत को ग्रहण करते हैं।  
• इस प्रकार आज हमारी संसृ्कनत एक भमश्रित संसृ्कनत तथा हमारा समाज एक बहुलवादी 

समाज (एक से ज्यादा समाज) में पररवर्ततत होता जा रहा है।  
• हमारे समाज में असमानता समाजों के बीच केन्द्रीय नबिंद ुहै। 
• उदहारण :- अमीर व गरीब 

समाजशास्त्र 
सामाश्रजक संबंधों का व्यवस्तस्थत व िमबद्ध तरीके से अध्ययन करन ेवाला ववज्ञान ही समाजशाि 
है। 

समाजशास्त्र के प्रकार 
समवि समाज शास्त्र :- बडे समूहों, संगठनों तथा सामाश्रजक व्यवस्थाओ ंका अध्ययन करना। 

व्यवि समाज शास्त्र :- आमने – सामने की अन्तः किया के संदित में मनुष्यों के व्यवहार अध्ययन।  

समाजशास्त्र की उत्पत्ति 
• समाजशाि का जन्म 19 वी ंशताब्दी में हुआ।  
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

• समूह के किया – कलापों में िाग लेन ेके श्रलए आवश्यक है कक समस्याओ ंको सुलझाया 
जाए। इन्ी ंप्रयत्नों के पररणामस्वरूप ही समाजशाि की उत्पश्रि हुई है।  

समाजशास्त्र का जनक 
19 वी ंशताब्दी के प्रारंि में फ्ांस के ववचारक अगि कॉम्ट ने समाजशाि का नाम सामाश्रजक 
िौनतकी रखा और 1838 में बदलकर समाजशाि रखा। इस कारण से कॉम्ट को ” समाजशाि 
का जनक ” कहा जाता है।  

समाजशाि को एक ववर्य के रूप में ववकससत करने में दखुीीम, स्पेंसर तथा मैक्स वबेर आकद 
ववद्वानों के ववचारों का काफी रहा है।  

भारत में समाजशास्त्र 
िारत में समाजशाि के उदिव का ववकास का इनतहास प्राचीन है। िारत में समाजशाि वविाग 
1919 में मुम्बई ववश्वववद्यालय में शुरू हुआ तथा औपचाररक अध्ययन शुरू हुआ। 

भारत में समाजशास्त्र के अध्ययन की आवश्यकता 
• िारत में व्याप्त क्षेत्रवाद, िार्ावाद, सम्प्रदायवाद, जानतवाद आकद समस्याओ ंको व्यवस्तस्थत 

ढंग स ेसुलझान ेके श्रलए समाजशािीय अध्ययन आवश्यक है। 
• इसी कारण, िारत में ववभिन्न समस्याओ ंके समाधान हेतु समाजशाि का अध्ययन अभधक 

लोकप्रप्रय होता जा रहा है।  
• दूसरे समाजों के साथ तुलनात्मक अध्ययन होता है। सामाश्रजक गनतशीलता के बारे में पता 

चलता है। 

समाजशास्त्र की प्रकृवत की मुख्य ववशेषताएँ 
• समाजशाि एक सामाश्रजक ववज्ञान है, न कक प्राकृनतक ववज्ञान।  
• समाजशाि एक ननरपके्ष ववज्ञान है, न कक आदशातत्मक ववज्ञान।  
• समाजशाि अपेक्षाकृत एक अमूतत ववज्ञान है, न कक मूतत ववज्ञान।  

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(4) 
 

समाजशास्त्र एवं समाज 01 

• समाजशाि एक सामान्य ववज्ञान है, न कक ववशेर् ववज्ञान। 

बौत्तिक ववचार त्तजनकी समाजशास्त्र की रचना में भूममका है 
प्राकृनतक ववकास के वजै्ञाननक ससद्धांतो और प्राचीन याष्टत्रयों द्वारा पूवत आधुननक सभ्यताओ ंकी खोज 
से प्रिाववत होकर उपननवेशी प्रशासकों, समाजशास्त्रियों एवं सामाश्रजक मानवववज्ञाननयों ने समाजों 
के बारें में इस दृष्टिकोण से ववचार ककया कक उनका ववभिन्न प्रकारों में वगीीकरण ककया जाए ताकक 
सामाश्रजक ववकास के ववभिन्न चरणों को पहचाना जा सके। 

सरल समाज एवं जटिल समाज :- 
• िारत स्वय ंपरंपरा और आधुननकता का, गा ाँव और शहर का, जानत और जनजानत का, वगत 

एंव समदुाय का एक जटटल भमिण है। 19 वी शताब्दी में समाजों का वगीीकरण ककया गया 
है। 

• आधुननक काल से पहल ेके समाजों के प्रकार जैसे – श्रशकारी टोश्रलया ाँ एंव संग्रहकतात, चरवाहे 
एंव कृर्क, कृर्क एवं गैर औद्योभगक सभ्यताएाँ ( सरल समाज )   

• आधुननक समाजों के प्रकार, जैसे- औद्योभगक समाज ( जटटल समाज )  
• डार्ववन के जीव ववकास के ववचारों का आरंभिक समाजशािीय ववचारों पर दढ प्रिाव था। 
• ज्ञानोदय, एक यूरोपीय बौश्रद्धक आंदोलन जो सत्रहवी ंशताब्दी के अंनतम वर्ो एवं अट्ठारहवी ं

शताब्दी में चला, कारण और व्यक्तिवाद पर बल देता है। 
• सरल समाज में िम वविाजन नही होता जबकक जटटल समाज देखने को भमलता है। 

समाजशास्त्र की अन्य सामात्तजक ववज्ञानों के मध्य स्थिवत एक दृवि में 
• सिी सामाश्रजक ववज्ञान समाजशाि से ककसी रूप से संबंभधत है और दूसरी और भिन्न िी 

है।  
• इनके आपसी सहयोग के द्वारा ही ववभिन्न क्षते्रों का अध्ययन सचुारू रूप से संिव है।  
• सिी सामाश्रजक ववज्ञानों का क्षते्र अलग – अलग है, और इन सिी का कें द्र नबिंद ुसामाश्रजक 

प्राणी मानव है।  
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

• समाजशाि एक सहयोगी व्यवस्था का ननमातण करता है और सिी ववज्ञानों को एक सामान्य 
पटल पर ले आता है। 

• इस प्रकार सामाश्रजक जीवन को जटटलताओ ंका अध्ययन व ववशे्लर्ण सरलता से संिव है। 

समाजशास्त्र और मनोववज्ञान में संबंध 

समाजशास्त्र मनोववज्ञान 

1. समाजशाि मानव व्यवहार सीखने से 
संबभधत हैं। 

1. मनोववज्ञान मानव मस्तिष्क के अध्ययन 
से संबंभधत है। 

2. समाजशाि एक बडे समूह या समाज के 
साथ सौदा करता है। 

2. मनोववज्ञान व्यक्तियों या छोटे समूहों से 
संबंभधत है। 

3. समाजशाि एक अवलोकन प्रकिया के रूप 
में ककया जा सकता है। 

3. मनोववज्ञान को एक प्रयोगात्मक प्रकिया 
के रूप में जाना जा सकता है। 

4. समाजशाि लोगों के संपकत  से संबभधत है। 4. मनोववज्ञान मानव िावनाओ ंसे संबभंधत 
है। 

5. समाजशाि लोगों के संपकत  से संबभधत है। 
5. मनोवैज्ञाननक अध्ययनों में, यह माना 
जाता है। 

6. समाजशाि में यह एक व्यक्तिगत कायत 
नही ंहै। समाजशाि मानता है कक एक व्यक्ति 
का कायत उसके आस – पास या समूह से 
प्रिाववत होता है। 

6. मनोवैज्ञाननक अध्ययनों में यह माना 
जाता है कक व्यक्ति सिी गनतववभधयों के 
श्रलए अकेले श्रजम्मदेार है। 

समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र में संबंध :- 
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

समाजशास्त्र अर्थशास्त्र 

1. समाजशाि एक सामान्यीकृत ववज्ञान है। 1. अथतशाि एक ववशरे् ववज्ञान है।  

2. समाजशाि सिी प्रकार के ररश्तों का 
अध्ययन करता है। 

2. अथतशाि केवल उन समबंध से सबंंभधत है 
जो चररत्र में आर्थथक है।  

3. समाजशाि प्रकृनत में सार और कम 
सटीक है। 

3. अथतशाि प्रकृनत में ठोस है, और अभधक 
सटीक है।  

4. समाजशाि में, सामाश्रजक चर मापने 
बहुत मुस्त्रिल है। 

4. अथतशाि में, आर्थथक चर को स्टीक रूप से 
मापा सकता है और इसे मात्रा में ककया जा 
सकता है। 

समाजशास्त्र और राजनीवत ववज्ञान में संबंध 

समाजशास्त्र राजनीवत ववज्ञान 

1. समाजशाि समाज का ववज्ञान है। 
1. राजनीनतक ववज्ञान राज्य और सरकार का 
ववज्ञान है। 

2. समाजशाि दोनों असंगठठत समाजों का 
अध्ययन करते है। 

2. राजनीनतक ववज्ञान केवल राजनीनतक रूप 
से संगठठत समाजों का अध्ययन करता है। 

3. समाजशािों का व्यापक दायरा है। 
3. राजनीनतक ववज्ञान एक संकीणत क्षेत्र वाला 
ववज्ञान है। 

4. अध्ययन समाजशाि मूल रूप से व्यक्ति का 
एक सामाश्रजक पश ुके रूप करता है। 

4. राजनीनतक ववज्ञान एक राजनीनतक पश ु
के रूप में मनुष्य का अध्ययन करता है। 
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

समाजशास्त्र राजनीवत ववज्ञान 

5. समाजशाि के श्रलए दृष्टिकोण सामाश्रजक है। 
5. यहा ाँ वैज्ञाननक का दृष्टिकोण राजनीनतक 
है। 

6. समाजशाि एक सामान्य सामाश्रजक ववज्ञान 
है, इसश्रलए यह सामान्य तरीके के अलावा अपने 
स्वंय के तरीकों का पालन करता है। 

6. राजनीनतक ववज्ञान एक ववशरे् सामाश्रजक 
ववज्ञान है क्योकक यह मानव संबंधों पर 
कें प्रद्रत है जो चररत्र में राजनीनतक हैं। 

समाजशास्त्र और इवतहास में संबंध 

समाजशास्त्र इवतहास 

1. समाजशाि वततमान सामाश्रजक घटनाओ ं
के अध्ययन में रूभच रखता है। 1. इनतहास प्रपछले घटनाओ ंमें रूभच रखता है। 

2. समाजशाि ववशे्लर्णात्मक और 
व्याख्यात्मक ववज्ञान है। 

2. इनतहास एक वणतनात्मक ववज्ञान है।  

3. समाजशाि सामान्य ववज्ञान है। 3. इनतहास एक ववश्रशि ववज्ञान है।  

समाजशाि प्रश्नावली, सवेक्षण, साक्षात्कार 
ववभधयों आकद का उपयोग करता है।  

इनतहास अज्ञात के बारे में जानन ेके श्रलए 
कालिम, ससके्क इत्याकद का उपयोग करता 
है।  

समाजशाि द्वारा सामान्यीकृत तथ्यों के 
श्रलए परीक्षण और पुनः परीक्षण संिव है। 

इनतहास में उक्तिखखत घटनाओ ंके श्रलए 
परीक्षण और पुनः परीक्षण संिव नही ंहै। 

समाजशाि का एक ववितृ दायरा है।  इनतहास का दायरा सकुंभचत है। 
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

समाजशास्त्र इवतहास 

समाजशाि एक युवा ववज्ञान है। इनतहास सबसे पुराना ववज्ञान है। 

पूँजीवाद 

बाजार ववननमय के आधार पर आर्थथक उद्यम की एक प्रणाली।  

पंूजी ” ककसी िी पररसंपश्रि को संदर्थित करती है, श्रजसमें पैसा, संपश्रि, मशीन और शाभमल है, 
श्रजसका उपयोग नबिी के श्रलए विुओ ंका उत्पादन करने या लाि प्राप्त करने की आशा के साथ 
बाजार में ननवेश करन ेके श्रलए ककया जा सकता है। 

यह संपश्रि के ननजी स्वाभमत्व और उत्पादन के साधनों पर ननितर है। 

दं्वद्वात्मक 
सामाश्रजक बलों का ववरोध करने या अस्तित्व की कारतवाई, उदाहरण के श्रलए सामाश्रजक बोध और 
व्यक्तिगत इच्छा। 

आनुभाववक जांच 
सामाश्रजक अध्ययन के ककसी कदए गए क्षेत्र में एक वािववक जांच की गई। 

तथ्यात्मक पूछताछ 
तथ्यात्मक या वणतनात्मक पूछताछ। इसका उदे्दश्य मूल्यों मूद्दों को समझन ेऔर हल करन ेके श्रलए 
आवश्यक तथ्यों को प्राप्त करना है। 

सामात्तजक प्रवतबंध 
समूह और समाज श्रजनके हम एक टहस्सा है जब वे हमारे व्यवहार पर एक अनुकूश्रलत प्रिाव डालत े
है। 
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समाजशास्त्र एवं समाज 01 

मूल्य 
मानव व्यक्ति या समहूों के ववचार जो वाछंनीय, उभचत अचे्छ या बूरे के बारे में है।  

नस्ल 
नस्ल साझा सांसृ्कनतक प्रथाओ,ं दृष्टिकोणों और िेदों को संदर्थित करता है जो लोगों के दूसरे स े
अलग करते है। 

जातीयता 
जातीयता एक साझा सांसृ्कनतक ववरासत है। ववभिन्न जातीय समूहों को अलग करन े वाली 
ववशरे्ताएं वंश, इनतहास की िावना, िार्ा, धमत और पोशाक के रूप हैं। 

उपननवेशवाद 
यह ककसी अन्य देश पूणत या आंश्रशक राजनैनतक ननयन्त्रण प्राप्त करने, इसे बसने वालों के कब्जा 
करने और आर्थथक रूप से इसका शोर्ण करन ेककी नीनत या अभ्यास को सदंर्थित करता है। 

कारखाना उत्पादन 
एक कारखाना उत्पादन या ववननमातण संयंत्र एक और औद्योभगक स्थल है, श्रजसमें आम तौर पर 
िवनों और मशीनरी या अभधक जटटल होत ेहै, श्रजनमें कई इमारतों होते है, जहा ाँ िभमक सामान 
का ननमातण अभधक करते है या मशीनों को एक उत्पाद से दूसरे में संसाभधत करते हैं। 
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