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कबीर के पद 01 

-कबीरदास 

साराांश 
िम तौ एक करर जाांनानां जाांनाां । 

दोइ किैं ततनि ां कौं दोजग जजन नाहििंन पहिचाांनाां। 
जैसे बढ  काष्ट ि  कार्ट अगगनन न कारे् कोई। 
सब घहर् अांतरर तूि  व्यापक धरै सरूप ैसोई। 

 
एकै पवन एक ि  पानी ां एकै जाेेतत समाांनाां। 

एकै खाक गढे सब भाांडै एकै काेे ाें िरा साांनाां। 
माया देखख के जगत लुभाांनाां कि रे नर गरबाांनाां 
ननरभै भया कछू नहि ब्याप ैकिैं कबीर ददवाांनाां। 

अर्ट - कबीरदास कहत ेहैं कक हमन ेतो जान लिया है कक ईश्वर एक ही है। इस तरह से मैंने ईश्वर 
के अदै्वत रूप को पहचान लिया है। हािा ाँकक कुछ िोग ईश्वर को अिग-अिग बताते हैं; उनके लिए 
नरक की स्थितत है, क्योंकक वे वास्तववकता को नही ीं पहचान पाते। वे आत्मा और परमात्मा को 
अिग-अिग मानते हैं। कवव ईश्वर की अदै्वतता का प्रमाण देते हुए कहता है कक सींसार में एक जैसी 
हवा बहती है, एक जैसा पानी है तथा एक ही प्रकाश सबमें समाया हुआ है। कुम्हार भी एक ही 
तरह की ममट्टी से सब बततन बनाता है, भिे ही बततनों का आकार-प्रकार अिग-अिग हो। बढ़ई 
िकडी को तो काट सकता है, परींतु आग को नही ीं काट सकता। इसी प्रकार शरीर नष्ट हो जाता है, 
परींतु उसमें व्याप्त आत्मा सदैव रहती है। परमात्मा हरेक के हृदय में समाया हुआ है भिे ही उसने 
कोई भी रूप धारण ककया हो। यह सींसार माया के जाि में फैसा हुआ है। और वही सींसार को 
िुभाता है। इसलिए मनुष्य को ककसी भी बात को िेकर घमींड नही ीं करना चाहहए। प्रस्ततु पद के 
अींत में कबीर दास कहते हैं कक जब मनुष्य तनभतय हो जाता है तो उसे कुछ नही ीं सताता। कबीर भी 
अब तनभतय हो गया है तथा ईश्वर का दीवाना हो गया है। 

सतों दखत जग बौराना। 
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कबीर के पद 01 

सा ाँच कि ां तो मारन धावे, झूठे जग पततयाना। 

नमी देखा धरमी देखा, प्राप्त करें असनाना। 

आतम मारर पखानहि पूजें, उनमें कछु नहि ज्ञाना। 

बहुतक देखा पीर औजलया, पढे दकतब कुराना। 

कै मुरीद तदबीर बतावे, उनमें उिैं जो ज्ञाना। 

आसन मारर दडभ धरर बैठे, मन में बहुत गुमाना। 

पीपर पार्र पूजन लाग,े तीरर् गवट भुलाना। 

 

र्ोपी पहिरे माला पहिरे, छाप ततलक अनमुाना। 

साखी सब्दहि गावत भूले, आतम खबरर न जाना। 

हिन्द ूकिैं मोहि राम पपयारा, तुकट  किैं रहिमाना। 

आपस में दोउ लरर लरर मूए, मम न काहू जाना। 

घर घर मन्तर देत दिरत िैं, महिमा के अभभमाना। 

गुरु के सहित भसख्य सब बूडे, अत काल पभछताना। 

किैं कबीर सुनो िो सती, ई सब भम भलुाना। 

केततक कि ां किा नहि मान,े सिज ैसिज समाना। 

अर्ट - कबीरदास सज्जनों को सींबोमधत करते हुए कहते हैं कक देखो, यह सींसार पागि हो गया है। 
जो व्यक्ति सच बातें बताता है, उसे यह मारने के लिए दौडता है तथा जो झूठ बोिता है, उस पर 
यह ववश्वास कर िेता है। कवव हहिंदओु ीं के बारे में बताता है कक ऐस ेिोग बहुत हैं जो तनयमों का 
पािन करते हैं तथा धमत के अनुसार अनुष्ठान आकद करते हैं। ये प्रातः उठकर स्नान करते हैं। ये 
अपनी आत्मा को मारकर पत्थरों को पूजते हैं। वे आत्ममचिंतन नही ीं करत।े इन्हें अपने ज्ञान पर घमींड 
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है, परींतु उन्होंन ेकुछ भी ज्ञान प्राप्त नही ीं ककया है। मुसिमानों के ववषय में कबीर बतात ेहैं कक 
उन्होंने ऐसे अनेक पीर, औलिया देखे हैं जो कुरान का तनयममत पाठ करते हैं। वे अपने लशष्यों को 
तरह-तरह के उपाय बताते हैं जबकक ऐसे पाखींडी स्वयीं खुदा के बारे में नही ीं जानते हैं। वे ढोंगी 
योमगयों पर भी चोट करते हैं जो आसन िगाकर अहींकार धारण ककए बैठे हैं और उनके मन में बहुत 
घमींड भरा पडा है। 

कबीरदास कहत ेहैं कक िोग पीपि, पत्थर को पूजने िग ेहैं। व ेतीथत-यात्रा आकद करके गवत का 
अनुभव करते हैं। वे ईश्वर को भूि जाते हैं। कुछ िोग टोपी पहनत ेहैं, मािा धारण करत ेहैं, माथ े
पर ततिक िगाते हैं तथा शरीर पर छापे बनाते हैं। वे साखी व शब्द को गाना भूि गए हैं तथा 
अपनी आत्मा के रहस्य को नही ीं जानते हैं। इन िोगों को साींसाररक जीवन पर घमींड है। हहिंदू कहत े
हैं कक उन्हें राम प्यारा है तो तुकत  रहीम को अपना बताते हैं। दोनों समूह ईश्वर की श्रेष्ठता के चक्कर 
में िडकर मार जाते हैं, परींतु ककसी ने भी ईश्वर की सत्ता के रहस्य को नही ीं जाना। 

समाज में पाखींडी गुरु घर-घर जाकर िोगों को मींत्र देते कफरते हैं। उन्हें साींसाररक माया का बहुत 
अमभमान है। ऐसे गुरु व लशष्य सब अज्ञान में डूबे हुए हैं। इन सबको अींतकाि में पछताना पडेगा। 
कबीरदास कहत ेहैं कक हे सींतों, वे सब माया को सब कुछ मानते हैं तथा ईश्वर-भक्ति को भूि बैठे 
हैं। इन्हें ककतना ही समझाओ, ये नही ीं मानते हैं। सच यही है कक ईश्वर तो सहज साधना से ममि 
जाते हैं। 
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NCERT SOLUTIONS 

अभ्यास प्रश्न (पृष्ठ सांख्या 132-133) 
पद के सार् 

प्रश्न. 1 कबीर की दृष्टष्ट में ईश्वर एक है। इसके समथतन में उन्होंने क्या तकत  कदए हैं? 

उत्तर- कबीर ने ईश्वर को एक माना है। उन्होंने इसके समथतन में तनम्नलिखखत तकत  कदए हैं 

• सींसार में सब जगह एक पवन व एक ही जि है। 
• सभी में एक ही ज्योतत समाई है। 
• एक ही ममट्टी से सभी बततन बन ेहैं। 
• एक ही कुम्हार ममट्टी को सानता है। 
• सभी प्रालणयों में एक ही ईश्वर ववद्यमान है, भिे ही प्राणी का रूप कोई भी हो। 

प्रश्न. 2 मानव शरीर का तनमातण ककन पींच तत्वों से हुआ है? 

उत्तर- मानव शरीर का तनमातण धरती, पानी, वायु, अग्नि व आकाश इन पा ाँच तत्वों से हुआ है। मृत्य ु
के बाद में तत्व अिग-अिग हो जाते हैं। 

प्रश्न. 3 जैसे बाढ़़ी काष्ट ही काटै अमगतन न काटै कोई। 

सब घहट अींतरर तूींही व्यापक धरै सरूपै सोई॥ 

इसके आधार पर बताइए कक कबीर की दृष्टष्ट में ईश्वर का क्या स्वरूप है? 

उत्तर- कबीरदास ईश्वर के स्वरूप के ववषय में अपनी बात उदाहरण से पुष्ट करते हैं। वह कहत ेहैं 
कक लजस प्रकार बढ़ई िकडी को काट देता है, परींतु उस िकडी में समाई हुई अग्नि को नही ीं काट 
पाता, उसी प्रकार मनषु्य के शरीर में ईश्वर व्याप्त है। शरीर नष्ट होने पर आत्मा नष्ट नही ीं होती। वह 
अमर है। आग ेवह कहता है कक सींसार में अनेक तरह के प्राणी हैं, परींतु सभी के हृदय में ईश्वर 
समाया हुआ है और वह एक ही है। दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है कक ईश्वर एक है। वह सवतव्यापक 
तथा अजर-अमर है। वह सभी के हृदयों में आत्मा के रूप में व्याप्त है। 
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प्रश्न. 4 कबीर ने अपन ेको दीवाना’ क्यों कहा है? 

उत्तर- ‘दीवाना’ शब्द का अथत है-पागि। कबीर स्वयीं के लिए इस शब्द का प्रयोग इसलिए कर रहे 
हैं, क्योंकक व ेझूठे सींसार से दूर प्रभु (परमात्मा) में िीन हैं, भक्ति में सराबोर हैं। उनकी यह स्थितत 
सींसार के िोगों की समझ से परे है, अतः वे स्वयीं के लिए इस शब्द का प्रयोग कर रहे हैं। 

प्रश्न. 5 कबीर ने ऐसा क्यों कहा है कक सींसार बौरा गया है? 

उत्तर- कबीरदास कहत ेहैं कक यह सींसार बौरा गया है, क्योंकक जो व्यक्ति सच बोिता है, उसे यह 
मारने को दौडता है। उसे सच पर ववश्वास नही ीं है। कबीरदास तीथत िान, तीथत यात्रा, टोपी पहनना, 
मािा पहनना, ततिक, ध्यान आकद िगाना, मींत्र देना आकद तौर-तरीकों को गित बताते हैं। व े
राम-रहीम की श्रेष्ठता के नाम पर िडन ेवािों को गित मानत ेहैं, क्योंकक कबीर की दृष्टष्ट में ईश्वर 
एक है। वह सहज भक्ति से प्राप्त हो सकता है। इन बातों को सनुकर समाज उनकी तनिंदा करता है 
तथा पाखकडयों की झूठी बातों पर ववश्वास करता है। अत: कबीर को िगता है कक सींसार पागि हो 
गया है। 

प्रश्न. 6 कबीर ने तनयम और धमत का पािन करनेवािे िोगों की ककन कममयों की ओर सींकेत ककया 
है? 

उत्तर- कबीर के अनुसार स्वयीं को तनयम और धमत का पािन करनवेािा माननेवािे िोग आत्मतत्व 
की सवतव्यापकता को छोडकर पत्थरों को पूजते हैं। वे आत्मा की आवाज़ को मारकर पत्थरों में ईश्वर 
को ढूींढ़ रहे हैं जो उनके भीतर ही ववद्यमान है, उसे मारकर बजेान पत्थरों में परमात्मा को खोजना 
भारी भूि है। 

प्रश्न. 7 अज्ञानी गुरुओ ीं की शरण में जाने पर लशष्यों की क्या गतत होती है? 

उत्तर- अज्ञानी गुरुओ ीं की शरण में जाने पर लशष्यों का उपकार नही ीं होता अपपतु ऐसे गुरु लशष्यों को 
गित रास्ते कदखाते हैं। वे घर-घर मींत्र देते कफरते हैं तथा अमभमान में डूबे जाते हैं। अमभमान के 
कारण ये ईश्वर को प्राप्त नही ीं कर पाते और दोनों का अींत बरुा होता है। 

प्रश्न. 8 बाह्याडींबरों की अपेक्षा स्वयीं (आत्म) को पहचानने की बात ककन पींक्तियों में कही गई है? 
उन्हें अपने शब्दों में लिखें। 
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उत्तर- पींक्तिया ाँ-‘आतम मारर पखानहह पूजै, उनमें कछु नहहिं ज्ञाना।’ 

‘साखी सब्दहह गावत भूिे, आतम खबरर न जाना।’ 

कबीर ने उपयुति पींक्तियों में स्वयीं (आत्मा) को पहचानने की बात कही है। आत्मा हम सभी के 
भीतर सजग-सचते अविा है। उसे मारकर बेजान पत्थरों में खोजने की बजाय स्वयीं को पहचानना 
चाहहए। साखखया ाँ और सबद गाते हुए हमें उसको नही ीं भुिाना चाहहए, जो चरम और परम तत्व 
हमारे भीतर है। सब प्रकार के आडींबरों का त्यागकर स्वयीं को पहचानना ही उमचत मागत है। 

पद के आस-पास 

प्रश्न. 1 अन्य सींत कववयों नानक, दादू और रैदास आकद के ईश्वर सींबींधी ववचारों का सींग्रह करें और 
उन पर एक पररचचात करें। 

उत्तर- कबीर की भा ाँतत नानक, दादू और रैदास भी तनराकार ब्रह्म के उपासक थे। नानक ससक्खों के 
धमत गुरु भी थे। अतः उनकी स्चनाएाँ गुरुग्रींथ साहब में सींकलित हैं। उनके ववचार तबिकुि कबीर 
के समान ही थ े– 

एक नूर से सब जग उपज्या, 

कुदरत दे सब बींदे। – नानक 

इसी तरह दाद ूऔर रैदास भी ईश्वर को तनराकार मानकर मन की शुद्धता पर बि देते हैं 

प्रभुजी तुम चींदन हम पानी, 

जाकी अींग अींग बास समानी। – रैदास 

रैदास मीरा के समकािीन कवव माने जाते हैं। वे भी ब्रह्म को तनराकार मानकर मनुष्य से उसका 
सींबींध अमभन्न मानते हैं। 

प्रश्न. 2 कबीर के पदों को शास्त्रीय सींगीत और िोक सींगीत दोनों में ियबद्ध भी ककया गया है; 
जैसे-कुमार गींधवत, भारती बींधु और प्रहिाद ससिंह हटपालणया आकद द्वारा गाए गए पद। इनके कैसेट्स 
अपने पुस्तकािय के लिए माँगवाएाँ और पाठ्यपुस्तक के पदों को भी ियबद्ध करने का प्रयास करें। 
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(7) 
 

कबीर के पद 01 

उत्तर- पुस्तकािय के लिए उपयुति कैसेट्स अध्यापक की मदद से माँगवाएाँ । सींगीत अध्यापक की 
सहायता से पदों को ियबद्ध ककया जा सकता है। 
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