
इतिहास 
अध्याय-1: ईंटें, मनके तथा अस्थिया ाँ 

हड़प्पा सभ्यता
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संसृ्कतत शब्द का अथथ :- 
पुरातत्वविद ‘ संसृ्कतत ‘ शब्द का प्रयोग पुरािस्तुओ ंके ऐसे समूह के लिए करते हैं जो एक विलशष्ट 
शैिी के होते हैं और सामान्यतया एक साथ, एक विशेष काि – खडं तथा भौगोलिक क्षते्र से संबद्ध 
में पाए जाते हैं। 

हड़प्पा सभ्यिा / ससिंध ुघाटी सभ्यिा :- 
• प्राचीन भारत की पहिी सभ्यता हड़प्पा सभ्यता है। यह संसृ्कतत पहिी बार हड़प्पा नामक 

स्थान पर खोजी गई थी इसलिए उसी के नाम पर इस संसृ्कतत का नाम रखा गया है। हड़प्पा 
पाककस्तान के पंजाब प्रांत में मोंटगोमरी लजि ेकी रािी नदी के बाए ंतट पर स्थस्थत है। िगभग 
2600 और 1900 ईसा पूिव के बीच इसका काि तनर्वरण ककया गया है। इस सभ्यता को 
ससिंर्ु घाटी सभ्यता भी कहा जाता है। 

• इस सभ्यता का विस्तार प्रारंभ में 12 िाख 99 हजार 600 िगव K.M तनर्ावररत ककया गया 
था। जो अब 15 – 20 िाख िगव K.M के आस – पास संभावित है। ससिंर्ु सभ्यता के लिए 
सुझाया गया नाम ससिंर्ु सरस्वतत संसृ्कतत एिं ससिंर्ु सभ्यता का उपयुक्त नाम हडप्पा सभय्ता 
है। 

• ससिंर्ु सभ्यता मे महादेिन एिं विश्वनाथ द्वारा ककए गए शोर् के आर्ार पर 2467 अभभिेख/ 
अभभलिखखत सबतू भमिे हैं। लजसकी संख्या अब 3000 के आसपास हो गई है। 

हड़प्पा सिंस्कृति काल / ससिंध ुघाटी सभ्यिा :- 
2600 से 1900 ईसा पूिव 

हड़प्पा ससृं्कतत के भाग / चरण : 

• आरंभभक हड़प्पा संसृ्कतत 
• विकससत हड़प्पा संसृ्कतत 
• परितीी हड़प्पा संसृ्कतत 
• B . C . (Before Christ) – ईसा पूिव 
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• A . D (Ano Dominy) – ईसा मसीह के जन्म िषव 
• B . P (Before Present) – आज से पहि े

हड़प्पा सभ्यिा की खोज :- 

नोट :- हड़प्पा सभ्यता की खोज 1921-22 में दया राम साहनी, रखािदास बनजीी और सर जॉन 
माशवि के नेतृत्व में हुई। 

• 1856 में जब कराची और िाहौर के बीच पहिी बार रेििे िाइन का तनमावण ककया जा रहा 
था तो उत्खनन कायव के दौरान अचानक हड़प्पा पुरास्थि भमिा। यह स्थान आर्ुतनक समय 
में पाककस्तान में है। उन कमवचाररयों ने इसे खंडहर समझ लिया और यहां की हजारों ईंट 
उखाड़ कर यहां से िे गए और ईंटों का इस्तमेाि रेििे िाइन तबछाने में ककया गया िकेकन 
िह यह नही ंजान सके की यहां कोई सभ्यता थी। 

• उस समय जॉन व्रटन और विलियम व्रटन दोनो ने एक महत्वपूणव सभ्यता होने का सकेंत 
कदया िेककन किर भी कोई उत्खनन नही ककया गया। 

• 1920 – 21 में मार्ोस्वरूप ित्स ि दयाराम साहनी के द्वारा पहिी बार हड़प्पा का उत्खनन 
ककया गया। 

• 1922 में रखाि दास बनजीी ने मोहनजोदड़ो नामक स्थान का उत्खनन ककया जो पाककस्तान 
के ससिंर् क्षते्र में िरकाना लजिे में ससिंर्ु नदी के दाएं तट पर स्थस्थत है। रखाि दास बनजीी इस 
टीि ेके ऊपर स्थस्थत कुषाण युगीन, बौद्ध स्तपु का उत्खनन कर रहे थे। 

नोट :- मोहनजोदडो का शाब्दब्दक अथव :-i) मृतको का टीिा ii) मुदो का टीिा iii) पे्रतो का टीिा 
iv) ससिंर् का बाग v) ससिंर् ना नक्लस्थान। 

 इन दोनों उत्खनन के बाद सन ्1924 में भारतीय पुराताब्दत्वक सिेक्षण के डायरेक्टर जनरि सर 
जॉन माशवि ने पूरे विश्व के सामने एक नई सभ्यता की खोज की घोषणा की। सर जॉन माशवि ने 
िंदन िीकिी नामक पत्रत्रका में इसे ससिंर्ु सभ्यता नाम कदया। 

हड़प्पा सभ्यिा को ससन्धघुाटी सभ्यिा क्यों कहा जािा है ? :- 
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इस सभ्यता को ससन्धघुाटी सभ्यता इसलिए कहा जाता है क्योकक यह सभ्यता ससन्धु नदी घाटी के 
आसपास िैिी हुई थी। यह इिाका उपजाऊ था, हड़प्यािासी यहा ाँ पर खेती ककया करते थे। 

ससिंध ुसभ्यिा की सलपप :- 

• ससिंर्ु लिपप को पढ़न ेका प्रथम प्रयास 1925 में िेंडेि ने तथा निीतम प्रयास नटिर झा, 
घनपत ससिंह र्ान्या, राजाराम ने की थी। िकेकन अभी तक भी ससिंर् ुलिपप को प्रमालणत रूप 
से पढ़ा नही जा सकता है। 

• लिपप के सबसे ज्यादा अक्षर मोहनजोदड़ो से तथा दूसरे नंबर पर हड़प्पा से भमि ेहैं। लिपप के 
सबसे बडे़ अक्षर र्ोिािीरा से भमि ेहैं। लजन्हें Notice Board का प्रतीक माना गया है। 

• ससिंर्ु लिपप भािभचत्रात्मक है। अथावत भचत्रो के माध्यम से भािो को अभभव्यक्त करना। ससिंर्ु 
लिपप दोनो ओर से लिखी जाती है इसलिए इसे बुस्ट्र ोिेदेन कहा गया है। 

• ससिंर्ु सभ्यता के विभभन्न पक्षो को जानन ेकी दृत्रष्ट से विशेष उिेखनीय है : सेिखड़ी प्रस्तर 
एिं पक्की भमट्टी से तनर्ममत विभभन्न आकर और प्रकार की मोहरे लजनमे आयताकार और 
िगावकार प्रमुख हैं। 

• आयताकार पर केिि िेख भमिते है जबकक िगावकार पर िेख और भचत्र दोनो भमिते है। 
मेसोपोटाभमया की 5 बेिनाकार मोहरे मोहनजोदड़ो से भमिी है तथा िारस की बनी हुई 
संगमरमर की मोहरे िोथि से भमिी है। 

ससिंध ुसभ्यिा के तिर्ाािा :- 
ससिंर्ु सभ्यता के अंतगवत उत्खनन में मुख्य 4 प्रकार के अस्थस्त पंजर भमि ेहैं 

• प्रोटो – आस्ट्रोिॉयड 
• भूमध्य सागरीय 
• अल्पाइन 
• मंगोलियन 
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इसके आर्ार पर यह सम्भािना स्वीकार की गई है। इसके तनमावण मे भमत्रत्रत प्रजाततयों के िोगों 
का स्थान था िैसे तो इनका ससं्थापक द्रविडा को माना गया है। जो बाद में दलक्षण भारत में पिायन 
कर गये। 

ससिंध ुसभ्यिा की प्रर्ुख पिशेषिा :- 
कास्य युगीन सभ्यता थी। 

• भारतीय इततहास में प्रथम नगरीय कं्रतत का प्रतीक लजसकी पुत्रष्ट उत्खनन से प्राप्त कई 
महत्वपूणव नगरो के अिशेषो से होती है। 

• व्यापार ि िालणज्य गततविभर्यों में महत्व। 
• जीिन के प्रतत शांततिादी दृत्रष्टकोण (उत्खनन में न तो हभथयार, औजार न ही रक्षात्मक 

हभथयार जसैे ढाि, किच आकद।) 
• जीिन के प्रतत सभमष्टिादी दृत्रष्टकोण (इसकी पुत्रष्ट मोहनजोदड़ो के विशाि स्नानागार, 

र्ोिािीरा एिं जनूीकरण से प्राप्त से्ट्कडयम, जूतनकरण एि मोहनजोदड़ो से प्राप्त सभा भिन) 
• सैन्धि िासी िोग िोहे से पररभचत नही थ ेउिेखनीय है कक िोहे का प्रचीनतम साक्ष्य/सबतू 

उत्तर प्रदेश के ऐटा लजिा अतरंजीखेड़ा से भमिा है। लजसका समय 1050 ई० पु० के आस – 
पास स्वीकार ककया गया है। 

• ससिंर्ु िासी िोग पीति से भी पररभचत नही थ।े 

हड़प्पा सभ्यिा की जािकारी के प्रर्खु स्रोि :- 

• आिास 
• मृदभांड 
• आभूषण 
• औजार और 
• मुहरें 
• इमारतें और खुदाई से भमिे ससके्क। 

हड़प्पा सभ्यिा के प्रर्ुख स्थल :- 
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• हड़प्पा सभ्यता के कुछ स्थि ितवमान में पाककस्तान में है और बाकी स्थि भारत में है :- 
• नागेश्वर (गुजरात) 
• बािाकोट (पाककस्तान) 
• चनु्हदड़ो (पाककस्तान) 
• कोटदीजी (पाककस्तान) 
• र्ौिािीरा (गजुरात) 
• िोथि (गजुरात) 
• कािीबगंन (राजस्थान) 
• बनाििी (हररयाणा) 
• राखीगढ़़ी (हररयाणा) 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें िगर तियोजि िथा िास्िुकला 
• नगर योजना 
• भिन तनमावण 
• सािवजतनक भिन 
• विशाि स्नानघर 
• अन्न भंडार 
• जि तनकास प्रणािी 

हड़प्पा सभ्यिा की िगर योजिा (बस्स्ियााँ) :- 
हड़प्पा सभ्यता की बस्थस्तया ाँ दो भागों में विभालजत थी 

• दगुथ :- ये कच्ची इंटों की चबूतरे पर बनी होती थी | दगुव को दीिारों से घेरा गया था | दगुव पर 
बनी संरचनाओ ंका प्रयोग संभित : विलशष्ट सािवजातनक प्रयोग के लिए ककया जाता था। 

• ननचला शहर :- तनचिा शहर आिासीय भिनों के उदाहरण प्रस्ततु करता है। तनचिा शहर 
भी दीिार से घरेा गया था। इसके अततररक्त कई भिनों को ऊाँ चे चबूतरों पर बनाया गया था 
जो नीिं का कायव करते थ।े 
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हड़प्पा सभ्यिा की सडकों और गसलयों की पिशेषिाएाँ :- 
• समकोण पर एक – दसूरे को काटती हुई सीर्ी सड़के लजसके कारण पूरा नगर क्षते्र विभभन्न 

आयातकार एि खण्डों मे विभक्त हो गया है। लजसे जाि पद्धतत, ऑक्सिोटव पद्धतत, चसै 
बोडव पद्धतत कहत ेहैं। 

• सड़को का तनमावण भमट्टी से ककया जाता था। 
• नोट :- बनाििी में सड़कों पर गाड़ी के पहहयो के तनशान भमिे हैं।एिं सड़क को पक्की करन े

के प्रयास के भी साक्ष्य कािीबंगा से भमिे हैं। 
• सड़क के ककनारे – ककनारे पानी तनकासी के लिए नालिया ाँ बनी होती थी / नालियो को ढकन े

की व्यिस्या होती थी। नालियो को िशव से ढका जाता था। नालियो मे थोड़ी दूर पर शोषक 
कूप होता या लजनमे गंदगी रुकती थी। पक्की ईटो का प्रयोग बहुत अभर्क मात्रा मे ककया 
जाता था। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें भिि तिर्ााण :- 

• हड़प्पा सभ्यता में माकानो की योजना आगन पर आर्ाररत थी। लजसमें शौचािय, स्नानागार, 
रसोईघर, सयनकक्ष आकद के अतररक्त अन्य कमरे भी भमिे है। 

• मजबतूी के लिये नीि नमावण की जाती थी। सड़को के ककनारे माकान बन ेथ ेलजनसे सवुिर्ा 
हिा, सिाई, प्रकाश की पूणव व्यिस्या होती थी। 

• मकान जमीन से ऊाँ चाई पर बनाय ेजाते थ।े मकानों के दरिाजे सड़को की ओर खुि ेरहत े
थ।े मकानों के प्रिशे द्वार मुख्य मागव की आपेक्षा गिी की ओर खुि ेथे। लजसके कारण बाहरी 
हिचि, शोरगुि एिं प्रदूषण से सुरलक्षत रह होगा। 

• सड़को के ककनारे – ककनारे पानी की तनकासी के लिए नालिया ाँ बनी होती थी। नालियो को 
ढकन ेकी व्यिस्था होती थी। 

• नालियो को िशव से ढखा जाता था। नालियो में थोड़ी – थोड़ी दूर पर शोषक कूप िग ेरहते 
थ।े लजनमें गदंगी रुकी रहती थी। पक्की ईटो का प्रयोग बहुत अभर्क मात्रा में ककया जाता 
था। 
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हड़प्पा सभ्यिा र्ें सािाजतिक भिि :- 

• ससिंर्ु घाटी सभ्यता को दो भागों में विभालजत ककया गया। लजसके ऊपरी हहस्से में सािवजतनक 
भिन ि तनचि ेहहस्से में व्यक्तक्तगत आिास बने हुए थ।े 

• उत्खनन में सािजवतनक या राज्यकीय भिनों के अिशेष भमि ेहैं। एक अिशषे मोहनजोदड़ो 
से भमिा है। जो 70 मीटर िम्बा और 24 मीटर चौडा है। यह इस्माकव  उस काि की संपन्नता 
का पररच्यक है। यहा ाँ पर ही 71 मीटर िंबा ि इतना ही चौड़ा एक िगावकार कक्ष का अिशेष 
प्राप्त हुआ है। लजसमे 20 सतम्भ है। 

• एक अनुमान के अनसुार इस भिन का उपयोग आपसी विचार विमशव र्ार्ममक आयोजन, 
सामालजक आयोजन के लिए ककया जाता होगा। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें पिशाल स्िािागार :- 
• स्नानागार का जिाशय ककिे में स्थस्थत था। 11.88 मीटर िंबा 7.01 मीटर चौड़ा 2.43 मीटर 

गेहरा इसके ति पर सीपढ़या बनी हुई है। यह सीकडया पक्की ईटो स ेबनाई गई है 
• स्नान कुड़ के चारो और कमरे बन ेहुए है और बराऊनदे भी बनाय ेगए है। स्नान कंुड के कमरे 

के समीप एक कुआ बना हुआ है। लजससे पानी कंुड में आता था और कंुड के गने्द पानी की 
तनकासी एक अन्य दरिाजे (द्वार) से की जाती थी। गंदा पानी किर बड़ी नालियो के माध्यम 
से शहर से बाहर तनकि जाता। 

• स्नानागार की दीिारों के तनमावण में सीिन से बचन ेके लिए डािर या तारकोि का प्रयोग 
ककया जाता था। पूरे स्नानागार में 6 प्रिेश द्वार होते थ।े स्नानागार में गमव पानी की व्यिस्था 
भी होती थी। 

• नोट :- इस स्नानागार के बारेेे में अमेस्ट् मैके कहत ेहैं कक यह स्नानागार प्रोहहत के स्नान 
के लिये होता था। 

अन्ि भण्डार :- 
हड़प्पा नगर के उत्खनन में यहा ाँ के ककिे के राजमागव मे 6-6 पक्तक्तयो िािे अन्न भण्डार भमिे है। 
अन्न भण्डार की िंबाई 18 मीटर चौड़ाई + 7 मीटर िम्बाई (18 x 7) इसका मुख्य द्वार नदी की 
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और खुिता या क्योकक जो भी सामान जि मागव से आता था आन्न भण्डार मे एकत्रत्रत ककया जाता 
था। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें जल तिकास प्रणाली :- 
हड़प्पा संसृ्कतत नगरीय थी। इन िोगो का जीिन स्तर उच्च था। घरो का गंदा पानी सड़को के 
ककनारे बनी हुई नालियो से िेकर शहर के बाहर हो जाता था। इन नालियो में पक्की ईटो का प्रयोग 
ककया जाता था। इनका पपिास्ट्र ककया जाता था। लजससे नालियो को कोई नुकसान न पहंुचे 
इसलिए पपिास्ट्र के लिए चुना, भमट्टी, लजप्सम का प्रयोग ककया जाता था। 

• नोट :- प्रोिेसर रामचरण शमाव की मान्यता है कक कंश युग की ककसी भी दूसरी सभ्यता ने 
सिाई ि स्वास्थ को इतना महत्व नही कदया लजतना हडप्पा देश के िाससयो ने कदया। 

• नोट :- बहुतायत सेेे पक्की ईटो का प्रयोग मुख्य रूप से चार प्रकार की ईटे प्रयुक्त की 
जाती थी। 

• आयताकार = 4:2:1 
• L एि प्रकार की ईटे = इन ईटो का प्रयोग कोने में ककया जाता था। 
• नोकदार ईटे = इनका प्रयोग कुओ में ककया जाता है। 
• T टी प्रकार की ईटो = इनका प्रयोग सीपढ़यों में ककया जाता था। 
• अिकृत ईटो से तनर्ममत िशव कािीबंगा से भमिा है। 
• ईटो पर तबल्ली का पीछा करत ेहुए कुत्ते के पंजे का तनशान भमिा है। यह चनू्हदड़ों सभ्यता 

से भमिा है। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें सार्ास्जक जीिि 

• सामालजक संगठन 
• भोजन 
• िस्त्र 
• आभूषण ि सौंदयव प्रदवशन 
• मनोरजन 
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• प्रौद्योभगकी 
• मृतक कमव 
• भचककत्सा विज्ञान 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें सार्ास्जक सगठि :- 

• इततहासकार गानवर चाइल्ड ने समाज को चार भागों में विभालजत ककया है :- 
• लशलक्षत िगव :- प्रोहहत, भचककत्सा, जादूगर, जोततस 
• योद्धा / सैतनक :- इनकी पुत्रष्ट दगुों में उपस्थस्थतत के अिशेषों से भमि ेहै। 
• व्यपारर ि दस्तक्षार :- बुनकर, कुमार, सिुणवकर 
• श्रभमक एिं कृषक :- टोकरी बनाने िाि,े मछिी मारने िाि े

हड़प्पा सभ्यिा र्ें भोजि :- 

• गेहाँ, चािि, जौ, तेि, मटर, सब्जियां िह मासाहारी भी थ।े कछुआ, गकड़याि, भडे़, बकरी, 
सुअर ि मछिी का मा ाँस इत्याकद खाते थ।े 

• इस काि मे भचत्रो में खजूर, अनार, तरबूज, नीबंू, नाररयि आकद के ििों का भचत्रण ककया 
जाता था। िह इन फ़िो का उपयोग भोजन के रूप में करते थ े

• इस प्रकार हड़प्पा िासी मा ाँसाहारी ि शाकाहारी दोनों ही थ।े 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें िस्र :- 

• िह भभन्नन – भभन्नन ऋतुओ में अिग – अिग िस्त्र पहनते थ।े महहिा और पुरुष के िस्त्रों 
में भभन्नता पाई जाती थी। 

• पुरुषो में र्ोती, पगड़ी, दशाि े(कुताव), एि महहिाओ ंमें घागरा में साड़ी पहनती थी। 
• नोट :- चनू्हदड़ों से प्राप्त मूर्तत में पगड़ी भमिी है। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें आभूषण एि सौंदया प्रसाधि :- 
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स्त्री ि पुरुष दोनों ही आभूषण पहनते थ।े ि दोनों ही सौंदयव प्रसार्न के सामग्री का प्रयोग करत े
थ।े आाँगूठी, कान की बािी, चुकडया, बाजू बंद, हार, र्नी िोग हाथो में सोने जैसी कीमती र्ातू के 
आभूषण पहनते थ।े जबकक सामान्य िोग ता ाँबे, का ाँसा तथा हड्ड़ी के बन ेआभूषण पहनते थ।े 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें र्िोरिंजि :- 

• मछिी पकड़ना, लशकार करना उनका पप्रय मनोरंजन था। जानिरो की दौड़, जुनझुन,े 
सीहटया तथा शतरंज के खेि उनके मनोरंजन के सार्न थ।े 

• इसके अिािा पत्थर तथा सीप की गोलियों से खेि खेिते थ।े खुदाई में पशुओ ंकी मूर्तत, 
बेि गाकड़या, दो पहहये िािा तांबे का रथ भमिा है। नत्यागना कक मूर्तत भी भमिी है। लजसम े
पता चिता है कक हड़प्पािासी भी नाच – गाना करते थ।े 

प्रौद्योगगकी :- 

िे र्ातु कमव का तनमावण करते थ।े अयस्कों से र्ातु अिग करते थ।े भमलश्रत र्ातु का भी तनमावण 
करते थ।े ता ाँिे में चादंी ि हटन भमिाकर का ाँसा बना िेते थ।े अश्यक की आपूर्तत राजस्थान प्रान्त के 
खेड़ी (झुनझुन)ू ि तबहार प्रान्त के हजारी बाग से करते थ।े चकमक पत्थर के बॉट ि नालिकाकार 
बम बनाते थ।े 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें म्रिक कर्ा (अिंत्योस्टट क्रिया) :- 
• हड़प्पा कािीन नगरो (मोहनजोदड़ो, बनाििी, हडप्पा, कािीबंगा,) आकद में शमसान के 

अिशषे भमिे हैं। 
• सर जॉन माशवि के अनुसार इसे तीन भागो में विभालजत ककया है। 
• पूणव समाभर्करण / शिार्ान 
• आंलशक समाभर्करण / शिार्ान 
• दाह कमव / क्लेश शिार्ान 

पूणा शिाधाि :- 

• शि को उत्तर से िेकर दलक्षण की ओर दिनाया जाता था। 
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• नोट :- हडप्पा में एक कब्र ऐसी भमिी है लजसे दलक्षण से उत्तर की ओर दिनाया गया है। 
और सबको दाबतू में रखा गया है। इसकी पहचान विशेष कब्र से की गई हैं। 

• नोट :- िोथि में पूिव से पलिम की ओर दिनाने का अिशेष भमिा है। तथा शि करिट के 
रूप में हैं। 

• नोट :- िोथि से ही युग्म शि (स्त्री, पुरुष) भमिा है। इससे पता चिता है कक उस समय 
सती प्रथा प्रचलित थी। 

• सबसे बड़ा कबररस्तान हडप्पा से भमिा है लजसे R37 की संज्ञा दी गई है। 
• हडप्पा संसृ्कतत में एक ओर कतब्रस्तान भमिा है लजसे H कतब्रस्तान की संज्ञा दी गयी है। 

आिंसशक शिाधाि :- 

शि को पश ु– पलक्षयों द्वारा खाने के बाद बच ेहुए अिशषेों को दिना देना। 

क्लेश शिाधाि / दाह कर्ा :- 
दाह के पिात बचे हुए अिशषे को ककसी किश या मंजूषा (बतवन) में रखकर दिना देना। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें गिक्रकत्सा पिज्ञाि :- 

जड़ी – बूटी, िि, िृक्षों के पत्त्त,े विलशष्ट प्रजातत के िृक्षों के िूि, रस का सेिन करते थ।े हहरणो 
के सीगंो से चूणव बनाया जाता था। समुद्र के िेन (झांग) से भी औषभर् बनाई जाती थी। लशिाजीत 
भी पाई जाती थी। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें आगथाक जीिि 

• कृपष 
• पश ु– पािन 
• व्यपार 
• कुटीर उद्योग 
• माप तोि के बाट 
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कृपष :- 

जौ, गेहाँ, मटर, खजरू,कपास, तरबूज, तति, राई, सरसो जैसे िसि ेउगाई जाती थी। इनका उत्पादन 
िािडे़ से तो नही भमिा। िकेकन हि के अिशेष कािीबंगा से भमि ेहैं। िसि को पाषण के काटन े
के लिये हाससय ेका प्रयोग ककया जाता था। 

आनाज को र्ोने के लिए दो पाहहये िािी गाड़ी का प्रयोग ककया जाता था। बैि ससिंर्ु सभय्ता का 
सबसे प्रमुख पश ुथा। 

पशु – पालि :- 

बकरी, भडे़, सअुर, भसै, बैि, पािते थ ेबैि के रूप में सांड प्रमखु पश ुथा। इसके अततररक्त हाथी 
ओर पाि ेजाते थ।े ककिं तु घोडे़ से िो पररभचत नही थ।े िे कुत्तो और तबल्ली पािते थ।े साथ ही तोता, 
मयूर मूंगे, भाि,ू चीता, खरगोश, बत्तख, हहरण आकद के भचत्र उनकी मूर्ततयों के भचत्रों में अकंकत है। 
परंतु अिशेष नही है। 

व्यपार :- 

• हड़प्पा के िोग व्यपार को अभर्क महत्व देते थ।े 
• नाप के लिए शीशे की पटरी का प्रयोग करते थ।े 
• चनु्हदड़ो में उत्खनन स ेप्राप्त पत्थरों के एक िाट का प्रयोग कारखाना भमिा है। 
• समाज मे अनेक व्यापाररक िगों के लिए रहते थ।े लजनका कायव केिि व्यपार या व्यिसाय 

से होता था। इनमे कुमार, बढई, सुनार आकद प्रमुख थे। 
• आर्मथक व्यपार के अतररक्त इनका ईरान, अिगातनस्तान, मेसोपोटाभमया, इराक के साथ 

व्यपाररक सम्बंर् थ।े 
• अतररक्त व्यपार िस्तु विलियम के माध्यम से लजनकी बाहरी व्यपार मोहरो से ककया जाता 

था। दूर देशो में जहाज रानी का प्रयोग ककया करते थ।े 

कुटीर उद्योग :- 
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• कुमारो के द्वारा चाक से तनर्ममत भमट्टी की मूर्ततयां, खखिोन,े बतवन के अततररक्त ईटो का 
तनमावण भी बडे़ पैमाने पर ककया जाता था। 

• इस काि मे हाथी दा ाँत, सीपपयों र्ातु के विभभन्न आभूषण बनाय ेजात।े 

र्ाप िोल िाट :- 

तोि के लिए तराजू ि िाट सस्थिलित थ।े भचकन ेपत्थर से िाट का तनमावण ककया जाता था (चटव) 
नामक पत्थर से िाट का तनमावण ककया जाता था। सबसे बडे़ िाट का िजन 375 ग्राम था सबस े
छोटे का िजन 0.87 ग्राम था। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें धासर्ाक जीिि 

• मात्र देिी की उपासना। 
• लशि या परम पुरुष की आरार्ना। 
• िृक्ष ओर पश ुपूजा। 
• लििंग पूजा। 

र्ार देिी की पूजा या उपासिा :- 
• हड़प्पा संसृ्कतत में मब्दन्दरो का अभाि था। उत्खनन में ऐसा कोई भिन प्राप्त नही हुआ लजस े

देिािय की संज्ञा दी जा सके। इस काि मे भमट्टी तथा र्ातु की अनके नग्न नारी की मूर्ततया ं
भमिी है। 

• मात्र देिी के अनेक भचत्र ताबीजों में भमट्टी के बतवनों में तथा मोहरो में अंककत है। इसमें यह 
पता चिता है कक यहा ाँ पर मात्र देिी की उपासना की जाती है। 

• नोट :- प्रो आर एस त्रत्रपाठी की मान्यता है कक पूजा के क्षते्र में सिावभर्क प्रततष्ठा मात्र शक्तक्त 
की थी। लजसकी अराजना प्रचीन काि से ईरान से िेकर इंलजयन सागर तक के सारे देश मे 
होते थ।े 

• मात्र देिी लश्रत्रष्ट की उत्पलत्त ि िनस्पतत के िैिाि में देिी का योगदान स्वीकार ककया गया 
है। 

SHIVOM CLASSES - WhatsApp for Notes (8696608541)

SHIV
OM C

LASSES

86
96

60
85

41



 

(14) 
 

ईंटें; मनके तथा अस्थिया ाँ - हड़प्पा सभ्यता 01 

• इस समय मात्र देिी को प्रसनन करने के लिए बलि प्रथा का प्रचिन था। पूजा, आरार्ना, 
नृत्य, संगीत बिी देकर की जाती थी। इस काि मे मब्दन्दरो के अिशेष नही भमिे हैं। 

सशि या परर् – परुुष की उपासिा :- 
उत्खनन में अनेष्ट मैके को एक ऐसी मुद्रा भमिी लजस पर पुरुष के भचत्र में लशर के दोनों और सीघं 
है। इस योगी के तीन मुख है। सांत ि गम्भीर मुद्रा में है। इसके िायी ओर जंगिी भैसा और गेड़ा 
जबकक दायी ंओर शेर ओर हाथी है। सामने हहरण है इस ध्यानमग्न योगी के ससर के ऊपर पा ाँच शब्द 
लिखे हुए है। लजन्हें अब तक पढ़ा नही जा सका है। (परम पुरुष के रूप में पशुपतत लशि की 
आरार्ना) 

िकृ्ष और पशु पूजा :- 

अनेक मोहोरो में पीपि तथा उसकी पलत्तयों के भचत्रों का अंकन है। लजसमे ऐसा िगता हैं कक िह 
िोग िृक्ष पूजा के अंतगवत पीपि की पूजा करते थे ितवमान में भी पीपि की िृक्ष पूजा की जाती 
है। इनके अततररक्त अनेक मोहोरो पर सांड औऱ बैि भचत्रत्रत अंककत है। 

ितवमान में लशि भगिान के साथ सांड (नन्दी) की पूजा पूरे भारत िषव में कई जाती है। 

सलिंग पूजा :- 

उत्खनन में लििंग पूजा प्रस्तर (पत्थर) के लििंग भमिे है इससे अनुमान िगाया जाता है कक लििंग 
पूजा का प्रचिन हड़प्पा संसृ्कतत में था। इनमे से कुछ लििंगो के शीषव गोि आकृतत नोकदार कुछ 
लििंग एक या दो इंच के कुछ तो चार िीट के भी भमिे है। स्वात्रष्टक भचन्ह एि क्रास तथा पपिस 
हड़प्पा काि के पवित्र भचन्ह है। जो आज भी पवित्र माने जाते हैं। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें राजिीति जीिि :- 

1. यहा ाँ पर रानीततक जीिन ि राजनीततक व्यिस्था की जानकारी बहुत कम भमिती है। 
इततहासकार हनटर की मान्यता है कक मोहनजोदड़ो में शासन व्यिस्था िोकततं्रात्मक थी 
िह राजततं्रात्मक नही थी। 
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2. इततहासकार व्हीिर की मान्यता है कक मोहनजोदड़ो का शासन व्यिस्था पुरोहहतो ि र्मवगरुु 
के हाथों में थी। 

3. िे जनप्रतततनभर्यों के माध्यम से शासन करते थ।े नगर तनमावण ि भिन तनमावण को देखकर 
ऐसा िगता है की िहा ाँ पर नगर पालिका रही होगी। 

हड़प्पा सभ्यिा र्ें कला का पिकास 

• मूर्ततकिा 
• र्ातुकिा 
• िस्त्र तनमावण किा 
• भचत्रकिा 
• पात्र तनमावण किा 
• तनत्य तथा संगीत किा 
• मुद्रा किा 
• ताम्र तनमावण किा 
• िेखन किा 

र्ूतिाकला :- 
उत्खनन में प्राप्त पत्थर की मूर्ततयां कासंे की मूर्ततयां इसमे अंगों की छिक कदखाई गई है। एक 
नृतकी की मरू्तत बहुत ही सुंदर ि आकषवक है इन मूर्ततयों में गाि की हड्ड़ी बहुत ही सुंदर ि आकषवक 
है आाँखे ततरछी ि पतिी है गदवन छोटी ि पतिी है। 

धािुकला :- 
सोना, चा ाँदी, ता ाँबा, आकद के आभूषण भमिे हैं। 

िस्र तिर्ााण कला :- 
उत्खनन में चरखा भमिा है। लजससे पता चिता है की सतू काटन ेका काम में िहा ाँ के िोग तनपुण 
थ।े सतूी, ऊनी, रेशम िस्त्र पहनते थ।े 
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गिरकला :- 
मोहोरो पर सा ाँड़ के भचत्र, भैसे के भचत्र, िृक्ष के भचत्र इसका मतिब िो िोग भचत्रकिा में तनपुण थे। 

पार – तिर्ााण कला :- 
भमट्टी के पात्र बनाने में, पानी भरने के लिए तरह – तरह के घडे़, अनाज रखने के लिए छोटे अनेक 
प्रकार के भाण्ड, भमट्टी के खखिौने इसका मतिब िो पात्र – तनमावण किा में तनपुण थ।े 

ितृ्य िथा सिंगीि कला :- 
नृत्यांगना की मूर्तत भमिी है पात्रो पर तििे तथा ढोिक के भचत्र भमिते हैं। 

र्ुद्रा कला :- 
उत्खनन में भभन्न – भभन्न प्रकार के पत्थरो, र्ातुओ ंतथा हाथी दा ाँत ि भमट्टी की 600 मोहरे भमिी 
है। लजन पर एक ओर पशुओ ंके भचत्र ओर दसूरी ओर िेख भमिे है। 

िाम्र तिर्ााण कला :- 
उत्खनन में अनेक ताम्र पत्र भमि ेहैं जो िगावकार ि आयताकार के है। इनमे पशुओ ंि मनुष्य के 
भचत्र भमि ेहैं। पशुओ ंमें बैि, भैसा, गेड़ा, सांड, हाथी, शेर आकद मनुष्य में योगी के भचत्र भमि ेहैं। 

लेखि कला :- 
उत्खनन कोई भी लिखखत लशिािेख या ताम्रपत्र नही भमिा है। िेककन किर भी विद्वानों में मतभेद 
है (लिपप में के बारे में यह लिपप भचत्रतात्मक थी। तथा दाये से बाए ि बाए से दाये दोनों ओर लिखी 
जाती थी। 

तििााह के िरीके (कृपष, सशल्पकला, व्यापार) :- 
• गुजरात से बाजरे के दाने भमिे हैं। चािि के दाने कम भमि ेहै। 
• बनाििी (हररयाणा) से भमट्टी के हि के खखिौने भमिे हैं। 
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• कािीबगंा नामक सभ्यता से जतूे हुए खेत का साक्ष्य भमिा है। इस खेत मे हि रेखाओ के 
द्वारा एक – दसूरे को समकोण पर काटते हुए कदखाया गया है। इससे यह पता चिता है कक 
एक साथ दो दो िैसि ेउगाई जाती थी। 

• आभर्कांश हड़प्पा स्थि अर्वशुष्क क्षेत्रों में स्थस्थत थ।े जहा ाँ के लिए ससचाई की आिश्यकता 
पड़ती होगी। 

• हड़प्पा िासी कपास का भी प्रयोग करते थ।े मोहनजोदड़ो से कपड़ो के टुकड़ों के अिशेष 
भमिे हैं। 

पिलाससिा की खोज :- 

• ियान्स (घघसी हुई रेत, अथिा बाि ूतथा रंग और भचपभचपे पदावथ के भमश्रण को पकाकर 
बनाया गया पदाथव) के छोटे पात्र सम्भितः कीमती थ।े क्योकक इन्हें बनाना कठठन था। 

• सुगंभर्त प्रदाथो के रूप में बन ेिघुपात्र मोहनजोदड़ो ओर हडप्पा से भमिे हैं। 
• सोना भी दिुवभ तथा संभितः आज की तरह कीमती था। हड़प्पा स्थिो से भमिे सभी 

स्वणवभूषण संचयो से प्राप्त हुए हैं। 

र्ोहरो का आदाि – प्रदाि :- 

• ससिंर्ु सभ्यता की मोहरे उर, सुमेर, कक्रश, उिा, तेिुअस्मार, बहरीन, आकद से भमिी है। 
• मेसोपोटाभमया की मोहरे मोहनजोदड़ो तथा िारस की मोहरे िोथि से भमिी है। (िस्तु का 

आदान प्रदान की पुत्रष्ट) 
• जॉन माशवि को मोहनजोदड़ो से एक ऐसी मोहर भमिी है लजस पर एक व्यक्तक्त को बाघ से 

िड़ते हुए कदखाया गया है। 
• जॉन माशवि के अनुसार यह विचार बेतबिोतनया के महाकव्य भगिभगमेश से लिया गया है। 
• िोथि से प्राप्त गोड़ीबाड़ा के अिशषे मोहर पर जहाज का भचत्र तथा भमट्टी के जहाज का 

नाम नमूना था। 

र्दृभाण्ड :- 
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• यहा के मृदभाण्ड मखु्यतः गाढ़ी ििा भचकनी भमट्टी से तनर्ममत है। लजन पर काि े रंग का 
भचत्रण है। मुख्यत : ज्याभमतीय भचत्रण 

• िोथि से एक ऐसा मृदभाण्ड भमिा है लजस पर भचत्रत्रत भचत्र का समीकरण पंचतंत्र की कहानी 
चािक िोमड़ी से ककया गया है। 

• हड़प्पा से प्राप्त एक मृदभाण्ड पर मानि और बच्चे का भचत्र भमिा है। कडजाइनदार मृदभाण्ड 
भी भमिे हैं। लजसमे अिग – अिग रंगों का भी प्रयोग ककया गया है। इनको सजािट के 
लिए प्रयोग ककया जाता था। 

कलात्र्क अिशेष :- 

• हड़प्पा से प्राप्त काि ेपत्थर से तनर्ममत नतृक की मूर्तत नटराज नृत्य की मुद्रा में। 
• हड़प्पा से भी प्राप्त ससविहहनी मानि की मरू्तत। 
• मोहनजोदड़ो से प्राप्त ससरविहहनी मानि मरू्तत। 
• मोहनजोदड़ो से प्राप्त कास्य नतृकी। 
• हड़प्पाई लिपप की विशषेताएाँ :- 
• यह लिपप दाईं से बाए ओर लिखी जाती थी | 
• यह लिपप भचत्रात्मक लिपप थी | 
• इस लिपप में 375 – 400 भचन्ह थ े| 
• इस लिपप को आजतक कोई समझ नही ंपाया 
• यह एक रहस्यमई लिपप है | 
• इसी के कारण हडप्पा सभ्यता के बारे में हम ेज्यादा जानकारी नही भमि सकी क्योकक हडप्पा 

की लिपप को आजतक विद्वान् समझ नही पाए। 

हडप्पा सभ्यिा र्ें सशल्पकला :- 
• लशल्प कायव का अथव होता है लशल्प से जडेु़ कायव करना जैसे :- 
• मनके बनाना। 
• शंख की कटाई करना। 
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• र्ातु स ेजडेु़ काम करना। 
• मुहरे बनाना। 
• बाट बनाना। 
• चनु्हदड़ो ऐसी जगह थी जहा ाँ के िोग िगभग पूरी तरह से लशल्पउत्पादन के कायव करते थ े| 
• चनु्हदड़ो में कुछ ऐसी चीजे भमिी है लजससे पता िगता है की यहा ाँ पर लशल्प उत्पादन बडे 

पैमाने पर होता था। 
• हड़प्पाई मोहरे कािी मात्रा में पाई गई है। 
• हड़प्पाई िोग कांसे का प्रयोग करते थ।े 
• का ाँसा तांबा और हटन को भमिाकर बनाई गई एक भमश्रर्ातु है। 

हडप्पा सभ्यिा र्ें र्िके कैसे बिाए जािे थ े? 

• मनके सेिखड़ी नामक पत्थर से बनाय ेजाते थ।े 
• मनके कर्तनलियन नामक पत्थर से भी बनाये जाते थ े| 
• मनके जैसपर नमक पत्थर से भी बनाये जात ेथ े| 
• मनके ताबे के भी बनाये जाते थ।े 
• मनके सोन ेके भी बनाये जाते थ।े 
• मनके कांसे के भी बनाये जाते थ।े 
• इन मनको का प्रयोग मािाओ में ककया जाता था तथा यह बहुत सुदंर होते थ।े 
• मनके हड़प्पा सभ्यता की एक मुख्य सभ्यता है। 

कतििंघर् :- 

• कतनिंघम भारतीय पुरातत्व सिके्षण विभाग का पहिा डायरेक्टर जनरि था| अिके्जेंडर 
कतनिंघम को भारतीय पुरातत्व का जनक भी कहा जाता है| 

• कतनिंघम ने 19िी ंशताब्दी के मध्य में पुराताब्दत्वक खनन आरंभ ककया| यह लिखखत स्रोतों का 
प्रयोग अभर्क पसदं करते थ|े 

कतििंघर् का भ्रर् :- 
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ईंटें; मनके तथा अस्थिया ाँ - हड़प्पा सभ्यता 01 

• कतनिंघम ने अपने सिके्षण के दौरान भमि ेअभभिेखों का संग्रहण पर िेखन तथा अनिुाद भी 
ककया। 

• हड़प्पा िस्तुए ं19िी ंशताब्दी में कभी कभी भमिती थी और कतनिंघम तक पहंुची भी। 
• एक अंग्रेज ने कतनिंघम को हड़प्पा में पाई गयी एक मुहर दी। 
• अिके्जेंडर कतनिंघम को एक अंग्रेज अभर्कारी ने जब हड़प्पाई मुहर कदखाई तो कतनिंघम यह 

नही ंसमझ पाए कक िह मुहर ककतनी पुरानी थी। 
• कतनिंघम ने उस मुहर को उस कािखंड से जोड़कर बताया लजसके बारे में उन्हें जानकारी थी 
• िे उसके महत्व को समझ ही नही ंपाए कक िह मुहर ककतनी प्राचीन थी। 
• कतनिंघम ने यह सोचा कक यह मुहर भारतीय इततहास का प्रारंभ गंगा घाटी में पनपे पहि े

शहरों से सबंंभर्त है जबकक यह मुहर गंगा घाटी के शहरों से भी पहिे की थी। 

हड़प्पा सभय्िा के पिि के कारण :- 

• जि िायु पररितवन। 
• प्राकृततक आपदा। 
• भूकंप। 
• आकाि। 
• महामारी। 
• बाहरी आक्रमण (आयव जातत के आक्रमण). 
• िनों की कटाई। 
• नकदयों का सूखना। 
• नकदयों का मागव बदि जाना। 
• बाढो का आना (दामोदर, कोसी, महानदी) बाढ़ की प्रससद्ध नदी। 
• नोट :- पपिंगट एिं व्हीिर आयव जातत के आक्रमण ऋग्वेद (सबसे प्राचीन िेद) में आयो द्वारा 

हररयूपषया को नष्ट करने का उल्लेख है। 
• िैकदक साहहत्य में हड़प्पा को हररयूपषया कहा जाता है। 
• सर जॉन माशवि, अनेष्ट मैके, SR राि इनके अनुसार नकदयों में आन ेिािी बाढ़ का अनुमान। 
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ईंटें; मनके तथा अस्थिया ाँ - हड़प्पा सभ्यता 01 

• अल्मानन्द घोष, डी पी अग्रिाि के अनुसार जििायु पररितवन। 
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